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H í g a d o  f l o t a n t e . — H í g a d o  d e s p l a z a d o . — H í g a d o  m ó v i l  

P o r  p t o s i s  h e p á t i c a  e n t e n d e m o s  e l  d e s c e n s o  d e l  h í g a d o  h a c i a  l a  

c a v i d a d  a b d o m i n a l ,  a b a n d o n a n d o  s u  p o s i c i ó n  n o r m a l ,  n e t a m e n t e  

s u b d i a f r a g m á t i c a .  

A n a t ó m i c o s ,  h i s t ó l o g o s  y  c l í n i c o s ,  h a n  d e m o s t r a d o  p o c o  i n t e r é s  

p o r  e l  e s t u d i o  m i n u c i o s o  d e  e s t e  p r o c e s o  p a t o l ó g i c o ,  c o n s i d e r a d o  c o m o  

r a r o .  

E n  1 7 5 4 ,  H e i s t e r ,  y e n  1 8 0 4  P o r t a l ,  y a  h i c i e r o n  s u  d e s c r i p c i ó n  

i n c o m p l e t a .  C a n t a n i  e n  1 8 6 6  t r a t ó  d e  e x p l i c a r  s u  p a t o g e n i a .  L e u b e  e n  

1 8 9 4  y T a n d l e r  e n  1 9 0 8 ,  f u e r o n  l o s  p r i m e r o s  q u e  a u t o p s i a r o n  c a d á v e r e s  

d e  e n f e r m o s  f a l l e c i d o s  c o n  d o l e n c i a s  d i v e r s a s ,  p e r o  e n  l o s  c u a l e s  s e  

e n c o n t r a b a  p r e s e n t e  l a  P t o s i s  h e p á t i c a .  P o s t e r i o r m e n t e ,  E p p i n -  g e r  d e  

V i e n a ,  t a m b i é n  p r e s t ó  a t e n c i ó n  a l  a s u n t o .  

E l  v o c a b l o  p t o s i s  i m p l i c a  d e s p l a z a m i e n t o  d e l  ó r g a n o  y  

a k i r g a m i e n t o  d e  l o s  l i g a m e n t o s  q u e  l o  s o s t i e n e n  a  l o s  ó r g a n o s  v e c i n o s .  

S i n  e m b a r g o ,  e n  l o s  c a s o s  h a s t a  a h o r a  a u t o p -  s i a d o s  n o  s e  h a  

c o m p r o b a d o  e l  a l a r g a m i e n t o  d e  l a  V e n a  C a v a  I n f e r i o r  e n t r e  l a  c a r a  

s u p e r i o r  d e l  h í g a d o  y  l a  c a r a  i n f e r i o r  d e l  d i a f r a g m a :  s e  l a  h a  e n c o n t r a d o  

i g u a l  a  4  c t m s . ,  d i m e n s i ó n  n o r m a l .  S a b e m o s  l a  í n t i m a  u n i ó n  q u e  e x i s t e  

e n t r e  e l  H í g a d o  y  l a  C a v a  I n f e r i o r :  a l  d e s p l a z a r s e  a q u e l  d e b e r í a  e l o n g a r  

a  s u  v e n a  s o l i d a r i a .  Y ,  e s t o  n o  s u c e d e .  E n  l a  n e c r o p s i a  ú n i c a m e n t e  s e  

h a  c o m p r o b a d o  u n  l i g e r o  a l a r g a m i e n t o  d e l  l i g a m e n t o  f a l c i f o r m e  y  d e  l o s  

t r i a n g u l a r e s ,  q u e  r e a l m e n t e  n o  s o n  m e d i o s  f i j a d o r e s  o  d e  s o s t é n  d e l  

h í g a d o .  E n  c o n s e c u e n c i a ,  l a  n e c r o p s i a  n o  a c l a r a  l a  p a t o g e n i a  d e l  

p r o c e s o ;  n o  e x i s t e n  a l a r g a m i e n t o s  d e  l o s  l i g a m e n t o s  h e p á t i c o s .  T a n d l e r  

e n  1 9 0 8  e n  e l  p r o t o c o l o  d e  a u t o p s i a  d e l  c a  
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s o  e s t u d i a d o  p o r  é l ,  e n t r e  o t r a s  c o s a s ,  s i n  m a y o r  i m p o r t a n c i a ,  d e c í a  l o  

s i g u i e n t e :  a b i e r t a  l a  c a v i d a d  a b d o m i n a l  s e  d e s c u b r e  a l  h í g a d o  c o m o  q u e  

h u b i e s e  g i r a d o  a l r e d e d o r  d e  s u  e j e  t r a n s v e r s a l ;  l a  z o n a  p o s t e r i o r  

h e p á t i c a ,  s e  e n c u e n t r a  m u y  h i p e r t r ó f i c a .  

D e s p u é s  s e  i n v o c ó  a l  t i p o  A s t é n i c o  c o m o  c a u s a  p r i m o r d i a l  p a r a  

l a  p r e s e n t a c i ó n  d e  P t o s i s  h e p á t i c a .  

E s t e  t i p o  c o n s t i t u c i o n a l ,  l l a m a d o  t a m b i é n  H i p o m e s e n -  q u i m a t o s o ,  

p r e s e n t a  c o m o  f e n ó m e n o  l l a m a t i v o  g r a n  l a x i t u d  d e l  t e j i d o  c o n j u n t i v o  y  

p o b r e z a  e n  f i b r a s  e l á s t i c a s ;  e s  d e c i r ,  m a y o r  c a p a c i d a d  p a r a  l a  

e l o n g a c i ó n  d e l  s i s t e m a  l i g a m e n t o s o  d e  s o s t é n .  Y ,  s i n  e m b a r g o ,  l a  

p r á c t i c a  c o m p r u e b a  q u e  l a  P t o s i s  h e p á t i c a  n o  e s  p r i v a t i v a  d e l  T i p o  

A s t é n i c o  h i p o m e s e n q u i m a t o s o ,  e n  e l  c u a l  e n c o n t r a m o s ,  i n d u d a b l e -

m e n t e ,  l a  m a y o r í a  d e  l a s  v i s c e r o p t o s i s :  g á s t r i c a ,  c ó l i c a ,  c e c a l  y  r e n a l .  

E n  e l  A s t é n i c o ,  c u y a  c o n f o r m a c i ó n  c o r p o r a l  d a m o s  p o r  s a b i d a ,  

c o n  c ú p u l a s  d i a f r a g m á t i c a s  g e n e r a l m e n t e  m á s  e l e v a d a s ,  p a r e c i e r a  q u e  

e l  h í g a d o  s e  a m o l d a r a  a  s u  c o n t i n e n t e .  E n  r e a l i d a d  s u  d i á m e t r o  v e r t i c a l  

p a r e c e  c r e c e r ;  e l  b o r d e  i n f e r i o r  s e  p a l p a  p o r  d e b a j o  d e l  p u n t o  m e d i o  

x i f o u m b i l i c a l ;  t a m b i é n  s e  p a l p a  u n a  e x t e n s i ó n  n o t a b l e  d e  l a  c a r a  a n t e r o -  

s u p e r i o r  d e l  ó r g a n o ;  y  l a  z o n a  d e  m a t i t e z  a b s o l u t a  s e  e n c u e n t r a  

a p a r e n t e m e n t e  a c r e c e n t a d a .  S i n  e m b a r g o ,  e l  v o l u m e n  t o t a l  d e  l a  

g l á n d u l a  n o  h a  a u m e n t a d o .  P a l p a n d o  e n  p o s i c i ó n  s e n t a d a ,  q u e  e s  

c u a n d o  o b t e n e m o s  l a  p o s i c i ó n  m á s  b a j a  d e l  d i a f r a g m a  y ,  p o r  t a n t o ,  d e l  

h í g a d o ;  o ,  e n  p o s i c i ó n  d e  p i é ,  q u e  n o s  p r o p o r c i o n a  t a m b i é n  u n a  

s i t u a c i ó n  b a j a ,  i n t e r m e d i a  e n t r e  l a  d e  d e c ú b i t o  s u p i n o  ( p o s i c i ó n  m á s  a l t a  

d e l  d i a f r a g m a )  y  l a  s e n t a d a ,  o b s e r v a m o s  q u e  l a  m a s a  h e p á t i c a  s e  

v u e l v e  m á s  a c c e s i b l e  a  n u e s t r o s  d e d o s ,  p o r q u e  h a  s u f r i d o  u n  l i g e r o  

d e s c e n s o  o r t o s t á t i c o  f i s i o l ó g i c o ,  d e m o s t r a n d o  u n a  c l a r a  m o v i l i d a d  

r e s p i r a t o r i a ,  i n d i c a n d o  q u e  c o n t i n ú a  s o l i d a r i a  c o n  e l  d i a f r a g m a .  H a  

s u c e d i d o  t a m b i é n ,  q u e  g r a n  p a r t e  d e  l a  c a r a  s u p e r i o r  c o n v e x a ,  s e  h a  

t r a n s f o r m a d o  e n  c a r a  a n t e r i o r .  A q u í ,  p o r  t a n t o ,  e l  h í g a d o  h a  m o d i f i c a d o  

s u  f o r m a ;  p o r  d e c i r l o  a s í ,  s e  h a  h e c h o  l o n g i l í n e o .  

E n  e l  t i p o  p í c n i c o ,  e l  d i á m e t r o  t r a n s v e r s a l  h e p á t i c o  

a p a r e n t e m e n t e  h a  a u m e n t a d o ;  s u  d i á m e t r o  v e r t i c a l  s e  h a  a c o r t a d o ;  e l  

b o r d e  h e p á t i c o  s e  p a l p a ,  s i  b i e n  e n  m a y o r  e x t e n s i ó n  e n  r a z ó n  d e  l a  

m a y o r  a b e r t u r a  d e l  á n g u l o  e p i g á s t r i c o ,  m u y  p o r  e n c i m a  d e l  p u n t o  m e d i o  

x i f o u m b i l i c a l ;  e l  
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á r e a  p a l p a b l e  d e  l a  c a r a ,  a n t e r o s u p e r i o r  c o n v e x a ,  e s  m u y  r e d u c i d a .  E s  

u n  h í g a d o  t r a n s v e r s a l ,  e c h a d o ;  p o r  d e c i r l o  a s í ,  s e  h a  h e c h o  b r e v i l í n e o .  

A q u í  t a m b i é n ,  e l  h í g a d o  s e  h a  a m o l d a d o  a  s u  c o n t i n e n t e .  

E s t o  d e m u e s t r a ,  i n d u d a b l e m e n t e ,  q u e  l a  g l á n d u l a  h e p á t i c a  e s  u n a  

m a s a  p l á s t i c a  y  m o l d e a b l e .  

L a  p l a s t i c i d a d  d e l  h í g a d o  s e  d e m u e s t r a  t a m b i é n  d e  o t r a s  

m a n e r a s .  E n  l a s  h e r n i a s  u m b i l i c a l e s  c o n g é n i t a s  s e  h a n  e n c o n t r a d o  

m a m e l o n e s  h e p á t i c o s  s u r g i d o s  d e  l a  s u p e r f i c i e  d e l  h í g a d o  y  u n i d o s  a  l a  

g l á n d u l a .  E n  l a s  h e r n i a s  d i a -  f r a g m á t i c a s  d e r e c h a s  s e  h a n  v i s t o  

p r o l o n g a c i o n e s  c o n i f o r m e s  p a r t i d a s  d e  l a  c a r a  s u p e r i o r .  E l  h í g a d o  e m i t e  

t a m b i é n  m a m e l o n e s  h a c i a  l o s  d i v e r t i c u l o s  a n o r m a l e s  v e c i n o s  a  é l .  

R e c o r d e m o s  t a m b i é n  l a s  h u e l l a s  q u e  s e  f o r m a n  e n  l a  s u p e r f i c i e  

h e p á t i c a  c u a n d o  l a  g l á n d u l a  e s  l a r g a m e n t e  c o m p r i m i d a  p o r  u n  d e r r a m e  

a s c í t i c o  c o n t r a  l a  c a r a  i n t e r n a  d e  l a s  c o s t i l l a s .  O t r a  p r u e b a  m á s  d e  l a  

p l a s t i c i d a d  a c t i v a  d e l  h í g a d o  l a  t e n e m o s  e n  e l  l l a m a d o  " H í g a d o  

e n t a l l a d o " ,  h o y  d e  r a r a  o b s e r v a c i ó n ,  p o r q u e  l a  m u j e r  h a  a b a n d o n a d o  y a  

e l  c o r s e t  y  n o  e s t á  d e  m o d a  l a  c i n t u r a  e s t r e c h a .  Y ,  p o r  ú l t i m o ,  e l  l ó b u l o  

d e  R i e d e l  d e  l a  C o l e l i t i a s i s ,  e s  o t r a  m a n i f e s t a c i ó n  m á s  d e  l a  p l a s t i c i d a d  

h e p á t i c a  y  d e  s u  p o d e r  h i p e r p l á s i c o ,  u n a s  v e c e s  v i c a r i a n t e ,  y  o t r a s ,  

r e g e n e r a t i v o ;  n o  e s  p o s i b l e  e n t a b l a r  d i s c u s i ó n  n i  p l a n t e a r  d u d a s  s o b r e  

l a  a c t i v i d a d  h i p e r p l á s i c o  r e g e n e r a t i v a  d e l  h í g a d o ,  q u e  e s  a s o m b r o s a .  

D e  t o d o  l o  e x p u e s t o ,  e s  l ó g i c o  c o n c l u i r  c o n  T a n d l e r ,  q u e  e l  h í g a d o  

c r e c e  e n  e l  s e n t i d o  d e  l a  m e n o r  r e s i s t e n c i a  y  s e  a t r o f i a  e n  l o s  p u n t o s  

d o n d e  e s t á  s o m e t i d o  a  u n a  p r e s i ó n  i n i n t e r r u m p i d a .  L o  p r i n c i p a l ,  e s  l a  

p l a s t i c i d a d  a c t i v a  d e l  ó r g a n o ,  q u e  e s  p r o p o r c i o n a l m e n t e  d i r e c t a  c o n  l a  

c a p a c i d a d  h i p e r p l á s i c a .  

P a r a  T a n d l e r  n o  e x i s t e  u n a  v e r d a d e r a  H e p a t o p t o s i s ,  s i n o  u n a  

d e f o r m a c i ó n  h e p á t i c a .  E l  h í g a d o  c r e c e  y  s e  d e s a r r o l l a  h a c i a  e l  s i t i o  q u e  

l e  o f r e c e  m e n o r  r e s i s t e n c i a .  P o r  q u e ,  a l  d e n o m i n a d o  H í g a d o  f l o t a n t e  o  

P t ó s i c o ,  s e  l o  h a  e n c o n t r a d o  e n  l a s  g r a n d e s  f l a c i d e c e s  d e  l a  

m u s c u l a t u r a  a b d o m i n a l ,  e n  l a s  e v e n t r a c i o n e s  p o s t q u i r ú r g i c a s  

e s p e c i a l m e n t e ,  y  e n  l a s  h e r n i a s  d e  l a  p a r e d  a n t e r i o r .  E s ,  p o r  t a n t o ,  l a  

d i s c o n t i n u i d a d  p a r i e t a l ,  l a  c a u s a  m á s  l l a m a t i v a ,  s e g ú n  l a  o p i n i ó n  d e  

T a n d l e r .  

P e r o  a n a l i c e m o s  l o s  h e c h o s  m á s  h o n d a m e n t e .  S a b e m o s  q u e  l a  

p r e s i ó n  q u e  e j e r c e  l a  m u s c u l a t u r a  a b d o m i n a l  s e  r e p a r t e  e n  t o d a s  

d i r e c c i o n e s  e n  e l  i n t e r i o r  d e  l a  c a v i d a d ,  
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y  e s  l a  f u e r z a  m á s  e f e c t i v a  q u e  m a n t i e n e  a  l a s  v i s c e r a s  e n  s u  s i t i o ,  

p r e s i ó n  q u e  t i e n e  s u  a n t a g ó n i c a  e n  l a  a c t i v i d a d  d i a f r a g m á t i c a  

i n s p i r a t o r i a .  S i  l a  p r e s i ó n  a b d o m i n a l  t i e n d e  a  e l e v a r  e l  h í g a d o ,  l a  

c o n t r a c c i ó n  d i a f r a g m á t i c a  l o  h a c e  d e s c e n d e r .  L a  p r e s i ó n  a b d o m i n a l  

p u e d e  a m i n o r a r  p o r  l a  d i s c o n t i n u i d a d  p a r i e t a l ,  p e r o  e n  c a m b i o  l a  

a c t i v i d a d  p r e s o r a  d e l  d i a f r a g m a  n o  d e c r e c e .  E n  e s t e  d e s n i v e l  d e  

p r e s i o n e s  e n  j u e g o  d e b e m o s  r e c o n o c e r  u n a  g r a n  c a u s a  f u n c i o n a l  p a r a  

l a  p r e s e n t a c i ó n  d e  l a  P t o s i s  h e p á t i c a :  e l  h í g a d o  d e s c i e n d e  h a c i a  l a  

c a v i d a d  a b d o m i n a l ,  h a c í a  d o n d e  e x i s t e  m e n o r  p r e s i ó n .  

T a n d l e r  d i c e  h a b e r  e n c o n t r a d o  m u y  h i p e r t r ó f i c a  l a  z o n a  p o s t e r i o r  

d e l  h í g a d o .  H e  t r a n s c r i t o  t e x t u a l m e n t e  s u s  p a l a b r a s .  E n  l a  r e g i ó n  

l u m b a r  e l  ó r g a n o  a p e n a s  s i  t i e n e  d e s p l a z a b i l i d a d ;  n o  t i e n e  a m b i e n t e  

p a r a  d e m o s t r a r  s u  p o d e r  h i p e r p l á s i c o .  Y  s i n  e m b a r g o ,  s e  h i p e r t r o f i a .  E s  

u n  a r g u m e n t o  c o n t r a  l a  t e o r í a  d e  T a n d l e r .  L a  h i p e r t r o f i a  p o s t e r i o r  

h e p á t i c a  t i e n e  s u  e x p l i c a c i ó n :  l o s  m o v i m i e n t o s  d e l  h í g a d o  s e  e j e r c e n  

t e n i e n d o  c o m o  e j e  c a s i  i n m ó v i l  l a  p a r t e  p o s t e r i o r ;  l u m b a r ,  q u e  a c t ú a  

c o m o  a g e n t e  i r r i t a t i v o  h i p e r p l á s i c o .  C l í n i c a m e n t e ,  l o s  e n f e r m o s  a c u s a n  

d o l o r e s  d o r s o l u m b a r e s  e n  O r t a t i s m o ,  q u e  s e  e x p l i c a n  f á c i l m e n t e  p o r  l o  

q u e  a c a b a m o s  d e  d e c i r .  

E n  c o n c l ü s i ó n :  l a  d i s c o n t i n u i d a d  d e  l a  p a r e d ,  y  l a  h i -  p o p r e s i ó n  

a b d o m i n a l  c o n s t i t u y e n  l a  p a t o g é n e s i s  d e  l o  q u e  h e m o s  d e  s e g u i r  

l l a m a n d o  H e p a t o p t o s i s ,  p o r  s e r  u n  t é r m i n o  c o n s a g r a d o  p o r  e l  u s o ,  y  p o r  

r e p r e s e n t a r ,  s i q u i e r a  e n  p a r t e ,  u n a  r e a l i d a d  a n a t o m o c l í n i c a .  E x i s t e  e l  

d e s c e n s o  d e l  ó r g a n o ,  n o  ,  p o r  f l a c i d e z  o  a l a r g a m i e n t o  d e  s u s  m e d i o s  

d e  s o s t é n  c o m o  s e  h a b í a  c r e í d o ;  y  p u e d e  t a m b i é n  c o e x i s t i r  l a  d e -

f o r m a c i ó n  h e p á t i c a ,  c o m o  o p i n a  T a n d l e r .  

E l  d i a g n ó s t i c o  d e  l o s  g r a n d e s  H e p a t o p t o s i s  e s  f á c i l .  N o  v o y  a  

i n s i s t i r  e n  s u  s i n t o m a t o l o g í a ,  p o r  s e r  m u y  c o n o c i d a :  d e s c e n s o  d e l  l í m i t e  

s u p e r i o r  d e  l a  m a t i t e z  h e p á t i c a  q u e  s e  h a c e  m u y  n o t o r i o  e n  p o s i c c i ó n  

s e n t a d a  o  d e  p i é ;  y a  e n  d e c ú b i t o  s u p i n o  s e  p a l p a  e l  h í g a d o  p o r  d e b a j o  

d e l  r e b o r d e  c o s t a l ;  c o n  e l  b o r d e  m i r a n d o  h a c i a  d e l a n t e ;  s e  l o  p u e d e  

e n g a n c h a r  y  h a c e r l o  d i b u j a r  b a j o  l a  p a r e d  e s t a n d o  e l  e n f e r m o  s e n t a d o  

o  d e  p i é ,  e l  b o r d e  i n f e r i o r  d e s c i e n d e  f r a n c a m e n t e ,  l l e g a  c a s i  h a s t a  l a  

c r e s t a  i l í a c a ;  s i  s e  h a c e  a c o s t a r  a l  e n f e r m o  e s  p o s i b l e  r e p o n e r  a l  ó r g a n o  

a l  h i p o c o n d r i o  y  a p a r e c e r á  m a t i t e z  o  e l  l í m i t e  h é p a t o  p u l m o n a r  

a s c e n d e r á .  La m o v i l i d a d  r e s p i r a t o r i a  h e p á t i c a ,  l ó g i c a m e n t e ,  e s  m u y  

r e d u c i d a .  R a d i o l ó  



g i c a m e n t e  s e  o b s e r v a  a u m e n t o  d e  e s p a c i o  h é p a t o d i a f r a g -  m á t i c o ,  

c o m o  s i  h u b i e s e  u n  p e q u e ñ o  n e u m o p e r i t ó n e o ;  e l  c o l ó n  p u e d e  

i n t e r p o n e r s e  e n t r e ' e l  h í g a d o  y  l a  p a r e d  a b d o m i -  n o c o s t a l  d e r e c h a  ( s i g n o  

d e  C h i l a i d i t i s ) .  

H a c e  a l g u n o s  a ñ o s ,  s i s t e m á t i c a m e n t e ,  h e  p a l p a d o  e l  h í g a d o ,  

c o m p a r a t i v a m e n t e ,  e n  d e c ú b i t o  s u p i n o  y  e n  p o s i c i ó n  s e n t a d a .  Y  e s t o  

m e  h a  p e r m i t i d o  s e ñ a l a r  c i e r t o s  d a t o s  q u e  c r e o  d e  i n t e r é s  p a r a  e l  

d i a g n ó s t i c o  d e  l a s  h e p a p t o s i s  p o c o  m a r c a d a s .  E n  e s t a  ú l t i m a  p o s i c i ó n  

e l  h í g a d o  d e s c i e n d e  n o r m a l m e n t e ,  p e r o  d e b e  c o n s e r v a r  s u  m o v i l i d a d  

r e s p i r a t o r i a  s o l i d a r i a  c o n  l a  a c t i v i d a d  d i a f r a g m á t i c a .  S i  l a  d e s p l a z a b i -  

l i d a d  r e s p i r a t o r i a  d e c r e c e  o  n o  s e  e f e c t ú a  ( l a  e n e r g í a  d e  l a  a c t i v i d a d  

m u s c u l a r  p u e d e  j u z g a r s e  p o r  e l  g r a d o  d e  l a  t e n s i ó n  a b d o m i n a l  

r e s p i r a t o r i a )  a b o g a  a  f a v o r  d e  p t o s i s  h e p á t i c a  .  

A  l a  p a l p a c i ó n  h e  e n c o n t r a d o  t a m b i é n  u n  d a t o  m u y  l l a m a t i v o ,  

o s t e n s i b l e  y a  e n  d e c ú b i t o  s u p i n o ,  y  a ú n  m á s  e n  p o s i c i ó n  s e n t a d a  o  d e  

p i é :  l a  g r a n  d i f i c u l t a d  p a r a  p a l p a r  n e t a m e n t e  e l  b o r d e  i n f e r i o r .  S e  e x p l i c a  

y a  p o r  l a  i n t e r p o s i c i ó n  c o l ó n i c a  y  t a m b i é n ,  p o r q u e  e n  l a  h e p a t o p s i s ,  

d i c h o  b o r d e ,  p o r  e l  b a s c u l a m i e n t o  d e l  ó r g a n o ,  m i r a  h a c i a  a b a j o  y  u n  

p o c o  h a c i a  a t r á s ,  y  t a n t o ,  q u e  p e r m i t e  p a l p a r  l a  c a r a  a n t e r i o r  e n  g r a n  

e x t e n s i ó n  y  c o n  t o d a  n i t i d e z .  L a s  d o s  t é c n i c a s  p a l p a t o r i a s  q u e  a c o n s e j o  

s o n :  l a  d e l  e n g a n c h e  d e  M a -  t h i e u ,  y  l a  d e  G i l b e r t ,  i n c l u s i v e  l a  v a r i a n t e  

p a r a  l a  p a l p a c i ó n  d e l  b o r d e  p o s t e r i o r .  L a  d e  C h a u f f a r d ,  o  l a s  t é c n i c a s  

d e f e c t u o s a s  d e  a p l i c a c i ó n  d e  l a s  d o s  m a n o s  d e  p l a n o  s o b r e  l a  p a r e d  

a b d o m i n a l ,  r e c h a z a n  e l  h í g a d o  p t ó s i c o  c o n t r a  l o s  p l a n o s  p o s t e r i o r e s ,  y  

n o  p e r m i t e n  l o c a l i z a r  e l  b o r d e ,  q u e  e s  l o  i m p o r t a n t e .  R e c o r d e m o s  d e  

p a s o ,  q u e  l a  l o c a l i z a c i ó n  d e l  b o r d e  a n t e r i o r  n o r m a l ,  p o r  s u  c o n s i s t e n c i a ,  

e s  b a s t a n t e  d i f í c i l  d e  p a l p a r ;  t a n t o ,  q u e  m u c h a s  v e c e s  n o  p o d e m o s  l o -

c a l i z a r l o  .  

A d e m á s ,  d e b o  m e n c i o n a r  o t r o  s i g n o  m á s ,  q u e ,  c o m o  l o s  d o s  y a  

d e s c r i t o s ,  n o  l o  h e  v i s t o  m e n c i o n a d o :  l a  p o s i b i l i d a d  d e  i n t r o d u c i r  

f á c i l m e n t e  n u e s t r o s  d e d o s  e n t r e  l a  p a r e d  c o s t a l  y  e l  h í g a d o .  S a b e m o s  

q u e  e n  u n a  h i p e r t r o f i a  h e p á t i c a  d e  a l g ú n  v o l u m e n ,  e s t o  e s  b a s t a n t e  

d i f í c i l ,  y  e n  a l g ú n  c a s o ,  i m p o s i b l e .  

O p i n o  q u e  e n  l a s  H e p a t o p t o s i s ,  e n  l o s  c a s o s  a v a n z a d o s  y  m u y  

c r ó n i c o s ,  h a y  s i e m p r e  e s t a s i s  e n  l a s  s u p r a h e p á t i c a s ,  q u e  v a  a  r e f l e j a r s e  

i n g u r g i t a n d o  e l  h í g a d o ,  d e t e r m i n a n d o  a  l a  l a r g a  s u  e n d u r e c i m i e n t o  

c i r r ó t i c o ,  c o m o  s i  s e  t r a t a r a  d e  
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u n a  é s t a s i s  c a r d i a c a ;  p o r  e s o s  e s  q u e ,  e l  b o r d e  a  l a  l a r g a  s e  p o n e  d u r o ,  

a f i l a d o .  T a m b i é n ,  a  l a  l a r g a  e l  v a c i a m i e n t o  d e  l a  p o r t a  e n  e l  h í g a d o  s e  

e n c u e n t r a  i m p e d i d o :  a p a r e c e r á n  h e m o r r o i d e s ,  a s c i t i s .  ,  

L a  s i n t o m a t o l o g í a  f u n c i o n a l  a c o m p a ñ a n t e  e s t á  e n  r e l a c i ó n  d i r e c t a  

c o n  e l  o r t o s t a t i s m o  ( 1) ;  d e s a p a r e c e  o  s e  a t e n ú a  c o n  e l  d e c ú b i t o  s u p i n o  

.  L o  c u a l  c o n s t i t u y e  u n  s i g n o  i m p o r t a n t e  p a r a  e l  d i a g n ó s t i c o  d i f e r e n c i a l .  

N o  p u e d o  d e t e n e r m e  m á s  e n  l a  e x p o s i c i ó n  d e l  c u a d r o  c l í n i c o ,  l a  r e l a c i ó n  

q u e  g u a r d a  l a  h e p a t o p t o s i s  c o n  l a s  o t r a s  V i s c e r o p t o s i s ,  n i  e n  e l  

t r a t a m i e n t o  (2) .  

L a  h e p a t o p e x i a  h a  r e s u l t a d o  i n e f i c a z .  U n a  b u e n a  f a j a  a b d o m i n a l  d e  

s o s t é n ,  e s  r e a l m e n t e  ú t i l ,  t a n  ú t i l  q u e  l a s  m o l e s t i a s  d e s a p a r e c e n  m u y  

r á p i d a m e n t e ,  l o  q u e  n o  o b s e r v a m o s  e n  l a s  o t r a s  V i s c e r o p t o s i s .  

A g r a d e z c o  a  l o s  c o l e g a s  y  e s t u d i a n t e s  q u e  m e  h a n  e s c u c h a d o ,  y  

p o n g o  a  s u  c o n s i d e r a c i ó n ,  e s t o s  t r a b a j o s  d e  l a  C á t e d r a  a  n u e s t r o  c a r g o .  

/  

(1) Tanto, que muchas molestias pueden englobarse en el ''Síndrome hipo - tónico 

ortostático" o en el "Síndrome Abdominal Ortostático", tan admirablemente descrito por el profesor 

Roberto Novoa Santos, en su última e inconclusa obra "Patología Postural", en la cual el autor no se 

ocupa de la Ptosis hepática. 

(2) La Visceroptosis no se encuentra en los animales cuya actividad se ejerce en posición 

horizontal. Solamente se la ha encontrado en el hombre cuya actividad se desarrolla en posición orto. 


