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ANATOMIA PATOLOGICA

Evolucion ‘en el Concepto de la
. “Anatomia Patolégica

Ya es axiomdtico que la Andtomia Patolégica
‘constituye para la Medicina contempordnea una de sus
bases 6 fundamentos. _

Y también es cldsico afirmar, desde el genial Vir-
chow, que élla estudia las modificaciones que se produ-
cen en las células, tejidos u érganos del ser humano,
cuando actiia sobre ellos alguna causa capaz de glte-
rar su funcién o morfologia normales. Es decir cuando
un organismo en estado de salud (en una situacion lla-
“mada “normal”), por la cual se adapta en forma con-
venientemente compensado a las condiciones natura-
les de la vida desequilibra dicho estado y enferma; de
hecho pues, producirdnse entonces multiples transfor-
maciones, que pueden ser bruscas en veces, o manifes-
tarse en forma lenta y paulatina, siempre como com-
- plejos procesos mutativos, que efectlian los tejidos y cé-
_lulas bajo el estimulo de las causas morbosas o paté-

'genas, y, que las conduce a presentar variadisimos cam-
bios estructurales, (intimamente unidos a cambios de
funcién) que corresponden a situaciones de enferme-
dad, de muerte, o, a procesos de defensa orgénica con
el obje’ro de anular o destruir dichas causas patbégenas.’

Mas hoy dia, tal estudio no se limita exclusivamen-
tea descrnpcnones acerca de la alteracion de un estado
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Ppresente en los tejidos, partlcularmente a su dlSpOSl-
cién o condiciones en el momento de la muerte, sino
que de manera preferente analiza y examina la evolu-
cidén fisiopatolégica de esas alteraciones y su origen.
Y es que la enfermedad no es una condicién fija
e invariable, es mds bien un proceso con manifestacio-
nes cambiantes, proceso.que puede ferminar en la cura-
cién o muerte del sujeto, que puede ser aguda o fulmi-
nante en su desarrollo o mds bien puede representar el
lento envejecer de los tejid‘os por la accidén de desgaste
del tiempo o de causas alin ignoradas.
: Este juicio o parecer de la, Anatomia Patolégica
introduce la'nocidon y dimension de tiempo dentro de la
interpretacion de hechds estdticos colocandolos en el
“movimiento de la vida.
La vida sé manifiesta en estructura y funcnon las
cuales no pueden ser disociadas. El mantenimiento de
la ‘estructura normal en la substancia viva se halla ga-

rantizada por las fundamentales funciones de asimila--

cién y reproduccién y una propia funcién debe ser sos-
tenida por una estructura normal. Este aserto cumple
como verdad tanto para la vida en sus primitivas for-
mas, como en su mas alta organizacién. De hecho pues
la gpreciacién de estructura |mpI|ccu una correlqcnon de
forma y funcién.

Asi, la Anatomia Potologlca nos guia para visua-
lizar las aberraciones de funcién y hace que los cam-
bios estructurales sean inteligibles en términos de pro-
ceso; se esfuerza en comprender el mecanismo intimo

de la enfermedad. Asi es como en el complejo estructu-

ral de los 6rganos y de los tejidos se pueden estudiar los
cambios de la circulaciéh, la dindmica o movilizacién
celular, mientras que alteraciones del metabolismo v

reproduccion se revelan mas bien g nivel de celulas 0 de-,

Ios elementos intercelulares.. - |

‘La Anatomia Patolégica = asi conceptuada es una
de las ramas de la erudicién médica cuya creacidon y

perfeccionamiento son relativamente modernos.

337, antes.de J.C.), mds su importancia estriba en la

De hecho la medicina cientifica se inicia en Grecia’ '
y en verdad en la Escuela de Cos con Hipdcrates (460-
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descripcidén de los sintomas de las enfermedades (in-
cipientes balbuceos terapéutico-farmacelégicos cimen-
tados:en cierta abstrusa fisiologia humoral, resumida
en que un estado de salud corresponde a adecuada con-
dicién de equilibrio entre los fluidos o humores huma-

nos, siendo estos segln sus hipbtesis en numero de

cuatro:-sangre, bilis amarilla,-flema'y bilis negra), y

con'escasos datos acerca de alteraciones morfoldgicas -

especialmente aparentes al examen externo del enfer-

‘mo, de entonces tenemos por ej. la magistral descrip-

cién del semblante del sujeto agonico cuyo-mérito per-
siste -no obsfante el transcurso de los siglos: es'la “Fa-
cies hipocrdatica” nariz afilada, ojos y 'sienes hundidos,
pabellén de las orejas frios y contraidcs.con sus I6bulos
vueltos hacia adelante, piel tensa y reseca, cara pélida,
Farpodos lividos, boca ablertq lablos flacidos y desco-
oridos

.

A continuacién de estos ’rrabajos aparece la afa-

mada Escuela de Alejandria, cuyas-labores se especiali-
za en Anatomia descriptiva donde fueron verdqderos
maestros Heréfilo y Erasistrato.

' Ulteriormente en Roma debemos récordar a Cayo

. Cornelio Celso, conocedor de las doctrinas médicas, ob-

servador audaz y gran admirador de Hipdcrates a quien-

debemos la primera observacidn de los sighos anatomo-
pctolc’)gicos de la inflamacién; ”qalor tumor, rubor, y
dolor” descripcién que dos mil afios' después conserva
su‘mérito incontestable.

Galeno, Gltimo répresenton’re de Ia Escuela de Ale-

jandria, es eI personaje mds interesante de la Medicina

Romana y uno de los mds sobresalientes de la historig;
pero, su magna obra, se particulariza hacia la Ancto-

~mia Descriptiva, la F|5|olog|a y la Clinica.

Las restricciones impuestas sobre el desarrollo cul-
turql durante los siglos que prosiguieron a la caida del

' Imperlo Romano;, finalmente fueron levantadas duran-

te-la época del Renccn\mlen’ro

La renovacién en los estudios medlcos se coracte-j

'rizd por el intenso interés en el conocimiento del cuer-

po -humano. Las investigaciones anatémicas fueron es-

r .
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timuladas por gobernantes 1|ustrados y los secretos de
la Fdbrica del cuerpo humano eran ropldcmente reve-
lados y dlvulgodos —Tales hallazgos coinciden tam-
bién con los primeros descubrimientos de las leyes de la-
Naturaleza.

Fué inevitable que la Medicina enfrentada con la
enfermedad que era un enigma, buscase en la anato-

. mia descriptiva un apoyo en su afan por inquirir labver-

dad. ‘ .
En 1761, aparece el monumental ’rrabcrjo de Mor-

kgagm el prlmero que sistemdticamente efectta autop-

sias, y asimismo cupiéndole el honor por primera vez,
de estoblecer de una manera sistematica una relacuon

formal entre los sintomas de las enfermedades y las le-

sidhes anatémicas. .

Y esta concepaon puragmente anatomlca ‘0 morfo-
potologlca domind por una centuria revoluaonando el
diagnéstico clinico permitiendo referir los sintomas
fluctuantes de las enfermedades a cambios anatémicos
visibles. Y .no fué hasta ese entonces, qué métodos mds
exactos de examen, como auscultaaon percuSIOn o
palpacion, pudieron desarrollarse
' Ulteriormente en 1860, Rodolfo Vlrchow ‘en uha
de las mayores contrlbuaones al progreso de la Anato-
mia Potol‘oglco reconoao la inevitable esterilidad de la

- simple apreciacién estdtica de las alteraciones estruc-

turales asociadas con la enfermedad. Su axioma: ta en-
fermedad no es otra cosa que la vida bajo condiciones
"alteradas” inici6 el concepto moderno de la Anatomia
Patolégica. : v
Como se comprende para llegar al estado en el
cual se hallan nuestros conocimientos fué menester que
desarrollaran y progresaran muchas ciencias afines co-
mo son la Anatomia descriptiva y Ig Histologia, como
fundamentales, ademas la Embriologia, Parasitologia,

- Bacteriologiq, Fisica y Quimica Bioldgicas, Toxmologla

y de un modo especial la Fisiologia.
' Ba]o este ultimo aspecto es interesante conocer
que los pionneros de la Fisiologia, cuyos trabajos serian;

mads tarde aplicados a la Anatomia Patoldgica, fueron -
los primeros estudiosos sobre metabolismo. Los brillan-
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tes descubrimientos-de este periodo comienzan con La-

- voisier cuyas investigaciones le gufdn a la conclusién de
que toda vida es un proceso quimico. Los cientificos que
siguieron .a Lavoisier notablemente aquellos de la Es-
cuela de Munich como Liebig y Voit, estuvieron prima-
riamente interesados en las reacciones quimicas que.
tienen lugar en el organismo bajo la influencia de las
- células vivas, casi todo lo que hoy conocemos como fun-
damental en metabolismo fué ya descrito por ellos; y
asi fué como esta generacnon de trabajadores descu-
brieron que la conservacion de la energia es aplicable
a la nutricidn, que el nitrégeno de la oring puede ser to-
mado como una medida para valorlzar Ia destruccion -
proteica, etc.

Tales conceptos de antafio no ceden en importan-
cia a los contempordneos ya que -asi mismo significati-
vos son los estudios que nos dicen acerca del rol que jue-
gan las proteinas en la resistencia a la infeccion. Cam-
ron, en 1945 establece la dependencia que existe entre
la formacién de fagocitos y las proteinas del plasma

sanguineo y ademas aparece una relacién directa’ entre
el monto de consumo de dlchas protemas y la cctnwdad
fagocitaria.. ’



