
E . G a y r a u d  
D . D omec

. ' I

La Capita l  del Ecuador bajo el punto de 
vista M ed ico  -Q u irurg ieo

P a r Is 1886

Traducido del frances por el D r. Virgilio P aredes Borja^Catedratico 
de Ana.tom.ia D escriptiva de la Facaltad de Medicina de la U n iver- 
sidad Central, segun la U N IC A  E B I C I O N  de C . A . C O C C O Z ,  

Ltbrero Editor. —  Calle de la Antigua Com edta.-- P aris.— 18 86 .

PREAMBULO

En el mes de agosto del ano J 873, acepte, despues, 
de largas dudas, a trasladarme a la capital del Ecuador 
para cumplir, con autorizacion del Ministro de Instruc- 
cion Publica, una mision tan honrosa como dificil. El 
fin de mi viaje, que deberia durar tres anos, esta cla- 
ramznte indicado en el artxculo primero de mi contrato, 
concebido en los siguientes terminos: «M. Gayraud to- 
ma con el Gobierno de la Republica del Ecuador el 
compromiso de trasladarse a Quito, Capital de dicha 
Republica, para hacer los cursos de Cirugia, dirigir los 
de Anatomia en. la Facultad de Medicina, dirigir los 
Hospitales y  ejercer la Cirugia haciendo todas las ope- 
raciones quirurgicas; en una palabra, ayudar al Gobier­
no a 'desarrollar y  mejorar el ejercicio de la Cirugia y  
de todo lo que se relaciona con tratamiento y  curacion 
de enfermedades de toda naturaleza, de acuerdo con el 
Gobierno, que debera seguir sus consejos e instruccio- 
nes.

M. Gayraud tendra el titulo de D e c a n o  de  l a  F a ­
c u l t a d  de  M e d ic in a  de  Q u it o  y  sera Cirujano en 
Jefe de los hospitales».
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«IV.— Si las circunstancias exigen que M. Gayraud 
se adiunte de uno o muchos ayudantes, el se entendera 
con el Gobierno. «Esta promesa, que M. Fourquet, 
Consejero General, afirmaba debe, ser prontamente rea- 
lizada, me decidio a emprender una travesia que ha- 
briame parecido sin ello sobrepasaba a mis fuerzas.

En ese momento, la Facultad de Medicina de Qui­
to, en la que seria Decano, estaba regida por la Ley 
Organica de Instruccion Publica promulgada el 24 de 
octubre de 1863, en la primera Presidencia de Garcia 
Moreno y por el Reglamento General de Estudios dic- 
tado por el Corisejo General de Instruccion Publica, el 
23 de diciembre de 1864. Segtin este Reglamento, el 

. numero de profesores estaba fijado en cuatro, encarga- 
dos de ensenar: el primero Anatomia Descriptiva, acom- 
panando demostraciones sobre cadaveres de Hospital, y 
Anatomia General, el segundo Fisiologia, Higiene y 
Cirugia; el tercero Patologia General, Semiologia, Etio- 
logia, Nosologia, Anatomia Patologica, Medicina Legal, 
Toxicologia y  Obstetricia; y  por fin el cuarto, Tera- 
peutica, Materia Medica, Clinica y  Farmacia. La en- 
senanza de Quimica y Botanica estara a cargo de los 
profesores de la Facultad de Ciencias. La Fisica se 
supondra suficientemente conocida de los alumnos des­
pues de la recepcion de sus titulos de bachillerato en 
Ciencias. Desde esta epoca, una modificacion de gran 
importancia habia separado la Cirugia de la Fisiologia 
y  de la Higiene, para adjuntarla a la Anatomia.

Los estudios medicos duraran seis anos: primer ano,
Anatomia Descriptiva, acompanada de disecciones, Ana- 

„ tomia General y  Quimica Inorganica; segundo ano, Fi­
siologia, Higiene y Quimica Organica; tercer ano, P a­
tologia General, Etiologia, Semeyotica, Nosologia, A n a­
tomia Patologica, Organografia y  Fisiologia Botanicas; 
cuarto ano, Terapeatica y  Materia Medica, Taxonomia 
y  Fitografia Botanicas; quinto ano, Clinica Interna y
primer curso de Cirugia; sexto ano, segundo curso de
Cirugia, Medicina Legal, Toxicologia y  Obstetricia. Du­
rante el cuarto ano, los alumnos deben, tomar lecciones 
practicas de Farmacia en una de las oficinas de la ca­
pital. Lbs de quinto ano deben asistir a las lecciones
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practicas de medicina dictadas por el cirujano y  el me­
dico del Hospital de San Juan de Dios.

El programa no carecia de amplitud, mas tenia 
el defecto capital de reservar una parte muy pequena a 
los estudios practicos. En realidad, estos eran casi nu- 
los. Los. alumnos de primer ano asistian a algunas 
disecciones y las lecciones clinicas se reducian a nada. 
Las salas de Cirugia estaban bien provistas de enfermds, 
mas no se hacian operaciones de urgencia, y  se carecia 
de arsenal de instrum ents los mas usuales, que los 
alumnos jamas habian visto. Mi primer cuidadb fue 
terminar con un estado de cosas perjudicial a la ense* 
nanza. Gracias a las ordenes dictadas por el Gobierno, 
adquiri antes de partir una eoleccion complete de ins- 
trumentos de Cirugia y  obras de esta ciencia. «Robert 
et Collin» recibieron la autorizacion de proveerme de todo 
lo que les pidiera; es dedr que yo iva lo mas bien 
pro visto posible. Llevaba! hasta las sustancias medica- 
mentosas que creia utiles para el servicio clinico.

Desde mi llegada, reconoci que las precauciones 
tomadas eran justificadas, pues me hubiese sido imposi- 
ble conseguir lo que necesitaba en la capital del Ecua­
dor. El Presidente de la Republica, convencido como 
yo de la necesidad de estudios practicos de Anatomia, 
hizo construir inmediatamente, al lado del_ Hospital y  
con los pianos que yo le proporcione, un gran Anfi- 
teatro donde los alumnos, en los que inmediatamente 
aprecie celo e inteligenda, pudiesen disecar comoda- 
mente. En algunos meses estuvo terminado, y  los ca- 
daveres del Hospital, conservados por los procedimientos 
quimicos, suministraron suficiente material para las di- 
secciones cotidianas. Poco despues, en mayo de 1974, 
tuve la satisfaccion bien grande de colocar a la cabeza 
de este servicio al doctor Domec, uno de los internos 
mas distinguidos del Hospital San  Eloy de Montpellier, 
agraciado por el Gobierno del Ecuador en calidad de 
Profesor de Anatomia y  autarizado a conseguir en 
Francia todos los instrumentos y  aparatos necesarios para 
el estudio de Anatomia e Histologia. Entonces me fue 
posible consagrarme especialmente a la ensenanza de 
Cirugia. Junto con el curso teorico estableci leccioti??
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clinicas muy seguidas para los alumnos, felicitandome 
dc ver practicar un gran numero de operaciones que 
hasta entonces les ' eran desconocidas. El resto, fre- 
cuentes ejercicios de medicina operatoria que les fueron 
impuestos a fin de completar su educacion quirurgica.

Esto no fue sino una parte de la tarea queV habia 
aceptado. En la intencion del Presidente, la medicina 
debia sufrir una reforma general- Conforme su deseo, 
preparo un nuevo reglamento, destinado a poner la 
ensenanza medica en relacion con las exigencias de la 
ciencia moderna. Entre otras reformas, obtuve que los 
profesores siempre fuesen nombrados por concurso y  
que su numero sea llevado a siete. Las catedras se 
repartieron de la siguiente manera: 1°. Anatomia, 2°. 
Fisiologia, 3°. Patologia General y  Anatomia Patologica, 
4°. Terapeutica, Materia Medica e Higiene, 5°. Medici­
na Interna, 6°. Patologia Quirurgica o Esterna, 7°. M e­
dicina Legal y Obstetricia.

A  causa de la importancia que han tornado los estu­
dios Fisiologicos, se decidio que el profesor de Fisiologia 
sea elegido en Francia, y  nuestro recordado decano, M. 
Bouisson, recibio del Consul General del Ecuador una 
peticion sobre este objeto. Con el fin de no aumentar 
los gastos, deje a los profesores de Patologia Medica y  
Quirurgica el encargo de dirigir los estudios clinicos en 
el Hospital, y  los que debian agregarse en calidad de 
Medico y  Cirujano en jefe. Los profesores de Botanica 
y  de Quimica de la Escuela Politecnica o Facultad de 
Ciencias, quedaron asi encargados de la ensenanza de 
estos ramos de la Ciencia Medica, a los que hice 
adjuntar la Fisica, muy importante para ser abandonada 
a partir del bachillerato.

Lo mas dificil no estaba en obtener que fuera au- 
mentado el numero de profesores. Faltaba sobre todo 
imponer a los cuerpos de ensenanza la obligacion de 
hacer verdaderas lecciones preparadas con cuidado, y  
no, como pasaba, comentarios sobre un texto aprendido 
y  recitado por los alumnos. En 1873 se comentaba el 
TRATADO de  p a t o l o g i a  de Roche y  Sanso, es decir, 
como eran insuficientes los conocimientos exigidos de 
los alumnos, se pedia por tanto una cantidad de trabajo



—  144 —

considerable. Esta nueva reforma fue admitida por el 
Presidente, del que obtuve la creacion de un cuarto 
numero de puestos de agregados, concedidos por con- 
curso. En el primitivo proyecto no debia haber mas 
que tres agregados: uno en la seccion de Anatomia y  
Fisiologia, uno en la seccion de Medicina y  uno en la 
seccion de Cirugia, encargados de suplir a los profeso- 
res y  completar su ensenanza. Se convino que este 
numero seria lo mas pronto posible llevado a siete, a 
fin de que cada catedra tenga un agregado que reemplace 
las funciones de profesor adjunto. En esta forma, se 
encontraria asegurado el reclutamiento del profesorado.

A  fin de estimular el celo de los alumnos fueron 
creados en los Hospitales los puestos de Internos y  Jefes 
de Clinica, Ayudantes de Anatomia, un Ptoceptor y  un 
Jefe de Trabajos Anatomicos, estuvieron encargados de 
asistir al profesor de Anatomia y  supervigilar los tra­
bajos de la Escuela Practica de Anatamia y  de Opera- 
ciones Quirurgicas, que ya obtuve su creacion. Aun  
mas, con el fin de impedir que los alumnos eludan la 
nueva ley, el Presidente resolvio reclamar la supresion 
de la Facultad de Cuenca, la que no contaba sino con 
tres profesores, o mas bien dicho, tres repetidore§ en­
cargados cada uno de la ensefianza de las mateiias en 
dos anos de estudios.

La reforma de la ensenanza medica iba a ser 
completa, y, gracias a la inteligencia del Presidente, no 
teriia sino que formular mis deseos para verlos realiza- 
dos en la medida de los recursos economicos de la 
Republica. Garcia Moreno habia concebido el proyecto 
de erigir eh el centro de la capital un verdadero monu- 
mento que serviria para instalar definitivamente a la 
Facultad de Medicina, hasta entonces relegada en una 
mala casucha, arrendada a particulares. El riiensaje 
presidencial que debia leer a la apertura del Congreso, 
el 10 de Agosto de 1875, se expresa en estos terminos: 
«La ensenanza en las Facultades Universitarias y espe- 
cialmente en la Escuela Politecnica (equivalerite a nues- 
tra Facultad de Ciencias) da cada ano resultados satis- 
factorios. La de Medicina que ha sufrido notables 
mejoras sera definitivamente reorganizada en estos dias,

v
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y  si ordenais que para esta Facultad se construya un 
edificio conveniente, sin el que sti instalacion completa 
es imposible, llegara a ponerse a la altura que debe 
tener en el estado actual de la cfencia». Para todos los 
que conocen la saludable influencia ejercida hasta en- 
tonces por el Presidente en las desfcioncs del Congreso, 
la adopcion de todos estos proyectos no ofrectan nin- 
guna duda. Asi, despues de dos anos de traba/os pre- ' 
liminares, esperaba, en el ultimo ano de mi permanencia 
en Quito, ver cumplida esta capital reforma.

Desgraciadamente, unos dias antes de la reunion 
del Congreso, el 6 de agosto de 1875, Garcia Moreno 
cae herido por sus asesinos, y su muerte,-'verdadera  
calamidad publica, deja suspendidas las mejoras proyec- 
tadas en todos los ramos de la administracion. Para 
nosotros, era evidente que despues de la eleccion presi- 
dencial, nuevos estudios se harian necesarios y podria 
ser que ningun proyecto seria ya aceptado. En estas 
condiciones, mi presencia no era de utilidad* Deseoso 
de entrar en Francia, yo consegui hacer comprender - a 
Francisco X avier Leon, Vicepresidente de la Republica 
hasta las proximas elecciones, que el nombramiento del 
Dr. Domec para la catedra de Cirugia y  un puesto de 
Cirujano en Jefe del Hospital aseguraria la continuidad 
de nuestra obra. Gracias a su alta influencia, el Con- 
sejo de Estado, encargado de la administracion de los 
negocios publicos, acuerda, el 13 de septiembre de 1875^  
en los terminos mas iWonjeros, su reconocimiento por 
los servicios prestados a la juventud ecuatoriana, la au- 
torizacion de dejar la capital, en la que habia recibido 
de todos una am able acogida^

Desde aquella epoca han estadado numerosas revolu- 
ciones en este desgraciado pais, que marchaba a paso de 
gigante en la via 'del progreso, bajo el fecundo impulso 
de aquel que W iener, Consul de Francia en Guayaquil, 
denomino el  b u e n  g e n io -d e l  Ec u a d o r . El Dr. Domec de- 
bia tambien abandonar su partida luego de algun tiempo.

Si todos los proyectos de Garcia Moreno no pu- 
dieronse realizar, nos queda por lo menos la satisfaccion 
de >haber asegurado la institucion definitiva de los estu 
dios practicos de Anatomia y Cirugia y  haber iniciado-
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toda una generacion medica en los procedimientos cien- 
tificos que ignoraba coijnpletamente. Son nuestros disd- 
pulos, que actualmente ocupan las catedras de la Facutad 
de Medicina* , y  los concursos a los cuales deben su 
nombramiento, quienes han dado la medida que debian 
rendir a la Ensenanza Superior. Estamos seguros que, 
gracias a ellos, Francia sera largo tiempo aun la ins- 
piratriz de los programas de la juventud ecuatoriana.

De acuerdo con el Dr. Domec, resolvimos publicar 
las n o t a s  m e d ic o - q u ir u r g ic  a s  recogidas durante nues- 
tra permanencia en ese pais, aun poco conocido; una 
parte de este trabajo habia ya aparecido en el Montpe­
llier Medical, cuando circunstancias imprevistas nos 
obligaron a suspender la  publicacion. Mi excelente ami­
go y  colaborador, encargado de ensenar primero A n a­
tomia, despues Medicina Operatoria y  Enfermedades 
Sifiliticas en la Facultad de Medicina libre de Lille, se 
dedico a la atencion de sus numerosas ocupaciones. 
Muy pronto su salud ocasiona serias inquietudes a su s  
amigos, que lo convencen de tomar un necesario repo- 
so. Cediendo a sus insistencias, consiente en volver a 
la capital del Ecuador, en la  que el clima podia ejercer 
en el una saludable influencia. Mas, nuestras esperan- 
Zas no debian realizarse, y  si nuestros temores, en ape- 
nas pocos meses, en que debia sucumbir a los progresos 
de aquella fatiga cerebral que parece ser la triste com- 
p|nera de las inteligencias de elite. Para satisfacer un 
oeseo frecuentemente expresado, he reunido en un s o lo  
volumen las Memorias aparecidas y  aquellas elabo- 
radas en comun, en esta obra, desgraciadamente incom- 
pleta, que presento hoy a mis. lectores.

Bajo la forma de Apendice, adjunto a esta publica­
cion un trabajo de mi recordado colaborador sobre el 
envenenamiento de Monsenor Checa por estricnina, y  
tres memorias personates basadas en observaciones re­
cogidas en Quito. Una de ellas es una Relacion Me­
dico-legal de verdadero interes historico, pues contiene 
todos los detalles relativos al asesinato y  autopsia del 
ilustre Presidente que nos asocio a la gran obra de re- 
generacion de su pais.

Montpellier, 25 de mayo de 1886.


