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La Roentgenterapia de contacto, ideada por Chaoul* se 
ha difundido enormenente en Europa y Norte America, pero 
no ha. tenido igual fortuna/por razones que desconocemos, 
en los paises de habla hispana.

Este hechp es lamentable por varios motivos, entre los 
cuales se destacan, ademas de los efectos terapeuticos y es- 
teticos no igualados por los otros metodos de irradiaci6n, la 
economia de tiempo y de dinero que permite este. metodo, 
substituto verdaderamente ventajoso de la Radiumterapia.

Para nuestros tratamientos hemos usado el aparato fa- 
bricado por la Siemens, efectuando las aplicaciones con una 
tensi6n de 60 K v y una intensidad de 4 mA, con el fin de 
reducir al minimo los factores variables y poder asi compa- 
rar mas facilmente los resultados en relacion con las dosis 
administradas; por este mofivo el unico factor que ha varia- 
do en los diferentes casos ha sido la intensidad de irradia- 
ci6n, de acuerdo con el tiempo y con la distaricia foco-piel.

De acuerdo con los criterios aceptados por la mayoria 
de los AA., hemos prolongado la irradiacion cuanto tiempo 
ha sido necesario en cada erifermo para alcanzar la cura- 
ci6nt utilizando a menudo ciclos sucesivos de 10 aplicaciones 
con pausas de observacion de 15 dias.

Nos hemos^atenido de preferencia a una dosificacion re- 
lativamente baja de 250r por sesion (125 r/min), lo que nos 
ha permitido lograr la mayoria de las curaciones con dosis 
totales modestas.

Generalmente hemos utilizado una FHA de 5 cm., li- 
mitando el uso de distancias inferiores a formas poco infil- 
tradas sea en superficie sea' en profundidad.
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RESULTADOS INMEDIATOS

Clasificando los primeros 100 casos de epiteliomas cu- 
taneos tratados en nuestro Servicio, hemos encontrado una 
frecuencia aproximadamente igual en los dos sexos, mien- 
tras la distribucion segun la edad, entre una edad minima 
de 32 anos y maxima de 82, resulta del siguiente cuadro:

■, EDAD: *30-39 40-49 50-59 60-69 , 70-79 80 89
Numero de

casos 9 17 29 31 13 1 *
De estas cifras resulta que en nuestro medio el 74%  de 

casos se presenta despues de los 50 anos, siendo este por
centaje sencillamente inferior al de 79,87%  indicado por Bravi.

Da'tnos a continuacion otro cuadro donde los tumores 
cutaneos tratados son divididos segun la sede, con la indi- 
cacion del resultado terapeutico alcanzado:

S E 0 E
\.

H M TOTAL CURADOS MEJORADOS 
(siguen en 

observacitin)

Localizaciones multiples... — 1 1 — ' 1
Nasales ............ .................... 16 19 35 33 2
Infraorbitarios................. . 15 17 32 27 5
T  emporo -fronto-parietales 7 8 15 14 1
Palpebrales........... ............ 6 4 10 9 1
Del angulo interno del ojo 2 1 3 3 —-
De la comisura labial..., . 1 1 1 —

Del pabellon auricular ... ■— 1 1 1 ■—
De la region esternal, , . 1 — 1 •— 1
Del g la n d e ................ . 1 — 1 1 —

Totales: 49 51 100 89 11

Estos resultados nos parecen sumamente significativos y 
alentadores; baste considerar que no hemos observado un 
solo caso de Roentgen-resistencia total y que todos los cla- 
sificados como «mejorados», han presentado una mejoria no
table.
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RESULT ADOS A DISTANCIA

Nuestra experiencia personal no nos autoriza a emit it 
juicios sobre los resultados a distancia de tiempo y sobre las 
eventuates recidivas, pero en la literatura mundial sobre Ro- 
entgenterapia de contacto abundan los datos al respecto.

Los carcimonas cutaneos constituyen el campo de accion 
en el cual se consiguen los resultados mas brillantes, como 
ha definitivamente comprobado un cuidadoso estudio de Men- 
Zinger, en el cual se afirma que el metodo de Ghaoul per- 
mite obtener el 83%  de curaciones persistentes cinco anos 
despues "del tratamiento, cifra que esta muy por encima de 
las alcanzables con cualquier otro procedimiento terapeutico.

Como principales causas de recidivas se indican: la ra- 
diorresistencia adquirida en tratamientos anteriores, la presencia 
de metastasis, la excesiva extension, la particular estructiira 
y las localizaciones multiples, especialmente en la cara.— 
Tambien tiene importancia la sede, aunque sin motivo jpom- 
prensible; el mayor porcentaje de recidivas en las mucosas 
se debe talvez a la prevalente forma espino-celular de los 
epiteliomas en ellas localizados.

Entre los cutaneos los que mas facilmente recidivan son 
los -del angulo interno del ojo, los del pabellon auricular y, 
pero mucho menos, los del ala de la nariz.— Es oportuno 
recordar que los tumores cutaneos localizados en los parpa- 
dos y en los genitales representan un^ indicacion muy es
pecial de la Nahbestrahlung, porque con ella se evita que 
se produzcan lesiones de los delicados organos vecinos.

OTROS CAMPOS DE APLICACION

Ademas de los epiteliomas cutaneos, muchas dermatosis 
responden favorablemente a la Roentgenterapia de contacto; 
nuestra experiencia personal comprende casos de: verrugas, 
verruga plana juvenil, piodermitis,, micosis, liquen, queloides 
cicatriciales, nevus degenerativos, etc.

Aunque el nuftiero de estos casos qo nos permita pre
sentar estadisticas concluyentes, sin embargo queremos aqui 
elencar algunas de las indicaciones principales de la Nah
bestrahlung de Chaoul aceptadas por la mayoria de los autores:
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1) Los hemangiomas tuberosos, donde la irradiacion fraccio- 
nada con pequenas dosis estimula la tendencia a la des- 
aparicion espontanea.

2) Las verrugas, para las cuales la Roentgenterapia de con-, 
tacto representa el tratamientq ideal, con may contadas 
rectdivas.

3) La verruga plana juvenil, en la cual se observa* irra- 
diando algunas de las lesiones, la regresion tambien de 
las no tratadas; este hecfio, todavia inexplicado y que 
hemos comprobado personalmente, tiene analogia con 
cuanto han observado numerosos dermatologo;s en la 
aplicacion del Radium.
Una mencion especial merece el melanoma maligno que, 

por su escasa radio-sensibilidad, fue por mucho tiempo con- 
siderado como completamente refractario; en efecto el metor 
do de Chaoul ha determinado un cambio en el tratamiento 
de este tumor, en el cual ni la cirugia ni la electrocirugta 
producen resultados satisfactorios.

En  conclusion, la s " ventajas de la Roentgenterapia de 
eontacto son tales y tantas, bajo los aspectos tecnico, clini- 
co y economico, que es logico esperar una siempre mayor 
difusion de este metodo.

® . -  '
RESUMEN '

El autor ilustra los resultados obtenidos en el tratamien
to de den epiteliomas cutaneos con la Roentgenterapia de 
contacto, poniendo de relieve las ventajas de este metodo y 
sus amplias posibilidades,

RESUME

U  auteur expose les resultats obtenus dans le traitement 
de cent epitheliomas cutanes avec la Radiotherapie de con
tact, en remarquant les avantages de cette methode et ses 
grandes posibilites.

SUMMARY

T h e Author exposes'the obtained results in the: treat
ment of 100 cutaneous Epitheliomas by the Contact Radio- 
terapy, emphasizing the advantages of this method and its 
great possibilities.
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