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‘La Enfermeria en Qu1t0
\ Dondo ’rermmo a un largo‘y fatigoso vnaje de como doscnen— ‘
fas. leguas, dos frailes barbados entraban a Qulto por el camino
real en el afio de 1704. Venian desde Lima y con ellos llegaba a
la capital de la. Audtencna la primera enfermeria organizada. .’

Fray Miguel de la Concepcidn y Fray Alonso de-la Encar-
nacién traian la 4rden de organizar y dirigir el Hospital de la
Misericordia de Nuestro Sefior Jesucristo, que por esa época fué
algo asi como una casa de invdlides, desamparados e incurables,
regentada por un comité de personas de alma caritativa; -dicho
¢comité no acertaba con la administracién de la cosa, por lo que el
Presidente Francisco Lépez Dicastillo y los Cabildos Civil y Ecle-
siastico decidieron solicitar la venida de los Padres Betlemitas,
peticién que fué aceptada por el Consejo de.Indias.

L.a Orden de los Betlemitas, netamente americang, fundada
en 1662 -en Guatemala por Pedro Betancourt, se propuso adies-

“trar médicos boticarios y enfermeros para el servicio de los hos-

pitales americanos, y los llegd a formar, y muy competentes, -co-

“mo Fray Miguel y Fray Alonso. El Padre Betancourt estaba con-

vencido de que las labores de enfermeria tenian que ir necesq-
riamente acompafadas de las artes de curar y de botica. - -

~ Los diligentes frailes se pusieron a trabajar con afan y per-
severancia, comenzando . por hacer vivible y presentable la casa
hospitalaria,’que, a semejanza de esas casas que se fundaron en

" la Edad :-Media europea, nada tenia de lo que por el Slglo XVIH

ya se enteridia por un hospital.

La llegada de los betlemitas a Quito representa uno de ;Ios
acontecimientos de relieve en la evolucién de nuestros conoci=
mientos ‘médicos, farmacéuticos y de enfermeria. Con nuevos
frailes despachados desde Lima su labor fué de indudable bene-
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ficio, supieron cumplir con su misién, consiguieron el respeto pu-
blico, siempre estuvieron ocupados, curando y asistiendo enfer-
mos y preparando en la botica que ellos organizaron.

La estrella de ocho puntos de la érden,.que los betlemitas de
Quito mandaron.a esculpir, luce hasta hoy sobre el pértico prin-
cipal del Hospital de San Juan de Dios y sobre el gran ventanal

_de la primorosa fachada hispano-renacentista de su capilta, con

un relieve del nacimiento de Cristo, simbolo de la 6rden. La ve-
nerable figura de los mismos betlemitas puede admirarse en un
gran lienzo mandado a trabajar en Quito a mediados del Siglo
XVIH por los allegados del Presidente Ledn y Pizarro, el que a su
vez lo obsequié al Hospital de la Misericordia de Nuestro Sefior
Jesucristo, en el que lo conocimos; hoy adorna la grada principal
del Hospital Espejo. El Presidente y su hijo visitan el Hospital,

"hacen repartir panes y frutas a los enfermos, los betlemitas lo
~hacen a indios de la serrania’y del oriente. Pintura pleng, a la-

manera medioeval, tiene figuras muy bien trazadas; feliz com-
posicidén y una magnifica alegoria de la adoracién de los Reyes
Magos sobre un bien acabado efecto de nubes; los erfermos en
sus celdas demuestran la vida hospitalaria de la época. Siempre
hemos admirado éste lienzo, que lo  consideramos como una fu-
si6n de técnicas Medioevales y del Renacimiento, utilizadas por
los pintores quitefios hasta el Siglo XVIII. Frente a este cuadro,
estd el de la Virgen de la Nube, pintura quitefia muy lograda en
la que hay perspectiva, estudio anatémico, ropaje bien tratado,
composicion estudiada, efecto alegérico de nubes, bueras figu-
ras de la Virgen'y el Nifio, méviles y delicadas. La"influencia Me-
dioeval se la.vé en el efecto de fondo. El clarobscuro esté tratado
con habilidad. Pertenecié también al Hospl’ral de La Misericordia
de Nuestro Sefior Jesucristo.

Bien anduve todo para los betlemitas y a los mas Ios bromis-
tas quitefos en sus inocentadas hacian alusién al desinteresado
oficio de los buenos frailes, cuando Espejo’ comenzo a satirizarlos
y en sus “Reflexiones Sobre las Viruelas”, escritas en 1785, los
critica y habla de su dureza 'y ’rerquedad para tratar g los pa-
cientes del hospital, dice que es necesario cambiar de enferme-"
ros, edificar un Hospital en El Batdn y adiestrar a mujeres no re-
ligiosas para labores de enfermeria. Es el primer escrito ecuato-
riano que hable de enfermeria civil ejercitada por mujeres.

A solicitud del Presidente Dr. Gabriel Garcia Moreno a la

Casg Matriz, vienen en 1869, también desde Lima, ocho He:-
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manas de la Orden de la Caridad, francesas, se alojan en San
Carlos y se hacen cargo de los servicios hospitalarios. Son las pri-
meras enfermeras organizadas de nuestra historia.

San Vicente de Pall tuvo una visién mas certera que el Pa-
dre Betancourt al pensar que la mujer tiene dotes especnales de
abnegacién y delicadeza que le permiten el cuidado de enfermos
en mejores condiciones que el hombre, por eso su Orden ha per-
durado, para gloria de su fundador y beneficio de los hosplta-
les.

El 24 de febrero de 1917, por iniciativa del doctor Isidro
Ayora, se funda la Escuela de Enfermeras de la Universidad Cen-
tral. Son las primeras enfermeras civiles ecuatorianas, su primer
Director fué el doctor Ayora, viéndose asi cumplido el propdsito
de Espejo a casi siglo y medio de haberlo enuncnado en sus "Re-
flexiones". '

La Escuela se abrié con doce alumnas. En 1942, dequea de
una labor ininterrumpida de un cuarto de siglo celebré las Bodas
de Plata con 45 alumnas, himno propio, Reglamentos, Plan de
Estudios y Programas aprobados por la Facultad. El personal do-
cente, sin remuneracion, adiestraba alumnas que hdy prestan sus
servciios en todo el territorio nacional y en hospitales norteame-
ricanos. El alma de la Escuela Universitaria fué una de sus alum
‘nas fundadoras, a la que mucho debe la enfermeria ecuatoriana,
la Seforita Ofelia del Pozo Donoso, que destind su vida a prepa-
rar y alentar a.sus alumnas, muriendo en el cumplimiento de los
deberes para con la Escuela, que fué su gran ilusién. Una placa
conmemorativa guarda su recuerdo en el Hospital Espejo, en el
que trabajé y prepard enfermeras. A la Escuela de Enfermeras de
la Universidad Central solo le hacian falta dineros, vivia con exi-
‘gua renta, sus alumnas se preparaban en el Hospital “Espejo’-y
en la Maternidad, haciendo vida de seminternado, hasta gue vi-
no en 1942 el apoyo de la Fundacién Rockefeller al Ministerio
- de Previsién Social para organizar la Escuela Nacional de Enfer-
meras. Vencida la dificultad econémica y mediante acuerdo con
“la Universidad Central, nacia la nueva escuela con sélido respal-
do econdémico.

El 1° de mayo de 1947, las Hermanas de la Caridad de Qun-
to fundan la Escuela de Enfermeras San Vicente de Padl, aco--
giéndose a Decreto especial de autorizacién que les permite ejer-
citar titulo legal. Seleccionan profesorado .y adiestran a sus
alumnas en los Hospitales Espejo, San Juan de Dios y Militar. La

s
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Escuela de Enfermeras de San Vicente de Pdil tiene graduadas
dos grupos de Hermanas que prestan sus servicios en varids casas
asistenciales. La ensefianza y prdctica se hace conforme a las
exigencias de. las modernas Escuelas de Enfermeras, para lo que
no se han omitido gastos ni ges’riones‘en su afdn de cumplir con
la misidn de la Orden, poniéndose al dia con los progresos de Ia
enfermeria moderna. Funciona en San Carlos, ,

Que hemos progresado en la preparacién de enfermeras es
indudable. En este afio se cumplen diez afios de la fundacién de
la Escuela Nacional de Enfermeras y nos complace verla bien or-
ganizada, disciplinada, con un cuerpo docente que sabe adies-

.trar a sus alumnas para la atencién de enfermos. Las alum-
nas, bien presentadas, educadas con cuidado y debidamente pre--
paradas demuestran los afanes de su Directora, que ha sabido

* organizar, manejar la Escuela y alentar la vocacién de sus alum-
nas, porque la enfermeria es ante todo una vocacién, que la es-
cuela descubre, alienta y educa. ,



