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Mediando un pequeno lapso de tiempo, que nos 
permite mirar desapasionadamente los acontecimientos, 
creemos oportuno, sentarnos a la vcra del cuotidiano 
bregar para hacer reminiscencia de la reunion de car- 
diologos americanos que tuvo lugar en la ciudad de Bue
nos Aires, del 31 de agosto al 7 setiembre de 1952.

El IV Congreso Interamericano de Cardiologfa, de 
grata recordacion, fue organizado por la Sociedad Argen
tina de Cardiologfa, con el auspicio del Gobierno de la 
Nacion Argentina. La gran metropoli capitalina dio su 
calido albergue y acogio generosamente a todos los hom- 
bres de ciencia, que en afanosa peregrinacion llegaron 
de todos los confines del Continente Americano y  a 
otros de Continentes distantes, que afluyeron para unf- 
versalizar la fe cardiologica. En este cauce de America, 
de fnconmensurables riberas, se vertio con fruicion ina- 
gotable, todo el espfrftu de unfdad continental, sintetizado 
en trabajo colectivo y  en afan de superacion tecnica. 
Nada hay a mi entender, mas fructffero ni mas real para 
unir a los pueblos y  a los hombres que el conocimiento 
mutuo y  de intimidad, a traves de ideas o disciplinas 
comunes y  en donde el prejuicio, la pasion o el quemim- 
portismo, pasan a pianos muy secundarios, desplazados 
por emociones e ideas mas trascendentes y  pogitivas. 
H ay en estos eventos una deslumbrante inquietud de



ocupacion y  de preocupacion, esto es, de accion y  dc 
ideas, dc cuyo aparejamiento nace el equilibrio estable 
del arte, de la ciencia y  de la politica, como himno de 
paZ, de comprension y  de concordia.

Aparte de esta faceta reluciente de colaboracion con
tinental, hay que admirar otra multicolor y  grandiosa que 
da clase y  caracter especifico a este Congreso de Car- 
diologos y  es el derroche de celebridades que desfilan per 
Secretariat recibiendo programas e insignias. Lo mas 
conspicuo y  ponderado de la cardiologia se dio cita en 
Buenos Aires en aquel momento.

Alii estuvo la venerable figura del Profesor Paul B. 
W hite, pinaculo y  ejemplo del saber cardiologico en A m e
rica, con su arieja eXperiencia y  su penetrante ojo de 
investigador de talla; alii tambien contemplamos nueva- 
mente la recia y  atractiva personalidad del Maestro Ig
nacio Chavez, arquetipo de hombre simbolo, caudillo de 
ideales, y  autentico representante de la indiscutible per
sonalidad y  pujanza de la Republica Azteca. Hombre 
de excepcionales ejecutorias que con la base de su recia 
formacion cientifica, de su fino talento y  de sus insupe- 
rables dotes de organizador, emprendio hace poco tiempo 
la gran tarea de formar especialistas en Latinoamerica, 
desde su templo maximo, el Instituto Nacional de Car
diologia de Mexico. Apostol de su vocacion, ha for- 
mado Su propia escuela cardiologica, cuyos frutos sazo- 
nados se desparraman diariamente por todas las latitudes 
de la tierra, contagiados en su mayor parte, por la sabia 
fecunda de su misma inquietud y  que ha hecho que todos 
sus discipulos invoquemos su memoria con el egregio 
nombre de «E1 Maestro». Ignacio Chavez- es mucho 
mas que un gran cientifico y  un exponente de cuUura, 
posee alma y  talento forjados en las turbulencias politi- 
cas de la epoca y  sabe vibrar con los postulados demo- 
craticos y  de justicia, con valor y  arrogancia en todo 
momento, haciendo atrayente su actitud hasta para aque- 
llos que pudieran ser opositores de sus ideas. Mucho 
habria que hablar sobre el Maestro Chavez, pero su 
misma actitud. inquieta lo aleja de mi campo, en esta 
vision estelar de cardiologos que es cuadro movedizo y



fugaz en el vaiven de congresistas y  se nos presenta 
en este mstante a la retina el Prof. Dr. Irving S . W right 
de New York, Presidente de la «American Heart Asso
ciation^ cardiologo de fuste y el mas notable de los 
investigadores sobre anticoagulantes. Alii vimos tambien 
a L. N. Katz, de Chicago 111, f^moso fisiologo y expe- 
rimentador, George R. Herrmann, de Galveston, T exas, 
de los mas grandes cultores de la cardiologia, cuya mag- 
nifica obra sobre «Enfermedades del Corazon y  Artenas»  
acaba de aparecer en su cuarta edicion inglesa; hombre 
fino y  gentil que ademas de sus indiscutibles cualidades 
de Maestro, tiene un singular efluvio de simpatia perso
nal que le ha granjeado una extraordinaria popularidad. 
C. J. W iggers, de Cleveland, Ohio; H. B. Sprague, de 
Boston, quienes ostentaban con sencilla arrogancia la 
aureola de su prestigio; y  junto con toda esta pleyade 
estelar del T io Sam, paseaban tambien su competencxa 
indiscutible los cardiologos mas representativos de aque- 
11a jacarandosa isla antillana: Cuba. Ramon Aizala, Juan 
Gomez Pena, Gomez Hernandez, Panon Cavallero, F. 
Barrea, B. Milanes, A lvarez Mena y mi viejo y  querido 
Maestro, dilecto amigo, esteta de clase y  uno de los pio- 
neros de la disciplina en La Habana, el Prof. Rudolfo 
Perez de los Reyes.

Junto al Maestro Chavez estaban los representantes 
del Instituto Nacional de Cardiologia de Mexico, honor 
de America y  gloria tangible de una raza, que habla de 
su poder creador de la capacidad de organizar y  de la 
clara vision de estadista de un Ministro de Salubridad 
de Mexico, el Dr. Gustavo Vaz.. Alii estaban L. Menen- 
dez I. Zapata, A . Cuellar Padilla y  otros tantos auten- 
ticos valores de ese Instituto. Debemos dejar especial 
constancia que extrafiamos la presencia en esta delega- 
cion de viejos amigos y  queridos Maestros como el Dr. 
Teofilo Ortiz Ramirez, Enrique Cabrera y  Zuckermann 
que seguramente por especiales motivos no concurrieron 
al evento.

En la delegacion Uruguay a, Velasco Lombardini, 
Delgado Correa, Herrera Ramos, R. Di Bello, Barros y  
otros tantos notables. En la represen^acion Brasilera el
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Prof. G. Londres, A . de Souza Oliveira, W . Nogueira 
da Silva, Ruy Ferreira Santos, E. J. Zerbini, A . de Car
valho Azevedo, A . H. Sampaio y  muchisimos mas, de 
esa floreciente escuela. El eminente cardiologo nicara- 
gttense Hugo Arguelles Gil, cuya ponder a cion y genti- 
leza las recordaremos siempre. El salvadoreno Dr. Alberto 
A vila  Figueroa de profundos conocimientos y bien cimen- 
tada escuela, que con la Dr a. Maria Isabel Rodriguez, 
hacen honor a la ciencia salvadorena. H. Alessandri, 
G. Dussaillant, Rojas Villegas de Chile.

Jorge E. Bernal Tirado, de Colombia y R. M. Al- 
Zamora-Ereundt y  V . Alzamora Castro y  A . Rotta, de 
Lima, Peru. Y  por fin los de casa, que solo por ser 
anfitriones prodigos y senoreales los he dejado al final 
de este graadioso desfile de luminarias cardiologicas, para 
que formen por derecho propio el fondo de este decora- 
do donde va a lucirse todo lo estelar del universo car- 
diologico. El honroso auspicio del Prof. Dr. Pedro 
Cossio, ilustre Maestro argentino, en la Presidencia del 
Congreso es credencial suficiente para aglutinar a todos 
los mas destacados hombres de ciencia, y  para asegurar 
su rotundo exito. Y  con el ilustre Cossio otras tantas 
celebridades de esa magnifica tierra; alii esta el Prof, Dr. 
Bias Moia en la Secretaria General con su reconocido 
prestigio, su gran esfuerzo organizador y  sus argentinos 
brazos abiertos a lo ancho, para recibir con fraternal 
carino, que nunca podremos olvidar, a todos los cardio- 
logos participantes del certamen. A l rededor de estas 
dos pilastras, otras tantas prestantes figuras como Braun 
Menendez, A . C. Taquini, C. Rodrigue, R. Vedoya, F. 
P. Arr/ghi, L, de Soldatt, L. Gonzalez Sabathie, I. Mal- 
dpnado Allende, M. R. M alinow y  J. Verdaguer A rria 
ga, etc.

S i solo el concurso de los personafes enumerados 
fuera suficiente para coronar con exito a un Congreso, 
el IV  Panamericano de Cardiologia tiene ya ganados 
todos sus derechos para reclamar sus trofeos, pero es 
que ademas de todo esto, se anaden miles de circunstan- 
cias que se agolpan para crecer su prestigio y  su impor- 
tancia. Cientos de cardiologos de este continente rodean
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a los Maestros y  colaboran con su experiencia y  su 
paciente investigacion; las sesiones poseen el brillante 
privilegio de rivalizar en interes; se hace derroche de 
tecnica y  el entusiasmo y el espiritu de trabajo fluyen 
faciles y  a torrentes por las cuatro aulas de la Facultad 
de Medicina en las cuales se desarrollan las sesiones 
cientificas de este Congreso.

El caracter especial que tienen los Congresos de 
Cardiologia, de no adoptar temas oficiales, de no sugerir 
ponencias que monopolicen la atencion o el interes de 
determinados sectores, abre las puertas para que la in- 
quktud cientifica se vierta, por todos los caminos y  para 
que cada expositor conserve el mismo derecho para crear 
el m ayor interes y  reclamar el mismo exito para su tra
bajo. Por eso es que las reuniones pueden conservar 
constantemente el simbolismo de la igualdad y  de la  fra- 
ternidad cientifica.

La armonia puesta en la organizacion contribuyo 
con eficacia para hacer el exito y  para dejar sabor agra- 
dable que todavia a traves. del tiempo transcurrido lo 
estamos saboreando.

Como surtidor agil, que humedece aire sediento, 
saltan aqui y  alia interesantes temas y  que en mas de 
una ocasion producen en los circunstantes la angustia de 
no poder multiplicarse para beber al mismo tiempo de 
muchas fuentes. En el aula no. Y  se exponen los 
temas mas sugestivos sobre hemodinamia y en esto, c°- 
mo en muchos otros aspectos, los argentinos sacan a 
relucir su escuela como los trabajos de A . O livera Z R. 
Verdu sobre «La energia cinetica de la sangre como 
causa inmediata de su movimiento». De J. Verdaguer 
Arriaga y  A . M. Bengolea «Respuestas respiratorias y  
circulatorias al ejercicio en sujetos normales». De Bias 
Moia y  A . Codecido, e J . Chionette «Efectos de la com- 
presion abdominal sobre el pulso venoso». De A . C. 
Taquini, E. S . Ballina, R. J; Donaldson, R. E. H. D. 
Aiutolo y  J. M. Gonzalez Fernandez (Buenos Aires, 
Argentina). «Estudio de la funcion circulatoria y  respi- 
ratoria en enfermos con estenosis mitral. Su utilidad 
para la indicacion de la valvuloclasia». M uy interesan-
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tes tambien y  de enorme importancia practica los estu- 
dios quc sobre hemodinamica presento la escuela norte- 
americana. J. H. Hopper, Jr., H. Lange and E. Brown  
(San Francisco, California, U .S .A .) «Studies of periphe
ral venous pressure in relation to exercise. Elood vo 
lume, cardiac competence and pulmonary pressure. J. 
In normal hypervolemic and hypovolemie subjects®.

De E. Brown, J. Lange and J. Hopper Jr. (San  
Francisco, California, U .S .A .). «Studies of peripheral 
venous pressure in relation to excercise. Blood volume, 
cardiac competence and pulmonary pressure. 2. In se
lected patients with heart desease». De H. E. J. Housssay, 
y  L. Dexter (Boston, Mass., U.S.A.).' «Factores fisiolo- 
gicos involucrados en la produccion de hipertrofia ven
tricular derecha>>. De L. Dexter, B. M. Lewis, R. 
Gorlin, E. H. J. Houssay and F. W . Haynes (Boston, 
M ass., U .S.A ,). Physiologic evaluation of patients with  
mitral stenosis before and after mitral valvuloplasty». 
Tambien merecen citarse entre los trabajos de importan- 
cia sobre este tema el de los btasileros de San Paulo. 
Sobre Clinica Cardiologica en otra aula, las presentacio- 
nes fueron numerosas y  quisieramos citar solamente 
algunas de las mas importarites como la de V . Lapicci- 
rella (Florencia, Italia). «La insuficiencia mesenterica, 
sindrome de alarma de la enfermedad coronaria». De 
A . de Souza Oliveira (Rio de Janeiro, Brasil). «Varia- 
coes quantitativas da mucoproteina do sero sanguineo 
no infarto do miocardio». De I. Brodsky (Buenos A i
res, Argentina). «Psicoterapia en los sindromes angino- 
sos». De V. Grigolato (Milano, Italia). «Contribucion 
a la terapia antishock en el infarto de miocardio». De 
M . R. K enaw y and G. S. Barsoum (Cairo, Egipto). 
«Comparaiive action of various Khellin derivates and 
other known cororiay vasodilatators», De N. Dorbecker 
(Mexico, D. F.). «Semiologia radiologica del arco me
dio cardioyascular». De F. Barrera, C. Abi-Cara.m y  R. 
Bustamante (Habana, Cuba). «Estudio electroquimogra- 
fico del atco medio de la silueta cardiaca en cosas nor^ 
males y  en la estenosis mitral». De A . A . Gbetz, J. J. 
Sampsan, L. Felton and B. Axelrad (San Francisco, Ca
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lifornia, U .S .A .). «Portable serial roentgen kymograms 
in human myocardial infaction». De H. Alessandri, G. 
Duseaillant, G, Gomez y A . Lepe (Santiago, Chile). 
«Experiencia clinica en electroquimografia. Turn ores, 
aneurismas, pericarditis y  enfermedades coronarias». De 
J. A . Morfila, A . Semorile y  A . Zavala Jurado (Mendoza, 
Argentina). «Catastro roentgenfotografico en pelicula 
pequena para el hallazigo de cardiopatias. Su valoracion  
clinica y  electrocardiografica. De M. Malenchini* y  M. 
Molina (Buenos Aires, Argentina). «Diagnostico radio- 
logico arteriografico de los aneurismas arteriales». De 
J. Govea y  F. Aguirre (Habana, Cuba). «Tomografia 
cardiovascular®. Para no citar sino aquellas que a nues- 
tro juicio nos parecen de enorme interes, o aquellas que 
por diversas circunstancias se han quedado grabadas en 
nuestra memoria. Un gran acervo de experiencia y de 
recomendaciones tuvieron los temas sobre anti-coagulan- 
tes como el de I. S . W right (New Y ork, U .S .A ,). «An  
evolution of the newer anticoagulante». De W . T . Fo
ley  and I. S . W right (New York, U .S .A .). «Long term 
anticoagulant therapy», De R. C. M ayall (Rio de Ja 
neiro, Brasil), «Uso dos anticoagulantes nas afeccoes 
cardiovasculares». De R. W . Ktssane, R. S , Fidlei* and 
J. J. Conn (Columbus, Ohio, U .S .A .). «The relation 
of the incidence of thromboembolic phenomena to treat
ment in acute coronary artery occlusion®. De L. Mendez, 
S. Zajarias y  G. Maldonado (Mexico, D. F.). «Manejo 
de los anticoagulantes. Seis anos de experiencia del Ins
titute Nacional de Cardiologia de M exico». De M. 
Avellaneda, C. Castro y  G. Strizler (Buenos Aires, A r 
gentina). (Acerca del tromexan en sujetos normales y  
en diversos estados patologicos». De R. Garcia Turre- 
11a, F. V , Garpary, R. Tuero y J. Ferrer (Rosario, A r 
gentina). «Nuestra experiencia con el tromexan». En 
todos estos aportes, hubo la ensenanza de nutrida esta- 
distica y  la espectativa de nuevos rumbos para el uso 
de medicaciones anticoagulantes en las enfermedades 
cardiovasculares. Novedosas aportaciones en el amplio 
campo del «Reumatismo» nos dieron los trabajos de I. 
Nussenzweig, A . Nogueira Cardoso, E. Pimenta de Cam
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pos, B. Tranchesi, V . Nussenzweig e R. Sontag (Sao  
Paulo,. Brasil). «Pneumonia reumatica». De R, Barro- 
so-Moguel e I. Costero (Mexico, D. F.). «Contribu- 
cion al conocimiento de la neumonitis reumatrca». 
De A . Cuellar Padilla y  R. Perez Tam ayo (M exi
co, D. F.) «Estudio anatomo-clinico de 12 casos de 
neumonitis reumatica». De I. Costero y  R. Barroso  
Moguel (Mexico, E. F.) «Sobre la adenitis hiliar que 
acompana a la neumonitis reumatica». De R. Kreutzef, 
J. A . Caprile, F. W eesels» G. Berri y  A . D. Gonzalez 
Parente (Buenos Aires, Argentina). «AC T H  y cortiso
ne. en la carditis reumatica del nino». M. Kirschbaum  
(Tucuman, Argentina). «Tratamiento de la fiebre reu
matica con P A S  (acido paraaminosalisilico)». De R. 
Herrera Ramos (Montevideo, Uruguay). «Tratamiento 
de la carditis reumatica, conduccion y alcances de nue- 
vas terapeuticas». Todos estos estudios ponen ya en 
claro la universalidad del fenomeno reumatico en el or- 
ganismo humano.

Sobre hipertension arterial los estudios fueron mul
tiples y  todos pudieron sostener la atencion palpitante a 
pesar de la multitud de trabajos sobre el mismo tema. 
Senalaremos solamente algunos de los mas importantes. 
E. Braun Menendez (Buenos Aires, Argentina): «Meca- 
nismo de la hipertension arterial por desoxicorticestero- 
na». De A . C. Taquini, T . Capris, S . Plesch y B. N. 
Badano (Buenos Aires, Argentina): «La posible parti-
cipacion adrenal en la genesis de la hipertension»; De 
V . H. Cicardo (Buenos Aires, Argentina): «Patogenia 
de la hipertension arterial neurogena experimental. De 
R. Arguello Gil (Managua, Nicaragua). «Estudio de la 
presion arterial a los J2°7* de latitud norte y  142 pies 
de altura». De F, Canosa Lorenzo (Habana, Cuba). El 
tratamiento de la hipertension arterial con hexametonio». 
De P. Jonescu (London, England). «The effect of su
blingual administration of heyamethonium and tetraetyl- 
amonium bromide in essential hypertension». De P .V . 
Lebdetter (Houston, Texas, U .S .A .) «Hhirtyone years 
experience in the management of arterial hypertension 
by an internist®. De J. Ramos, E. J. Zervini, S . Car-
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valhal, O. Ramos, O. Portugal (Sao Paolo, Brasil). 
«Tratamento cirurgico da hipertensao tardia». Dc J. C. 
Etcheues, C. Cozza, D. Cardone y  R. Demarchi (Buenos 
Aires, Argentina. «Evolucion cltnica alejada favorable 

. de cuatro casos de hipertension arterial maligna opera- 
dos». De A . S . ‘ Introzzi (Buenos Aires, Argentina. 
«Resultado de la simpaticectomia toracolumbar (9°T  a 
2°L) sobre la insuficiencia cardiaca de la hipertension 
arterial». De E. Isasi (Montevideo, Uruguay). Nuevo 
metodo para el tratamiento quirurgico de la hipertension 
arterial. Fistula arteriovenosa y  obstaculo a la circula- 
cion de retorno».

Topicos electrocardiograficos de inmenso interes y  
hasta revolucionarios se dejaron escuchar. Gitaremos 
solo algunos de ellos. A . Villamil, R. J. Franco y  M. 
Sarruff (Buenos Aires, Argentina). Estudio clinico y  
electrocardiografico de 11 casos de sin drome de W olff- 
Parkinson-W htte». De M. I. Rodriguez, 'D. Sodi Palla- 
res y  Anselmi (Mexico, D. F.). «Activacion de las pa- 
redes libres ventriculares en el corazon del perro». De 
V . Alzam ora Castro, R. Abugattas, G. Battlana, C. Ru
bio, J. Bourongle, C. Zapata, E. Santa Maria, R. Subi- 
ria, T . Binder y  D. Paredes (Lima, Peru). «La forma y  
el significado del complejo ventricular en las derivaciones 
unipolares directas normales registradas sobre la super- 
ficie epicardica del ventriculo derecho humano». De O, 
A . Pnestara, L. de Soldaii y  J. Rabenko (Buenos Aires, 
Argentina). «Confrontacion estadistica de algunos as- 
pectos semiologitos probables aportados por las deriva
ciones discriminativas paracardiacas». F. R. Schaerer, 
R. Gonzalez Sfgura, A . H. Guardo, M. Marini, T . P. 
Ressia, F. J. Romano (Buenos Aires, Argentina), Con- 
sideraciones sobre las derivaciones epicardicas en el 
hombre en casos normales y  patologicos», De R, A i- 
xala, P. Rabina, P. Fojo y  Gomez Ortega (Habana, 
Cuba). «Derivaciones dorsales». De P. Franca e Leite 
(Rio de Janeiro, Brasil). Consideracoes sobre aV R  e 
como esta deve ser interpretada da acordo com os 
achados clinicos». De P. R v Tuero, F. V , Gaspary y  
R. Garcia Turlella (Rosario, Argentina). «Onda R  tar-



dia. Su  estudio en las unipolares precordiales y dorsales 
derechas en personas normales, en las deformidades to- 
raxicas y  en el corazon pulmonar agudo. De C. Gen
tile (Tandil, Argentina). «La onda U precordial. Su  
comportamiento en los sanos y en algunas condiciones 
patologica$». De L. M. T aran y  N. Szillagyi (New  
Y ork, U .S .A .), «The behaviour of the electrical aystor 
le (Q .T.c.) during cortisone and A C T H  Therapy». De 
L, V . Decourt e M. Romeiro Neto (Sao Paolo, Brasil). 
«Intervalo Q -T  e gradiente ventricular». De J. Laham  
y  T h . Doliopoulos (Paris, Francia). «E1 desplazamien- 
to a la izquierda de la zona transicional en los bloqueos 
de ram a». De L. de Soldati, R. H. Mejia y  M. Ave- 
llaneda (Buenos Aires, Argentina). «E1 diagnostico pre- 
coz de la insuficiencia coronaria por medio del balisto- 
cardiograma y las deriyaciones precordiales discrimina- 
tivas del electrocardiograma».

Fueron abordados todos lbs topicos de la cardiolo- 
gia en copiosas comunicaciones, el Quimograma y  el 
Planigrama cardiovascular, asi como la arteriografia, 
tuvieron muchos expositores, y  no fueron menos nume- 
rosos los interesantes trabajos sobre nuevos aportes a 
la semiologiai cardiovascular. Pero quiza de los temas 
mas proliferamente tratados en este Congreso fueron 
sin duda alguna las cardiopatias congenitas, los catete- 
rismos carJiacos y  la cirugia cardiovascular. Permitame 
citar unos pocos trabajos sobre este ultimo punto. Ruy  
Ferreira Santos (Sao Paolo, Brasil). «Observacoes so
bre o tratamento cirurgico da estenose mitral», De E. 
J. Zerbini, S . Borges, O. Tatto, O, Ramos, L. Losso, A . 
Yunes, A , Nicolai, O'. Portugal e E. San Juan (Sao  
Paolo, Brasil). A  indicacao e evolucao post-operatoria 
da comissurotomia da valvu la mitral». De A . C. T a- 
quini, F. Tricerri, B. B. Lozada, R. J. Donalson y R.E. 
D'Aiutolo (Buenos Aires, Argentina). «Resultados in- 
mediatos y  alejados de la valvuloclasia de la mitral». 
De A . R. Albanese (Buenos Aires, Argentina), «Cirugfa 
de las cardiopatias congenitas, 2 15  operados». De P. 
Santy, J. Bret y P. Marison (Lyon, Francia). «Indica- 
ciones relativas de las operaciones de Blalook, Potts y
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Brock en las estenosis pulmonares congenitas (de acuer- 
do al resultado de 220 operados). De A . de Carvalho  
Azevedo e J. Hilario (Rio de Janeiro, Brasil). «Bases 
fisiologicas de tratamento cirurgico da tetralogia de Fa- 
llot». De F. Rojas Villegas y  A . Escobar Pacheco 
(Santiago, Chile). «Ensayo experimental de correccion 
de la insuficiencja aortica por medio de una valvula  
plastica». De I. Perianes, J. A . Berreta y  R. Calvo 
(Buenos Aires, Argentina). «Ensayos sobre el mante- 
nimiento artificial de la circulacion». De H. Vazquez e 
I. Perianes (Buenos Aires, Argentina). «La anastomosis 
carotido-yugular en el tratamiento de ciertas cerebropa- 
tias infantiles». Una variada miscelanea referente a 
cardiopatia Chagasica, manifestaciones cardiovasculares 
de la Bruselosis, manifestaciones de la hidatidosis car- 
diaca, asi como la accion terapeutica de diferentes tipos 
de diureticos, y  la accion tonicardica de algunos gluco- 
cidos fueron estudiados. Se trato tambien de palpitan-
tes temas de medicina social con respecto a la protec-
cion de cardiacos. Aparte de este nutrido programa al 
terminarse las sesiones matinales se organizo con lucido 
exito, unas reuniones generales anatdmo-clinicas en'
donde nos deleitaron con su juicio clinico y  sus admi- 
rables dotes de Maestros, la mesa grande de los car- 
diologos de America: Paul W hite, Ignacio Chavez,
Irvin W right, Pedro Cossio, N. Katz y  algunos mas. 
Los representantes del Ecuador, presentaron dos trabajos 
que fueron honrosamente comentados. «Avitaminosis 
B J2  cardiaca», del distinguidisimo cardiologo guayaqui- 
leno Dr. Jose Manrique Izquieta, y de M. Salvador y  
J. Polit (Quito-Ecuador). «V alor del tiempo de la de- 
fleccion intrinseca en derivacion esofagica ventricular 
para el .diagnostico de la hipertrofia ventricular iz- 
quierda».

No seriamos honrados con nosotros mismos, ni 
estuvieramos en el camino de estricta justicia, si antes 
de terminar estos apuntes, no dedicaramosi siquiera bre- 
visimas frases —y  esto de brevisimas, tan solo por las 
naturales limitaciones que imponen la indole de ese tra- 
bajo—  a las organizaciones cardiologicas que pudimos
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conocer en la Argentina, a la preparacion y sistema de 
los investigadores argentinos, y  a los avances de la 
legislacion social de esa nacion en materia de cardiopa- 
tias. No cabe duda que ha sido motivo de especial 
atencion en aquel pais la organizacion de centros car
diologicos asi como la preparacion de elementos espe- 
cializados que cumplan eficazmente aquel servicio de 
salubridad publica destinado al cuidado, prevencion y  re- 
habilitacion de los enfermos cardiovasculares. Por tal 
motivo encontramos que los servicios cardiologicos se 
hallan considerados dentro de los procedimientos de ru- 
tina en casi todas las casas asistenciales del pais.

Nos cumplio la satisfaccion de visitar con algun 
detenimiento dos de los principales centros cardiologicos 
de Buenos,, Aires, en donde ademas del sentido netamen- 
te asistencial se ha contemplado el aspecto educativo y  
el de investigacion* tan itnportantes y fecundos como el 
primero. Uno de ellos fue el pabellon de cardiologia 
del Hospital Ramos Mejia, dirigido por el ilustre car- 
diologo argentino Dr. Bias Moia. Una organizacion 
muy bien estructurada desde su consulta externa hasta 
sus salas de tratamiento e investigacion, con historias 
clinicas bastantes completas y  con recomendable espiritu 
de sintesis. El otro fue el servicio cardiologico de la 
Facultad, dirigido por la gran figura del Prof. A . C. 
Taquini, Nos hizo las atenciones de anfitrion el Dr. 
Verdaguer Arriaga, notable colaborador de Taquini, 
cardiologo de renombre y  cordial y  generoso amigo. 
Nos llamo mucho aqui la atencion en primer lugar, un 
sistema simplificado e interesante de estadistica y  luego 
el apartamehto de investigacion, sobre todo el de hemo- 
dinamia, aparte del laboratorio de patologia experimen
tal, en donde precisamente se hacian a la sazon, espec- 
taculares estudios sobre la hipertension arterial. Estas 
organizaciones estan en relacion con un vasto plan de 
lucha social contra las enfermedades cardiovasculares.

No es mi intencion entrar al juzgamierito de la 
actual politica argentina, porque ni el espiritu de esta 
publicacion ni el problema que estamos enfocando me 
permiten hacerlo, pero al codearnos con aspectos de



legislacion social tenemos que hablar con honradez y  
dejar apuntados los ejemplos estimulantes que encontre- 
mos, que aquello va siempre en beneficio de otras co- 
lectividades, siempre que se acoja con buena voluntad y  
con amplio espiritu de superacion todo lo util que puede 
beneficiar a la humanidad.

Estamos viendo que la conciencia humana se halla 
en trance de integral renovacion. Henchida de promi- 
sion historica, lucha por encontrar nuevas rutas en un 
esfuerzo vigoroso, aunque presintamos los hombres que' 
creemos en la democracia que «son muchas^ las rutas 
pero que solo hay un camino». Muchos hombres y  
con ellos muchos pueblos creen haber encontrado el 
destino de su mision historica en determinadas formas 
politicas de gobierno, y  es la historia y  la filosofia las 
que haran su mas autorizado y  autentico juzgamiento. 
Pero aun cuando nuestro criterio difiera fundamental- 
mente del de determinados regimenes, existen razon y  
serenidad suficientes para recomendar lo bueno que a 
nuestro juicio encontramos en ellos.

La preocupacion del Gobierno Argentino por la 
prevencion, tratamiento y  rehabilitacion del cardiaco, se 
desprende de los siguientes datos publicados en el Bo- 
letin del Ministerio de Salubridad y  en el discurso del 
Ministro del Ramo en la inauguracion del IV  Congreso 
Interamericano de Cardiologia. En 1946 morian en la 
Argentina 40.000 personas por cardiopatias, y  de las 
estadisticas sanrtarias se desprendia que existen 370.000  
cardiopatas en el pais con un subido indice de invalidez 
y  de ausentismo al trabajo. Se establecio entonces la 
ley de medicina preventiva, en donde los cardiacos estan 
incluidos en el objetivo del diagnostico precoz y desde 
entonces se organizaron:

«1°. Dos Institutes de Cardiologia, uno en Buenos 
Aires y otro en Cordoba — que existia y a — que suma- 
ron, a los fines de la investigacion y tratamiento espe- 
cializado, a los de la Facultad de Ciencias Medicas de 
Buenos Aires a cargo del Dr. Repetto.

2°. En los Centros de Salud y  en los 25 Centros 
Sanitarios del Ministerio de Salud Publica — distribuidos
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en todo el pais—  se crearon Servicios de Gardiologia 
para asistencia ambulatoria, todo cllo sin perjuicio dc 
los servicios externos de los JI2 hospitales del Minis- 
terio.

3°. Se creo un taller de Gardiologia Social Modelo 
en Buenos Aires, para repetirlo en las grandes ciudades 
de1 la Reptiblica, a fin de ensefiar a los cardiacos las 
cuarenta profesiones sedentarias, especialmente en lo 
referente a mecanica de precision y artes decorativas». 
Bello ejemplo este, venga de donde viniera y que nos 

, h&ce pensar en todo lo que puede hacer el hombre para 
el hombre, en funcion de querer tener hombres y mejor 
si corresponden a un' pueblo saludable, sin que esto 
quiera decir de nuestra parte sumision absoluta al lema 
de Protagoras: «E1 hombre es la medida de todas las 
cosas».


	H-2

