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Los Grandes Maestros de nuestra Facultad

DISCURSO

Sefores:

. Me siento lleno de santo orgullo por el alto honor que me
habéis conferido hombrdndome Profesor Honorario de la Facul-
tad de Ciencias Médicas de la Universidad Central. Con esta dis-
tincion. que tanto estimo, vosotros tal vez habéis querido honrar
también a los llustres Catedraticos que, desaparecidos ya, deja-
ron su. recuerdo imborrable de sabiduria y bondad con que guia-
ron mis primeros pasos en el comienzo de la vida. Hoy habéis
queridb también dar vuestra leccién de alta ética profesional, des-
pidiendo asi a los jévenes que han cosechado los laureles del es-
fuerzo estudiantil con su investidura de doctores y habéis exterio-
rizado la nobleza de vuestra alma de verdaderos maestros, hon-
rando el recuerdo de profesores ya idos, en la persona de quien
estd tal vez préximo a la partida.

Habéis olvidado mis errores, me habéis juzgado a través de
mi época, encontrando tal vez méritos que no los poseo.

Una inyeccidn de vida habéis dado a mi alma, que me obliga
a regresar al alegre y optimista tiempo de mi mocedad, para ren-
dir el tributo de mi recuerdo a mis queridos maestros y compafrie-
ros del alegre amanecer de la juventud, hoy que he llegado yag al
atardecer de mi vida. . :

Era el afio de 1.898, cuando alegres, llenos de ilusiones, in-
gresamos en la Facultad de Medicina, Cirujia y Farmacia, de
nuestra querida Universidad, un grupo de compafieros unidos des-
de los primeros.afios de la escuela. Entonces el nimero de profe-
sores era escaso; no existia ld subdivision de materias que hoy
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existe y los alumnos, sobre todo en medicina, eran en namero
muy pequefio. El primer-afio-era de prueba: la diseccién la hacia-
mos en caddveres preparados sdlo con inyecciones, para estudiar
la diferenciacién de arterias y venas. La fauna y flora que se de-
sarrollaba era muy abundante. La desercién de alumnos era su-
mamente frecuente y alin menos de la mitad de los matriculados
terminaba el curso. Era el afio de experiencia, hecho bajo las 6r-
denes del ayudante de diseccién, quien comprobaba la resistencia
para-la prueba, en quienes aspiraban a llegar a la meta del Doc-
torado en Medicina.

Era entonces nuestro Profesor el doctor Guillermo Ordéfiez;
de presencia atractiva, inteligente, de vasta ilustracién, con un
don de gentes admirable y una gracia sin igual en el decir; gran
conocedor de la vida, maestro admirable. .

Pronto se granjeaba el carifio de sus discipulos y nuestros su-
frimientos de la sala de disecciéon se disipaban al escuchar sus
hermosas clases, llenas de erudicién y método; sus estupendas
explicaciones, admirables sobretodo en embriologia. -Si como pro-
fesor fue magnifico, como Profesional siempre fue noble, carita-
tivo, alegre, cardacter que infundia profunda confianza en sus en-
fermos. Cirujano distinguido y considerado especialista en el tra-
tamiento de afecciones hepdticas. Tuve el honor de ser profesor
cuando él aun dictaba sus clases. Fue siempre un compafero leal
no sélo en la Cdatedra, sino también en todo el ejercicio profesio-
nal. jCudnto aprendi a su lado! No sélo en lo que a ciencia se
refiere, sino, sobretodo en bondad y desprendimiento. Médico de
corazén, su muerte, ain en edad temprana, privé a la Universi-
dad de un sabio maestro y a la Sociedad de un verdadero apéstol.

Nuestro Profesor también el doctor Ezequiel Cevallos Zam-
brano. En apariencia terco y en el fondo una alma buena y agra-
dable. Se mostraba siempre interesado en la formacién de los j6-
venes que manifestaban aptitud para la Cirujia, siendo él mismo
un cirujano audaz, de cerebro luminoso y muy bien preparado,
que realizd operaciones que ain hoy, que tanto adelanto ha ex-
perimentado esta rama de la medicina, serian dignas de admira-
cion. Confiaba mucho en el éxito sintético del protoplasma vivo
y con frecuencia nos daba lecciones sobre el “‘batibium de
Haekel” materia viva producida en el laboratorio; ilusién con que
se engafid a cientificos de Alemania y Francia; ilusién que durb
muy poco tiempo. Ni el homunculus sglié de la retorta alquimis-
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ta, ni la materia viva del faboratorio, no habiéndose dicho atin la
Altima palabra sobre ello, a pesar de los afos que han transcurri-
do. Vida es movimiento activo, intercambio incesante con el am-
biente, crecimiento, perfeccién. Muerte es inmovilidad, descom-
posicién, desaparicién. ¢Qué examina el laboratorista en sus re-
tortas? Destruye Id;_vido y examina la materia muerta. Han pasa-
do los siglos v la vida 'y el hombre siguen todavia en el incégnito.

El doctor Manuel M. Casares, educado en Francia, de fami-

lia en que el talento era una regla. El medio en que él se educd .

contribuyé mucho para que adquiriera profundos conocimientos
en Patologia. Supo educar con gran método. Exigente en sus cla-

" ses, le agradaba que el estudiante fijara bien en la memoria los

cuadros nosoldgicos; “‘sélo asi —decia— llegardn a ser buenos
clinicos’. Severo en los exdmenes, pero siempre muy respetado y
querido por sus alumnos que admirdbamos en él al cientifico y
escrupuloso profesor. Los tiempos hacen siempre variar las ideas
y hoy sabemos que los sintomas’ los hace el enfermo. Nunca po-
dremos aplicar exactamente un cuadro nosolégico al conjunto de
sintomas que presente el enfermo, pues no encontramos dos en-
fermos iguales. Hay enfermos, nunca enfermedades. EI médico

. debe compenetrarse. con su enfermo, conocer su “yo”’. Cada ser

reacciona a su modo propio: un mismo exitante puede provocar
las mds variadas reacciones, -imposible de compararlas. De' ahi
que el médico deberia tener una ilustracidn vastisima, un sentido
de comprensién profundamente desarrollado; es decir ser un psi-

cblogo. Cudntas veces todo un cuadro alarmante, desesperado,:
rebelde a todo tratamiento, cede solamente con un cambio de cli-

ma, con un ambiente de tranquilidad y de confianza; en cudntas
ocasiones una situacion dificil, una preocupacidon desesperante,
alteran el funcionamiento orgdnico. profundamente, haciéndose
imposible todo diagnéstico y todo tratamiento, no solamente inG-
til, sino hasta perjudicial; y, en cuantas ocasiones se ha compro-
bado, que solamente _un'cambio escaso de alimentacién con otra
nutritiva ha curado no sélo al enfermo sino a toda su familia que
se consumia en. inanicién. La miseria altera el sistema nervioso
y produce reacciones que se traducen en odio, rencor, desespe-
racién. Ahi debe estar el médico que, con su influencia -social,
puede persuadir a los afortunados que el oro ennoblece a quien

sabe manejarlo. Ahi debe estar el médico advirtiendo que quien

se vuelve su esclavo, es el mds. infeliz, que el dinero ahuyenta de

;
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alma todo lo digno y borra todos los afectos, cuando se lo consi-
dera como Unica meta; que vivir no es vegetar, que vivir es per-
feccionarse y que nada ennoblece mas el alma y da tranquilidad
inigualada en la vida, como la caridad oportuna y sin alarde. Na-
die mejor que el médico de corazén puede conseguir y dirigir una
cruzada social de caridad, ya que el dia en que consigamos jus-
ticia y caridad, no tendremos que envidiar ni los goces del cielo,
pues el cielo lo tendremos dentro de nosotros mismos. Cudnto ali-
vio puede el médico conseguir, obteniendo de su cliente rico pro-
porcione a sus enfermos pobres los medios de aliviar su dolor. No
es el alto honorario el que debe estimular al médico; es su satis-
faccién de su deber cumplido, cuando no hay nadie que conozca
mds de cerca los sufrimientos humanos. Cudnto goza un médico
regenerando a un ser, hiciéndole ingresar a la Sociedad como ele-
mento de trabajo y deé progreso.

Los Cérdenas, los Pefiaherreras, los Egas Caldas, Batallas,
Rodriguez, Maldonado. Vivanco, cudntos mds ilustres maestros
cuyo recuerdo guardo con respeto y con carifio.

Permitidme también que nombre a profesores que.fueron
también vuestros maestros: Villavicencio el mds noble de los ga-
lenos de esa época: dindmico, sin comparacién, entusiasta, con
cudnta ilusién y entusiasmo formaba a sus alumnos. -Reformador
de la técnica quirdrgica, jamds conocié el egoismo, altruista, no-
ble y generoso. De su paso por la vida, dejé como huella, un gru-
po de jovénes cirujanos que hoy sirven, con éxito en varias Clini-
cas y Hospitales. ,

Gallegos Anda, otro hombre que debo evocarlo. Perfecciond
sus e_stUdios en Francia, adquiriendo conocimientos magnificos
en centros de mayor cultura que el nuestro en aquella época. A-
margado, a veces se quejé de la Sociedad y de sus Colegas, cre-
yéndose aislado. Su afdn de trabajar estaba obstaculizado tal vez
por su cardcter algo terco; comprendid después él que en muchas
ocasiones el enfermo mds que una receta necesita una palabra
suave, una voz de aliento, una esperanza, entonces cambi6 su
temperamento y el publico pudo apreciar su gran saber, su ma-
ravilloso juicio clinico. Fue el médico de consulta de todos; labo-
ratorista prolijo-e incansable, amigo sincero. Siempre lo recuer-
do con gratitud y con admiracién por su saber y su nobleza.

Cuando en el afo de*1.905 habiamos terminado los cursos
de nuestro Ultimo afio, pensamos en despedirnos, ;qué mejor si-
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tio que nuestro Pichincha? recuerdos de los afios pasados, ale-
grias y bromas, prondsticos para vida futura de profesionales, pro-
mesas de companarismo. Contempldbamos con . carifio nuestra
ciudad cosmopolita y noble. Vino la separacién de la bandada,
pocos nos quedamos, los otros regresaron a sus propias ciudades,
a muchos jamds los volveria a ver.
- Cbmo no mencionar a Aurelio Mosquera Narvdez, que fue
no mi amigo y compafiero de toda mi vida, sino hermano de mi
alma. Juntos desde los bancos de escuela, donde conocimos las
primeras letras, juntos hasta que la muerte tronché su vida cuan-
do adn estaba lleno de energias. Su gran talento, su admirable
don de gentes lo elevd hasta la mds alta magistratura de nuestro
Pais, siendo siempre querido y respetado por todos. Su desapari-
cién dejé un gran vacio en la sociedad y una profunda, honda
amargura en el corazén de todos los amigos que lo quisimos.

“Cudntos amigos y condiscipulos ya desaparecidos del esce-
nario de la vida. Nunca de mi corazén. Todos dedicaron sus me-
jores esfuerzos al ejercicio humanitario de médico, sin egoismo,
con el respeto mds grande a los compafieros, en el servicio profe-
sional. Sin distinciones de nhacionalidades, sin diferenciacién de
razas ni de sangres, ni de rasgos sociales, ni de situaciones eco-
némicas. Quizds en todos primaba si una preferencia para los po-
bres, mds ternura, mds consideracién para el desvalido. Sin sopor-

tar las mds. pequefias ofensas del rico, consintiendo todo del des-

heredado, para curarlo ‘de la amargura de su alma. Siempre tra-
tando de obtener la felicidad de poder aliviar su situacién de an-

gustia.-
Todos ellos sintieron la satisfaccién sin igual que es fruto-
de una accién humanitaria... Todos sabiamos que estdbamos

obligados a servir a todos y mds a quienes no conocieron la ale-
gria de vivir en ningdn instante de su existencia.’
Una dltima cita: . un gran modelo, un ejemplo de médico

" virtuoso; mi condiscipulo queridisimo, Marco Armando Zambra-

no. El més destacado estudiante de nuestro grupo. Entré al ejer-
cicio profesional con éxito brillante. San Vicente le llamaban to-
dos; tanto por sus milagrosos éxitos, como por el ctmulo de sus
virtudes. Formé un distinguido hogar, pero vino la. desgracia. La
muerte le arrebaté a su compafiera y truncd asi su vida. Herido
el alma; perdié todas sus energias y se encerré g consumirse en
su dolor. Pronto perdié la vista y si hoy, gracias a la mano carifo-
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sa y hdbil de un notable especialista recuperd la capacidad vi-
sual, sigue consagrado a su pesar, consumiéndose a pesar de los
mismos y carifiosos cuidados de sus virtuosas hijas. Ahi tenéis
otro modelo del profesional de moral inmaculada. Respetddle,

"procurad seguir su ejemplo.

En esta honrosa distinciéon que hoy se me hace necesaria-

“mente he debido venerar todos estos nombres, mds dignos que yo

de la honra que recibo. Debo también nombrar a mis discipulos,
la mayoria de ellos distinguidos por su talento, sus cuglidades mo-
rales, su caballerosidad y a quienes siempre los vi con gran cari-
fio e hice todo lo que estuvo en mis manos para prepararles en el
terreno de aliviar a la humanidad. Terminados sus estudios, siem-
pre me preocupe de llevarlos a casa de mis clientes, procurando
que la sociedad Tos vaya conociendo y adquiriendo confianza en
ellos, seguro de que eran quienes debian reemplazarme y seguro
de que habiendo escogido la noble profesidn de medicina, siem-
pre serian dignos de continuar la labor de aquella pléyade de
hombres sabios y virtuosos, a Quienes admiro y venero.

Estoy ileno de orgullo y pleno de emocién, al agradeceros la

- alta presea que me habéis concedido. Estimo en cuanto éllg vale,

ya que viene de vosotros que, cuando estudiantes, fuisteis la hon-
ra de la clase y, hoy, ilustres profesores, con vuestro talento y con
vuestra ciencia, contribuis no sélo a mantener el prestigio de
nuestra Universidad, sino también el engrandecimiento de nues-
tra Patria.




