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A LA MEMORIA DE GREGORIO MARAlMlON ( )

La figura  representative de la cultura latina y humanista 
durante el siglo X X  es y sera, sin lugar a duda, ei doctor Gregorio 
M aranon y Posadillo. Los dotes de medico, investigador, catedra- 
tico, conferencista, Jiistoriador, letrado, filosofo y de insigne pu- 
blic ista que a el le adornaron, d ific ilm ente podemos encontrar en 
otro personaje del presente siglo. Su amor a los enfermos, pobres 
y' desvalidos era otro de sus atributos. Por eso era en su patria 
considerado como el Genio de saber y del bien. Por sus propios 
merecimientos, y como un caso excepcional, llego a ser M iem bro 
de las cinco Academias existentes en Espana: de M edicina, Cien- 
cias, H istoria, Lengua y Bellas Artes. A  las juventudes del Ecua­
dor que han adoptado y adoptaran la profesion medica queremos 
ofrecerles algunos rasgos biogrdficos de este sabio y hablarles de 
sus pasos por los caminos del saber que el frecuento.

Nacio en M adrid en 1 887, esto es en el mismo ano que su 
com patriota Santiago Ramon y Cajal comenzo su etapa de cate- 
dratico universitario de Histologia y de investigador en el incog­
n ito  campo de la histoJogj'a nerviosa. M aranon fue h ijo  del desta- 
cado po litico y jurisconsulto espanol M anuel Maranon, gran am i­
go de Pereda, Menendez Pelayo, Perez Galdos y de otras celebri- 
dades espanolas del siglo X IX . Las lecturas de las obras de don 
Benito, en algunas de las cuales los medicos protagonizan perso-

( * ) Fal lecio en M adrid  el 27 de m arzo de 1960, a la edad de 73 anos. 

a consecuencia de una trombosis coronaria.



najes importantes, y el estudio del libro Regias y Consejos de la 
investigaeion cientifica  publicado par Ramon y Cajal despertaron 
en el la vocacion de medico. Curso sus esfudios en la Escuela de 
M edicina de su ciudad natal, conquistando muchos lauros desde 
entonces. Se licencio en 1908 y se doctoro al ano siguiente, sien- 
do merecedor en ambas pruebas del Premio Extraordinario que la 
Universidad conferia a sus mejores estudiantes. En 1908 conquis- 
to tambien el gran Premio M olina, y por oposicion consiguio ei 
cargo de medico del Hospital General de M adrid. En 1913 se le 
declara merecedor del Premio "A lva rez  A lca la ". La sed del saber 
le impulsa a v ia ja r y estudiar en los centros medicos de Francia 
y Alem ania; en este u ltim o pais fue discfpulo y colaborador del 
Profesor Ehrlich; pues, los metodos histologicos de este sabio, a 
igual que a Ramon y Cajal, le absorbieron y sugestionaron. A  su 
regreso a Espana ocupo la catedra de Laboratorio de investiga- 
ciones cientfficas, preocupandose, por otra parte, de dar impulso 
a las entidades medicas; colabora desde aquella epoca en varias 
revistas y periodicos. Por su destacada e infatigable labor medi- 
ca, pese a sus anos mozos, en 1922 es elegido M iem bro de la Real 
Academia de M edicina; su discurso de incorporacion verso sobre 
el Estado actual de la doctrina de las secreciones internes. Anos 
despues ocupo la Presidencia de dicha corporacion cientffica. De- 
bido a la guerra c iv il, en la cual tomo parte activa, abandono Es­
pana y se radico en Paris; posteriormente visito varios pafses de 
Europa y America, sustentando en ellos conferencias que pusie- 
ron muy en a lto  el prestigio de la medicina, de las letras y  del 
pensamiento filosofico espanol. A  su retorno a M adrid  es desig- 
nado profesor de Endocrmologia en la Facultad de Medicina y 
Medico Jefe de varios servicios en el Hospital Provincial de dicha 
ciudad. Como medico y especialmente como endocrinologo llego 
a tener prestigio universal; de los mas diversos pafses del mundo 
acudieron a el para que les curara; sus diagnosticos y tratam ien- 
tos fueron casi providenciales. Como catedratico fue paternal y 
respetuoso con sus alumnos y tuvo el don de despertar en ellos 
amor y fervoroso entusiasmo por la Endocrinologia; su escuela en- 
docrinologica cuenta actualm ente, fuera y dentro de Espana, con



una legion de discfpulos que continuan su obra c ien tifica  y de 
medicina social. Como investigador, en el campo de la fisiologfa 
y de la patologfa medica experimentales, hizo valiosos aportes; 
gracias a sus gestiones en 1925 organizo el Institu te  de Patolo­
gfa Medica, que es uno de los mas completos y celebres de Euro- 
Pa.

Sus obras de medicina, de caracter ya docente, ya c!e espe- 
culacion cientifica , ya de im portancia social son numerosas, lef- 
das y conscultadas en todos los paises de habla espanola; se dis- 
tinguen por su claridad, contenido, doctrina y metodos, amen por 
ser la expresion de sus largos anos de practica profesional. Fue- 
ron en sus obras de Endocrinologfa donde los medicos latinoam e- 
ncanos aprendimos hace seis lustros los primeros conocimientos 
de esta rama de la medicina. Las siguientes obras constituyen el 
n u tr id o  y  valioso aporte de M aranon al desarrollo de las ciencias 
rnedicas en ambos continentes: Enfermedades de (as glanduias de 
secrecion interna; Nuevas orientaciones de la patologia y ira la -  
m ie n to  de la Diabetis Insipida; Problemas actuates de la doctri- 
n a  de las secreciones infernos; Tres ensayos sobre la vida sexual; 
L a  Edad critica ; Gordos y flacos; Las secreciones internes: su sig- 
n if ic a c io n  biologic a y su aplicacion a la patogenia; El bocio y el 
c re tin ism o ; El Problema social de la infeccion; La evolucion de 
la  sexualidad y los estados intersexuales; Vocacion y etica; Am or, 
c onveniencia y eugenesia; M anual de las enfermedades del tiro i-  
d e s ; Estudios sobre endocrinologia; El diagnostico precoz en En­
d o c rin o lo g ia ; Estudios de fisiopatologia hipofisaria; Nuestros pro- 
bSernas clinicos de las secreciones internas; M anual de Diagnos­
t ic ©  Etioiogico; Once lecciones sobre reumatismo; El problema 
d e l  crecim iento; Quim ioterapia moderna. Tratam iento de la s ifilis  
P o r  el 606; Investigaciones anatomicas sobre el aparato para ti- 
s’o id e o  del hombre; La sangre en los estados tiroideos; La doctri- 
* > 0  de las secreciones internas; M anual de Medicina interna (en 
c o la b o ra c io n  con T. H ernando); El problema de las febrifugas; 
E l  problema de la aortitis ; Los accidentes graves de la enferm e- 
^ a d  de Addison; Estudios de fisiopatologia sexual; Ginecologia 
® n d o c r in a ; El c lim aterio  en la m ujer y en el hombre; Los proble-



mas clittjcos de los casos faciles; Psicologia del gesto; Estudios 
de fisiopatologia; Alimentacion y regimenes alimenticios;
(en colaboracion de Ch. R ichet); Critiea de la Medicina dogma­

tic  a; La enfermedad de Addison (en colaboracion de Fernandez 
NogUera); La Medicina y nuestro tiempo; etc. A  estos volumens 
tenemos que anadir: algunos centenares de monografias m edi­
cos; capftulos 'bastante extensos en rnuchos textos realizados en 
colaboracion, y varios centenares de articulos y de prologos. M u­
chas de sus obras se han merecido ser traducidas al frances, al 
ingles, aleman y a otros idiomas.

Maranon fue un ilustre biologo y naturalista, y su dedicacion 
a las ciencias le valio para ocupar un si I Ion en la Academia de 
Ciencias; en su incorporacion leyo su importante estudio: Obra 
cientifica de Ram6n y Cajai. A  su pluma se debe los siguientes 
libros: Cajdl; su tiempo y el nU estro ; Ensayo biologico sobre En­
rique IV y su tiempo; Ideas biologicas del Padre Feijoo; El pro- 
greso de la Quimica, etc. Estos estudios, como las obras anterio- 
res, se distinguen por su erudicion y claridad.

En atencion a su valfa cientifica se le dio en la Sorbona el 
t itu lo  de Doctor Honoris Causa; igual distincion se le hizo en la 
Universidad de Oporto y fue Miembro de muchas Academias y 
Sociedades medicas de Europa y America.

Gregorio Maranon ocupo tambien puesto destacado en el 
mundo de las letras; como escritor se le parangona con otro me­
dico y literato espanol, con don Pio Baroja. En 1934 ingreso a la 
Academia de la Lengua, leyendo en el acto de incorporccion su 
estudio: Vocation, preparacion y ambiente biologico del Padre 
Feijoo. Sin embargo de que se le aplicaba esa frase equivoca de 
que era un gran escritor para los medicos y un gran medico para 
los escritores, Maranon es castizo, ameno y no raras veces florido 
en sus escritos y conferencias.

Sus ideas filosoficas, vertidas en muchas de sus obra, le co- 
locaron en la misma categorfa de Jose Ortega y Gasset; en este 
aspecto son muy recomendables, su libro Amiel. Un estudio sobre 
tim idez y sus biografias sobre el filosofo espanol Luis Vives; Un 
espanol fuera de Espana y del sabio Trasmo de Rotterdam. En
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el Idearium  de M aranon, que A. Juderias acaba de ed itor en M a ­
drid, podemos encontrar los temas fun d a m e n ta ls  del pensamien- 
to maranoniapo.

Tercio durante mudhos qnos en politico; en la dictadura de 
Primo de Rivera actuo decididamente y contribuyo a establecer 
las bases de la Republica; fue Diputado por Zam ora en las Cor­
tes Constitnyentes de 1931 y junto con Ortega y Gasset, Perez de 
Ayala y otros intelectuales d irig io a un grupo de diputados contra 
el gobierno establecido; tomo parte im portante en la guerra c i­
v il que se desencadeno en Espana (1933-1939), al fina l de la 
cual huyo al exilio. Cuando despues de algunos anos volvio a su 
patria , se alejo totalm ente de la politico y se consqgro a las acti- 
vidades medicos, docentes, cientfficas y literarias. Su comer.ta- 
rio La medicina y la politico no son compatibles refle ja cuan per- 
jud ic ia l y desacertado es para el medico dedicarse a la politico. 
No obstante, en 1956 fue llamado a Franc/a a inco rp o ra te  a la 
Academia de Ciencias Morales y Politicos. Sus Ensayos liberales; 
su Gronica y gesto de la libertad y muchos de sus escritos y dis- 
cursos sdn de caracter politico.

La H istoria  fue otra de las ciencias favoritas del sabio es- 
panol; cu ltivo  especialmente el genero biografico. Son de indole 
historico sus obras: V ida de Antonio Perez, secretario del Rey Fe­
lipe II; Ef Gonde-Duque de Olivares; Efemeris y comentarios; 
Tiem po v ie jo  y tiem po nuevo; Yida e h istoria; El Empecinado, 
etc. Como historiador tuva el honor de organizar y presid ir el Con- 
greso Internacional de Historia de M edicina que se celebro en 
M adrid . En 1936 ingreso a la Academia de H istoria, leyendo en 
el acto de incorporaciqn su importante bosquejo historico: Las
mujeres y el Gonde-Duque de Olivares. En el X X V I Congreso In ­
ternacional de Americanistas, que tuvo lugar en Sevilla en 1935, 
la Comision Organizadora le confio la presidencia y el discurso 
inaugural del Congreso, discurso que verso sobre: Espana y Is 
H istoria de Am erica. En este discurso, que es una pieza historica 
y lite ra ria , pone de manifiesto las remotas e mtimas vinculacio- 
nes entre los poises de America y la antigua m etropoli. De nues- 
tro  Continente expresa: "Am erica, como hecho biologico, sera
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eternamente un mundo nuevo, abierto al descubrimiento perenne 
para los hombres dotados de sentido humanista. Porque despues 
de conocido queda intacto e inagotable el misterio de su augusto 
aislamiento hasta entrados ya los siglos de nuestra ciencia histo- 
rica". En otro parra fo^e  su discurso dice: . .nosotros, precisa-
mente porque tenemos el culto de la Geografi'a y de la Histdria 
queremos que no sean el fin  de nuestro esfuerzo, sino las alaS'Con 
que nuestro espfritu se remonte para contemplar el mundo. . . "  
El extranable amor que tuvo a nuestro continente constituye para 
nosotros un motivo mas de recordacian para el "Genio universal"; 
sentido americanista de el sale a flote en su cuantiosa produccion 
cientffica y literaria y en sus visitas por varios paises de America.

Inspirado en nuestras vinculaciones historicas y para 
revivir y hacer honor la gran epopeya del descubrimien­
to, en uno de sus escritos- reclama que por lo menos el p ri­
mer viaje de un espanol a America debe hacerlo en barco y no en 
avion, porque quiere que cualquiera de sus compatriotas sienta 
como el sintio el escalofrio, la expectacion, el temblor de descu- 
orir a America, de ir viendo lentamente surgir del oceano la tie- 
rra que los hombres creyeron mlstica.

Su espfritu americanista se pone de cuerpo entero en su con- 
ferencia: Vision de America a traves del Ecuador, pronun- 
ciada en Madrid en el ciclo de Conferencias auspiciadas por la 
Embajada del Ecuador en Espana. Hace en e!la un magnffico pa- 
ralelo entre el Padre Feijoo y Fray Solano, y luego nos ofrece 
un estudio analftico de la obra cientffica de Franco Davila, de 
Maldonado, Espejo, Mascote, Tanca Marengo, etc. La Direccion 
de la Revista de nuestra Facultad de Medicina considera necesa- 
rio que en el presente numero se reproduzca esta Conferencia, 
para su mejor conocimiento entre los medicos y estudiantes del 
pafs.

Para dar por terminada esta breve resena biografica, a las 
generaciones medicas de habla espanola recomendamos el nom-



bre de este ilustre galeno y pensador espanol que, aliviando a la 
humanidad doliente y trabajando incansablemente por el desa- 
rrollo y prestigio de las ciencias y de las letras, llego al cenaculo 
de los inmortales.
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