- ASOCIACION DE FACULTADES ECUATORIANAS DE
MEDICINA -A FEME-

Prof. LIBERATO J. A. DIDIO (1)

"PRINCIPIOS DE LA METODOLOGIA CIENTIFICA”
‘ &

Esta confierencia estd dedicada a los estudiantes de Medici-
na; especidlmente a aquellos que no than publicado todavia un
trabajo cientifico. : _

Antes cle comenzar una tinvestigacidn y conszcuentemente
antes de escribir el trabajo, el estudiante debe buscar la ayuda de
un profescrr. : o

Es -importarite que el primer proyedto de investigacidon sea
sobire un aspecto cbjetivo y simplie, lo que penmitird que el estu-
diante sin expemencia adquiera una nccién del método cientifico

(1) Profesor del Departamento de Anatomia de la Universidad de Toledo.—
Asesor en Educacién Médica de la Organizacién Panamericana de ia Sa-
lud.— Consultor del Primer Seminario Nacional sobre .a £nsedcnz: da ‘a3
Ciencias Morfolégicas en ‘las Facultades de Ciencias Médicas de! Z:iuczor,
Traducido del-original por el doctor Rodrigo Yépez.

180 —



v tome conciencia ide la necesidad de seguilr paso a paso. cada
expenencria.

Ell segundo proyecto puede tratar de un tema mdas complejo,
Usualimeznte, s estudiantes que muestran dniclinacion facia de-
terminada rama de la Clencia, encusntran su verdadara vocacién
si thenen la. opertunidad de selleccionan por - propila iniciativa sus
temas di investigacién, fundamentdndose, bien sea en un hallaz-
go particular de una investigacién anterior o también en la lec-
tuna de diferentes temas an librros v/o revistas callificados.

Los :pur‘hn!c;i\p\iwos que se establecen a continuacion, - sirven de
manera ganeral para lla preparacion de un trabajo cientifico en
cualesquiera rama. de a Ciencia, aunque por razones obvias se
utiliza.como ejemgllo la preparnacidn dz un trabajo en Anatcmia.

Los resulltddes parnciaties o totalles de una linvestigacion cien-
tiflica pueden ser presentados en dos formas:

a) como “‘comunicacién’’ verbal en congresos, rneunidn de socie-
idadles cientificas, etc., o
b) a través de un anticulo publicado en una revista médica, el
© mismo que usualmente sigue a o comunicacién mencicnada
antes. -

Una publicacidn de tipo médice tiene diferentes propositos:

7

1) 'Puzade ser presentada como "nota preliminar’’, fa misma que
es e resultado de observacion y/o experimentacion; de
acuerdo al objetive que se persiga, lla nota prelfiminar puede
ser designada como “articulo cientifico’”, “tesis’’, ‘'monogra-
fia", etc., y sirve como regla para garantizar la prioridad en
la investigacion. Es imporntante resaltar que el método de in-
vestligacidn es uno diz fos mejorels medlics para estudiar, pen-
sar y aprender y suminisbra a llia vez una forma diz educacion
que usudlmente se cbiiene en varios. niveles.

2)  Puede servir pana divuligar conccimlientos en forma de suma-
rios, conferencias, repcrites, mionografias, manuaies, libros,

diz texto, etc. Bn o relacicnado con estas publicaciones,
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no es necesario que el trabajo de investigacion sea original
diel quitein, es suficiente que seo una recopilacion de lfa biblio-
grafia putlicada sobre este tema.

Hay que tener siempre en mente que si bien la lectura es
instructiva, la investigacion es instructiva v sobre todo forma-
tiva.

En tratdndose de escribir un trabaljo cientifico hay que se-
guir las siguientes reglas, las mismas que pueden asimilarse a un
Decélogo:

| Titulo

i Intrcduccidn

1l - Literattura

IV Materiales -

V - Métodos

V1 Resultados

VIl  Discusidn

Vil Conclusiones

IX  Sumarnio

X  Referencias bibfiogréficas.

Con fines prdcticos, iios capitulos enunciados pueden ser
subdivididos en los siguientes puntos:

Titulo
" Propdsitto
Dedicatoria
Indice
Introduccidn
. Literaturo:

AV A WN —~

a) Publicaciones especiales
b) Publicaciones generdlies,

Materiales
Métodos

o0 ~l
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9. -Resultados
10. Discusidn
11. Conclusiones
12. Sumanio y reconocimiento
13.. Referendias blibliogréficas.

El andlisis de cada uno de estos puntos se presenta a con-
tinuacion : :

1.—EL TITULO: representa ila sintesis del trabajo. Indica
el campo dell estudio v debe ser preciso, exacto, suscinto v claro.
Los nombres de estructuras anatémiicas deben ser escritos de
acuerdo a la '"Némiina Anatémica’’, Paris (1955) la misma que
fue ligeramente modificada en Nueva York (1960) y en Wies-
baden (1965) por el Comité de Nomenclatura Anatémica Inter-
nacionat. Estos nombres deben ser escrites en Latin, pero pueden
ser traducidos en el texto; en el itrabajo oniginal de! autor (ma-
nuscrito) deben. ir subrayados y por lo tantio en letra cursiva cuan-
do sean impresos.

Segln e caso es reccmendable finclicar af fin del titulo la es-
peciie anlimal en la cual se realizd la investigacion. ‘

Pana faciliitar o dlasificacion del titulo del trabajo en los
indices bibliograficcs »eépe'crildlvi.zrdd!us, aquel debe ser '’descripti-
vo'’. Sipor razones de exactitud, el titulo no puede ser expresado
en pocas palabras, que es lo prefenible desde &l punto de vista bi-
blliografico, hay que sac rificar la brevedad en anas de la precision.
Elluso de subtitulos estd restringido a casos excepcicnales.

Se sugiere que el estudiante escriba seis diferentes titulos
para su ltrabajo, uno de llos cuales deberd ser escogido conjunta-
mentte con su prcfiesor-director, ‘

Una de las aptitudes que mds debe «cultivar un investigador
es lla autocnitica, y el escogitamiento del titulo adecuado ofrece a
menudo cportunidad para esta critica sobre el trabajo propio,
buscando si existe correlacién entre el titulo, llia introduccion, las
conclusiones y el sumario, se podrd verificar lla exactitud del titulo
escogido.
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2.—PROPOSITO: Después del titulo se pondrd el nombrre
complieto del autor o autores, seguido dell glrald?o titulo, posicio-
nes, efc.

A conttinuacién se escribe el propésito del trabajo (para
grado doctoral, ascenso en cdtedra, congreso, etc., (N9 del T.)
después el hombrre del patrocinador —Depaitamiento, Escuela y/o
Facultad!, Universidiad.

Al final de o pagina debe aparecer el nombre de la ciudad,
Provingia y/o estado, pais y afio.

Sil el wrabajo ha sido sometido a discusién, el estudiante au-
tor deberd incluir las modificaciones propuestas por el Tribunal,
lha nota recibiida v los nnombﬁe»s de los miembros del mismo.

3.—DEDICATORIA - Ha sido prdactica coman el emplear fas
primenas paginas dell trabajo para numerosas dedicatorias expre-
sivas de lla gratitud del autor hacia el profesor o profesores, pa-
rientes y amigos.. En algunos cascs, ila materia del tnabajo. ha
ocupado menor nimero de pdginas que aquellas consagradas a
thonrar a fas personas que ©n una u otra forma han prestado su
astiistenciia. , o ,

Allgunas dizdicatorias . incliuso han caido en el terreno de lo
humonistico y/o widiculo.

iEs bien conodido que un eminente cientifico ‘dedlco su obra
maestra. ““AlL SILENCIO DE Ml ESPOSA”, explicando que gvralcnos
a aquell pudo concluir su fibro,

- En lla actualidad existe ila tendencia a omiltir epigrafes, es-

pecialmeniie cuquell@s de otros autares, ain cuando sean famosos,
limitando ta dedicatoria, por euelm.pfllo, a un partilente o amigo.

[

4.—INDICE: De acuerdo a su etimailogia, el indice “indica’
las paginas donide empiezan los diferentes capituics, y en alguncs
casos, €l o los topicos de que se trata en cada uno.

Bl lector se haird una fmpresién muy pobre si no existe co-
rne”iclono'n enttre lios ndimeros sefidlados en el indice y llos de llas pa-
ginas del texto. Este es uno de los probllemass més comunes y que -
puede prevenirse chequeanido unos y otros en las sucesivas prue-
bas de imprenta.
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5.—INTRODUCCION: Este capitulo se fiama también “pre-
facic”, pero por regla general residibg un “postfacio’ dl ser es-
crito una vez que el trabajo ha sido terminado.

En lo lintroduccién el autor justifica lia investigacion, descri-
be acerca de qué trata su trabajo, ilia manera cdmo o desarrolla
y explica lia razon porqué lo escribe,

Par tanito ¢l prefacio puede rescribirnse conltestando a las pre-
guntas “qué, cdmo vy porqué’’ ' X

Es. prudente limitar la extensidn de [a iinvestigacion en aras
de o profundidad de lia misma.

Los diatcs bibliogrdficos deben omiltirse en la |ntroduccion: ya
que toda g infermacién pertinente estd resumida en el capitulo
de literaturag v comentadarluego en el capitulo de discusidn. Sin
embargo, en dligunos cascs es necesarlio indiuir referencias de la
titeratura con ef fin de hacer hincapié en ciertos problemas, con-
troversias y discrepancias proplos delf tema; en estics casos se de-
be sclamente mencicnar los datos bdbluxo'glroﬂ?oons Y evitar defiiniti-
vamente llarges andilisis. '

IEn eslte ccupllhul'lo y deperndiendo de las ,pme)femelnlcucls del autor,
éste puvedln escrlibir en xp»mnmem persona singuliar (yo), en primera
persona pliunall (rnlOlso)tmos) o en farma impersonal.

Un trabajo mat re dolﬂt«od‘o a mienudo desacredita el valor de”
la investigacién y/u ‘observacién; asi como también un trabajo
escrito en forma mimbombante no incrementa en nada el mérito
de la investigacién cientifiica. Lo mejor es emplear un estilo so-
brio, haciendo gala de sencillez v exactitud.

Una regla basica clz observarse en este capitulo, es Ta omi-
sion deliberado de fos resultados obitenidos en lla investigacion,

Una experimentacion, una investigacion, vempllezon desde el
nivel de ”‘d‘ﬂlsconUGIImnennmo o de” npwobr‘e conocimiento” del tema;
siguiendo las distintas etapas dell proceso clientifico y alcanzan,
cuando es posiblle, el nivel.de "‘conodimienito!’

En ocasiones, uno puede alcanzar solllanmlevnltle el nivell de me-
nos que pobremente conccido’’, y esto representta ya, un buen re-
sultado.

Finalmente, en la introducd

A

i6n el autor puede indicar la es-
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cuela cientifica que sigue, su orientacién general, las etapas de
su expcsicion y ¢l orden de los capitulos.

6.—LITERATURA: Este capitulo, trata acerca de la histo-
ria del tema que va a ser estudiado. Debe ser realizado con fa
maxima exactlitud de manerna que sean respetados todas las con-
tribuciones precedentes,  Hay mudhos ejemplos de ““diescubni-
mientos” de un mismo fiendmeno, efectuado dos, tnes y mdas ve-
ces, revelando neglligencia e ignonancia de la litenatura y sigrifi-
cando a lla vez una pérdida famerntable «de tiempo, esfuerzo y ma-
terniall. -
La importancia de este capitulio estd enfatizada en la sen-
tencia de Osler (1913) : “no hay mejor manera de pasar a la pos-
teridad que siendo el autor de una buena bibliografia’.

a) Recoleccién de la bibliografia: el fiin de esta bisqueda
radica en encontrar toda o casi toda lla biblicgrafia que haya sido
publicada can relacién al tema. La produccién cientifica bioild-
gica, zcolégica y médica es tan amplia que se han establecido
ingtituciones especidlizadas para la provisién de ddtos bibliogra-
ficos que estan en posibillidades de proveer a quien lo solicite “mi-
orofilms’’ o copilas fotostdticas de articulios origindles.

Fuentes fundamentales de .datos bibliogréficos para la eje-
cucién de trabajos cientifices - en flos compos de la Medicina y
Odontologia, especidlimente en o que a Andtcmia se refiere, son
las siguientes: ' :

.—Anagtomischer Anzeigenr

.—Anatomischer Beridht: »

.—Biblicgrafia anatomia brasileira (LOCCHI et al. (1)),

.—Biblicgrafia  maorfolégica humana de Aménica del Sur
(COMAS) . o

.—Biblliografia primaitcliégica (RUCH)

.—Biblicgraphiie anatemique

DwNn —

[V

(1} et olii, an others.
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10.
.—Bdleitin del Cenltro de documenitacién cientifica y técnica,

11

12.
13.
.—Bulletin signalétique (C, N. Redhenche Scientifique)
15.
16.
.—Denitall abstracts

.—Excernpta medica: sections acording to different subjects

14

17
18

19.

20

21

22.
23.

24

26

28

.—Biblicgraphy of human morphalogy (KROGMAN)
.—Biblicgraghy of scientiific publications of South Aslia
.—Bibliicgnaphy of visuall fiteraitire (FULTON, HOFF and PER-

KINS)
—Biologicdll abstracts

Meéxico.
—Burittish absltracts of -medical sciences
—Bullletin de microscopile appliquee

—Concslidated indexes —X—Rays: 1903-1937
—Current list of medical literature

and dliso “Abstracts of japanese Medicine’’, ' Abstracts of

Soviet Meiclicine’’, ‘Part A — Basic medical sciences’
—ilndex of the American Jounndl of Physical Anhtropology

(vlis. 1-22) 1918-1937) compilled by W.M. COBB (1941)

.—index catdlogue of the Library of the Surgeon-Genergl’s

Offfiicie, U.S. Anmy: 1880-1955, 4 seriies to M2 (vol. 11)

.—lndex 'catdlogue of the Library of the surgeon-General's

Offiiciie, Noticnall Library of Medicine, 1959. Vol. | is the
first of three which willl Icomptrnse 'Hhe Fiifith Senies (the last)
 llast)
—Index-cattalogue of meldical and veterinary zoclogy
—Index medicus: a monithly classified record of the cunrent
medical literature of the world: 1879-1927, 3 series

.—Index of peniodilcall denitall lliterature
25.

—Indexes of tho "Arquives do Unstituto Benjamiin Bcnphls:taw
followed by those of the “Colegio Anatémico Brasileiro’

.—indice-cdltdlogo médico brasileiro (MAIA)
27.

—Initennationall abstracts of biclogical sciences: 1956 (vol.
4), foblowing "'British abstracts of medical sciences”

.—Japonese Journgl of Medilcall Sdtenices
29,

— Liiteratuna miédica digesta sive repentcrium mecdiicinae pra-
ticae, chinurgiae atque rei obstetriciae (de Ploucquet)
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30. —Mediichna Fernnica

31 .—Mcniltore zoolbgico itatiano

32 . —Quaritienlly .cumullative indiex to curnrenit m°ld|lICCI|l literature :
1916-1926 {voll. 12)

33 . —Quarterlly cumullative index medicus

34 . —The international: bibliography of elecitiron microscopy

35.—Textbooks of Anatcmy, Physicall \Anthropology, Histclogy,
Embmnyclogy, Cytollogy, Bidlogy, Fline Structure, such as.

ADACHI, B. —1940- Anatomiie derr Japanier.— Kyoto, Druch Ken-
kyusha Taokyo,

CHIARUGI, G. —1946— Istituzioni dit Anatormiia diell’ Uovmo - Mi-
llano, Soc. Editr. Librerig, 62 ed,.

GARNER, E.; GRA, D. J. and O'RAHILLY, R. -—1960— Angltomy.,
A rlﬁ'glloln»cull Studly of s'tmulcmume.—,APIhu!l‘cldle'Ipnlio W. B.
Saundens Co.

LOTH, B. —~1931~ Anthropoliogiie dles p\amhl‘e’s imollfes.—Pari's, Mas-
son et ‘Cie., edit.

MARTIN, R. —l~958— Lethr 'Duldh ‘der A!nt‘!hlropollvo'g ie.—Jena, G.

 Fischler.

von MOLLENDORFF, W. -1 958— fHa'nvd‘bulcln d'ew muvkctroskcpuschan
Analtomie: des Menschen.— Berrlin, Vierlag von J. Sprin-
1g\ell’

POIRIER, P. et CHA)R!PY A. —1912— Tinalilté d" Anatomie humaaune-

i - 'Paris, Miassin et. Clie., -édit.

SCHAEFFER, J. P. —1953— MORIRII‘S’ Human Ain!at'o»my New York,
Blakiston Co., 11th ed.

La- transaripcidn. de-las referencias  bibllograficas debe ha-
cerse en tarjetas dz 3 X 5.  Cada tarjeta contendrrd sofamen-
tie una referencila y ol final de da misma ‘deberdn. constar fias iini-
cialles de Vla fuentte (libiro, revista, etc.) donde se obtuvo aguelia,
seguida del ndmero dal vcllumen (ver ejempilio) .

Hay muchas formas de completar una tarjeta -de este tipo;
cualguier método es bueno, pero una-vez que se ha.empezado con
.uno eis convenflante conftinuar en el mismo estrictamente. -
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Un - ejemplio de cita biblicgrafica en una tarjeta es el si-
guiente : '

FULTON, J. F.— 1934 —Principles of
bibliograghicdl citations.— Bull.

Med. Library Assoc., 22: 183-197.
QCIM 15

b)  Seleccion de la bibliografia: Durantle esta fase, todas
las tarjetas recogidas scon examinadas vy del estudio de llos titulos
se podnd deciucir cudles trabajos van g ser leidcs; aligunos articu-
los poldirdn ger exdluidos; ctros lio serdn después de haber leido el
trabajo o su resumen; sin embargo, en ambos cascs, Ya causa de
ta exclusion deberd ser justificada con una pequefa nota escrita
al pie de la tarjeta. »

Un principiante debe hacer estie trabajo de seleccién con la
asistencia de un investigador de expeniencia, ‘

lLos anticulcs de poco valor deberdn ser resumidos por el
investigadicr principiante. ‘

c) Utilizacion de la bibliografia: Una vez recogida y se-
lleccicnada a biblicgrafia, vilene lla fase de su utilizacidn paro lo
cual hay que seguir algunas reglas,

Al hacer una referendia biblllografica en el texto del trabaijo,
se escribird el apellido paterno del autor que se menciona, en le-
tiras maydscuilas, seguido del afo en el cual se hizo fa publicadion;
este Uiliimo va entire paréntlisis:

ejempllo: “"BENNETT (1957) establlecié que. ... .. .. g

Después de 'haber heicho neferencia por vez primera a un au-
tor, las siguilentes que sea necesatio mencicnar en el milsmo air-
ticulo, se escribird solamentte el nombre dell autcr omitiendo el
afio. ‘

Si se hace referencia a mds de un articulo del mismo autor
y escritos en diferentes afos, es necesario mencionar cada vez el
afio de fla publicacién.
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Si el autor a que se hace referencia ha esarito vanios articu-
los en el mismo aiio, entonces se ‘identificard cada uno con una
fetra: a, b, c, etc.

ejemplo: BODEMER (1958 a) nefinié que....... "
ejempio: BODEMER (1958 b) estudié llos....... "

y en estos casos, el afio de fia publicacion acompafiard ol nombrre
del autor cada vez que se o mencione.

En los ipaises de habla hispana es importante utilizar sola-
mente el apellido patenno, y no como usudlmenite se hace, también
el apellido matiermo o lla finicial de éste: tal proceder jlo Unlico que
hace es confundir y pecar en contra de lla exactitud de ffa refe-
rencia. (1)

Algunas revistas abrevian el afio de la publicacion st ésta
pertenece al presente siglo: “BENNET (‘57). "BODEMER ('58
a) . Sin embargo en aras-de la exactitud de la historia cientifica
es imejor escribir el afio complleto.

iCuando es imposiblle obtener el original de un articulo, de cu-
vo conteniido se entiera por haber sido citodo por un segundo au-
tor, se puede perfectamente resumirlo, v, dll hacer la referencia
bibliogréfica en el texto, se indicard primero el autor del articulo
origindl y a continuacion se imendiona el nombre del segundo:

ejempllo: “LOTH (1931) citado por WERNER (1957)
describié que’’

Cuando un libro de texto ha sido escrito por varios autores,
cada uno de lios cualles es responsable de una seccién del mismo,
€l resumen tiendra el siguilente encabezamiento:

(1) El autor recientemente propuso en el Primer Seminario sobre |la Ensefianza
de las Ciencias Morfolégicas en las Facultades de Medicina del Ecuador,
que la Asociacién de Morfologia sustente la necesidad de abolir el apellido
materno o su inicial de los articulos o libros de ciencia que se pubhquen en
idioma espafol, y obtuvo general aceptacién.
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ejempio: “TERREY Y TROTTER (1953) en SCHAEFFE,
refilere que...” : '

Siun anticulo tiene dos autores, fos apelllidos de ambos deben
ser escritos; sison tres o mds los autares dell mismo articulo, so-
lamentie la primera vez que se haga refferencia a éste, se escribi-
rén todos los apeillidos y en lo sucesivo, exclusivamente el ape-
Wido del primero de llos autores seguido de fa expresién et al’’ 'y
otros”) o de la expresion 'y cal.” ( y colaboradores) .

En este capiltullo de “'Literatura’ se tnatard sollamente de lto
que haya sido escrito por otros autores, incluyendo errores, etc.,
sin ningdn comentanio. Equivocaciones o firases confusas deben
ser transcritas del original, v a continuacidn entre paréntesis se
escribbirg lla expresion latina “sic’’: (exactamente transcrito dell
original) .

Los errores y equivocaciones de los otros autiores se tratardn
ein el capiitullo de Discusidn:

Allgunos autores al final de este capitulo escriben un sumario
enfdtizando ‘en la dbundancia o escasez de datos, en flos probile-
mas y contiradicciones dell proceso de revision bibliografica, etc.
Otros prefieren hacerlo en el capitulo de Discusién.

7.—MATERIAL: Este capitulo trata de la documentacion e
identificacidn del matarial empleado para el trabajo.  Por ejem-
plo, nimero total de pacientes, o caddveres u observaciones; -
ciales de llos nombres, sexo, edad, grupo éltnico, tipo constitu-
gional o biotipo, nacionalidad, causa de muerte. Esta informa-
cidn usualmente se presenta en cuddros o tablas. A continuacion
se presentardn fos individuos motivo del trabajo clasificados de
dcuerdo a diferentes aspectos: sexo, edad, bictipo, etc. que se
fos conoce como “factores generales de variacion anatémica’,

El materigll debe ser cualitativamente suficiente. El criterio
que siiguié el autor para tha cliasificacién dell material debe ser ala-
ramente definido.

Este capitulo puede Hevar el titulo en singular o en plural,
y cuando los datos incluyan seres humancs es mejor emplear la
pailabra **Obseirvaciones’’.
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8.—METODO: Las técniicas emplleadas en el estudio, obser-
vacion, experimentacion, deben ser descritas en detalles, mencio-
nando sus limitaciones asi como también la fuente de error. La
informacién acerca de diagramas, fotografia, macro y microfoto-
grafia, 'rddwiog_rufias, prucbas especiales, etc., etc., deberdn expii-
carse en este ':Cwanpil'it!uilto. -

Bs bueno 'que se recuerde lla siguiente definicidn: “methodus
est ars bene dispendi plurimarum seriem cogitationum’, o que
signiifica que: método es el ante de ordenar adecuadamente una
serie de. pensamientos. Mdas adn, el método puede ser conside-
rado como -uno de Jos camiincs que illevan hacia el conocimiento
de fia verdad, como tiambilén represeritg el medio por el cual se
establece una conexién enltre causas vy -eecto.

9.—RESULTADOS E ILUSTRACIONES: B! titulo conrecto
para este capitulo es <l de wesultados; sin embargo, -algunos au-
ttores prefieren el ténmmiino Obserraciones; pero como fue sefalado
antericrmienite, este Ultimo debe ser usado en vez de “Material’’
cuando el trabajo se refiera a seres humanos. - Ademdés, este ca-
pitulo representa lfa razén misma de tia investigacion, y es la base
para llas conclusiones, causas por llas cualies consideramos que el
término “‘Resultados” es el mds adecuado. “En este capitullo se
escriben solamente (os 'datos ipropios del autor, sin referencias,
comparadicres ni menciidn ‘de otros anticulos o autores.

Los resulfitados, de acuendo al topico, pueden presentarse en
tablas o gréficos. Los pcrcentajes deben ir seguidos de la desvia-
cién standard. -

Esta bien haicer iliustnaciones de los datos mds frecuentes, asi
como también de ilos raros vy de fos halllazgos no usualles.  La ex-
plcacién de la ilustinadién en el texto, debe proceder a la apani-
dion de o mitsma. -

Lass sliustracicnes, figuras, deben tiener lleyendas . conteniendo
el nimeno de obsenvaciones 6 casos, riimieno de caddveres o ani-
malies, sexo, edad, grupo étnico, nacionalidad. Después de esta
informadion viere el "titulo prindipal’’ e lia figura, al cual pue-
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den seguiir frases contas y descripitivas que expliquen determina-
das estruciuras,

El uso de iletiras es preferible all nimero para sefialar cilertos
aspecitos de ila dustiracién.  La leyenda termina con una amplia-
cibn de lia minofctografia 'de que s trate v lla técnica de colora-
cion emplleada. Exdlusivamente en llos casos de figuras de extra-
ordinarilo sinterés vy con €l fin de Wamar fa atencién en detenmi-
nada equivocacion o pana establecer comparaciones directas, se
puaden nepreduciv diguras de ctros autores.

10.—DISCUSION: Este capittullo. trata dell andlilss del tra-
bajo propio delf auter presentiado en el capitulo anterior y los da-
tos de llos oftros «autares, que fueron resumidos en el capitulo de
Littengltuing.,

Las comparracicnies deblen ser hechas cauteflosamernte, pres-
tando o debida atencién, par ejemplo, el tipo de poblacién, clase
de material, técnicas. De ser posible, las opiniones de los otros
qutores se las presenta juntas, en grupo o grupos, siguiendo un
orden cronalégico e indicando discrepancias y contradicdiones.
Luego el autor presentia sus propios datos v confirma o niega lo
expuesto por otros, Bl autor debe sustentar con precision sus
hipétesis, tesis y experiencias dadicando atencién panticular o los
puntos de divengencia,

Después de este proceso vienen ifo obtencidn de una ‘‘deduc-
cion’’, fla misma que es la base de la (s) conclusién (es).

En el capitulio de Discusidn, el autor debe hacer acoplio de to-
dos sus conocimitenttos, de modo dle emipllearios llo mdés ampifiamen-
tie v no citrcunscriblinse sollamienitle al topiico particuliar dell trabajo.
Este es el momento oportuno para consideraciones filoséficas,
aungue no -pana  generaliizaciones, Es el capitullo en el cual el
autor revella mds claramente su madurez intelectual, su tallento,
su erudicion, y consecuantemenite, éste es el capitullo més sucep-
tible de oritica. ’

Si fa investigacion no ha sido complletada en todos os aspec-
tos su continuacion puede ser indicada; tamblién se pueden suge-
rir nuevas investiigaciones, siempre hay que recordar entonces,
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que cualguier meta -alicanzada en el campo-cientilfico no es sino
el punto cle partida hacia la consecudion de una nueva.

En este capitiulo, el auticr puede tiratar de problemas relacio-
nados con el tema, afladiendo datios bibliograficos que no nece-
sariamente estén en conexion con la matenia de estudio, pero que
deben haber sido mesumidos en el capitulo de ‘Literatura. Se pue-
den hacer nuevas referendias biblicgraficas segiin el método se-
fialado antericrmienite.

Al finall dell capitullo a veces nesulta necesario un breve re-
sumen, punitualizando el prcblema, sefidlandoe la solucidn e indi-
cando la meta d'icanzada vy las orientacicnes que deben seguirse
en el futuro.

11.—CONCLUSIONES: De "os capitulos de Literatura y Re-
sultados, los cualles han sido interpretadcs iy puliidos e lia ‘Discu-
sion, sallen as Condiusiones. Estas deben ir dz o secunidario a flo
principatl, e Yo simplie a o compllejo, de llo concrelto a llo tedrico v
de llas consideracicnes finmedidtas o aquelllas de gran enver-
gadura. » '

Es impcntante dncluir lles parcentidjes, seguidos de la desvia-
cién standard. Si es procedente, se puede formular alb final una
concliusion referlida a ilos principalles resulltados, llar correccion del
priobilema en fies librcs de textto y su utillidad como  contribucion

cilentifica.

12.—SUMARIO Y RECONOCIMIENTO: En un breve resu-
men, el auticor sefidla el motivo de su lestudio, llos ‘matteriales que
tuvo a su digposicidn, los miétodos emplieados y lids conclusiones.

Sepanado por doblle espacio, €l auttcr puelde expresar su reco-
dimiieintto a quienes iz ayudainon directiar o indirectamente en la pre-
paraicidn del trabajo. '

Allgunos preifieren hacer esto después de fla Initroduccion. La
delislidin es un asunto enteramente pernsonal.

13.—REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS: En este capitulo
se presenta fa llista de los articulos ditades por el autor en lia Lite-
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ratiura v en llo Discudlén., Las neglas para da confeccién. de. esta
lista se han simplificado en un esfuerzo por standarizar todas las
publicacicnes cientificas. Sin embargo, hay ain cientas revistas
que requieren eb que los autores vayan siende numerados con-
forme van apareciendo en el texto; esta numeiracidn, obviamente,
se mantiene en ta lista de referencias biblicgrdficas.

A pesar de ello, es adecuado, conservar un ORDEN CRO-
NOLOGICO en el capitulo de iteratura v. un ORDEN ALFA-
BETIICO en fa lista de referencias bibliogrdficas. .

Al eliabarar lla ilistia en cuestion hay que. disltinguir entre un
artileullo y un ifibro.

a) Cita de un articulo:

Apelftido clel autar en letras mayGsoulias
cemi
iirficicf  (ets) defll wombire (s)
guidn
afio
- gulidin
Nombrte diell articulo en el idicma criginal
rptuhlt'o
guiidn
Nomibre abreviado de da revista en gue aparece @l articulo
coma
nlmero cel vollumen de lla revista (en ndmeros ardbigos)
ndmero de la. revista entre paréntesis
dos_punitcs »
ndmero de Ya pdgina primerra del anticulo
guidn
numero de la pagina Gitima
up’uvhtho. o

Ejempilo: BASSET, D.L. —1947— Ethyll mettracrylate as pre-
: serviing medium for gross anatomical serial sec-

tilons.-— Andlt. Rec., 99 (2): 145-150.
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Observaciones:

1)

2)

3)

5)

6)

7)

cuando un airticullo o un libro es escrifto por més de un au-
tor, el apelllido vy llas iinicialles de-los nombres de cada uno
van separados die llos oltros por un punito y coma; o conjun-

II' e

cidn “y"  debe ser mantenida en el lidioma original y

i It

nio tiraduciicla: ejempios dz ““y’* en otires idicmas son: “and’’,
II‘Ulnldlnl ”eit‘” II’eiII.

1

el ndmero de o revistia e sefratla soliamenile cuando - cada

“edicidon de lia misma empieza por lia pagina 1.

lla segunda linea de o referencia y flas subsiguflenites deben
empezar idebajo de fla cuarita fetra de o primera inea (veir
el ejermplio) . '

cuando el autor tienle su apellido patérno conformado a su
vez por dos apelliides, estos vian sepal-ados par un guidn sin
dejar espaclios :

Ejemplio; ROOSEN—RUNGE, E. G.; MARBERGER, E. and
NELSON, W. 0. —1957— Quantitative investiga-
tlions cn human testicular biopsies . Infertility
and other conditions.—Fertit and- Steril., 8:203-
219.

en tiratdndose de autores muijeres se debe escriblir no scllo fia
iniciial dell ncmbine de pilla sino el nombire: complletto.

$i et artfcullo a que se hace neferencia esitd en un iidiomia no
familliar, tales come Japonés o Chiino, hay que sefialor el
iidioma de que se tralta, escritbiéndolio enltre parénitesis des-
pués del punto final de Yo referendia de que se tnata.
También estd indicada: la traducdién ded titulio.

flos nombires de revistas deben ser abreviados silempre del
milsmo modo, para ilo icual ske utilliza como guia el "World
List of Scilenitiffiic Perriodlicals™. Si Ta revista no se encuentira
en esta Jista, se usard una abreviatura que haya al titulo
Facilmente distinguible, recordando que all usar abreviaturas,
las lpci‘l‘obras no deben tenminar en vocal sino en consonante.
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8)

9)

10)

)

12)

13)

14)

v15)'

Por ejemplo: Amer. Journ. Amnithropot.

cuando més de un afio cdlienidario esté indiuido en el valu-
men de una reviista, se idebe sefiallar el afio conrespondiente
a aquell en el cual aparece el anticulio.

lios nGmercs de lla prfimerna y de lar ditimia rpogulnrais del anticu-
o slempre deben mencionarse, aunque desgnaciadamente no
toldas fas revilstias reiquileren estie equlisito :

fia dnclicacion de uria “nueva serle” de una revilsta o ‘el ndmerno
o lletra de lla seifie se escribe delianite dell ndmero. del’ vallumenn
de la revislia, ,

sii el ariticulo aparece en un supliemento de un volumen, esto
se -indica escribiendo lio . abreviacién “suppl.”’ antes del na-
mera cel velumen. 'Sise trata del suplemento de un nGmero
de la wevidhta se hnclloa escriblendo “suppl.” después del nu-
mero de la revista y como éste, también entre paréntesis.
hay «que prestar atencidn a las imaydsculas empleadas
en fics titullos ~de artfoullos v revistas en idioma - Allemadn; fla
priimera iletra de tiodos llos sudtantiivos  va diempire «con ma-
yasculla en estie idioma. B

nunca de debe usar lia expresion et all’’ en la ligtar biblio-
grdafica.

si un artioulo no fue e [o‘ dell crigiinall, debe escribirse fia
fuente de lla cual se cbiuvo lia linformaidién en la lista bibilio-
grafilca. o ,

las preposicicnes “ven”, (v.), “von’*, “van der"’, etc., no se
corsideran en tnaténdose de establecer crden difabético en

o fista; sdlcmente wpmelce‘d[el ial apellido del autor y van en

Jettinais mirGscuilas ; eqempcl'o ven Bandelieben; wan der Brceck.
un crttiioul lo andriimo, emplieza con il titulo, liuego el ‘cm‘o la
reviista, etc., eltic,

Otircs probliemas no cantiernpilados aiqui y que pueden presen-
tainse cleben ser consultadas con un- bifblictecanio experinmien--
tado.
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Cita de un libro:

apelllido dell autor en maytisculias

coma S

inicitales del (de los) nombre (s)

guitn -

afio

guiidn

'tl'lttuhlo el llibiro en el lidiiomia original (o meenos que se vemplre-e
un libino traduciido) :

punito

gulién

cliudad de lfa pubiicacion (sollamentte ila priimenra ciudad cuan-
do hay mds ide unia)

coma

editer (casa elditora)

coma

ndmero de la edicidn (sino es g pmlimlelnax)

punto.

Ejempllo: BAKER, J.R. —1959— Cytologicall Tec"r\:nlfiqfuve.—
London, Methuen & Co. Ltd., 3er. ed.

QObservaciones:

1)

Sit fios capitulios de un tibiro son escriltos por difeirenites auto-
res, lla refierencia: bibliografica se fla esaribe comieinzando con
el apelilido dell auitor dell capitullo en maydsculas, guidn, afo,
guidn, el titulo del capitulo, coma, la palabra ““en’, el nom-
bre dell editor’ (casa editora) ; guidn, el titulo delf libro y a
contlinuacién como se findicd anttes. - 'En este caso ell nimero
del voliumen debe sar aff finat.

FICK, R. —=1911— Spezieille Gelenk und Muskellmechanik,
en von BARID'ELLEIBIEN K.—Handbuch der Anatomie des
Mengchen.— Jena, G. Fisher, Ed. 2, Abt. 3, Teil 3.
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2)  Cuando el mismo autor o autores son responisablles por todos
It

llos capitulos de lla obira, el titulo del capitulio v el ndmero deil
volumen pueden seir omiiltidos.

Ejemplio: MAISONET, J. et COUDANE, R. —1950-Anatomie
Clinigue et Operatoire.—Paris, G. Doin Cie., edit.
edit.

3) Cliudades ccn el mismo ncmbre - existen en diversos paises;
si el ilibro fue editado en una de ellias s debe eiscribilr también
el nembre del pais. ( En el Quarterly Cumulative, Index Me-
dicus, existe una seccion especial decicada a fas direcciones
dl= lcs edliicires) . '

Ejemptlo: ““Cambridge, U.S.A."”" —*Cambridge, England”’.
Ejemplo de una lista de Referencias Bibiiogréﬁcas.

El #érmiino, *“Biblliografia” que aliguncs autores dan a esta
lista tiene dos interpretaciones (FULTON, 1934) . En su concepto
més amplliio se refilere a “una descrilpoion sistemdatica de libros'’
signilficando una linformacién de todo fio cencerriente a Ta identi-
ficacion de determiinada publlicadion: titulo, autor, edlicidn, eitc.

Bn un sentido mds estricto, bibliografia significa una lista de
toda la literatura existente sobre lla materia.

Como es caisi imposibile obtienerr todas ilas publicaciones acer-
ca de determinada investigacion, a pesar de que se lio intenlte, es
preferible entonces emplear los térmiinos “referencias bibliogréfi-
cas”’.  Sin embargo el auitolr pueds usar fia pallabra “bibllegrafia’,
cuando estié selguro o razonabllemente cilerto de que hia recolizcta-
do todas llas publlicaciiones acerca dell tema de quie se trata:;

Eni fla siguilente lista, se citan articulos acenca de. distlintas
mattertias, Esta fista estd confeccionada soflamentiie en: el intento de
diar unoidea de lla formea de presentar una ista de referencias bi-
bllogréfiicas. '

Notar que cugndo mdas diz un articullo dell mismo autor es ci-
tado, la refernenclia corresponide . un onden cronolégico.
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BASSET, D.L. —1952— A Stereoscopic of Human Anatomy.—Portland, Saw-

yer’s’ Inc.
BASSETT, D.L. and DiDIO, LJ.A. —n. d. (1) —A|natomical and Radiological
study of the atlanto-axial joint in man.— ‘In preparation.

BENNETT, H.S.; LUFT, J.H. and HAMPTON, J.C. —1959— Morphological clas-
sifications of vertebrate blcod capillaries.—Amer. J. Physiol,, 196:381-
390.

BENNETT, H.S. —1959— Structure of muscle cells.— Rev. Mod. Physics, 31:
394-401, ;

BODEMER C.W. —1959— a-the orgin and development of the extrinsic ocu-
lar muscles in the trout (Salmo trutta.— J. Morphol., 102: 119-156.
BODEMER C.W. (2) —1959-The development of nerve-induced supernumerary
limbs in the adult new. Triturus viridescens.—J. Morpho!l. (3)102:555-

582.

BODEMER, C.W.; RUMERY, Ruth E. and BLANDAU, R.J. —1959— Studies on
induced ovulation in the intact immature hamster.—Fertil, and Steril,,
10:35-360. e i

BOYDEN, E.A. —1957— The choledocchoduodenal junction in the cat.— Surgery.
41: 773-786. ‘

EVERETT, N.M. and YOFFEY, J.M. —1959— Life of guinea pig cirlating ery-
throcyte and its relation to erythroceyte population of bone marrow.—Proc.
Soc, Exp. Biol. and Med., 101:318-319. :

LOTH, E. —1931~ Anthropologie des parties mofles.— aris, Masson et Cie., Edit.,
apud Werneck. . o

PATZELT, H. —1936— er Darm, in von MOLLENDORFF, W.—Handbuch der
mikrospischen Anatomie des Menschen.—Berlin, J. Springer, Bd. 5, T. 2.
T. 2.

RIEKE, W. O. and EVERETT, N.B. —1957— Effect of pentobarbital anesthesia on
the blood values of rat organs and tissues.— Amer. J. Physiol., 188:403-
408. ‘ ‘ :

TERRY, R. J. and TROTTER, M. —1953— Osteology, in CHAEFFER, J. P.— MO-

RRIS” Human Anatomy.— New York, Blakiston Co., llth ed..
WERNECK, H.JL. —~1957— Contribucao para o estudo de alguns aspects morfo-

(1) n.d. significa: sin fecha (del inglés: “‘no: date”). En ‘espaiiol “'s.f.”’

(2) Algunas revistas, en vez de repetir el nombre del autor (BODEMER) lo
sustituyen por una linea; sin embargo es mejor repetir siempre los nombres.

(3) Algunos usan la palabra “ibidem” (el mismo lugar) para referirse ¢ la
misma revista citada consecuntivamente e "‘idem’’ (el mismo) para hacer
referencia el mismo titulo. Esto confunde y es mejor no emplearlo.
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logicos do m. fibularis tertius em brancos, negros e ‘mulatos, com pequisa
in vivo da prenca da seu tendao.—Anals Fac. Med. Univ. Minas Gerais.
17: 417-520

WOOD, R. L. ~1960~ Observations on the fine structune of calf liver Anat. Rec.,
136-304 (abstrast).

La lista de referencias que se acaba de indicar debe tener su corresponden-
cia con las referencias hechas en el texto; si seihan seguido las reglas generales
expuestas en [as pdginas anteriores, las mencionadas referencias del texto deben
encontrarse de esta manera:

BASSETT (1952)....

BASSETT. and .DiDIO (n.d.) .. ..

BENNETT. (1959) .. .. ‘ oo

BENNETT, LUFT and HAMPTON (1959).... (After first mention, it
is sufficient to write BENNETT et al. or BENNxETT and coIIs)

BODEMER (1959 a)

BCDEMER, RUMBRY and BLANDAU (1959) . ... (After the firts mention
throughout the text in order to distinguish the statements of beth papers).
BODEMER, RUMBRY and BLANDAU (1959).... (After first mention

use BODEMER et al.)
BOYDEN (1957)....

EVERETT and YOFFEY (1959) .... Throughout the text, the two names
must both appear.)
~ LOTH (1931), epud WENERCK . . .. (After the first mention, it is correct
to write only ILOTH, apud WERNECK.) . . o
PATZELT (1936), in von MOLLEN‘DOREF . (After the first mention,
only the name PATZELT is used.)
RIEKE and EVERETT (1957).... (The same as EVERETT and YOFFEY, see
above.) : : -
TERRY:and TROTTER (1953), in SCHAEFFER. ... (The same as PAT-

ZELT, see above.)
WERNECK (1957)....
WOOD (1960), in an abstract. ...

Observacionzs finales.

Inmedicramente «despuwés de su publicacién, el trabajo debe
ser enviado a ‘as principalies bibilidtiecas v a Hes aultcones -citados.
Si afguno de llos autcres ha idefjado e exigtir, €l itrabajo. serd en-
viado a su Hospital, Facultad, Depantamentto, - etc. -
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Bs reccmendablle gucirdar unia Jista dle llas institucionas y perr-
soniais @ flas cuaiiels se envid copiia dell trabajo. A veces sucede que
aliguilen salfiicitta unia copiiar cuiando éstas se han termfinado; Ta lista
puede ser entcnces de mucha utilidad.

Hay ciertos puntos que all ser evaluados dan una rdpida idea
de la iimpentanicia de Ta investigacién v e su contribucién a fa
ciencia. Por ejemplio, slivell titulio incica correctamente el campo de
la investiigadicn, debe ccrrespeinder a todo o dicho en Yo Iniro-
duccién y a o expuesto en fas Cendlusiones. Si esto no sucede,
la inexperriienicia cel autcr serd faclimerte reconodida, y derd fa-
cilt coileglir fa existencia de otras dliscrepanctias en el trabajo.

Bl examen della Intraducdién, capitullo que tlene el propdsito
cllaramenttiz defliniido de contestar a flas pregunitas ““qué’’, “cdmo’’,
y “porqué’’, sumiinistrard al leicter una base para juzgar el resto

eil tiablajo.

El capittulio de Literatura da la cportunidad die estimar el gra-
do de respeto deli autcr hacia flas conitiribucicnies de otros y ade-
mads permiite establecer la estructura v precision del trabajo, en
términos de carrespendenciia ernltire lias iclitias diel ‘capitulio y la Ifsta
de refferencias bibilicgrdficas.

Es bueno recondar aqui "a advertencia hecha por FULTON
en el sentide de que, citas pobremente hechas, provocan en el
lector duda dcerca de la erudicién del qutcr, asi como también
escepticismo en las deduccicnes y conclusiones.

Nunca civiidarse die chequear sl los auttcres mencionados en
la Literatura y en lg Discusidn aparecen también en la lista
de referencias bibiliogrdficas.

Se debe evialuar tamblién lla correcta documentacion del ma-
terfialt presentado, la efliciendia del método, v su concondancia con
los resurltadios.

Ademds un buen juiciio para la evaluacion del trabajo puede
basarse en estimar la ordenacién en la presentacion de los da-
tos; si son ¢ no logicos flos razonamienitos expuesiios en o Discu-
gion y si hay o no selcuenidia natiurat! en dos milsmios; si hay excesliva
generalizadion o excesiva modestila; siios resultados justifican las
conclusiones y, si el sumario representa o no un breve y exacto
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resumen de o estudiado, materiales empleados, métodos seguidos
'y conclusiones obteniidas.

Todo ecticin es un juez, con mayor o menor competencia de
acuerdo a la experiendia previa que tenga en iia materlla de que
trata el trabaijo.

Pero solomente el tiempo, con su inflexibilidad, puede ha-
cer el juicio final sobre di el objetivo de dilucidar fa inquietud
cientifica —la busqueda de fa vendad— fue o no di'canzado. “'La
venita solo fu figliuota de tempo’” (da VINCI) —La Verdad es la
Gnica hija del tiempo—,
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