Dr. PAUL ENGEL

FL ORIGEN
DEL AMOR MATERNAL
EN LOS MAMIFEROS

Generdlimente se acepta al amor ma-
ternall como ailgo dado. De veras varia enor-
memente. Existe en ‘la forma conocida so-
lamente en los mamiferos, puesto que en las
aves el cuidado de ‘la hembra se refiere a los
pichones salidos de llos huevos que ella ha
empolliado y no hace ninguna diferencia si
estos husvios son suyos o de otra ave (la ga-
liina empalllar huevos de pato vy cuida de los
paltitos como de polllitos-propios) los mismos
macho y hembra de las aves que construyen
nidos cuidan iguaimente de cudlguier huevo
en su nido (a veces el macho también em-
pollla) y protegen vy alimentan a da cria, in-
diferente si esta es propia o ajena. En los
peces dseos el amor “matenno’’, existe en el
macho, pues este riega su esperma sobre lios
huevos de modo que tiene una rellacién
“amorosa’’ con €llos mientnas que la hem-
bra no se preocupa de la cria. En abejas y
hormigas sorv llas hembras tinfértilles  (las
cbraras) las que cuidan de lla cria, nunca la
maldre fisicldgica (reina) .

Desde lluego que en lla mujer hlumana
el amor maternal es reaccion del sisterma
nerviioso.  También corresponde seguramen-
te alt instinto, como se nota en Yo diferencia
que una “madrastra’ thace involluntania-
mente entre los hijos propics y los de otra
mujer, diferencia que existie mucho menos
pana un padrastro.  En llas aves existie una
especie de "‘sentido posesivo’’, todo lo que
se encuentina dentno del nido es “‘suyo’’. Cé-
mo se origing el instinto maternall en la
hembra mamifera?

Generalmente se acepta (desde los en-
sayos de Steinach en el afio 1912) la infillu-
encia hormonial sobre el instinito maternal.
Mientras que en la mujer humana el deseo
sexual depende esencidlmenite de las reac-
ciones psiquicas y en menor grado de Ios es-
trogenos (no se extingue en la mujer me- .
nopdausica) , vy fiambién de los andrégenos,
en lla hembra mamifera no humana, depen-
de casi exclusivamentte de llos estrégenos.

Pero écdmo se produce el sentido mater-
nal? Suponiia que se trata de algo como
sentiido posesivo ail igual de o relacién del
ave con €l pichdén en su nido, pues se trata
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de algo sdlido de su propio cuerpo que le
pertenece. Pero recientemente hice acci-
dentalmenite una observacién que parece
aclarar el mecanismo:

Una gata de aproximadamente dos
afios de edad vive en mi casa. La gata te-
nia en su primeng cria tres gatitos, para el
segundo parto desapareciéd de da casa y vol-
vi6 sollamente con un retofio. Estuve pre-
sente en ¢l tencer parto. - La gata dio a fuz
un gatito, v después a un seguirido. Botd
pronito all primer nacido y fimpié alt segundo,

Como me di ouenta que el animalito botado

respiraba fo devdlvi v 1o puse con el otro
bajo la madre. Esta lio boté ofra vez afue-
ra. Entonces notamos gque el gatito botado
tenia un resto de fa “bolsa’, un resto am-
nidhico sdbre lla boca v no podia - mamar.
Quiitado éste o devdlvi por tercera vez a ta
gata. Y ahora el gatito empezé a mamar y
{a gata llo lamié y fo limpid y sigue cuiddn-
dolo exactamentte como al hermano. Eso
me parece mostrar diaramente que el ins-
tinto maternall de la hembra mamifera de-

pende de fla ghlandulia mamaria, es decir el
“amor y €l cuidado’ (muy minucioso en las
gatas) emplieza en el momento que la ma-
dre llo siente mamar. Eso explica también
por qué el cuidado de la madre v el senti-
miento maternal se extingue en fos mami-
feros casii abruptamentte cuando el hijo deja
de mamoar.

Bl desanrdllo de tla gldndula mamiaria
depende tanto en la pubertad como durante
la- prefiez de llos estrégenos; La secrecion
de la eche es después del parte inducida por
ta prolactina prehipofisaria.  Asi la reac-
cion maternal de la hembra depende segu-
ramente de estas dos hormonas (estrégenos
y prollacting) peny evidentemerte dell senti-
miento en sus mamas, puesto que la gata
no mostnb ningdin interés, ni simpatia por el
hijo mientras que este no mamaba, por el
contrario llo ot con algo como antipatia.

1) Eugen Steinach: Seeo y Vida, Ed. Losada, Buenos
Aires, 1942,
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"Sed lo que sois, pues de ofra manera no seréis nada’".

JOSE DE SAN MARTIN

\.




