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RESUMEN » ‘

. La frecuencia, intensidad y las manifestaciones clfnicas en los focos endémicos de la enfer-
medad en la Provincia de Esmeraldas, Ecuador, fueron evaluados en las dos razas étnicas (Morenos
y Chachilla — una tribu indigena). La incidencia de la infeccidn v la intensidad de la enfermedad
observada en ambas razas se relaciond directamente con la frecuencia del contacto hpmbre—,vcc-
tor, y no con factores raciales. Ambas razas mostraron la misma incidencia de positividad para la
infeccién en las 4reas hipoendémica e hiperendémica. Los hombres, de ambas razas, mostraron
una incidencia mis aguda a la infeccién (positividad), que las mujeres. En los Chachilla, se encon-
tr6 una densidad de microfilarias m4s alta que en los Morenos en ambas 4reas de endemicidad.
Algunas manifestaciones clinicas de la enfermedad, andlogas a la presentaci6n africana se observa-
ron solamente en los Morenos. No se present ninguna participacién linfética o cicatriz hipertréfi-
ca en los Chachilla, lo que nos sugerirfa que en los Morenos habrfa una predisposicién genética
a las complicaciones linfiticas en las infecciones producidas por microfilarias. (Revista de la Fa-
cuitad de Ciencias Médicas, 9: 95 , 1984).

Se ha afirmado que los factores raciales
son importantes en las caracteristicas variables
de la oncocercosis, de acuerdo a la situacién
geogrifica. En algunos grupos étnicos de Africa,
en los cuales se encontré la condicién de didte-
sis fibrobldstica, eran mds propensos a desarro-
llar queloides y liquenificacién de la piel (7).
Esos mismos grupos tenian una frecuencia mds
baja de dermatitis exdgena que los grupos
caucdsicos de América Central. Linfadenopa-
tias, inguinales y crurales, ingle colgante y ele-
fantiasis, caracterfsticas encontradas frecuente-
mente en los Morenos Africanos, no se encon-
traron en los caucisicos infectados del hemisfe-

rio occidental. Con la excepcién de la linfade-
nitis circunscrita a los caucdsicos, no se encon-
tr6 las complicaciones linfiticas(6). La compo-
sicién étnica de los. focos endémicos de la on-
cocercosis en -la Provincia de Esmeraldas con-
siste en dos razas; una tribu indigena caucisica,
que posiblemente desciende de razas originales
mongdlicas, y las africanas que llegaron a Amé-
rica Latina en. el siglo 16; Morenos traidos co-
mo esclavos. Se realizé un estudio para evaluar
las diferencias en la frecuencia y las caracteris-
ticas clinicas: de la enfermedad entre las dos
razas- y para determinar si habrfa  algunas
caracteristicas de oncocercosis en el Ecuador

L Fuente original. Traduccién con permiso dé: Transactions of the Royal Society of Tropical Medicine

and Hygiene Vol, 78, pps. 86—90, 1984,
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que podrian atribuirse a los factores raciales.
Este estudio fue basado en los datos ob-
tenidos durante el estudio epidemiolégico
realizado entre noviembre de 1980 y diciem-
bre de 1982 (4). : :

Materiales y métodos

Todos los habitantes: positivos para mi-

crofilarias en los oncé focos endémicos de on-
cocercosis dé la provincia de Esmeraldas fueron
considerados. en esta evaluacién (3). Las carac-
terfsticas etnogrificas de los Chachilla y More-
nos que viven en .esta 4rea ya han sido descritas
previamente (1, 2). Todos los datos usados en
esta evaluacidn fueron obtenidos del estudio
general epidemioldgico. Estad{sticas estindares
fueron éalc'uladasrv analizadas por computador.

Resultados
Incidencia de la infeccion

3.191 Chachilla y 4.640 Morenos fueron
examinados en los 11 focos de la Provincia de
Esmeraldas. De ellos, 1.260 (39.5 por ciento)
Chachilla 'y 976 (21.0 por ciento) Morenos
fueron positivos para microfilarias de Oncho-
cerca volvulus; ya sea por la biopsia de la piel
o la prucba de Mazzotti (Tabla 1). De los in-
fectados ‘de ambas Tazas, el 51.6 por ciento
eran hombres y 48.4 por ciento eran mujeres.
Los hombres Chachi mostraron una incidencia
mis alta de infeccion (44.1 por ciento), mien-
tras que las mujeres Chachi mostraron una in-
cidencia de 34.5 por ciento; la incidencia en
los hombres Morenos era25.5 por ciento y en
las mujeres Morenas 16.4 por-ciento.

Distribucion de acuerdo a la edad y sexo de
la infeccion

En todas las edades la incidencia de in-
feccion en los Chachilla fue mds alta que en
los Morenos (Figura 1). La- incidencia positiva
para microfilarias en ambas razas aumentd
con la edad. En los Chachilla la incidencia mdxi-
ma de la infeccién ocurrié entre los que tenfan
60 anios de edad o mds (80.6 por ciento), mien-
tras que con los Morenos la incidencia mds alta

se encontrdé entre los 45 — 49 afnos de edad
(53.4 por ciento). La incidencia de la infeccion
en los hombres aumentd en ambas razas, con el

- pico méximo en los Chachilla ocurriendo entre

los-que tenfan 40 — 45 afios de edad y en los

- Morenos entre los que tenfan 45 — 49 afios de

edad (Figura 2). En las mujeres de ambas ra-
zas, habia un aumento gradual de la incidencia
con la edad, siendo la m4xima incidencia entre
las que tenfan 60 afios 0 mds de edad. Los hom-
bres Chachi mostraron una incidencia de infec-
cién mds alta que las mujeres Chachi en todas
las edades menores de 45 afios de edad; después
de los 45 anos de edad, se encontrd una inci-
dencia de infeccibn mds alta en las mujeres.
Entre los hombres Morenos se encontré una in-
cidencia mds alta y aguda que entre las muje-
res, sin tomar en cuenta la edad. '

Distribucién de densidad de las mtcroﬁlarzas

en la piel de acuerdo a la edad y sexo

Los ‘Chachilla mostraron ‘una densidad
de microfilarias mds alta que los Morenos
(20.7 mf/mg comparado con "13.6 mf/mg;
P<0.025). La intensidad de la infeccién au-
mentd en.ambas razas durante las primeras cua-
tro décadas de la vida (Figura 3). La densidad
mixima de las microfilarias se encontrd en los
Chachilla entre las edades de 45-—-49 afios de
edad, y en los que tenfan mds de 60 afios de
edad (41.5 mf/mg y 40.3 mf/mg respectiva-
mente). La densidad mdxima entre los More-
nos se presenté entre los que tenian 40—45
afios de edad (31.4 mf/mg).

Entre los Chachilla, las dens1dades méxi-
mas ocurrieron en la adolescencia, entre los
hombres, mientras que en las mujeres ocurrid
entre las que tenfan 60 anos o mis de edad
(Figura 4). La densidad mdxima (48.0 mf/mg)
en los Morenos, se reflejo solamente entre los
hombres. Las mujeres Morenas, tenfan una
densidad de microfilarias baja durante todas
las edades, ocurriendo la médxima entre las que
tenfan 30—35 y 55—59 afios de edad (18.2
mf/mg y 18.5 mf/mg respectivamente).
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Tabla 1.— Incidencia de la infecciéon entre los Chachilla y Morenos en la Provincia de

Esmeraldas.
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CHACHILLA MORENOS

Total Hombre Mujer Total Hombre  Mujer
Todos focos endémicos
No. Examinado 3191 1658 . 1533 4640 2371 2269
No. Positivo 1260 731 529 976 605 371
o/o Positivo 39.4 441 345 210 255 16.4
Area Hiperendémica
No. Examinado 1569 832 737 586 312 274
No. Positivo 1003 571 432 365 203 160
o/o Positivo 63.9 68.6 58.6 623  65.1 58.4
Area Hipoendémica
No. Examinado 1622 826 796 4054 2059 - 1995
No. Positivo 257 159 -~ 97 613 402 211
o/o Positivo 15.8 19.2 12.2 15.1 19.5 10.6




98 La on cosis en el Ecuador. IV Estudio comparativo de. la enfermedad

100-
90;
80"
70'-

601

Prevalencia (%)

50

— T T T - —r — v

0 5 10 15 zlo 2|5 3|o 3'5 40 45 5'0»515 60
4 9. 14 19 24 29 34 39 44 49 54 59 v

Edad (afos)

Figura 1.— Distribucién de acuerdo a la edad y raza de los casos positivos para microfilarias
entre los Chachilla' y Morenos en la Provincia de Esmeraldas. Chachilla se representa
con la linea continua (—) y los Morenos con la linea cortada (- - - )
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Tabla 2. - Distribucion de acuerdo a la edad y sexo de los Chachilla y Morenos positivos
para microfilarias en el drea hiperendémica e hipoendémica en la Provincia de
Esmeraldas.
HIPERENDEMICA HIPOENDEMICA
, Chachi “Moreno Chachi Moreno
Edad ‘ :
Hombre Mujer Hombre Mujer - Hombre Mujer Hombre Mujer
0—4 2:1 2.5 © 00 V00 0.0 0.6" 0.0 0.0
5-9 514 357 423 35.6 53 40 37 32
10-14 871 580 745 705 134 94 149 88
15-19 85.7 74.2 90.2 68.6 24.8 20.5 276 109
20-24 852 829 931 667 209 181 319 144
25-29 98 .4 83.0 80.0 78.6 338 28.9 432 195
30—-34 974 1000 106.0 923 333 172 438 20.3
35-39 100.0 92.3 100.0. - 80.0 - 31.6 231 46.6 264
40—44 95.3 1000 941 1000 533 222 561 225
45—49 . 96.7 - 100.0 100.0 100.0 30.6 14.3 574 26.5
5054 94.7 92.9 77.8 1000 52.2 53.8 35.3 289
55—59 1000 100.0 100.0 100.0 231 0.0 43.4 115
60— 96.2 83.3 1000 100.0 36.8 64.7 458 327
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Figura 2 — Distribucién de acuerdo ¢ la edad y sexo de los casos positivos para microfilarias
entre los Chachilla y Morenos en la Provincia de Esmeraldas. La linea continua
(——— ) representa los Chachi y.la linea cortada (- - -) los Morenos.
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Comparacion de las Areas Hipoendémice e
Hiperendémica

La poblacion residencial del drea hiperen-
démica constituyd el 49.2 por ciento de todos
los Chachilla examinados y el 12.6 por ciento
de todos los Morenos examinados (3). En am-
bas razas se mostré una incidencia de la infec-
cidn muy similar; Chachilla, 63.9 por ciento
y Morenos, 62.3 por ciento (P<<0.40; Tabla 4).
El 60.5 por ciento de los pacientes examinados
eran hombres y 39.5 por ciento eran mujeres.
La incidencia de la infeccién para los hombres,
Chachi y Morenos (68.6 por ciento y 65.1
por ciento respectivamente) fue mds alta que en
las mujeres de cualquier raza (Chachi, 58.6 por
ciento y Morenos 58.4 por ciento; P< 0.025).
La incidencia positiva para microfilarias aumen-
td6 con la edad, independientemente de la raza
o edad durante los primeros 25—29 afos de
edad, llegando a un nivel de incidencia relati-
vamente alto entre las edades de 30—60 aiios

(Tabla 2). Los Chachilla mostraron una densi-

dad promedio de microfilarias mds alta (29.1

mf/mg) que los Morenos (20.8 mf/mg; P<0.05). .

Los hombres Chachi tenfan una intensidad de
infecciobn mds alta (33.1 mf/mg), seguido por
los hombres Morenos (25.7 mf/mg), las muje-
res Chachi (25.1 mf/mg) y las mujeres Morenas
(15.9 mf/ mg). La densidad promedio de micro-
filarias de ambas razas aumenté con la edad, pe-
ro con un patrén de distribucién diferente
para cada sexo (Tabla 3).

En las dreas hipoendémicas la poblacién

residencial consistié en el 87.4 por ciento de

todos los Morenos examinados para microfila-
rias y 50.8 por ciento de los Chachilla exami-
nados. La incidencia de la infeccién en ambas
razas otra vez fue similar: 15.8 por ciento
para los Chachilla y 15.1 por ciento para los
Morenos (P<0.25). La densidad promedio de
microfilarias para los Chachilla era 14.6 mf/mg
comparado con 7.0 mf/mg para los Morenos
(P<0.002). Los hombres, Morenos y Chachi,
mostraron una incidencia de la infeccién mds
alta (19.5 por ciento y 19.2 por ciento respec-
tivamente). En las mujeres Chachi (12.2 por
ciento) y Morenos (10.6 por ciento) se encontrd
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una incidencia de la infeccién mds baja (Tabla 1).
La mujeres Chachi tenfan una densidad prome-
dio de microfilarias mds alta (15.9 mf/mg), se-
guido por los hombres Chachi (13 .4 mf/mg), los
hombres Morenos (7.2 mf/mg) y las mujeres
Morenas (7.1 mf/mg) (Tabla 3). No hab{a un
aumento general de la intensidad con las eda-
des y cada sexo mostré un patrén de distribu-
cién distinta.

Noédulos _

Los nédulos oncocercdticos, palpables,
aparecieron con una incidencia muy similar en
las poblaciones Chachi (26.9 por ciento) y Mo-
rena (24.9 por ciento) (P<0.25). Los hombres,
Morenos y Chachi, mostraron una incidencia
mds alta de nddulos (29.2 -por ciento y 28.0
por ciento respectivamente), que las mujeres
Chachi (25.5 por ciento) o Morenas (18.0
por ciento). Comparando con los Morenos,
los Chanchilla tenian una proporcién mds alta

"de nddulos en la regiéon-de la cabeza (16.5
-por ciento contra 11.26 por ciento; P<0.02),

lumbar (11.8 por ciento contra 6.8 por cien-
to; P<0.03) v la cresta iliaca (45.6 por ciento

. contra 37.7 por ciento; P< 0.02). La inciden-

cia de los nédulos mds alta en los Morenos ocu-
rri6 en las dreas tordcica lateral (30.5 por cien-
to contra 12.8 por ciento para los Chachilla,
P<0.004) y sacracoccigea (8.9 por ciento con-
tra 5.7 por ciento; P<<0.02; Tabla 4). Las mu-
jeres Morenas tenfan una alta incidencia de
nodulos en los brazos (7.5 por ciento) !y abdo-
men (3.0 por ciento). Las mujeres en ambas
razas mostraron una incidencia mds alta delos
nddulos en la regién de la cresta iliaca que los
hombres, mientras que los hombres mostraron
una incidencia mids alta de los nédulos de la re-
gion sacracoccigea.

Manifestaciones clinicas

No habfa ninguna diferencia en-la pre-
sentacién clinica de la enfermedad entre las
dos razas en las dreas hipoendémicas. Al con-
trario, las manifestaciones de prurito, erup-
ciones mdculo—papulosas y queratitis se rela-
cionaron directamente a la intensidad en la in-
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'l‘abizi 3 ' Distﬁbucién de acuerdo ala edad , sexo y p(omédio geométﬁcb dela déhsidad dé
~ las microfilarias en biopsias de la piel positivas en los Chachille y Morenos de los
dreas hiperendémica e hipoendémica de la Provincia de Esmeraldas.
 HIPERENDEMICA =~ HIPOENDEMICA

Edad Chachi - . Moreno _‘ g Chachi ; o Moren§
Hombre Mujer  Hombre Mujer ~ 'Hombre Mujer ‘Hombre Mujer
-4 57 10 10 56 - 10 10 10 30
59 157 83 904 78 39 40 94 61
10-14 266 89 © 108 105 S 87 208 ° 16 44
"15_'19 121 129 12.0 104 117 63 29 5.8
20-24 269 159 222 100 .85 16.6 o+ 159 98
25-29 305 268 239 138 116 151 111 - 64
30-34 362 237 . 209 182 11,.9 145 . 19 182
35-39 426 320 291 135 121 53 92 96
40—44 437 - 233 1114 140 271 217 36 3.6
45—49 832 587 301 217 259 136 103 70
50-54 562 . 444 295 178 382 108 135 107
5559 208 341 48 355 : 1.5 125 10 14
60 — 391 365 . 293 273 117 643 182 60
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Figura 3.— Distribucién de acuerdo a lg edad y promedio geométrico de la densidad de las micro-
filarias en biopsias de la piel positivas en los Chachille y Morenos, en la Provincia de
Esmeraldas. Los Chachilla representados por la linea continua ( } ¥ los Morenos
por la linea cortada (- - -)
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Tabla 4.— Distribuciéon de los nédulos oncocercoticos en los Chachilla v Morenos en la
Provincia de Esmeraldas.

Regién CHACHI (o/0) MORENO (o0/o)

Anatémica : Hombre Mujer : Hombre Mujer
Cabeza o 15.2 ¢ 178 9.0 13.4
Escapular 438 3.0 0.6 0.0
Brazo - 20 07 1.7 75
Tordcica Lat. 12.3 133 282 328
Abdomen 0.5 0.0 0.0 3.0
Lumbar 14.7 89 6.8 0.0
Cresta lliaca 40.2 51.1 35.0 40.3
Sacrococcigea © 83 3.0 14.7 3.0
Muslo v 20 1.5 34 0.0
Pierna 0.0 0.7 0.6 0.0

K
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feccibn de microfilarias. Sin embargo, un pa-
tron clinico distinto se desarrolld en el drea
hiperendémica, mostrando la evidencia clinica,
de una infeccién progresiva de largo plazo, co-
mo linfadenopatfas inguinales y crurales, ingle
colgante, elefantiasis, hidrocele, hernia inguinal,
despigmentacion y  cicatriz hipertréfica que
ocurrié exclusivamente entre los Morenos (4).
intre los Chachilla; una dermatitis de las 4reas
del cuerpo expuestas se noté con mucha fre-

cuencia. Sin embargo, la despigmentacion ma-.

cular y atrofia de la piel se encontré con la
misma frecuencia entre las dos razas.

Discusion
La caracteristica Gnica del foco onco-
s . . . B
cercotico en la Provincia de Esmeraldas es una

interaccién socio—geogrifica de los dos grupos

étnicos, los Chachilla y Morenos. La yuxtapo-
sicibn de estos dos grupos étnicos dentro de un
foco efectivo de la enfermedad ha“sido un
factor definitivo en la distribuciéon geogrifica
de ésta (4). Un babitat comiin ademds presen-
ta una oportunidad interesante para compa-
rar las manifestaciones de la enfermedad en
las dos razas segin el factor racial involucra-
do. S

Dentro de la misma 4rea:- endémica, la
prevalencia de la infeccién y la intensidad de
la enfermedad se encontré relacionada directa-
mente a la frecuencia del contacto hombre—
vector, y no a los factores raciales. Cada raza
llegb a tener la misma incidencia de la infec-
cidn relativa a la endemicidad del drea en la cual
vivian. En los hombres se presentd una inciden-
cia de la infeccién mds aguda. Esto no es sor-
prendente en vista de la exposicidén constante

que tenfan los hombres en los sitios de transmi-

sibn, mientras cazan, pescan, sacan madera del
interior, etc. La distribucibn de la densidad

promedio de las microfilarias para ambas razas

estaban similares en las dreas hipoendémica e
hiperendémica, manifestindose sin embargo
una densidad mds alta en“los Chachilla. Esto
podrfa ser atribuido al hecho.de que la mayo-
ria de los Chachilla infectados vivian en el drea
hiperendémica y entonces registraron una alta
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incidencia de la enfermedad y densidad de las
microfilarias. Es interesante afirmar que los
hombres Chachi mostraron una densidad mids
alta de microfilarias en el drea hiperendémica,
mientras que las mujeres Chachi evidenciaban
la densidad mixima en las dreas hipoendémi-
cas. La densidad promedio observada en las
mujeres Chachi fue debida a la densidad de
microfilarias en las mujeres de edad madura
quienes antes habfan vivido en el 4rea hiperen-
démica (3).

Aunque ambos grupos -étnicos mostraron
la misma incidencia de nédulos oncocercéticos,
un patrén distinto de la distribucién nodular
se observd en cada grupo. Los nddulos ocurrie-
ron con mis frecuencia en las regiones lumbar
y cresta ilfaca en los Chachilla, mientras que en
los Morenos los nddulos en las regiones téraco
lateral y sacracoccigea fueron mds prevalentes.
En medio de los jévenes, los nédulos en la ca-
beza fueron mds prevalentes entre los Chachilla.
La variacién en la distribucién de los nddulos
es problablemente debido a los distintos modos
de vestirse en las dos razas, generalmente
permitiendo al vector accesibilidad a las 4reas
corporales diferentes en cada raza.

La caracteristica mis prominente de este
estudio es la descripcién de las manifestaciones
clinicas de la enfermedad. Todas las caracteris-
ticas clinicas de la oncocercosis en el Ecuador
que son similares a la forma africana de la en-
fermedad (linfoadenopatias inguinales y “cru-
rales, ingle colgante, elefantiasis, hidrocele,
hernia inguinal y despigmentacion), se obser-
varon exclusivamente entre los Morenos, a pesar
de que los Chachilla mostraron siempre una
densidad mis alta de las microfilarias. No habia
compromiso linfitico, de cualquier tipo, en los
Chachilla, El hecho podria sugerir que hay un
factor genético relacionado al sistema linfitico
en los Morenos que predisponga a la raza al
compromiso linfitico en infecciones de micro-
filarias. Esto: podrfa explicar el hecho de que
hasta ahora no ha sido reportado compromiso

linfdtico en los Caucisicos en focos oncocer-

coticos en el hemisferio -occidental. Las cica-
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trices hipertréficas, también solamente vistas
en los Morenos, probablemente son debidas a
la misma didtesis fibrobldstica descrita en otros
grupos del mismo origen africano (7).

Bibliografia

|

Arzube, M.E., Rumbea, J., Lazo, R. F, y Cedeilo,
J. V.: Primer foco endémico de oncocercosis
deseubierto en Ecuador. Bolet/n Epidemiolégi-
co Organizacién Panamericana, 2:5,1981.

Guderian, R. H., Lebn, L. A., Leon, R., Corral,
F., Visconez, C. and Johnston, T. S.: Report
on a focus of onchocerciasis of Esmeraldas
province in Ecuador. American Journal of
Tropical Medicine an Hygiene, 31: 270, 1982,

Guderian, R. H., Molea, J., Swanson, D, Proaiio,
R., Carrillo, R. and Swanson, W. L.: Oncho-
cerciasis in Ecuador. I. Incidence and distri-
bution in the province of Esmeraldas. Trop-
enmedizin und Parasitologie, 34:143, 1983.

Guderian, R. H., Swanson, D., Carrillo, R.,
Proaiio, R., Molea, J. and Swanson, W, L.
Onchocerciasis in Ecuador II. Epidemiology
of the endemic foci in the province of Esme-
raldas. Tropenmedizin und Parasitologie, 34:
149, 1983.

Guderian, R. H., Molea, J., Carrillo, R., Proafio,
R. and Swanson, W. L.: Onchocerciasis in
Ecuador. III. Clinical manifestations of the
disease in the province of Esmeraldas. Tran-
sactions of the Royal Society of Tropical
Medicine and Hygiene, 78: 81, 1984.

Woodruff, A. W., Choyce, D. P., Muce—Men-
doza, F., Hillis, M. and Pettit, L. E.: Oncho-
cerciagis in Guatemala. A. Clinical and Para-
sitological studies with comparison between
the disease there and in East Africa. Trans-
action of the Royal Society of Tropicol Med-
icine and Hygiene, 60: 707, 1966.

World Health Organizstion: Expert Committee
on Epidemiology of Onchocerciasis. Technical
Report Series, No. 597, pp. 4346, 1970.

107



