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EDITORIAL 

La centenaria Universidad Central del Ecuador, ha recorrido ya 

una larga etapa de su vida institucional sin que sus medios económicos 

ni materiales estén de acuerdo con su abolengo y prestigio; restos de 

un presupuesto mal conformado y una casona estrecha e incómoda, 

apenas han permitido una supervivencia difícil y pobre.  

La Facultad de Ciencias Médicas, ha tenido que desenvolver sus 

actividades en forma desarticulada acomodando sus propias 

necesidades a las circunstancias de otras instituciones, que no siempre 

miraron con simpatía su intromisión en sus propias dependencias; esta 

anómala situación, tenía necesariamente que preocupar a las 

autoridades y es así, cómo se proyectó al mismo tiempo la construcción 

del nuevo Hospital "Eugenio Espejo" y la Escuela de Medicina; el 

primero lypgó a concluirse hace muchos años, pero nues tra Escuela 

apenas sigue conservando el derecho de propiedad sobre los terrenos 

que muy previsivamente le fueron adjudicados. 

En el año de 1943, el entonces Ministro de Educación, Sr. Dr. Dn. 

Abelardo Montalvo, a petición de este decanato, pidió al Congreso la 

suma de quinientos mil sucres, para la iniciación de los trabajos de 

nuestra Escuela, mas esta petición junto con el apoyo que 

personalmente conseguimos de parte de muchos legisladores, 

quedaron en el momento decisivo en el más completo olvido y falta de 

atención. 

Ha sido necesario que una revolución de orden trascendental, 

traiga al poder a un hombre que guarda enormes simpatías por la causa 

universitaria, para que nazca en nuestros corazones una nueva y más 

positiva esperanza. 



El Excelentísimo señor Presidente de la República, Sr. Dr. Dn. José 

María Velasco Ibarra, después de oír nuestra justa petición y por 

prestigio del propio país, ha ofrecido a este decanato todo su apoyo 

para la financiación y construcción .de la moderna Escuela de Medicina, 

y, como base y principio de este apoyo ha señalado la cantidad de 

cuatrocientos mil sucres para la más pronta iniciación de los trabajos. 

Sabemos que todavía nos esperan muchas dificultades y 

sinsabores, pero existe en todos nosotros la más firme vo luntad para 

conseguir la satisfacción de nuestros anhelos, tanto tiempo guardados 

en nuestros corazones como esperanzas que algún día tendrían que 

plasmarse en la más halagadora de las realidades. 

La Escuela de Medicina debe construirse, porque es un 

imperativo del momento, porque así ha decidido la voluntad del 

gobernante y las justas aspiraciones de la clase universitaria . 

Desde las columnas de los Archivos de la Facultad de Ciencias 

Médicas de la Universidad Central, nos es muy placentero presentar al 

Excelentísimo señor Presidente de la República, nuestros mayores 

agradecimientos, por el generoso apoyo a una obra que seguramente 

redundará en progreso de la Medicina Nacional y en beneficio del 

pueblo ecuatoriano. 

El Decano de la Facultad, 

Dr. Manuel H. Villacís. 
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D r  T e o d o r o  S a l g u e r o  Z ,  

Fracturas de la Extremidad Superior del Fémur 

i  

D e  e n t r e  l a s  g r a n d e s  f r a c t u r a s  ó s e a s ,  q u i z á  n i n g u n a  ~ * á s  

b e n i g n a  e n  s u  e l e m e n t o  d o l o r o s o  q u e  l a  d e  l a  e p í f i s i s  f e m o r a l  s u p e r i o r ,  

p e r o  q u i z á  t a m b i é n  n i n g u n a  m á s  s e v e r a  e n  s u  p r o n ó s t i c o  c u a n d o  n o  s e  

h n  h e c h o  e l  d i a g n ó s t i c o  c o n  r c i r t u n i d a d  y  l a s  c o s a s  y  e l  t i e m p o  s e  h a n  

d e j a d o  p a s a r  a c o n s e j a n d o  a p e n a s ,  e l  r e p o s o ,  p u e s  e l  p a c i e n t e  t e n d i d o  

e n  s _  l e c h o  c a m i n a  a  g r a n d e s  y  f i r m e s  p a s o s  h a c i a  u n a  i n v a -  '  z e z  

s e g u r a ,  d e  l a  q u e  a c a s o  n o  p o d r á  s a l i r ,  s i n o  a  c o s t a  d e  . j n a  i n t e r v e n c i ó n  

c r u e n t a ,  p a r a  l a  q u e  d e s g r a c i a d a m e n t e  - o  e x i s t e  e n t r e  n o s o t r o s  e l  

a m b i e n t e  p r o p i c i o .  

E s t a s  f r a c t u r a s  s e  p r e s e n t a n  e s p e c i a l m e n t e  e n  e l  a n -  :  a n o ,  s i n  

e m b a r g o ,  t o d a s  l a s  e d a d e s  d e  l a  v i d a  e s t á n  e x -  : : - e s t a s  a  e l l a ;  p e r o  

m i e n t r a s  e n  e l  a n c i a n o  g e n e r a l m e n t e  e l  t r a u m a t i s m o  q u e  l o  o c a s i o n a  

e s  i n s i g n i f i c a n t e ,  e n  e l  n i ñ o  e n  e l  j o v e n  y  e n  e l  a d u l t o  é s t e  e s  i n t e n s o .  

E n  e f e c t o ,  e n  ~ - e s t r a  p e q u e ñ a  e s t a d í s t i c a  q u e  c o m p r e n d e  s ó l o  o c h o  

c a s i s  l o s  7  c o r r e s p o n d e n  a  p a c i e n t e s  q u e  p a s a b a n  d e  l o s  5 0  " o s  y  e n  

t o d o s  e l l o s ,  l a  c a u s a  f u é  u n  t r o p e z ó n  o  u n  l e v e  z - z q u e  q u e  l e s  h i z o  

c a e r .  E l  o t r o  c a s o  c o r r e s p o n d e  a  u n  - d i v i d u o  d e  3 2  a ñ o s  q u e  c a y ó  d e  

u n a  a l t u r a  d e  u n o s  t r e s  ~ e t r o s .  D e  m o d o  q u e  e s  i n n e g a b l e  e s t a  

p r e d i s p o s i c i ó n  m o r i e s e  d e l  f é m u r  a n c i a n o  a  f r a c t u r a r s e  e n  s u  

e x t r e m i d a d  s u -  i - e '  o r .  E s t a  p r e d i s p o s i c i ó n  q u e d a  p e r f e c t a m e n t e  

e x p l i c a d a  s i  n o s  f i j a m o s  e n  l a  F i g .  1  q u e  n o s  e n s e ñ a  l a  a r q u i t e c t u r a  c e  

l a  e p í f i s i s  f e m o r a l  y  e n  l a  q u e  h a y  q u e  h a c e r  n o t a r  l a  e x i s t e n c i a  d e  u n a  

z o q o  s e n i l m e n t e  d é b i l ,  q u e  v a  f o r m á n d o s e  a  f a v o r  d e  l a  a t r o f i a  q u e  

s u f r e ,  c o n  l o s  p r o g r e s o s  d e  l a  e d a d  y  a  p a r t i r  d e  l o s  6 0  a ñ o s ,  e l  p i l a r  

e x t e r n o  d e  l a  o j i v a  



 

F i g .  1  ; O S  

A r q u i t e c t u r a  d e l  C u e l l o  ^ m o r {9 !  

N ú c l e o  C e n t r a l  d e  l a  G a b e z a  ■  

L á m i n a  c o m p a c t a  s u p r a c e r v i c a l  

C u ñ a  d e  l a  b ó v e d a  ^  1  

P i l a r  e x t e r n o  d e  l a  o j i v a  

L á m i n a  c o m p a c t a  e x t e r n a  

A b a n i c o  d e  s u s t e n t a c i ó n  

T r a v é c u l a s  e n  j a reo  

Z o n a  d é b i l  n o r m a l  

P i l a r  i n t e r n o  d e  W  o j i v a  l J ;  

f e m o r a l ,  c o m o  m a g i s t r a l m e n t e  l o  h a  

d e m o s t r a d o  P i e r r e  D e l b e t ,  d e  q u i e n  

t o m a m o s  l a  F i g .  1  .  

A  e s t e  m i s m o  d e s t a c a d o  

o r t h o p e d i s t a  d e b e m o s  l a  m á s  c i e n t í f i c a  

c l a s i f i c a c i ó n  d e  e s t a s  f r a c t u r a s  e n  t r e s  

g r u p o s :  f r a c t u r a s  p o r  d e c a p i t a c i ó n ,  

f r a c t u r a s  t r a n s c e r v i c a l e s  : y  ‘ f r a c t u r a s  c e r -  

v y c o t r o c a n t e r i a n a s  c u y a s  c a r a c t e r í s t i c a s  

q u e d a n  s e ñ a l a d a s  e n  l a  F i g .  2  a d j u n t a  

q u e  l a  t o m a m o s  d e  P i e r r e  M a t h i e u .  E s t o s  

t r e s  t i p o s  t i e n e n ,  p o d r í a m o s  d e c i r ,  u n a  

e t i o l o g í a ,  u n a  p a t o g e n i a ,  u n a  e v o l u c i ó n  y  

u n a  s i n t o -  m a t o l o g í a  m u y  s u f i c i e n t e s  

p a r a  d i f e r e n c i a r l a s  u n a  d e  o t r a  s i n  

e s p e r a r  J a  r a d i o g r a f í a  y  d a r l e s  e l  

t r a t a m i e n t o  a d e c u a d o  &  c a d a  u n a  d e  

e l l a s . ,  E n  e f e c t o ,  e l .  m i s m o  P .  D e l b e t .  

n o s  d i c e : ~ ' . ' u n  s u j e t o  d e  m e n o s  d e  4 5  

a ñ o s  t i e n e  

4 c h a n z a s  s o b r e  1  d e  h a c e r s e  u n a  

f r a c t u r a  c e r v i c a l  y  1 c h a n z a  s o b r e  4  d e  

h a c e r s e  u n a  f r a c t u r a  

: > r  o :  

 

U n  s u j e t o  d e  m á s  d e  4 5  a ñ o s  t i e n e  t a n t a s  c h a n z a s  d e  

h a c e r s e  l a  u n a  o  l a  o t r a  f r a c t u r a .  

U n  s u j e t ó  d e  m á s  d e  7 5  a ñ o s . s e  h a c e  c a s i  s i e m p r e  u n a  

f r a c t u r a  c e r v i c p - t r o c a n t e r i a n a " .  

D e  n u e s t r o s  o c h o  c a s o s ,  c u a t r o  s o n  c e r v i c o - t r o c a n t e r i a -  

n a s  y  c o r r e s p o n d e n  a  m u j e r e s  d e  m á s  d e  6 5  a ñ o s .  D o s  c a -  

s o s  s o n  d e  f r a c t u r a s  t r a n s c e r v i c a l e s  y  c o r r e s p o n d e n  a  m u j e -  

r  e n t r e  4 5  y  50 a ñ o s  y  d o s  s o n  f r a c t u r a s ;  p o r  d e c a p i t a c i ó n ,  

c o r r e s p o n d i e n d o  l a  u n a  a  u n a  s e ñ o r a  d e  m á s  d e  6 0  a ñ o s  y  

l a  o t r a  a  u n  i n d i v i d u o  d e  3 2  a ñ o s .  D e  m o d o  q u e  p o r  e s t o s  

d a t o s  p o d e m o s  a ñ a d i r  a  l o s  d e  P .  D e l b e t ,  q u e  l a  m u j e r  t i e -  

n e  u n a  m a r c a d a  p r e d i s p o s i c i ó n  p a r a  l a s   f r a c t u r a s  q u e  n o s  o c u p a n  

 

E l  e s q u e m a  a d j u n t o ,  t a m b i é n  t o m a d o  d e l  p r o f e s o r  M a -  

T h i e u ,  n o s  e x p l i c a  l a  p e c u l i a r  e v o l u c i ó n  d e  l o s  f r a g m e n t o s  s e p a r a d o s  

p o r  e l  t r o z o  d e  f r a c t u r a ,  p u e s  e s t a  e v o l u c i ó n  e s -  

—  1 0  —  
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A r t e r i a s  d e l  C u e l l o  y  d e  l a  C a b e z a  F < g -  2  F e m o r a l  

D i f e r e n t e s  T i p o s  d e  F r a c t u r a  d e l  C u e l l o .  

1  D e c a p i t a c i ó n  

2  F r a c t u r a  T r a n s c e r v i c a l  

3  .  F r a c t u r a  C e r v i c o  -  T r o c a n t e r i a n a  

1  A r t e r i a  c i r c u n f l e j a  p o s t e r i o r  

a ,  b ,  c ,  r a m a s  m i t r i c i a s  d e l  c u e l l o  y  d e  l a  

c a b e z a .  

2  A r t e r i a  C i r c u n f l e j a  A n t e r i o r  d e  l a  r a m a  

m i t r i c i a  a n t e r i o r  d e l  

c u e l l o .  

t á  c o n d i c i o n a d a  e n  u n  9 0 %  p o r  l a  i n t e n s i d a d  d e  i r r i g a c i ó n  q u e  r e c i b e n  

e s t o s  f r a g m e n t o s .  S o b r e s a l e  e l  h e c h o  d e  q u e  e n  l a s  f r a c t u r a s  p o r  

d e c a p i t a c i ó n  y  e n  l a s  i n t e r n a s  t r a n s c e r -  v i c a l e s ,  e l  f r a g m e n t o  e x t e r n o  

p u e d e  s e g u i r  v i v i e n d o  g r a c i a s  a  l a  i r r i g a c i ó n  d a d a  p o r  l a  a r t e r i a  d e l  

l i g a m e n t o  r e d o n d o ,  e n  c a m b i o  l a s  f r a c t u r a s  t r a n s c e r v i c a l e s  t í p i c a s  

d e j a n  e l  f r a c m e n t o  i n t e r n o  c a s i  s i e m p r e  s i n  u n a  s u f i c i e n t e  i r r i g a c i ó n  y  

p o r  l o  m i s m o  l a  f o r m a c i ó n  d e l  c a l l o  ó s e o  e s  p r o b l e m á t i c a  e n  e l l a s .  L a s  

c e r v i c o - t r o c a n t e r i a n a s  t i e n e n  s i e m p r e  b u e n a  i r r i g a c i ó n  y  c u r a n  

f á c i l m e n t e .  A s í  m i s m o  l a  s i n t o -  m a t o l o g í a  e s  a l g o  d i f e r e n t e ,  p o r q u e  

a u n q u e  e n  t o d a s  e s t á n  p r e s e n t e s  l o s  c i n c o  e l e m e n t o s  c a p i t a l e s  

s i g u i e n t e s ,  é s t o s  t i e n e n  s u s  p e c u l i a r i d a d e s  e n  c a d a  u n a  d e  e l l a s :  

l
9

 R o t a c i ó n  e x t e r n a  d e  t o d o  e l  m i e m b r o . — M á x i m a  e n  l a  f r a c t u r a  

c e r v i c o  -  t r o c a n t e r i a n a ,  a  t a l  p u n t o  q u e  e l  b o r d e  e x t e r n o  d e l  p i é  a s i e n t a  

s o b r e  l a  c a m a ;  i n c o m p l e t a  p e r o  c o n s t a n t e ,  t a n t o  e n  l a  f r a c t u r a  p o r  

d e c a p i t a c i ó n  c o m o  e n  l a  t r a n s c e r v i c a l .  E s t a  r o t a c i ó n  e s  f á c i l  d e  c o r r e g i r  

p a s i v a m e n t e  e n  l a s  d o s  u l t i m a s  f r a c t u r a s  e  i m p o s i b l e  d e  c o n s e g u i r l o  

' e n ,  l a  c e r v i c o  -  t r o c a n t e r i a n a ,  e n  c a m b i o  e n  e s t a  ú l t i m a ,  p u e d e  l o g r a r l o  

a c t i v a m e n t e  e l  p a c i e n t e .  



2
9

 A c o r t a m i e n t o  d e l  m i e m b r o . —  ( D e t e r m i n a r l o  p o r  l a s  m e d i d a s  

c o m p a r a t i v a s  d e  a m b o s  l a d o s ,  d e l  t r i á n g u l o  d e  O g s t o n  B r y a n t  o  p o r  l a  

l í n e a  d e  N e l a t o n - R o s e r ) .  E s  f u e r t e ,  s u p e r i o r  a  t r e s ,  c e n t í m e t r o s  e n  l a s  

c e r v i c o  -  t r o c a n t e r i a n a s ,  e s  m u y  d i s c r e t o  e n  l a  t r a n s c e r v i c a l  y  e n  l a  d e  

d e c a p i t a c i ó n ,  a u n q u e  e n  e s t a s  d o s  ú l t i m a s  p u e d e  a u m e n t a r  

p o s t e r i o r m e n t e  h a s t a  h a c e r s e  m u y  a p r e c i a b l e  a  s i m p l e  v i s t a .  

3 9  D e f o r m a c i ó n  d e  l a  r e g i ó n  i n g u i n a l .  E s t e  s í n t o m a  e s  m á x i m o  e n  

l a  d e c a p i t a c i ó n ,  e n  d o n d e  e l  e x t r e m o  i n t e r n o  d e l  c u e l l o  r o t a d o  h a c i a  

a d e l a n t e  f o r m a  u n a  v e r d a d e r a  t u m o r a -  c i ó n  p o r  f u e r a  d e !  s i t i o  d o n d e  s e  

s i e n t e  l a t i r  a  l a  f e m o r a l ,  c o n s t i t u y e n d o  e s t o  e l  l l a m a d o  s i g n o  d e  L a u g i e r .  

E s t e  s i g n o  e s  p o c o  m a n i f i e s t o  e n  l a  t r a n s - c e r v i c a l  y  f a l t a  e n  l a  c e r -  v i c o -

t r o c a n t e r i a n a ,  e n  l a  q u e  e s  s u b s t i t u i d o  p o r  u n a  e d e m a  p e r i t r o c a n t e r e a n o  

m á s  f á c i l  d e  a p r e c i a r  d e s p u é s  d e  2 4  h o r a s  d e  l a  f r a c t u r a .  

4 0  I m p o t e n c i a  f u n c i o n a l . — E s t a  e s  t a n  a c e n t u a d a  q u e  D e i b e t  y  

B a s s e t  s e  e x p r e s a n  a s í :  " u n o  q u e  n o  p u e d e  m a r c h a r  c o n  u n a  f r a c t u r a  

r e c i e n t e  y  c o m p l e t a  d e l  c u e l l o  f e m o r a l " .  E n  e f e c t o  e n  t o d o s  n u e s t r o s  

c a s o s  h e m o s  p o d i d o  c o n s t a t a r  q u e  l a  i m p o t e n c i a  f u n c i o n a l  e s  t a n  

p r o f u n d a  q u e  a  v e c e s  n o s  h a  d a d o  l a  i m p r e s i ó n  d e  q u e  l a  p i e r n a  

l e s i o n a d a  y a  n o  p e r t e n e c e  a  s u  p a c i e n t e .  T o d o s  l o s  m o v i m i e n t o s  q u e  

s e  r e a l i z a n  a  f a v o r  d e  l a  a r t i c u l a c i ó n  c o x o - f e m o r a l  e s t á n  a b o l i d o s .  S i n  

e m b a r g o  e n  d o s  d e  n u e s t r o s  p a c i e n t e s  q u e  a d o l e c í a n  d e  f r a c t u r a  

c e r v i c o - t r o c a n t e r i a n a  e r a  p o s i b l e  u n a  l i g e r a  f l e x i ó n  d e l  m u s l o  s o b r e  e l  

a b d o m e n  y  s o b r e  t o d o  u n a  r e d r e s i ó n  v o l u n t a r i a  d e  s u  p i é  h a s t a  c e r c a  

d e  l a  v e r t i c a l ,  y a  p o r q u e  e l  e l e m e n t o  d o l o r  e r a  m í n i m o  y  y a ,  s o b r e  t o d o ,  

p o r q u e  h a b í a n  p a s a d o  y a  m u c h o s  d í a s  e n  l o s  c u a l e s  l a s  e n f e r m a s  

h a b í a n  b u s c a d o  l a  f o r m a  d e  c o m p e n s a r  s u  l e s i ó n .  L a  l i t e r a t u r a  m é d i c a  

r e g i s t r a  a l g u n o s  c a s o s  d e  f r a c t u r a s  t r a n s c e r v i c a l e s ,  e n  l o s  q u e  f u é  

p o s i b l e  l a  m a r c h a ,  d e b i d o  a  q u e  e s t a s  f r a c t u r a s  f u e r o n  " i m p a c t a d a s " ,  e s  

d e c i r  c o n  p e n e t r a c i ó n  d e  l o s  f r a g m e n t o s ,  l o  q u e ,  d e  p a s o  s e a  d i c h o ,  e s  

m u y  r a r o .  D e  u n o s  4 0  c a s o s  q u e  t u v e  o p o r t u n i d a d  d e  v e r  e n  E u r o p a ,  

n i n g u n o  f u é  i m p a c t a d o .  P o r  o t r a  p a r t e ,  l a  l i t e r a t u r a  m é d i c a ,  s e ñ a l a  t a m -

b i é n  l a  e x i s t e n c i a  d e  f r a c t u r a s  i n c o m p l e t a s  q u e  p e r m i t e n  l a  m a r c h a  e n  

l o s  p r i m e r o s  m o m e n t o s  o  d í a s  d e l  a c c i d e n t e ,  p e r o  q u e  p o r  e s t e  m i s m o  

h e c h o  p a s a n  d e s a p e r c i b i d a s  y  p r o n t o  s e  c o m p l e t a n ,  l l e v a n d o  e n t o n c e s  

s í  a  l a  i m p o t e n c i a  f u n c i o n a l  t o t a l .  
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N? 1.-—Fractura Cervico - Trocanteriana 



 

N° 2.—Radiografía tomada después de la reducción 



 

N° 3.—Radiografía tomada un mes después de la reducción 
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 D o l o r . — D e  i n t e n s i d a d  m u y  v a r i a b l e  a  t a l  p u n t o  d e  n o  m o l e s t a r  

a  a l g u n o s  p a c i e n t e s  ( e s p e c i a l m e n t e . a  l o s  a n c i a n o s )  y  q u e  a r r a n c a n  

g r i t o s  a  o t r o s .  E s t e  d o l o r  e s  a c u s a d o  a  n i v e l  d e l  f o c o  m i s m o  d e  f r a c t u r a ,  

e s  d e c i r  a s i e n t a  j u n t o  y  p o r  f u e r a  d e  l a  a r t e r i a  f e m o r a l ,  e n  ¡ a  b a s e  

s u p e r i o r  c r e í  t r i á n g u l o  d e  S c a r p a  e n  l a  d e c a p i t a c i ó n ,  a  u n o s  d o s  

t r a v e c e s  d e  d e d o  p o r  f u e r a  d e  e s t e  s i t i o  e n  l a s  t r a n s c e r v i c a l e s  y  s o b r e  

e l  t r o c á n t e r  m a y o r  e n  l a s  c e r v i c o - t r o c a n t e r i a n a s .  

P o r  l o  e x p u e s t o  h a s t a  a q u í ,  s e  v e  p u e s  c l a r a m e n t e ,  q u e  e l  

d i a g n ó s t i c o  d e  e s t a s  f r a c t u r a s  e s  t a n  f á c i l ,  c u a n d o  s e  s a b e  b u s c a r  l o s  

e l e m e n t o s  a n t e r i o r m e n t e  e n u m e r a d o s ,  q u e  h a s t a  e l  m é d i c o  c l í n j c o  

p u e d e  h a c e r l o ,  s i n  n e c e s i d a d  d e  r e c u r r i r  a  l a  r a d i o g r a f í a ,  c o m o  s u c e d i ó  

c o n  u n a  p a c i e n t e  q u e  n o s  f u é  e n v i a d a ,  c o n  e l  d i a g n ó s t i c o  p r e c i s o  p o r  

e l  S r .  D r .  J u l i o  E .  P a r e d e s .  N a t u r a l m e n t e ,  a n t e s  d e  e s t a b l e c e r  e s t e  

d i a g n ó s t i c o ,  d e b e m o s  e x c l u i r  l a s  l e s i o n e s  q u e  d a n  u n a  s i n t o m a t o l o g í a  

s e m e j a n t e ,  c o m o  f a s  f r a c t u r a s  a l t a s  d e  l a  d i a f i s i s  f e m o r a l ,  a s í  c o m o  l a s  

l u j a c i o n e s  d e  l a  c a d e r a  d e  o r i g e n  t r a u m á t i c o ,  l o s  d e c o l a m i e n t o s  d e  l a  

e p í f i s i s  f e m o r a l  d e  a n t i g u a s  c o x a - v a r a  y  l a s  f r a c t u r a s  c o t i l o i d e a s ,  

e s p e c i a l m e n t e  l a s  d e  l a  p a r t e  s u p e r i o r  d e  l a  c e j a  c o t i l o i d e a .  C l a r o  q u e  

p a r a  e l  e s p e c i a l i s t a  e s t e  d i a g n ó s t i c o  d i f e r e n c i a l  e s  g e n e r a l m e n t e  f á c i l ,  

n o  a s í  p a r a  e l  m é d i c o  g e n e r a l ,  q u e  p o r  l o  m i s m o  e s t á  e n  l a  o b l i g a c i ó n  

d e  p e d i r  i n m e d i a t a m e n t e  u n a  r a d i o g r a f í a  d e  f r e n t e  y  o t r a  d e  p e r f i l  d e  l a  

a r t i c u l a c i ó n  c o x o - f e m o r a l  y  f o r m a c i o n e s  v e c i n a s .  H a y  q u e  i n s i s t i r  e n  l a  

n e c e s i d a d  d e  t e n e r  u n a  r a d i o g r a f í a  d e  p e r f i l ,  p o r  c u a n t o  s ó l o  e s t a  r a d i o  

e s  c a p a z  d e  r e v e l a r  l a s  f r a c t u r a s  i n c o m p l e t a s  d e  l a  e x t r e m i d a d  s u p e r i o r  

d e l  f é m u r .  

U n a  v e z  e s t a b l e c i d o  e l  d i a g n ó s t i c o ,  c o n v i e n e  n o  o l v i d a r  q u e  e l  

9 9 %  d e  e s t a s  f r a c t u r a s ,  y  s e a  c u a l q u i e r a  ! a  e d a d  d e l  p a c i e n t e  t i e n e n  

t r a t a m i e n t o  a p r o p i a d o  y  c u r a c i ó n  s e g u r a  y a  s e a  p o r  m é t o d o s  

i n c r u e n t o s ,  e n t r e  l o s  q u e  e l  d e  W i t h -  m a n  n o s  h a  d a d o  s i e m p r e  b u e n o s  

r e s u l t a d o s ,  o  y a  p o r  m é t o d o s  q u i r ú r g i c o s ,  e n t r e  l o s  q u e  e l  d e  o t e o -

s í n t e s i s  c o n  c l a v o s  d e  S m i t h - P e t e r s e n ,  t a l  c o m o  l o  e j e c u t a  M a t h i e u ,  n o s  

p a r e c e  e l  m á s  a d e c u a d o .  

P a r a  c o r r o b o r a r  l o  q u e  d e j a m o s  d i c h o ,  n o s  p e r m i t i m o s  i n t e r c a l a r  

e n  e s t e  p e q u e ñ o  t r a b a j o ,  d o s  r a d i o g r a f í a s .  L a  p r i m e r a  n o s  m u e s t r a  u n a  

m u y  m a n i f i e s t a  f r a c t u r a  c e r v i c o -  t r o c a n t e r e a  d e l  f é m u r  d e r e c h o ,  y  l a  

s e g u n d a  n o s  m u e s t r a  l a  p e r f e c t a  c o n s o l i d a c i ó n  d e  e s t a  f r a c t u r a ,  a  t a l  

p u n t o  q u e  l a  e x t r e m i d a d  l e s i o n a d a  p a r e c e  c o m p l e t a m e n t e  n o r m a l ,  s a l  
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v o  l a  p r e s e n c i a  d e  u n a  l i g e r a  f i s u r a  q u e  m a r c a  e l  t r a z o  d e  l a  f r a c t u r a  y  

q u e  c o n  l a  f o r m a c i ó n  d e l  c a l l o  ó s e o  d e s a p a r e c i ó  t o t a l m e n t e .  

E l  c a s o  c o r r e s p o n d e  a  u n a  s e ñ o r a  d e  m á s  d e  7 0  a ñ o s  q í i e  f u é  

t r a t a d a  p o r  n o s o t r o s  e n  e l  H o s p i t a l  M i l i t a r  d e  e s t a  c i u d a d  p o r  e l  m é t o d o  

d e  W i t h m a n  y  q u e  d e s p u é s  d e  t r e s  m e s e s  c a m i n ó  p e r f e c t a m e n t e .  



D r .  J u a n  F r a n c i s c o  O r e l l a n a  

Profesor Auxiliar de la Cátedra de  
Semiología  

 ; -  

El Síndrome Colítico 

• 

C o n  m u c h a  f r e c u e n c i a ,  p o r  n o  d e c i r l o  a  d i a r i o ,  e n c o n t r a m o s  e n  l a  

p r á c t i c a  m é d i c a  q u e ,  s í n t o m a s  q u e  c o r r e s p o n d e n  a  a f e c c i o n e s  a n o -

r e c t o : s i g m o i d e a s  p a s a n  c o n f u n d i d o s  c o n  s í n t o m a s  q u e  f o r m a n  p a r t e  d e l  

S I N D R O M E  C O L I T I C O ,  p o r  l a  ú n i c a  r a z ó n  e n  o m i t i r  l a  i n v e s t i g a c i ó n  d e  

s u s  s i g n o s  d i f e r e n c i a b a s ,  p o r  m e d i o  d e  l a  e n d o s c o p i o  i n t e s t i n a l .  P o r  l o  

t a n t o ,  c o n  l a  f a l t a  d e  e s t a  c l a s e  d e  i n v e s t i g a c i ó n ,  t e n e m o s  f o r z o s a m e n t e  

q u e - a c e p t a r  — e m p í r i c a m e n t e  d e s d e  l u e g o —  l a  a c e p c i ó n  

p s e u c l o c i e n t í f i c a  d e  C O L I T I S ,  c u a n d o  l a s  m a t e r i a s  f e c a l e s  e s t á n  e n  

m a y o r  n ú m e r o  q u e  l o  n o r m a l  o  c u a n d o  s e  e n c u e n t r a  e n  s u  c o m p o s i c i ó n  

m a y o r  c a n t i d a d  d e  a g u a ,  .  L a s  C o l i t i s  d e s d e ,  u n  p u n t o  d e  v i s t a  

e s t r i c t a m e n t e  c i e n t í f i c o ,  s e  c o m p r u e b a n  g u a n d o  e x i s t e  u n  e s t a d o  

a n a t o m o p a t o l ó g i c o  d e  l a  m u c o s a ,  e s t a d o  q u e  n o  l o  p o d r e m o s  c o m p r o -

b a r  s i  n o  s e  r e c u r r e  a .  E l  e x a m e n  e n d o s c ó p i c o  d e l  ú l t i m o  t r a m o  d e l  

g r u e s o ,  a  f i n  d e  , q u e ,  e l  e m p i r i s m o  v a y a  c e d i e n d o  e l  c a m p o  a  l o  q u e  e n  

r e a l i d a d  d e b e  s e r  l o  e s t r i c t a m e n t e  c i e n t í f i c o .   

L a  C o l i t i s  P s e u d o  M e m b r a n o s a  l l a m a d a  a n t i g u a m e n t e  >  

c o n s i d e r a d a  e n  l a  a c t ú a ] ¡ d a d .  c o m o  u n  p r o c e s o  a l é r g i c o  d i g e s t i v o ,  

s i e n d o  e n  e s e n c i a  u n a  M l X O R R E A  P R O C T O C O L I C A  c o m o  l e  l l a m a  J a  

E s c u e l a * ,  A l e m a n a ,  h a  s i d o  d e f i n i t i v a m e n t e  c a t a l o g a d a  c o m o  u n a  f a l s a  

c o l i t i s  p o r q u e  l a  e m i s i ó n  d e  m o c o  o  d e  m e m b r a n a s  s e  h a c e  p o r  u n a  

m u c o s a  i n t e s t i n a l  n o r m a l  v i s t a  a  l a  e n d o s c o p i o .  

L a  R a d i o l o g í a  m i s m o  d e  l a  q u e  n o  e s  p o s i b l e  d u d a r  d e  s u  i n m e n s o  

a p o r t e  c i e n t í f i c o  n o  p u e d e  . d e m o s t r a r  a l t e r a d o r e s  i n t e s t i n a l e s  e r a ,  s u  

m u c o s a  s i n o  c u a n d o  h a y  d e s t r u c c i ó n  d e  e l l a  o  m o d i f i c a c i ó n ,  e s t r u c t u r a  

d e  s u s  p a r e d e s . ,  U n  e s t a d o  d e  f r a g i l i d a d  o  d e  c o n g e s t i ó n  d e  s u  m u c o s a ,  

n o  p u e d e  d e m o s t r a r l o ;  p e r o  s í ,  l o  h a c e  l a  e n d o s c o p i o  . i n t e s t i n a l .  

A ú n  m á s ,  e l  s í n d r o m e ,  d i s e n t e r i f o r m e  c o m o  t a l ,  n o  p u e -  d e ,  n o  

d e b e  d e t e r m i n a r  l a  a c e p c i ó n  c i e n t í f i c o - c l í n i c o  d e  C O -  
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L I T I S  m i e n t r a s  n o  s e  d e s c u b r a n  l o s  s i g n o s  q u e  é s t a  l o  h a  d e t e r m i n a d o ,  

y  s i  t a l e s  s i g n o s  e n c o n t r a d o s  e n  l a  e n d o s c o p i o  d e m u e s t r a n  l a  e x i s t e n c i a  

d e  u n a  c o l i t i s ;  é s t a s ,  e n d o s c ó p i c a -  m e n t e ,  t i e n e n  s i g n o s  c l a r o s  y  

p r e c i s o s  p a r a  s e r  d i f e r e n c i a d a s  e n t r e  s í .  L a  e x i s t e n c i a  d e  u l c e r a c i o n e s ,  

s u  f o r m a ,  a s p e c t o  y  l o c a l i z a c i ó n  s o n  s u f i c i e n t e s  p a r a  e l  d i a g n ó s t i c o  d i -

f e r e n c i a l  .  

P o r  l o  t a n t o ,  l a  R e c t o s i g m o i d o s c o p i a  e s  e l  r e c u r s o  c i e n t í f i c o  d e  

p r i m e r  o r d e n  p a r a  l a  c o m p r o b a c i ó n  d e  u n a  v e r d a d e r a  o  f a l s a  c o l i t i s  y  

e n  e l  ú l t i m o  d e  l o s  c a s o s ,  p a r a  s u  d i a g n ó s t i c o  d i f e r e n c i a l .  

E s t o s  s o n  l o s  f n d a m e n t o s ,  p o r  l o s  q u e  e n  l a  C á t e d r a  d e  

S e m i o l o g í a  a d e m á s  d e  e n s e ñ a r  e l  s í n t o m a ,  s e  o b l i g u e  a  r e c o n o c e r  e l  

s i g n o  o  s i g n o s ,  e n  l o s  c u a l e s  s e  a p o y a r á n  p a r a  f o r m a r  u n  c o n c e p t o  c l a r o  

y  c i e n t í f i c o  d e  l a s  d i f e r e n t e s  a l t e r a c i o n e s  d e  o r d e n  i n t e s t i n a l .  

L o  m i s m o  s u c e d e ,  c u a n d o  e n  e l  s í n d r o m e  i n t e s t i n a l ,  e n  l u g a r  d e  

p r e d o m i n a r  c o m o  s í n t o m a  d i r e c t r i z  l a  d i a r r e a ,  e x i s t e  e l  e s t r e ñ i m i e n t o ,  

p o r q u e  n o  p o c a s  v e c e s  s e  c o m p r u e b a  q u e  p e q u e ñ a s  f i s u r a s  a n a l e s ,  

h e m o r r o i d e s  c o n g e s t i o n a d a s ,  r e c t i t i s  c a t a r r a l e s  p r o v o c a n  e l  e s p a s m o  

a n a l  y  f a v o r e c e n  e l  e s t r e ñ i m i e n t o ,  o  s o n  e l  r e s u l t a d o  d e  o b s t r u c c i o n e s  

d e  l a  l u z  i n t e s t i n a l  p o r  m a l f o r m a c i o n e s ,  q u e  n o  h a n  s i d o  s i q u i e r a  

s o s p e c h a d a s ,  p e o r  d e s c u b i e r t a s .  

G u i a d o s  p o r  l a s  r a z o n e s  a n t e r i o r e s  y  s i g u i e n d o  u n  p r o c e d i m i e n t o  

s i s t e m á t i c o ,  e n  t o d o s  n u e s t r o s  e n f e r m o s  d e  c á t e d r a  a f e c t o s  d e  

a l t e r a c i o n e s  i n t e s t i n a l e s ,  s e  p r o c e d e  a  p r a c t i c a r  l a  e n d o s c o p i o  a n o -

r e c t o - s i g m o i d e a  c o n  l a  s o l a  p r e p a r a c i ó n  p r e v i a  d e l  e n f e r m o ,  c o m o  e s  

c o r r i e n t e  e n  t o d o s  l o s  c a s o s ,  d e  u n a  l i m p i e z a  d e l  i n t e s t i n o  g r u e s o  p o r  

m e d i o  d e  u n  l a v a d o  e v a c u a n t e  i n t e s t i n a l .  

A s í ,  e n  e l  p a c i e n t e  q u e  p r e s e n t o ,  e l  e x a m e n  d e l  c a n a l  a n a l  p o r  

m e d i o  d e l  a n o s c o p i o  n o  r e v e l ó  n a d a  d e  a n o r m a l .  E n  l a  e n d o s c o p i o  p o r  

m e d i o  d e l  r e c t o s i g m o i d o s c o p i o  n o  s e  e n c o n t r ó  n a d a  d e  a n o r m a l  e n  l a  

a m p o l l a  r e c t a l ;  p e r o ,  a  u n a  d i s t a n c i a  d e  v e i n t e  c e n t í m e t r o s ,  s e  a p r e c i ó  

u n a  t u m o -  r a c i ó n  d e  a s p e c t o  v e g e t a n t e ,  d e  c o l o r  r o j o  s u b i d o ,  q u e  s a n -

g r a b a  c o n  s u m a  f a c i l i d a d  y  q u e  c o m p r e n d í a  t o d a  l a  l u z  d e l  t u b o ,  

i m p i d i e n d o  l a  p r o g r e s i ó n  d e l  m i s m o  h a c i a  a r r i b a .  

E l  c o l o r ,  l a  f a l t a  d e  p e d í c u l o ,  s u  f r i a b i l i d a d  e x a g e r a d a ,  s u  a s p e c t o  

s a n g r a n t e ,  f u e r o n  s i g n o s  s u f i c i e n t e s  y  s e g u r o s  p a r a  d e t e r m i n a r  e l  

c a r á c t e r  n e o p l á s i c o  d e  c a r á c t e r  v e g e t a n t e  d e  l a  l e s i ó n .  E l  h e c h o  d e  

c o m p r e n d e r  t o d a  l a  l u z  d e l  t u -  



 

Nótese el anillo tumoral que constriñe el recto en el l9 

estadio. 



 

Nótese al anillo tumoral que constriñe el recto en estado más avanzado. 

i 
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bo y el impedir la progresión del mismo hacia arriba, nos indujo a pensar 

que esta neoplasia comprendía todas las paredes del sigma en forma 

circular, formando una estenosis que impedía la progresión del aparato 

hacia arriba, y la distancia del tubo de veinte cen tímetros del ano 

correspondía de la región supra-recto-sigmoidea. Con estos funda-

mentos se determinó la existencia de un neoplasma de aspecto 

vegetante que comprendía todas las paredes del rec to formando una 

estenosis de la luz intestinal y que correspondía a la región supra-

rectosigmoidea, cumpliéndose así el aforismo de Morrison de que de 

cien cánceres del intestino noventa de ellos se manifiestan con diarreas 

alternadas con constipación y de que 69 corresponden a la región rec - 

to-sigmoidea, 29 a la ampolla rectal y 2 al canal anal. 

Practicada la biopsia de la lesión para el estudio histo - patológico 

dió como resultado un adenocarcinoma. 

Por todo lo que antecede, es fácil concluir que en complemento 

de la gastroentoerología, en estos últimos años ha venido con bases 

firmes y seguras en su ayuda, el conocimiento de la PROCTOLOGIA. 



Prof. Dr. Antonio Santiana 

Raza India y Grupos Sanguíneos 

La relación de los primeros resultados de nuestros estudios de la 

isohemoaglutinación en la Raza India, que nos proponemos hacer hoy, 

nos obliga, para comprender su significado, a dar una síntesis de lo que 

se conoce actualmente sobre el indio americano para localizarlo, no 

sólo geográficamente, sino también en sentido étnico, antropológico e 

histórico. >! 

Hay'un punto sobre el cual todos los investigadores se hallan de 

acuerdo: me refiero a la procedencia no americana del indio y, también, 

al hecho de que no ha existido siempre en América una raza aborigen 

cuyos rasgos físicos sean los que la caracterizan actualmente. 

Debemos por tanto establecer quiénes fueron los primeros pobladores 

del mundo americano y cuáles sus componentes raciales.  

Los estudios realizados hasta ahora demuestran que mientras el 

Antiguo Mundo estuvo poblado desde el principio del cuaternario, en 

América no apareció el hombre sino a fines de este período, o sea 

cuando se retiraron los ventisqueros. Por tanto, es de este lado que 

debemos buscar el origen del hombre americano. A partir de entonces 

las oleadas migratorias a América se extienden a través de toda la 

época neolítica y en el momento de su descubrimiento su civilización, 

considerada en su conjunto, no habría superado aún la era neolítica. 

El estudio de los restos óseos es esencial para dilucidar el 

problema que nos ocupa. Se han encontrado en América tres tipos de 

cráneos: pequeño, dolicocéfalo y alto, con cara corta y ancha, frente 

estrecha, nariz y órbitas medianas, bóveda.palat ina ancha y notable 

prognatismo alveolar, llamado paleoamericano, al que pertenece la raza 

de La- goa Santa. Este tipo se extiende a lo largo de casi todo el 

continente. Otro tipo lo constituye el cráneo platydolicocéfa - lo, con 

frente achatada y estrecha, glabela y arcos suborbita- 
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dos prominentes. Está confinado en sur del continente. Por fin el tercero 

es el Cráneo braquicéfalo, característico de varios grupos americanos, 

especialmente de los esquimales. Mas estas son las formas antiguas 

de cráneos porque otra, mesaticéfala, es de aparición reciente. Estos 

tres tipos de cráneos están, por otra parte, estrechamente 

emparentados con el de Biasutti y Mochi dominante en la Melanesia; 

con los de Australia y con los de los Mongoles y Buriates deJ Asia,  

respectivamente. 

Queda establecida por lo tanto la gran semejanza cra- neológica 

que existe entre las razas más antiguas de América y las de la 

Melanesia, Australia y una parte de Asia. 

Correspondiendo a la distribución geográfica de la raza 

prehistórica paleo-americana, se encontraron al mismo tiempo 

elementos culturales melanesios en América en relación con todas las 

manifestaciones de la vida social: bodoqueras, hondas y arcos; puentes 

de bejuco, remos y decoraciones; casas construidas en los árboles, 

vestidos e instrumentos musicales, preparación de bebidas alcohólicas 

por masticación de tubérculos, pesca por medio de venenos, etc., y 

Nordenskiold, que se ha ocupado mucho de este asunto, llega a la 

conclusión de que son elementos culturales melanesios los que 

establecen el paralelismo existente entre América y Oceanía, 

encontrándose éstos en toda la América y especialmente en la hoya 

amazónica y en Colombia . 

La lingüística confirma los datos etnográficos, demostrándose, 

gracias a los trabajos de Sapir, que la familia lingüistica Hoka, hablada 

en América Central y del Norte, tiene parentesco con el malayo -

polinesio y en especial con el melanesio. 

Confinados en el extremo meridional del continente, como el 

cráneo platydolicocéfalo, se encuentra en las razas primitivas que lo 

pueblan —los Ona, Turos, Patagones, Ya- haganes y Alakaluf— 

elementos etnográficos cuya semejanza con los de las razas primitivas 

de Australia es evidente. Como los australianos los fueguinos ignoran 

la alfarería, usan abrigos de piel y construyen chozas en forma de col-

mena. Las ceremonias religiosas de ambos pueblos presentan una 

similitud extraordinaria. 

La lingüística confirma también aquí estas semejanzas. La lengua 

fueguina Chon, como lo ha demostrado el Padre Schmidt,  presenta con 

las lenguas australianas simi 
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litudes evidentes y muy numerosas, especialmente con los dialectos 

hablados en la mitad Oriental de la isla. 

Una clara semejanza etnográfica no se ha podido es tablecer 

hasta ahora entre los esquimales y los pueblos americanos 

braquicéfalos, con los Asiáticos del extremo Oriental del continente. Sin 

embargo, parece que Sapir ha podido ya encontrar el parentesco de las 

lenguas americanas del Grupo Na-Dené con el Sino-Tibetano. Tenemos 

que añadir que investigaciones relacionadas con este tema es tán 

todavía en curso. Sin embargo, la impresión general que produce el 

indio americano en cuanto a su aspecto físico, y muy especialmente el 

esquimal, no deja lugar a dudas sobre su parentesco con ciertos 

pueblos asiáticos, especialmente, como lo ha señalado Hrdlicka, los de 

Siberia, Sakalin y Filipinas. 

Son pues caracteres craneológicos, étnicos y lingüísticos, los-que 

han permitido establecer el parentesco existente entre las razas 

americanas, sean éstas fós iles o modernas, y los pueblos que viven en 

las islas oceánicas del pacífico,. en Australia y en una parte del 

continente asiático. Por tanto el hombre americano ha tenido este triple 

origen. Está reconocido por todos que desde Asia, constituyendo a 

partir de la retirada de los hielos a fines del Cuaternario la inmigración 

más antigua, arribaron al continente americano en forma de oleadas 

sucesivas y persistentes, los primeros pobladores de América, 

siguiendo el camino cate- nario de las islas aleusianas y del estrecho 

de Behring. 

La inmigración melanesia ha debido cruzar el mar Pacífico 

haciendo escalas sucesivas en sus numerosas islas para alcanzar el 

continente americano. Esto no es nada extraordinario si se toma en 

cuenta que los melanesios fueron excelentes navegantes. Esta 

inmigración es, según todos los indicios, la más moderna y la más 

persistente y difundida en América . 

En cuanto a la inmigración australiana, cuyas pruebas son al 

parecer muy claras, se desconoce hasta ahora la ruta que haya debido 

seguir. Según el antropólogo portugués Mendes Correa llegó a América 

por el camino de la Antártida, teoría ésta que ha sido seriamente 

impugnada por el antropólogo argentino Imbelloni. 

Cuando se observa de un modo general la masa indígena 

americana, llama la atención ese "aire de familia" que la caracteriza en 

todas partes. Llaman la atención, en efec  
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to, la identidad de la pigmentación de la piel y de los ojos, de la 

distribución pilosa, la frecuencia del ojo mongólico, la anchura de los  

pómulos y el prognatismo alveolar. Esto es lo que ha inducido al gran 

antropólogo americano Hrdlicka a sostener su teoría de la unidad racial 

del indio. Pero cuando del examen de esos caracteres se pasa al 

estudio detenido de los restantes, apoyándolo sobre medidas y núme-

ros, entonces la unidad racial del indio se desvanece. No se puede 

hablar más de una unidad de la raza americana, como tampoco de la 

unidad de la raza blanca. Entre un ona y un amazónido, un maya y un 

patagón, existen tantas diferencias como entre un sueco y un italiano. 

Las razas, como la ha demostrado Imbelloni, se superponen en un te-

rritorio determinado estratificándose como las capas geológicas. La 

capa basal americana está, según Rivet, constituida por los elementos 

asiáticos, que como hemos dicho antes han sido los primeros en llegar 

a América. Es a ellos a los que se deben los rasgos comunes del indio; 

mas, en una época posterior, o quizá simultáneamente, han intervenido 

en el poblamiento de América nuevos contingentes migratorios con los 

aportes australiano y melanesio, resultando con ello una mezcla que ha 

conducido al polimorfismo somático, lingüístico y étnico que presentan 

actualmente los pueblos aborígenes americanos. Tal polimorfismo fué 

favorecido por el hecho de encontrarse los inmigrantes en un medio 

completamente nuevo que, incluso, favorecía las mutaciones.  

Panorama ecuatoriano del indio 

El conocimiento del origen y de la cultura de las razas indígenas 

del Ecuador, reviste la más alta importancia no sólo desde el  punto de 

vista del interés nacional sino que también continental. Gracias a su 

posición geográfica, el Ecuador se encontraba en el camino obligado 

de las tres grandes corrientes migratorias que llegaron a! continente y 

por eso formó, como Max Uhle lo ha señalado, el segundo foco más 

importante de civilizaciones antiguas, después del primero que se 

encontraba en Centroamérica. Por esto es el Ecuador entre los países 

sudamericanos el más interesan- 
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te para el conocimiento de la historia de las antiguas civilizaciones 

americanas y de su constitución racial. 

Las varias inmigraciones que recibió el país se efectuaron 

siempre por el mar. Los mayas, el pueblo que al parecer sembró el 

gérmen de las más altas culturas centro y sudamericanas, tenían una 

capacidad expansiva tal que les permitió llevar influencias en tiempos 

diversos y a través de regiones muy lejanas. Navegando por el Golfo 

de Méjico, el Caribe y el Pacífico, llegaron al Ecuador, recorrieron el 

litoral y penetraron en la meseta andina. Una cuestión que está por 

averiguarse es la de saber si los inmigrantes al territorio ecuatoriano, 

americanos o extracontinentales, se establecieron alguna vez en las 

islas de Galápagos. Por las razones mencionadas, estuvo en el Ecuador 

el punto crucial de las culturas que surgían en el continente. Además 

de las influencias mayas, recibió el país influencias de origen 

colombiano, y fueron tan marcadas éstas que casi todas sus 

poblaciones antiguas pertenecieron a la raza chib- cha (Uhle). La 

influencia incásica se impuso en forma de conquista política. Desde el 

Este, de la gran hoya amazónica llegaron también ciertas influencias no 

bien conocidas aún pero no menos indudables, entre los cuales se des -

taca la invasión jívara a la provincia de Loja. 

Como resultado de las influencias culturales y de las 

inmigraciones descritas, como también de la configuración del territorio 

ecuatoriano donde las cordilleras y sus nudos de enlace lo fragmentan 

en numerosos y pequeños valles donde todo favorece el localismo, a 

consecuencia de estos hechos estuvo poblado este territorio por las 

siguientes tribus indias: los Quillacingas, Pastos, Caranquis y Quitus, 

en el norte; los pansaleos y puruhás en el centro; los caña - ris, paltas 

y malacatos en el sur; en la costa los cayapas y demás pueblos de la 

llamada por Jijón "Confederación de Mercaderes". Cada una de estas 

tribus se componía de varias parcialidades que constituían pequeños 

núcleos sociales regidos por un cacique. A esta diversidad social 

correspondía una gran variedad de las lenguas que, según el Sr. Jijón, 

se hablaban en número de trece, por lo menos, en el territorio 

ecuatoriano. 

Aunque en el Ecuador precolombino se pueden distinguir dos 

tipos fundamentales de cultura, la de la sierra y la de la costa, ésta en 

ninguna parte era uniforme. Exist ían numerosas variedades, que 

guardaban cierto paralelis- 
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— ; con lo multiplicidad de la organización social y de las lenguas.  

Veamos ahora hasta qué punto confirma la craneolo- 

5 □ los hechos que dejamos consignados. Según Max Uhle le población 

de la Sierra era dolicocéfala y en parte mesa- ' céfala, en tanto que en 

la Costa dominaba la braquicefa- I a; por tanto en el Ecuador, como en 

toda la región oeste ce¡ continente sudamericano, se encontraban las 

dos ramas c-tropológicas principales de la raza americana. 

Según Jijón y Caamaño se encuentran en nuestro país tres 

formas fundamentales de cráneos: dolicocéfalos y altos del tipo de 

Lagoa Santa, que han sido hallados sólo en la rjenca del río Jubones; 

Braquicéfalos y altos, característicos de los Quillacingas, y 

mesaticéfalos y altos, propios de i3s Quitus y Pansaleos. 

Nosotros, en la colección de más de 100 cráneos modernos 

Imbabureños del Instituto de Anatomía, hemos encontrado los tipos 

siguientes: cráneos dolicocéfalos y entre ellos algunos del tipo 

paleoamericano, si bien no con las características correspondientes a 

una raza pura; uno platy- dolicocéfalo, o sea australoide; cráneos 

braquicéfalos y, finalmente, cráneos mesaticéfalos, que constituyen la 

mayoría . Estos datos, que se pueden hacer extensivos a todas las 

características del neurocráneo y del cráneo visceral, nos revelan la 

gran heterogeneidad del material craneoló- gico moderno de Imbabura 

y nos sugieren la ¡dea de la multiplicidad del origen racial de sus 

aborígenes. Bien podemos pues decir que hemos encontrado un "caos 

craneoló- gico," que guarda cierta relación con el "caos etnológico" que 

había descubierto Wolf en nuestro país en el siglo último, y con esa 

diversidad de pueblos de que habla Uhle y de lenguas que ha 

encontrado Jijón. 

Aunque en Imbabura —la provincia más representativa del 

Ecuador precolombino— y en nuestra colección craneológica hemos 

encontrado todos los tipos de América, ningún espécimen presenta en 

forma pura, ni en el conjunto de la organización ni en las partes; son 

siempre formas intermedias, formas mixtas que revelan que el mes -

tizaje de la raza india es la modalidad normal en nuestros días; 

mestizaje que ya existía, si bien menos acentuado, en la época anterior 

a la conquista española. Es el resultado 
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de la acción de los factores primordiales que hemos señalado antes: 

corrientes migratorias llegadas al continente y posición geográfica del 

Ecuador. 

Los grupos sanguíneos en la raza india 

Nos corresponde ahora establecer cuál es la relación que 

guardan los hechos consignados con la conocida reacción de 

isohemoaglutinación, o también cómo ésta ha contribuido a dilucidar el 

problema del origen y de la constitución racial del hombre en América. 

Debemos ante todo —aunque sea conocido por todos— decir que 

se trata de un rasgo físico que no se presta a la medida geométrica, 

como la totalidad de los caracteres somáticos de los cuales se ocupa la 

Antropología física. Hay en este rasgo cierto sentido fisiológico, un 

carácter dinámico que constituye una avanzada de la Antropología al 

campo, poco explorado aún, de la fisiología racial. 

La reacción serológica para el estudio de los Grupos Sanguíneos 

nos interesa, en efecto, para ampliar  el conocimiento antropológico de 

los pueblos, es decir nos importa determinarla en las grandes masas, 

en tanto que para el médico sólo vale el factor individual.  

Dadas las relaciones íntimas —podemos decir la continuidad— 

que existen entre el órgano y la función, entre morfología y fisiología, 

se dejaba entrever desde hace tiempo que las diferencias físicas 

existentes entre los diversos grupos raciales deben incluir también 

diferencias de carácter fisiológico, dinámicas, que no por exteriorizarse 

tan claramente como aquellas dejan de existir realmente. 

Hace tiempo J. Pi-Suñer en los mapuches de Chile y Benedick y 

Stegerda en los mayas del Yucatán comprobaron que el valor del 

metabolismo mínimo era igual en los dos grupos y a la vez diferente del 

de las razas blancas. Nosotros, al buscar las causas de la distribución 

pilosa característica del indio, hemos aludido a las diferencias racia les 

que probablemente ofrece el funcionalismo testicular. La 

isoaglutinación tiene, pues, además del aspecto morfológico, cierto 

carácter funcional, estableciéndose a la vez, en este sentido, 

diferencias raciales. 
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No habiendo hecho todavía la elaboración de los datos retenidos 

en las provincias del sur del país, daremos aquí icio una 

COMUNICACION PRELIMINAR de los resultados encontrados en el 

resto del mismo, bajo la forma de los tres z-ntos siguientes. 

Presentaremos, por fin, un cuadro que -esume tales resultados. 

A. La Raza Observada. Los Indios del Ecuador, cuyos rcracteres 

físicos corresponden a los de los pueblos ANDIDOS de von Eickstedt y 

José Imbelloni en su clasificación general de los aborígenes 

americanos, se diseminan en el •e'ntorio de un modo desigual, 

formando importantes nú- : eos en ciertos lugares y desapareciendo 

casi completamente en otros. 

Según nuestras observaciones, las diferencias que pre- -e-ran 

entre sí las diversas agrupaciones indias entre las reales se realizó 

nuestro trabajo son, aparentemente al menos, más de carácter étnico 

que antropológico, es decir se *£* eren a costumbres y dialectos. 

Nuestros indios son en general de talla baja o mediana, pigmentación 

obscura, ca- bello liso con distribución infantil-feminoide, cara ancha y 

pómulos salientes, torso encorvado, tórax redondo, mancha  

— ;ngólica y pliegue ocular mongólico casi constante en los 

"-seros años de la vida. Los caracteres craneanos en los nd os 

actuales de Imbabura son, según nuestras propias reservaciones, en 

su mayoría intermedios o mixtos, es decir revelan la confluencia de 

diversos aportes raciales, lo que 

por otra parte en relación con el pasado prehistórico 3= os 

primitivos habitantes del Ecuador. Sabemos hoy que r_*cnte largo 

tiempo estuvo el país sometido a influencias  

— - • pies, que se ejercían por medio de penetraciones len - •rs > 

pacíficas, o bruscamente por la guerra. Las más co- noc cas entre 

aquellas son las de origen chibcha y centroa- —encano, y entre éstas 

la invasión incásica y la penetración :*vc'c a la Provincia de Loja.  

B. Material y Métodos. Las series examinadas se com- ccren de 

indios puros bien seleccionados. Es posible, sin 

rc-go, que se hubiera deslizado entre ellos alguno u otro ~estizo; 

pero siendo su número tan pequeño no altera —c.c'mente los 

resultados. En la preparación de los sue- -rs -enos intervenido 

personalmente. Empleamos siempre —c*e- al de laboratorio 

esterilizado al autoclave, y en cada 
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vaso recogimos la sangre donada por varios individuos pertenecientes 

al mismo grupo sanguíneo. Procediendo así, hemos obtenido un suero 

dotado de medianas propiedades aglutinantes. Preparamos siempre, 

además de los sueros A y B, el O, que lo hemos empleado para el control 

de los anteriores fundándonos en el hecho de que este suero aglutino 

los hematíes de la sangre en los grupos restantes A, B y AB. La prueba 

hecha con este suero que, excepto en la campaña del Oriente, no dejó 

de emplearse en ningún caso, no falló nunca, contribuyendo así de un 

modo muy eficaz a la exactitud de los diagnósticos. Por otra parte los 

sueros fueron siempre preparados tres o cuatro días antes de hacerse 

la investigación y controlados durante la misma por medio de individuos 

de grupo conocido o de sangre-testigo citratada . De cada individuo se 

tomaron tres gotas de sangre por picadura aséptica del lóbulo de la 

oreja. Fueron luego sometidas a la acción de los sueros median te 

mezcla y agitación. Las reacciones, en los casos en que el individuo 

pertenecía a uno de los grupos A, B o AB, empezaban generalmente a 

los diez segundos y eran nítidas al minuto. En todos los casos en los 

cuales no se producía reacción aglutinatoria a lguna la placa fué 

observada durante diez minutos. 

C. Los resultados obtenidos. Lo que llama primero la atención al 

examinar en su conjunto nuestras series, es la igualdad de los valores 

porcentuales en ellas. Se advierte sin embargo que tal semejanza, 

característica de las series de la serranía (Imbabura, Chimborazo, 

Cotopaxi, Tungu- ranua y Pichincha) con 93.5 a 95.2 de O, 3.1 a 4.5 de 

A, y 0.8 a 1.7 de B, disminuye un tanto al considerar tales series en 

relación con las de la hoya amazónica (Napo-Pastaza). Aquí los valores 

porcentuales de O, A y B son 97,93; 1.80; 0(21 %. Debemos consignar 

también el hecho de que en la última región los valores de A y B sólo 

empezaron a manifestarse mucho después de haber tomado las 

primeras doscientas observaciones, lo que demuestra la necesidad de 

examinar sistemáticamente el mayor número posible de individuos . 

Nosotros no hemos encontrado un porcentaje tan alto de A como 

Matson y Schrader en los indios norteamericanos Blackfeet y Blood, ni 

de B, como G. Rohm y Golden en los fueguinos y carayá 

sudamericanos. La gran mayoría de  
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los individuos pertenece al grupo O, que llega a los 98 y aún 100 por 

cien y en un sólo caso desciende a 88.8 por cien. Sin embargo 

podemos afirmar que de un modo general, en las grandes masas 

indígenas americanas la propiedad sanguínea O no se presenta como 

única, sino junta a las propiedades A, B y AB, que se exteriorizan 

siempre que la observación comprenda series bien numerosas. Ya 

mencionamos que los caracteres craneanos de nuestros indios son, en 

la mayoría de los casos, intermedios o mixtos, y este estado intermedio 

se exterioriza también en la presencia de los grupos A, B y AB, en la 

mayoría de las series. La tesis sostenida por el ilustre antropólogo 

argentino Im- belloni sobre la pluralidad de los grupos sanguíneos de 

los aborígenes americanos, se ve confirmada por los hechos que 

aportan nuestras investigaciones, sin perjuicio para el hecho 

definitivamente establecido que el grupo O es el que prevalece en 

forma sorprendente en el indio americano. 

Ya desde aquí quiero exteriorizar mi sincera gratitud a mi 

excelente colaborador el Profesor Agregado de la Cátedra de Anatomía, 

Dr. José D. Paitan, por la muy valiosa ayuda que me ha prestado.  

C U A D R O  

GRUPOS SANGUINEOS. RESULTADOS 

Región Imbabura 

 Otavalo   Atuntaqui  San Pablo 
 N9 %  N? %  N° % 

0. —781 95,24 O. —174 88,77 0 .—60 96,77 

A. — 29 3,53 A. — 14 7,14 A 1 1,61 

B. — 6 0,73 B. — 5 2,55 B. .— .  

AB. — 4 0,48 AB. — 3 1,53 AB. — 1 1,61 

 Total. . 820  Total. . 196  Total 62 
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E s p e j o  

N 9  %  

O . —  9 9  9 8 , 0 1  

A .  —  2  

1 , 9 8  

B .  —  ................. 

  

A B . —   ...........................  

T o t a l .  .  1 0 1  

S a n  R a f a e l  

N 9  .  %  

O . — 1 3 9  9 8 , 5 8  

A .  —  2  

1 , 4 1  

B .  —  ..........................  

A B . —  ............................  

T o t a l .  .  1 4 1  

H u m a n  

N 9  %  

O .  — 1 2 3  9 8 , 4  

A .  —  2  

1 , 6  

B .  —  ........................  

A B .  —  ........................  

T o t a l . .  1 2 5  

C ó m p u t o  t o t a l  e n  l a  P r o v i n c i a  d e  I m b a b u r a  

N 9  %  

O . — 1 . 3 7 6  9 4 , 5 3  

A .  —  5 0  3 , 4 6  

B .  —  1 1  0 , 7 6  N ú m e r o  t o t a l  d e  

e x a -  A B . —  8  0 , 5 5  m i n a d o s  .  .  1 . 4 4 5  

R e g i ó n  P i c h i n c h a  

C a l d e r ó n  N a y ó n  C ó m p u t o  t o t a l  e n  l a  P r o v i n c i a  

 N 9  %  N °  %  N °  %  

O

.  

— 1  6 9  9 6 , 5 7  O . — 2 0 7  9 5 , 3 9  O . — 3 7 6  9 6 ,

1  
A

.  

—  4  2 , 2 8  A . —  5  2 , 3 0  A . —  9  2 , 2  

B

.  

—  1  0 , 5 7  B . —  4  *  1 , 8 4  B . —  5  1 , 2  

A B .  —  1  0 , 5 7  A B . —  1  0 , 4 6  A B . —  2  0 , 5  

 T o t a l .  1 7 5  T o t a l .  .  ,  2 1 7  T o t a l .  .  3 9 2  

R e g i ó n  C o t o p a x i  

L a t a c u n g a  S a q u i s i l í  C ó m p u t o  t o t a l  e n  l a  P r o v i n c i a  

N °  %   N 9  %   N 9  %  

O . — 9 2 2  9 5 , 2 4  O .  — 4 5 4  9 4 , 9 7  O .  — 1 . 3 7 6  9 5 , 1 5

9  
A . —  3 7  3 , 8 2  A .  1 2  2 , 5 1  A .  —  4 9  3 , 3 8 8  

B . —  9  0 , 9 2  B .  —  1 1  2 , 3  B .  —  2 0  1 , 3 8 3  

A B . —  0  0  A B  1  0 , 2 0  A B .    

T o t a l .  .  9 6 8   T o t a l .  .  4 7 8   T o t a l .  .  1  

. 4 4 8  





 

F I G .  5 . — I n d i o s  d a  E o c z a  ( O r i e n t e ) .  
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—  R e g i ó n  T u n g u r a h u a  

—   

Ambato 

 N 9  %  

O .  — 1 . 0 5 1  9 3 , 5  

A .  —  5 3  4 , 7 1  

B .  —  1 9  1 , 6 9  

A B .  —  1  0 , 0 8  

 T o t a l .  .  1  . 1 2 4  

R e g i ó n  C h i m b o r a z o  

R i o b a m b a  C i c a l p a  C ó m p u t o  t o t a l  e n  l a  P r o v i n c i a  

O

.  N 9  — 1 . 0 7 5  

%  

9 4 , 5 4  

O .  N 9  

— 2 5 9  

%  

9 4 , 8 7  

O

,  N 9  . — 1  

. 3 3 4  

%  

9 4 , 6

0  
A .  —  5 0  4 , 3 9  A .  —  1 3  4 , 7 6  A

.  

. —  6 3  4 , 4 6  

B .  —  1 0  0 , 8 7  B .  —  1  0 , 3 6  B

.  

—  1 1  0 , 7 8  

A B .   __  2  
0 , 1 7  .  

1 . 1 3 7  

A B .    A B .  ___  2  0 , 1 4  

1 . 4 1

0  

T o t a l .  T o t a l .  .  2 7 3  T o t a l .  .  

R e g i ó n  Ñ a p o  -  P a s t a z a  

A r c h i d o n a  C o t u n d o  T e n a  

N 9  %  N 9  %  N 9  %  

O . — 5 2 1  9 7 , 9 3  O . — 2 1 7  1 0 0  O . — 1 5 3  9 5  

A .  —  9  1 , 6 9  T o t a l . .  

2 1 7  A . —  8  4  

B .  —

 2  0 , 3 7  T o t a l . .  1 6 1  

A B . —  

'  T o t a l . .  5 3 2  

Ñ a p o  C ó m p u t o  t o t a l  e n  l a  r e g i ó n  

N 9  %  N 9  %  

O . — 3 4  1 0 0  O . — 9 2 5  9 7 , 9 8 7  T o t a l . .  3 4

 A . —  1 7  1 , 8 0  

B .  —  2  0 , 2 1 1  

T o t a l  d e  i n d i v i d u o s  e x a m i n a d o s .  .  9 4 4  
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C O M P U T O  G E N E R A L  E N  T O D A S  L A S  R E G I O N E S  

N 9  %  

O . — 6 . 4 3 8  9 5 , 2 3  

A .  —  2 4 1  3 , 5 6  

B .  —  6 8  1 , 0 0  

A B . —  1 3  0 , 1 9  

N ú m e r o  t o t a l  d e  e x a m i n a d o s .  .  .  6 . 7 6 0  



D r .  A r s e n i o  d e  l a  T o r r e .  

Profesor Titular de la Cátedra de Semiología  

Ptosis Hepática 

H í g a d o  f l o t a n t e . — H í g a d o  d e s p l a z a d o . — H í g a d o  m ó v i l  

P o r  p t o s i s  h e p á t i c a  e n t e n d e m o s  e l  d e s c e n s o  d e l  h í g a d o  h a c i a  l a  

c a v i d a d  a b d o m i n a l ,  a b a n d o n a n d o  s u  p o s i c i ó n  n o r m a l ,  n e t a m e n t e  

s u b d i a f r a g m á t i c a .  

A n a t ó m i c o s ,  h i s t ó l o g o s  y  c l í n i c o s ,  h a n  d e m o s t r a d o  p o c o  i n t e r é s  

p o r  e l  e s t u d i o  m i n u c i o s o  d e  e s t e  p r o c e s o  p a t o l ó g i c o ,  c o n s i d e r a d o  c o m o  

r a r o .  

E n  1 7 5 4 ,  H e i s t e r ,  y e n  1 8 0 4  P o r t a l ,  y a  h i c i e r o n  s u  d e s c r i p c i ó n  

i n c o m p l e t a .  C a n t a n i  e n  1 8 6 6  t r a t ó  d e  e x p l i c a r  s u  p a t o g e n i a .  L e u b e  e n  

1 8 9 4  y T a n d l e r  e n  1 9 0 8 ,  f u e r o n  l o s  p r i m e r o s  q u e  a u t o p s i a r o n  c a d á v e r e s  

d e  e n f e r m o s  f a l l e c i d o s  c o n  d o l e n c i a s  d i v e r s a s ,  p e r o  e n  l o s  c u a l e s  s e  

e n c o n t r a b a  p r e s e n t e  l a  P t o s i s  h e p á t i c a .  P o s t e r i o r m e n t e ,  E p p i n -  g e r  d e  

V i e n a ,  t a m b i é n  p r e s t ó  a t e n c i ó n  a l  a s u n t o .  

E l  v o c a b l o  p t o s i s  i m p l i c a  d e s p l a z a m i e n t o  d e l  ó r g a n o  y  

a k i r g a m i e n t o  d e  l o s  l i g a m e n t o s  q u e  l o  s o s t i e n e n  a  l o s  ó r g a n o s  v e c i n o s .  

S i n  e m b a r g o ,  e n  l o s  c a s o s  h a s t a  a h o r a  a u t o p -  s i a d o s  n o  s e  h a  

c o m p r o b a d o  e l  a l a r g a m i e n t o  d e  l a  V e n a  C a v a  I n f e r i o r  e n t r e  l a  c a r a  

s u p e r i o r  d e l  h í g a d o  y  l a  c a r a  i n f e r i o r  d e l  d i a f r a g m a :  s e  l a  h a  e n c o n t r a d o  

i g u a l  a  4  c t m s . ,  d i m e n s i ó n  n o r m a l .  S a b e m o s  l a  í n t i m a  u n i ó n  q u e  e x i s t e  

e n t r e  e l  H í g a d o  y  l a  C a v a  I n f e r i o r :  a l  d e s p l a z a r s e  a q u e l  d e b e r í a  e l o n g a r  

a  s u  v e n a  s o l i d a r i a .  Y ,  e s t o  n o  s u c e d e .  E n  l a  n e c r o p s i a  ú n i c a m e n t e  s e  

h a  c o m p r o b a d o  u n  l i g e r o  a l a r g a m i e n t o  d e l  l i g a m e n t o  f a l c i f o r m e  y  d e  l o s  

t r i a n g u l a r e s ,  q u e  r e a l m e n t e  n o  s o n  m e d i o s  f i j a d o r e s  o  d e  s o s t é n  d e l  

h í g a d o .  E n  c o n s e c u e n c i a ,  l a  n e c r o p s i a  n o  a c l a r a  l a  p a t o g e n i a  d e l  

p r o c e s o ;  n o  e x i s t e n  a l a r g a m i e n t o s  d e  l o s  l i g a m e n t o s  h e p á t i c o s .  T a n d l e r  

e n  1 9 0 8  e n  e l  p r o t o c o l o  d e  a u t o p s i a  d e l  c a  
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s o  e s t u d i a d o  p o r  é l ,  e n t r e  o t r a s  c o s a s ,  s i n  m a y o r  i m p o r t a n c i a ,  d e c í a  l o  

s i g u i e n t e :  a b i e r t a  l a  c a v i d a d  a b d o m i n a l  s e  d e s c u b r e  a l  h í g a d o  c o m o  q u e  

h u b i e s e  g i r a d o  a l r e d e d o r  d e  s u  e j e  t r a n s v e r s a l ;  l a  z o n a  p o s t e r i o r  

h e p á t i c a ,  s e  e n c u e n t r a  m u y  h i p e r t r ó f i c a .  

D e s p u é s  s e  i n v o c ó  a l  t i p o  A s t é n i c o  c o m o  c a u s a  p r i m o r d i a l  p a r a  

l a  p r e s e n t a c i ó n  d e  P t o s i s  h e p á t i c a .  

E s t e  t i p o  c o n s t i t u c i o n a l ,  l l a m a d o  t a m b i é n  H i p o m e s e n -  q u i m a t o s o ,  

p r e s e n t a  c o m o  f e n ó m e n o  l l a m a t i v o  g r a n  l a x i t u d  d e l  t e j i d o  c o n j u n t i v o  y  

p o b r e z a  e n  f i b r a s  e l á s t i c a s ;  e s  d e c i r ,  m a y o r  c a p a c i d a d  p a r a  l a  

e l o n g a c i ó n  d e l  s i s t e m a  l i g a m e n t o s o  d e  s o s t é n .  Y ,  s i n  e m b a r g o ,  l a  

p r á c t i c a  c o m p r u e b a  q u e  l a  P t o s i s  h e p á t i c a  n o  e s  p r i v a t i v a  d e l  T i p o  

A s t é n i c o  h i p o m e s e n q u i m a t o s o ,  e n  e l  c u a l  e n c o n t r a m o s ,  i n d u d a b l e -

m e n t e ,  l a  m a y o r í a  d e  l a s  v i s c e r o p t o s i s :  g á s t r i c a ,  c ó l i c a ,  c e c a l  y  r e n a l .  

E n  e l  A s t é n i c o ,  c u y a  c o n f o r m a c i ó n  c o r p o r a l  d a m o s  p o r  s a b i d a ,  

c o n  c ú p u l a s  d i a f r a g m á t i c a s  g e n e r a l m e n t e  m á s  e l e v a d a s ,  p a r e c i e r a  q u e  

e l  h í g a d o  s e  a m o l d a r a  a  s u  c o n t i n e n t e .  E n  r e a l i d a d  s u  d i á m e t r o  v e r t i c a l  

p a r e c e  c r e c e r ;  e l  b o r d e  i n f e r i o r  s e  p a l p a  p o r  d e b a j o  d e l  p u n t o  m e d i o  

x i f o u m b i l i c a l ;  t a m b i é n  s e  p a l p a  u n a  e x t e n s i ó n  n o t a b l e  d e  l a  c a r a  a n t e r o -  

s u p e r i o r  d e l  ó r g a n o ;  y  l a  z o n a  d e  m a t i t e z  a b s o l u t a  s e  e n c u e n t r a  

a p a r e n t e m e n t e  a c r e c e n t a d a .  S i n  e m b a r g o ,  e l  v o l u m e n  t o t a l  d e  l a  

g l á n d u l a  n o  h a  a u m e n t a d o .  P a l p a n d o  e n  p o s i c i ó n  s e n t a d a ,  q u e  e s  

c u a n d o  o b t e n e m o s  l a  p o s i c i ó n  m á s  b a j a  d e l  d i a f r a g m a  y ,  p o r  t a n t o ,  d e l  

h í g a d o ;  o ,  e n  p o s i c i ó n  d e  p i é ,  q u e  n o s  p r o p o r c i o n a  t a m b i é n  u n a  

s i t u a c i ó n  b a j a ,  i n t e r m e d i a  e n t r e  l a  d e  d e c ú b i t o  s u p i n o  ( p o s i c i ó n  m á s  a l t a  

d e l  d i a f r a g m a )  y  l a  s e n t a d a ,  o b s e r v a m o s  q u e  l a  m a s a  h e p á t i c a  s e  

v u e l v e  m á s  a c c e s i b l e  a  n u e s t r o s  d e d o s ,  p o r q u e  h a  s u f r i d o  u n  l i g e r o  

d e s c e n s o  o r t o s t á t i c o  f i s i o l ó g i c o ,  d e m o s t r a n d o  u n a  c l a r a  m o v i l i d a d  

r e s p i r a t o r i a ,  i n d i c a n d o  q u e  c o n t i n ú a  s o l i d a r i a  c o n  e l  d i a f r a g m a .  H a  

s u c e d i d o  t a m b i é n ,  q u e  g r a n  p a r t e  d e  l a  c a r a  s u p e r i o r  c o n v e x a ,  s e  h a  

t r a n s f o r m a d o  e n  c a r a  a n t e r i o r .  A q u í ,  p o r  t a n t o ,  e l  h í g a d o  h a  m o d i f i c a d o  

s u  f o r m a ;  p o r  d e c i r l o  a s í ,  s e  h a  h e c h o  l o n g i l í n e o .  

E n  e l  t i p o  p í c n i c o ,  e l  d i á m e t r o  t r a n s v e r s a l  h e p á t i c o  

a p a r e n t e m e n t e  h a  a u m e n t a d o ;  s u  d i á m e t r o  v e r t i c a l  s e  h a  a c o r t a d o ;  e l  

b o r d e  h e p á t i c o  s e  p a l p a ,  s i  b i e n  e n  m a y o r  e x t e n s i ó n  e n  r a z ó n  d e  l a  

m a y o r  a b e r t u r a  d e l  á n g u l o  e p i g á s t r i c o ,  m u y  p o r  e n c i m a  d e l  p u n t o  m e d i o  

x i f o u m b i l i c a l ;  e l  
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á r e a  p a l p a b l e  d e  l a  c a r a ,  a n t e r o s u p e r i o r  c o n v e x a ,  e s  m u y  r e d u c i d a .  E s  

u n  h í g a d o  t r a n s v e r s a l ,  e c h a d o ;  p o r  d e c i r l o  a s í ,  s e  h a  h e c h o  b r e v i l í n e o .  

A q u í  t a m b i é n ,  e l  h í g a d o  s e  h a  a m o l d a d o  a  s u  c o n t i n e n t e .  

E s t o  d e m u e s t r a ,  i n d u d a b l e m e n t e ,  q u e  l a  g l á n d u l a  h e p á t i c a  e s  u n a  

m a s a  p l á s t i c a  y  m o l d e a b l e .  

L a  p l a s t i c i d a d  d e l  h í g a d o  s e  d e m u e s t r a  t a m b i é n  d e  o t r a s  

m a n e r a s .  E n  l a s  h e r n i a s  u m b i l i c a l e s  c o n g é n i t a s  s e  h a n  e n c o n t r a d o  

m a m e l o n e s  h e p á t i c o s  s u r g i d o s  d e  l a  s u p e r f i c i e  d e l  h í g a d o  y  u n i d o s  a  l a  

g l á n d u l a .  E n  l a s  h e r n i a s  d i a -  f r a g m á t i c a s  d e r e c h a s  s e  h a n  v i s t o  

p r o l o n g a c i o n e s  c o n i f o r m e s  p a r t i d a s  d e  l a  c a r a  s u p e r i o r .  E l  h í g a d o  e m i t e  

t a m b i é n  m a m e l o n e s  h a c i a  l o s  d i v e r t i c u l o s  a n o r m a l e s  v e c i n o s  a  é l .  

R e c o r d e m o s  t a m b i é n  l a s  h u e l l a s  q u e  s e  f o r m a n  e n  l a  s u p e r f i c i e  

h e p á t i c a  c u a n d o  l a  g l á n d u l a  e s  l a r g a m e n t e  c o m p r i m i d a  p o r  u n  d e r r a m e  

a s c í t i c o  c o n t r a  l a  c a r a  i n t e r n a  d e  l a s  c o s t i l l a s .  O t r a  p r u e b a  m á s  d e  l a  

p l a s t i c i d a d  a c t i v a  d e l  h í g a d o  l a  t e n e m o s  e n  e l  l l a m a d o  " H í g a d o  

e n t a l l a d o " ,  h o y  d e  r a r a  o b s e r v a c i ó n ,  p o r q u e  l a  m u j e r  h a  a b a n d o n a d o  y a  

e l  c o r s e t  y  n o  e s t á  d e  m o d a  l a  c i n t u r a  e s t r e c h a .  Y ,  p o r  ú l t i m o ,  e l  l ó b u l o  

d e  R i e d e l  d e  l a  C o l e l i t i a s i s ,  e s  o t r a  m a n i f e s t a c i ó n  m á s  d e  l a  p l a s t i c i d a d  

h e p á t i c a  y  d e  s u  p o d e r  h i p e r p l á s i c o ,  u n a s  v e c e s  v i c a r i a n t e ,  y  o t r a s ,  

r e g e n e r a t i v o ;  n o  e s  p o s i b l e  e n t a b l a r  d i s c u s i ó n  n i  p l a n t e a r  d u d a s  s o b r e  

l a  a c t i v i d a d  h i p e r p l á s i c o  r e g e n e r a t i v a  d e l  h í g a d o ,  q u e  e s  a s o m b r o s a .  

D e  t o d o  l o  e x p u e s t o ,  e s  l ó g i c o  c o n c l u i r  c o n  T a n d l e r ,  q u e  e l  h í g a d o  

c r e c e  e n  e l  s e n t i d o  d e  l a  m e n o r  r e s i s t e n c i a  y  s e  a t r o f i a  e n  l o s  p u n t o s  

d o n d e  e s t á  s o m e t i d o  a  u n a  p r e s i ó n  i n i n t e r r u m p i d a .  L o  p r i n c i p a l ,  e s  l a  

p l a s t i c i d a d  a c t i v a  d e l  ó r g a n o ,  q u e  e s  p r o p o r c i o n a l m e n t e  d i r e c t a  c o n  l a  

c a p a c i d a d  h i p e r p l á s i c a .  

P a r a  T a n d l e r  n o  e x i s t e  u n a  v e r d a d e r a  H e p a t o p t o s i s ,  s i n o  u n a  

d e f o r m a c i ó n  h e p á t i c a .  E l  h í g a d o  c r e c e  y  s e  d e s a r r o l l a  h a c i a  e l  s i t i o  q u e  

l e  o f r e c e  m e n o r  r e s i s t e n c i a .  P o r  q u e ,  a l  d e n o m i n a d o  H í g a d o  f l o t a n t e  o  

P t ó s i c o ,  s e  l o  h a  e n c o n t r a d o  e n  l a s  g r a n d e s  f l a c i d e c e s  d e  l a  

m u s c u l a t u r a  a b d o m i n a l ,  e n  l a s  e v e n t r a c i o n e s  p o s t q u i r ú r g i c a s  

e s p e c i a l m e n t e ,  y  e n  l a s  h e r n i a s  d e  l a  p a r e d  a n t e r i o r .  E s ,  p o r  t a n t o ,  l a  

d i s c o n t i n u i d a d  p a r i e t a l ,  l a  c a u s a  m á s  l l a m a t i v a ,  s e g ú n  l a  o p i n i ó n  d e  

T a n d l e r .  

P e r o  a n a l i c e m o s  l o s  h e c h o s  m á s  h o n d a m e n t e .  S a b e m o s  q u e  l a  

p r e s i ó n  q u e  e j e r c e  l a  m u s c u l a t u r a  a b d o m i n a l  s e  r e p a r t e  e n  t o d a s  

d i r e c c i o n e s  e n  e l  i n t e r i o r  d e  l a  c a v i d a d ,  
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y  e s  l a  f u e r z a  m á s  e f e c t i v a  q u e  m a n t i e n e  a  l a s  v i s c e r a s  e n  s u  s i t i o ,  

p r e s i ó n  q u e  t i e n e  s u  a n t a g ó n i c a  e n  l a  a c t i v i d a d  d i a f r a g m á t i c a  

i n s p i r a t o r i a .  S i  l a  p r e s i ó n  a b d o m i n a l  t i e n d e  a  e l e v a r  e l  h í g a d o ,  l a  

c o n t r a c c i ó n  d i a f r a g m á t i c a  l o  h a c e  d e s c e n d e r .  L a  p r e s i ó n  a b d o m i n a l  

p u e d e  a m i n o r a r  p o r  l a  d i s c o n t i n u i d a d  p a r i e t a l ,  p e r o  e n  c a m b i o  l a  

a c t i v i d a d  p r e s o r a  d e l  d i a f r a g m a  n o  d e c r e c e .  E n  e s t e  d e s n i v e l  d e  

p r e s i o n e s  e n  j u e g o  d e b e m o s  r e c o n o c e r  u n a  g r a n  c a u s a  f u n c i o n a l  p a r a  

l a  p r e s e n t a c i ó n  d e  l a  P t o s i s  h e p á t i c a :  e l  h í g a d o  d e s c i e n d e  h a c i a  l a  

c a v i d a d  a b d o m i n a l ,  h a c í a  d o n d e  e x i s t e  m e n o r  p r e s i ó n .  

T a n d l e r  d i c e  h a b e r  e n c o n t r a d o  m u y  h i p e r t r ó f i c a  l a  z o n a  p o s t e r i o r  

d e l  h í g a d o .  H e  t r a n s c r i t o  t e x t u a l m e n t e  s u s  p a l a b r a s .  E n  l a  r e g i ó n  

l u m b a r  e l  ó r g a n o  a p e n a s  s i  t i e n e  d e s p l a z a b i l i d a d ;  n o  t i e n e  a m b i e n t e  

p a r a  d e m o s t r a r  s u  p o d e r  h i p e r p l á s i c o .  Y  s i n  e m b a r g o ,  s e  h i p e r t r o f i a .  E s  

u n  a r g u m e n t o  c o n t r a  l a  t e o r í a  d e  T a n d l e r .  L a  h i p e r t r o f i a  p o s t e r i o r  

h e p á t i c a  t i e n e  s u  e x p l i c a c i ó n :  l o s  m o v i m i e n t o s  d e l  h í g a d o  s e  e j e r c e n  

t e n i e n d o  c o m o  e j e  c a s i  i n m ó v i l  l a  p a r t e  p o s t e r i o r ;  l u m b a r ,  q u e  a c t ú a  

c o m o  a g e n t e  i r r i t a t i v o  h i p e r p l á s i c o .  C l í n i c a m e n t e ,  l o s  e n f e r m o s  a c u s a n  

d o l o r e s  d o r s o l u m b a r e s  e n  O r t a t i s m o ,  q u e  s e  e x p l i c a n  f á c i l m e n t e  p o r  l o  

q u e  a c a b a m o s  d e  d e c i r .  

E n  c o n c l ü s i ó n :  l a  d i s c o n t i n u i d a d  d e  l a  p a r e d ,  y  l a  h i -  p o p r e s i ó n  

a b d o m i n a l  c o n s t i t u y e n  l a  p a t o g é n e s i s  d e  l o  q u e  h e m o s  d e  s e g u i r  

l l a m a n d o  H e p a t o p t o s i s ,  p o r  s e r  u n  t é r m i n o  c o n s a g r a d o  p o r  e l  u s o ,  y  p o r  

r e p r e s e n t a r ,  s i q u i e r a  e n  p a r t e ,  u n a  r e a l i d a d  a n a t o m o c l í n i c a .  E x i s t e  e l  

d e s c e n s o  d e l  ó r g a n o ,  n o  ,  p o r  f l a c i d e z  o  a l a r g a m i e n t o  d e  s u s  m e d i o s  

d e  s o s t é n  c o m o  s e  h a b í a  c r e í d o ;  y  p u e d e  t a m b i é n  c o e x i s t i r  l a  d e -

f o r m a c i ó n  h e p á t i c a ,  c o m o  o p i n a  T a n d l e r .  

E l  d i a g n ó s t i c o  d e  l o s  g r a n d e s  H e p a t o p t o s i s  e s  f á c i l .  N o  v o y  a  

i n s i s t i r  e n  s u  s i n t o m a t o l o g í a ,  p o r  s e r  m u y  c o n o c i d a :  d e s c e n s o  d e l  l í m i t e  

s u p e r i o r  d e  l a  m a t i t e z  h e p á t i c a  q u e  s e  h a c e  m u y  n o t o r i o  e n  p o s i c c i ó n  

s e n t a d a  o  d e  p i é ;  y a  e n  d e c ú b i t o  s u p i n o  s e  p a l p a  e l  h í g a d o  p o r  d e b a j o  

d e l  r e b o r d e  c o s t a l ;  c o n  e l  b o r d e  m i r a n d o  h a c i a  d e l a n t e ;  s e  l o  p u e d e  

e n g a n c h a r  y  h a c e r l o  d i b u j a r  b a j o  l a  p a r e d  e s t a n d o  e l  e n f e r m o  s e n t a d o  

o  d e  p i é ,  e l  b o r d e  i n f e r i o r  d e s c i e n d e  f r a n c a m e n t e ,  l l e g a  c a s i  h a s t a  l a  

c r e s t a  i l í a c a ;  s i  s e  h a c e  a c o s t a r  a l  e n f e r m o  e s  p o s i b l e  r e p o n e r  a l  ó r g a n o  

a l  h i p o c o n d r i o  y  a p a r e c e r á  m a t i t e z  o  e l  l í m i t e  h é p a t o  p u l m o n a r  

a s c e n d e r á .  La m o v i l i d a d  r e s p i r a t o r i a  h e p á t i c a ,  l ó g i c a m e n t e ,  e s  m u y  

r e d u c i d a .  R a d i o l ó  



g i c a m e n t e  s e  o b s e r v a  a u m e n t o  d e  e s p a c i o  h é p a t o d i a f r a g -  m á t i c o ,  

c o m o  s i  h u b i e s e  u n  p e q u e ñ o  n e u m o p e r i t ó n e o ;  e l  c o l ó n  p u e d e  

i n t e r p o n e r s e  e n t r e ' e l  h í g a d o  y  l a  p a r e d  a b d o m i -  n o c o s t a l  d e r e c h a  ( s i g n o  

d e  C h i l a i d i t i s ) .  

H a c e  a l g u n o s  a ñ o s ,  s i s t e m á t i c a m e n t e ,  h e  p a l p a d o  e l  h í g a d o ,  

c o m p a r a t i v a m e n t e ,  e n  d e c ú b i t o  s u p i n o  y  e n  p o s i c i ó n  s e n t a d a .  Y  e s t o  

m e  h a  p e r m i t i d o  s e ñ a l a r  c i e r t o s  d a t o s  q u e  c r e o  d e  i n t e r é s  p a r a  e l  

d i a g n ó s t i c o  d e  l a s  h e p a p t o s i s  p o c o  m a r c a d a s .  E n  e s t a  ú l t i m a  p o s i c i ó n  

e l  h í g a d o  d e s c i e n d e  n o r m a l m e n t e ,  p e r o  d e b e  c o n s e r v a r  s u  m o v i l i d a d  

r e s p i r a t o r i a  s o l i d a r i a  c o n  l a  a c t i v i d a d  d i a f r a g m á t i c a .  S i  l a  d e s p l a z a b i -  

l i d a d  r e s p i r a t o r i a  d e c r e c e  o  n o  s e  e f e c t ú a  ( l a  e n e r g í a  d e  l a  a c t i v i d a d  

m u s c u l a r  p u e d e  j u z g a r s e  p o r  e l  g r a d o  d e  l a  t e n s i ó n  a b d o m i n a l  

r e s p i r a t o r i a )  a b o g a  a  f a v o r  d e  p t o s i s  h e p á t i c a  .  

A  l a  p a l p a c i ó n  h e  e n c o n t r a d o  t a m b i é n  u n  d a t o  m u y  l l a m a t i v o ,  

o s t e n s i b l e  y a  e n  d e c ú b i t o  s u p i n o ,  y  a ú n  m á s  e n  p o s i c i ó n  s e n t a d a  o  d e  

p i é :  l a  g r a n  d i f i c u l t a d  p a r a  p a l p a r  n e t a m e n t e  e l  b o r d e  i n f e r i o r .  S e  e x p l i c a  

y a  p o r  l a  i n t e r p o s i c i ó n  c o l ó n i c a  y  t a m b i é n ,  p o r q u e  e n  l a  h e p a t o p s i s ,  

d i c h o  b o r d e ,  p o r  e l  b a s c u l a m i e n t o  d e l  ó r g a n o ,  m i r a  h a c i a  a b a j o  y  u n  

p o c o  h a c i a  a t r á s ,  y  t a n t o ,  q u e  p e r m i t e  p a l p a r  l a  c a r a  a n t e r i o r  e n  g r a n  

e x t e n s i ó n  y  c o n  t o d a  n i t i d e z .  L a s  d o s  t é c n i c a s  p a l p a t o r i a s  q u e  a c o n s e j o  

s o n :  l a  d e l  e n g a n c h e  d e  M a -  t h i e u ,  y  l a  d e  G i l b e r t ,  i n c l u s i v e  l a  v a r i a n t e  

p a r a  l a  p a l p a c i ó n  d e l  b o r d e  p o s t e r i o r .  L a  d e  C h a u f f a r d ,  o  l a s  t é c n i c a s  

d e f e c t u o s a s  d e  a p l i c a c i ó n  d e  l a s  d o s  m a n o s  d e  p l a n o  s o b r e  l a  p a r e d  

a b d o m i n a l ,  r e c h a z a n  e l  h í g a d o  p t ó s i c o  c o n t r a  l o s  p l a n o s  p o s t e r i o r e s ,  y  

n o  p e r m i t e n  l o c a l i z a r  e l  b o r d e ,  q u e  e s  l o  i m p o r t a n t e .  R e c o r d e m o s  d e  

p a s o ,  q u e  l a  l o c a l i z a c i ó n  d e l  b o r d e  a n t e r i o r  n o r m a l ,  p o r  s u  c o n s i s t e n c i a ,  

e s  b a s t a n t e  d i f í c i l  d e  p a l p a r ;  t a n t o ,  q u e  m u c h a s  v e c e s  n o  p o d e m o s  l o -

c a l i z a r l o  .  

A d e m á s ,  d e b o  m e n c i o n a r  o t r o  s i g n o  m á s ,  q u e ,  c o m o  l o s  d o s  y a  

d e s c r i t o s ,  n o  l o  h e  v i s t o  m e n c i o n a d o :  l a  p o s i b i l i d a d  d e  i n t r o d u c i r  

f á c i l m e n t e  n u e s t r o s  d e d o s  e n t r e  l a  p a r e d  c o s t a l  y  e l  h í g a d o .  S a b e m o s  

q u e  e n  u n a  h i p e r t r o f i a  h e p á t i c a  d e  a l g ú n  v o l u m e n ,  e s t o  e s  b a s t a n t e  

d i f í c i l ,  y  e n  a l g ú n  c a s o ,  i m p o s i b l e .  

O p i n o  q u e  e n  l a s  H e p a t o p t o s i s ,  e n  l o s  c a s o s  a v a n z a d o s  y  m u y  

c r ó n i c o s ,  h a y  s i e m p r e  e s t a s i s  e n  l a s  s u p r a h e p á t i c a s ,  q u e  v a  a  r e f l e j a r s e  

i n g u r g i t a n d o  e l  h í g a d o ,  d e t e r m i n a n d o  a  l a  l a r g a  s u  e n d u r e c i m i e n t o  

c i r r ó t i c o ,  c o m o  s i  s e  t r a t a r a  d e  
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u n a  é s t a s i s  c a r d i a c a ;  p o r  e s o s  e s  q u e ,  e l  b o r d e  a  l a  l a r g a  s e  p o n e  d u r o ,  

a f i l a d o .  T a m b i é n ,  a  l a  l a r g a  e l  v a c i a m i e n t o  d e  l a  p o r t a  e n  e l  h í g a d o  s e  

e n c u e n t r a  i m p e d i d o :  a p a r e c e r á n  h e m o r r o i d e s ,  a s c i t i s .  ,  

L a  s i n t o m a t o l o g í a  f u n c i o n a l  a c o m p a ñ a n t e  e s t á  e n  r e l a c i ó n  d i r e c t a  

c o n  e l  o r t o s t a t i s m o  ( 1) ;  d e s a p a r e c e  o  s e  a t e n ú a  c o n  e l  d e c ú b i t o  s u p i n o  

.  L o  c u a l  c o n s t i t u y e  u n  s i g n o  i m p o r t a n t e  p a r a  e l  d i a g n ó s t i c o  d i f e r e n c i a l .  

N o  p u e d o  d e t e n e r m e  m á s  e n  l a  e x p o s i c i ó n  d e l  c u a d r o  c l í n i c o ,  l a  r e l a c i ó n  

q u e  g u a r d a  l a  h e p a t o p t o s i s  c o n  l a s  o t r a s  V i s c e r o p t o s i s ,  n i  e n  e l  

t r a t a m i e n t o  (2) .  

L a  h e p a t o p e x i a  h a  r e s u l t a d o  i n e f i c a z .  U n a  b u e n a  f a j a  a b d o m i n a l  d e  

s o s t é n ,  e s  r e a l m e n t e  ú t i l ,  t a n  ú t i l  q u e  l a s  m o l e s t i a s  d e s a p a r e c e n  m u y  

r á p i d a m e n t e ,  l o  q u e  n o  o b s e r v a m o s  e n  l a s  o t r a s  V i s c e r o p t o s i s .  

A g r a d e z c o  a  l o s  c o l e g a s  y  e s t u d i a n t e s  q u e  m e  h a n  e s c u c h a d o ,  y  

p o n g o  a  s u  c o n s i d e r a c i ó n ,  e s t o s  t r a b a j o s  d e  l a  C á t e d r a  a  n u e s t r o  c a r g o .  

/  

(1) Tanto, que muchas molestias pueden englobarse en el ''Síndrome hipo - tónico 

ortostático" o en el "Síndrome Abdominal Ortostático", tan admirablemente descrito por el profesor 

Roberto Novoa Santos, en su última e inconclusa obra "Patología Postural", en la cual el autor no se 

ocupa de la Ptosis hepática. 

(2) La Visceroptosis no se encuentra en los animales cuya actividad se ejerce en posición 

horizontal. Solamente se la ha encontrado en el hombre cuya actividad se desarrolla en posición orto. 



D r .  S e r g i o  L a s s o  M e n e s e s  

Estrechez del Esofago 

Síntesis de la Conferencia sustentada ante la A. M. Q. de Q u i t o  y en el Salón 

de Higiene de la Universidad Central 

D e n t r o  d e l  p r o g r a m a  a n u a l m e n t e  d e s a r r o l l a d o  p o r  l a  A s o c i a c i ó n  

M é d i c a  d e  Q u i t o ,  y  e n  s u  C a l e n d a r i o  d e  t r a b a j o s  y  d i s e r t a c i o n e s ,  c o n s t a  

m i  n o m b r e ;  é s t a  e s  l a  r a z ó n  p o r  l a  c u a l  v e n g o  e n  e s t a  f e c h a  s e ñ a l a d a  

c o n  a l g u n a s  o b s e r v a c i o n e s  d e  c l i e n t e l a  p r i v a d a ,  p a r a  s o m e t e r l a s  a  

v u e s t r a  i l u s t r a c i ó n  y  e l e v a d o  c r i t e r i o .  

P a r a  e n t r a r  e n  m a t e r i a ,  s é a m e  p e r m i t i d o  r e f r e s c a r  l o s  

c o n o c i m i e n t o s  a n a t ó m i c o s :  d e l  e s ó f a g o  d i r é :  e s  u n  c o n d u c t o  m ú s c u l o  

m e m b r a n o s o ,  a p l a n a d o  e n  e l  s e n t i d o  a n t e r o  p o s t e r i o r ,  c o l o c a d o  

l o n g i t u d i n a l m e n t e  d e t r á s  d e  l a  t r á q u e a ,  d e l a n t e  d e  l a  r e g i ó n  p r e -

v e r t e b r a l  y  e n c a r g a d o  d e  t r a n s m i t i r  l o s  a l i m e n t o s  d e s d e  l a  f a r i n g e  h a c i a  

e l  e s t ó m a g o .  

E l  c a r t í l a g o  c r i c o i d e s ,  e l  c u e r p o  d e  l a  6-  v é r t e b r a  c e r v i c a l  o  1 5  

c e n t í m e t r o s  m e d i d o s  d e s d e  l a  a r c a d a  d e n t a r i a ,  s e ñ a l a n  s u  i n i c i a c i ó n :  

a h í  e s t á  l a  b o c a  d e l  e s ó f a g o .  L a  1  1 ?  v é r t e b r a  d o r s a l  y  l a  7 ?  a r t i c u l a c i ó n  

c o n d r o - e s t e r n a l  i z q u i e r d a  s o n  m i r a s  d e  s u  f i n a l ,  d e  s u  e s f í n t e r  t e r m i n a l ,  

d e l  e p i c a r d i o s  .  

L a  l o n g i t u d  y  e l  c a l i b r e  d e  e s t e  c o n d u c t o  g u a r d a n  p r o p o r c i ó n :  5 ,  

1 6  y  2  c e n t í m e t r o s  d e  l o n g i t u d  p o r  1 5 , 2 2  y  1 6  m i l í m e t r o s  d e  c a l i b r e .  

E s t a s  d i m e n s i o n e s ,  e l  b o r d e  s u p e r i o r  d e l  e s t e r n ó n  y  e l  d i a f r a g m a ,  q u i z á  

d i e r o n  r a z ó n  a  l a  E s c u e l a  F r a n c e s a  p a r a  d i v i d i r  t o p o g r á f i c a m e n t e  e l  

e s ó f a g o  e n  t r e s  z o n a s  y  e s t u d i a r l a s  s e p a r a d a m e n t e .  

L a  d i r e c c i ó n  d e  e s t e  c o n d u c t o  n o  e s  d e  i m p e c a b l e  v e r t i c a l i d a d .  

S e  d o b l a  h a c i a  a d e l a n t e ,  t a n t o  a  l a  i z q u i e r d a  c o m o  a  l a  d e r e c h a ;  s a l e  

d e  l a  l í n e a  m e d i a  c o m o  e s q u i v a n d o  e l  e j e ;  h e  a h í  l a  r a z ó n  p o r  q u é  

a l g u n o s  c i r u j a n o s  l o  b u s c a n  p o r  l a  d e r e c h a  y  o t r o s  l o  a t a c a n  p o r  l a  

i z q u i e r d a .  



O r g a n o  m u y  r e l a c i o n a d o  e s t á  s i e m p r e  d e t r á s  d e  l a  t r á q u e a ;  

a m b o s  g u a r d a n  r e l a c i o n e s  m e d i a t a s  y  s e  c o d e a n  c o n  l a  a o r t a ,  l a s  v e n a s  

á c i g o s ,  e l  c o n d u c t o  t o r á c i c o ,  e l  r e c u r r e n t e  i z q u i e r d o ,  l o s  d o s  

n e u m o g á s t r i c o s ,  e t c . ,  e t c . ;  y  d i g o  r e l a c i o n e s  m e d i a t a s ,  p o r q u e  e s t o s  

ó r g a n o s  d e l  m e d i a s t i n o  p o s t e r i o r  s e  a f l o j a n  d e  l a s  p l e u r a s  y  d e  s u s  

n o b l e s  v e c i n o s  m e r c e d  a l  l a x o  t e j i d o  c i r c u n d a n t e  y  a  s u  g r a n  e l a s t i c i d a d .  

E n  m i s  l e c c i o n e s  d e  A n a t o m í a  A p l i c a d a ,  m á s  d e  u n a  v e z  i n s i s t í  

e n  e l  p a r a l e l o  m o r f o l ó g i c o  d e  c i e r t o s  ó r g a n o s ;  d i j e  e n t o n c e s  y  a h o r a  m e  

r a t i f i c o ,  q u e  n o  e s  e l  c a d á v e r  l a  ú n i c a  f u e n t e  d e  i n v e s t i g a c i ó n  y  e s t u d i o  

d e l  a n a t o m i s t a ;  a  l o s  d a t o s  o b t e n i d o s  e n  l o s  t e j i d o s  m u e r t o s ,  e s t á t i c o s ,  

t r a n s f o r m a d o s  p o r  l o s  m e d i o s  d e  c o n s e r v a c i ó n ,  h e m o s  d e  a ñ a d i r  o t r o s  

m á s  c o m p l e t o s ,  m á s  p r e c i s o s  y  q u e  n o s  e n s e ñ a n  l a s  f o r m a s  i n - v i v o .  E n  

t r a t a n d o  d e l  e s t ó m a g o  y  d e ¡  e s ó f a g o  r e c a l q u é  l a  v a l í a  d e  l o s  e s t u d i o s  

r a d i o l ó g i c o s  y  f o t o m é t r i c o s .  

E l  e s ó f a g o  l l e n o  y  e n  p o s i c i ó n  d a r í a  l a  f o r m a  d e  u n a  s a l c h i c h a  d e  

2 6  c e n t í m e t r o s  d e  l o n g i t u d ,  c o n  m á s  d e  c i e n  c e n t í m e t r o s  c ú b i c o s  d e  

c a p a c i d a d  y  c o n  t r e s  e s c o t a d u r a s  c o r r e s p o n d i e n t e s  a  s u s  n a t u r a l e s  

e s t r e c h e c e s .  

A l  s e c c i o n a r  e l  e s ó f a g o  s e  a d v i e r t e n  s u s  d o s  c a p a s :  l a  m u s c u l a r  

c o n  l a  o r i e n t a c i ó n  d e  s u s  f i b r a s  y  l a  m u c o s a  m e d i o  s e p a r a d a  d e  a q u e l l a  

p o r  l a  c e l u l o s a .  E s t r u c t u r a  v a l i o s í s i m a  p a r a  l a  e x p l i c a c i ó n  d e  c i e r t o s  

f e n ó m e n o s .  

E n  e s t e  i n s t a n t e  a f l u y e n  a  m i  m e n t e  c o n  i n t e n s a  a s o c i a c i ó n  l a s  

i d e a s  d e  l a  E s c u e l a  R u m a n a  d e  T u r n e s c o  a c e r c a  d e l  m e s e n t e r i o :  l o s  

e s t u d i o s  d e l  s i m p á t i c o  e n  e l  e s t ó m a g o  y  e s ó f a g o ,  d e l  g r a n  L e r i c h e  y  

r e c u e r d o  c o n  v i v e z a  l a s  p a l a b r a s  d e  L a i g n e l  L a v a s t i n e :  " h a y  q u e  

s e p a r a r s e  u n  m o m e n t o  d e  l a  d e s c r i p c i ó n  a n a t ó m i c a  y  h a c e r l o  p e n s a n d o  

f i s i o l ó g i c a m e n t e   " 

O s  i n v i t o  s e ñ o r e s  a  p r o c e d e r  a s í ;  v e a m o s  e n  e l  e s ó f a g o  u n  ó r g a n o  

y a  c o n t r á c t i l  o  d i l a t a b l e  y  d u e ñ o  d e  s u s  f i b r a s  a s í  l i s a s  c o m o  e s t r i a d a s .  

¿ C ó m o  p u e d e  e s t r e c h a r s e  e l  c o n d u c t o  e s o f á g i c o ?  E s  o b v i o  

s u p o n e r l o .  L o s  a q u í  p r e s e n t e s  l o  s a b e n  m e j o r  q u e  y o ;  s i n  e m b a r g o ,  d i r é :  

c u a l q u i e r a  d e  s u s  v e c i n o s  e x t e r i o r e s  y a  s e a  p o r  s u  v o l u m e n  o  p o r  

a d h e r e n c i a s ,  a p l a s t a r á n  a l  c o n d u c t o ;  c u a l q u i e r  d e f e c t o  e n  l a s  p a r e d e s  

e s o f á g i c a s  p r o d u c i r á  e l  m i s m o  r e s u l t a d o  y  s i  e n  s u  l u z  c r e c e  u n  p ó l i p o ,  

i n g r e s a  u n  c u e r p o  e x t r a ñ o  o  s e  p r e s e n t a  u n  r e f l e j o ,  t a m b i é n  s e  o b s e r -

v a r á n  i d e n t i d a d  d e  f e n ó m e n o s .  
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E l  e s t r e c h a m i e n t o  d e l  e s ó f a g o ,  n o s  d i c e n  l o s  c l á s i c o s ,  e s  u n a  

d i s m i n u c i ó n  d e  c a l i b r e  d e  e s t e  c o n d u c t o ,  l i g a d a  a  u n a  l e s i ó n  o r g á n i c a  

d e  s u s  p a r e d e s  y  s u s c e p t i b l e  d e  m e j o r a r  b a j o  l a  i n f l u e n c i a  d e  u n  

t r a t a m i e n t o  a p r o p i a d o .  

E n  m e d i c i n a  p o c a s  v e c e s  s e  d e f i n e ,  p e r o ,  h e  a q u í  u n a  b u e n a  

d e f i n i c i ó n ;  t o d o s  l o s  t é r m i n o s  e s t á n  m e d i d o s ;  p o r  e s o  m e  h e  p e r m i t i d o  

e s c r i b i r l a  e n  l a  p i z a r r a  y  f i j á n d o n o s  e n  e l l a ,  y a  p o d e m o s  e l i m i n a r  e l  

c á n c e r ,  l o s  e s p a s m o s . y  l a s  c o m p r e s i o n e s  d e  v e c i n d a d .  

E T I O L O G I A  

D e s c a r t a d a s  l a s  a n t e d i c h a s  c a u s a s ,  p r e s c i n d o  d e  a l g u -  n e s  

d i v i s i o n e s  y  s u b d i v i s i o n e s  d e  l o s  a u t o r e s ,  p a s o  a  e n u m e r a r  l a s  m á s  

g e n e r a l e s ,  a  s a b e r :  

C á u s t i c o s . — S e a n  é s t o s  á c i d o s ,  b a s e s  o  s a l e s ,  e l  h e c h o  e s  q u e  

h a y  s i m i l i t u d  e n  l a  a c c i ó n .  A c l a r a r é  c o n  u n  c a s o :  a l g u n o s  a ñ o s  h á ,  

c u a n d o  e s t u v e  d e  g u a r d i a  e n  u n o  d e  n u e s t r o s  h o s p i t a l e s ,  f u i  l l e v a d o  d e  

u r g e n c i a  a  l a  c a r r e r a  A m b a t o .  U n a  s e ñ o r i t a  h a b í a  i n g e r i d o  t r e s  p a s t i l l a s  

d e  s u b l i m a d o .  L l e g u é  u n a  h o r a  q u i n c e  m i n u t o s  d e s p u é s  d e l  i n c i d e n t e .  

I n t r o d u j e  u n  t u b o  d e  F a u c h e r  e n  e l  e s t ó m a g o  y  p r a c t i q u é  u n  g r a n  l a v a d o  

c o n  l e c h e ,  a  c o n t i n u a c i ó n  i n t r o d u j e  s e i s  c l a r a s  d e  h u e v o  y  r e t i r é  e l  t u b o .  

H i c e  t o d o  l o  a c o n s e j a d o  e n  t a l e s  e n v e n e n a m i e n t o s  y  l a  c i t a d a  s e ñ o r i t a  

m e j o r ó ;  t u v o  a l g u n o s  d í a s  s i g n o s  d e  n e f r i t i s  y  p e r s i s t i ó  u n a  c i a l o r r e a  y  

u n a  d i s f a -  g i a  p o r  m u c h o  t i e m p o .  T u v o  s i g n o s  d e  e s t e n o s i s  e s o f á g i c a  

p o r  e s p a c i o  d e  o c h o  m e s e s  y  a l  f i n  c u r ó .  

T r a u m a t i s m o s  e x t e r n o s . — C u a l q u i e r  t r a u m a  e n  l a  r e g i ó n  c e r v i c a l  

p u e d e  p r o d u c i r  e s t r e c h e z  e n  e l  e s ó f a g o .  A l g u n o s  p u g i l i s t a s  h a n  

p r e s e n t a d o  t e m p o r a l m e n t e  e l  f e n ó m e n o .  L a s  h e r i d a s  d e  g u e r r a ,  s e a n  

p r o d u c i d a s  p o r  a r m a s  b l a n c a s  o  p o r  p r o y e c t i l e s ,  y  a u n  c u a n d o  n o  h a y a n  

p e r f o r a d o  e l  e s ó f a g o ,  h a n  p r o d u c i d o  e s t r e c h e c e s  c i c a t r i c i a l e s .  L a s  

ú l t i m a s  p u b l i c a c i o n e s  a m e r i c a n a s  l o  c o m p r u e b a n .  

L í q u i d o s  h i r v i e n t e s . — J u n t o  a  l o s  c á u s t i c o s  y  a  s u  t r e m e n d a  a c c i ó n  

q u í m i c a ,  d e b e r í a m o s  c o l o c a r  e s t a  o t r a  c a u s a  
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d e  e s o f a g i t i s  a g u d a .  H a  l l e g a d o  h a s t a  m i s  m a n o s  u n a  p u b l i c a c i ó n  c o n  

u n a  e s t a d í s t i c a  d e  j ó v e n e s  i n g l e s e s  q u e  p o r  h a b e r  i n g e r i d o  t é  h i r v i e n t e  

f u e r o n  a t a c a d o s  d e  e s o f a g i t i s  y  a l g u n o s  p r e s e n t a r o n  e l  c u a d r o  d e  l a  

e s t r e c h e z .  

H i e l o  s e c o . — C o n o c i d a  d e  t o d o s  e s  l a  a c c i ó n  d e  e s t e  p o d e r o s o  

m e d i o .  N u e s t r a  g e n t e  p o c o  e d u c a d a  y  n a d a  c o n o c e d o r a  d e l  h i e l o  s e c o ,  

h a  u s a d o  m á s  d e  u n a  v e z  p a r a  r e e m p l a z a r  a l  h i e l o  o r d i n a r i o .  H e  v i s t o  

d o s  c a s o s  d e  e n o r m e  e s c a r a  a  c a u s a  d e  h a b e r  u s a d o  u n a  b o l s a  d e  h i e l o  

s e c o  s o b r e  e l  v i e n t r e .  

H a y  n e c e s i d a d  d e  e d u c a r  e s p e c i a l m e n t e  a  n u e s t r o s  n i ñ o s  q u i e n e s  

j u e g a n  h a c i e n d o  c i g a r r i t o s  d e  p a p e l  c o n  h i e l o  s e c o  e  i n t r o d u c i é n d o s e  

e n  l a  b o c a  p a r a  g o z a r  c o n  e l  h u m o  d e s p r e n d i d o .  A s i s t í  u n a  v e z  a  l a  

i n g e s t i ó n  d e  u n  t r o z o  d e l  m e n c i o n a d o  h i e l o  q u e  a d h e r i d o  a  l a  m u c o s a  

e s o f á g i c a  t e r m i n ó  p o r  u l c e r a r l a ,  e x p e r i m e n t a n d o  e l  m u c h a c h o  l a s  c o n -

s e c u e n c i a s  d e  s u  i m p r e v i s i ó n  e  i g n o r a n c i a .  

C u e r p o s  e x t r a ñ o s . — L a s  v í c t i m a s  p r e f e r i d a s ,  p o r  a s í  d e c i r l o ,  p o r  

l o s  c u e r p o s  e x t r a ñ o s ,  s o n  l o s  n i ñ o s  y  l o s  a l i e n a d o s .  B r o c h e s  d e  c a m i s a ,  

a l f i l e r e s ,  i m p e r d i b l e s  y  m u c h í s i m o s  o t r o s  o b j e t o s  h a n  c a u s a d o  

g r a v í s i m o s  t r a s t o r n o s  p o r  i d é n t i c o s  m e c a n i s m o s .  

T r a u m a t i s m o s  i n t e r n o s . — A s í  l o s  l l a m o  p a r a  d i f e r e n c i a r l o s  d e  l o s  

e x t e r n o s ,  a  l a s  f a l t a s  c o m e t i d a s  s e a  p a r a  l a  e x p l o r a c i ó n  o  p a r a  l a  

e x t r a c c i ó n  d e  c u e r p o s  e x t r a ñ o s .  L a  f a l t a  d e  t é c n i c a  e n  e l  e m p l e o  d e l  

e x t r a c t o r  d e  K i r m i s s o n  o  e l  u s o  d e  o l i v a s  h a n  d e t e r m i n a d o  i n f l a m a c i o n e s  

y  e r o c i o n e s  l a s  q u e  h a n  p r o d u c i d o  e s t e n o s i s  d e l  c o n d u c t o .  

E s o f a g i t i s  a g u d a . — L a s  g r a n d e s  i n f e c c i o n e s  c o m o  l a  t i f o i d e a ,  

e r i s i p e l a ,  d i f t e r i a ,  e s c a r l a t i n a ,  v i r u e l a ,  h e r p e s ,  e t c . ,  e t c . ,  j u e g a n  p a p e l  

i m p o r t a n t í s i m o  e n  l a  a f e c c i ó n  q u e  n o s  o c u p a ,  c o m o  l o  d e m u e s t r a n  l a s  

e s t a d í s t i c a s  d e  c a s i  t o d a s  l a s  l a t i t u d e s .  

E s o f a g i t i s  c r ó n i c a . — E l  o r i g e n  d e  c i e r t o s  e s t r e c h a m i e n t o s  l o  

t e n d r í a m o s  e n  l a  s í f i l i s ,  t u b e r c u l o s i s  y  a c t i n o m i c o s i s .  S a l t a  a  l a  v i s t a  

e s t a  c a u s a  e t i o l ó g i c a  y  n o  h a c e  f a l t a  n i  e x p l i c a c i ó n  s e m i o l ó g i c a .  



—  4 1  —  

U l c e r a  s i m p l e  d e l  e s ó f a g o . — C o n s u l t a n d o  a l g u n a  l i t e r a t u r a  m é d i c a  

m e  e n c o n t r é  c o n  l o s  e s t u d i o s  d e  D e b o v e  y  R e n a u l t  y  u n a  t e s i s  d e  B e n e z  

q u i e n  r e u n i ó  1 5  o b s e r v a c i o n e s .  H e  q u e r i d o  s o l a m e n t e  h a c e r  u n a  c i t a  y  

m e  r e s e r v o  p a r a  e l  i n s t a n t e  d e  l a  d i s c u s i ó n .  

E S T U D I O  C L I N I C O  

I n t e r r o g a t o r i o . — C o m o  e n  p o c o s  c a s o s ,  e l  i n t e r r o g a t o r i o  l e  s e r v i r á  

a l  m é d i c o ,  m á x i m e  s i  t o p a  c o n  u n a  p e r s o n a  d e  r e g u l a r  c u l t u r a .  L o s  

a n t c e d e n t e s  p e r s o n a l e s ,  l o s  e p i s o d i o s  a g u d o s  c o n  s u s  s í n t o m a s  

s a l i e n t e s  n o s  d a r á n  e l  e s q u e m a  a n a t ó m i c o  y  p o d r e m o s  r e c o n s t r u i r  

d e s d e  l a  e s o f a g i t i s  a g u d a  h a s t a  e l  p e r í o d o  d e  e s t a d o  e n  e l  q u e  

e n c o n t r a r e m o s  l o s  s i g u i e n t e s  s í n t o m a s :  

C i a l o r r e a . — S í n t o m a  i n c o n s t a n t e  e n  l a  e s o f a g i t i s  y  m u y  m a r c a d o  

c u a n d o  s e  t r a t a  d e  u n  c á n c e r  e n  e v o l u c i ó n  o  c u a n d o  s e  t r a t a  d e  

e s p a s m o s .  A l g u n a s  v e c e s  a  e s t e  s í n t o m a  s e  a ñ a d e  e l  m a l  a l i e n t o  y  u n  

o l o r  s u i  g é n e r i s  c u a n d o  h a y  e p i -  t e l i o m a .  

D o l o r . — A l g u n a s  v e c e s  f a l t a  o  s e  p r e s e n t a  s o l o  e n  l o s  m o m e n t o s  

d e  l a  d e g l u c i ó n  y  e s  f i j o  y  v a r i a b l e  s e g ú n  l o s  s i t i o s  d e  l o c a l i z a c i ó n ,  e n  

l o s  c a s o s  d e  ú l c e r a s  y  c á n c e r .  

D i s f a g i a . — E s t e  s i  e s  u n  s i g n o  ¡ n f a l t a b l e ;  e n  m u c h o s  c a s o s  s e  

p r e s e n t a  i n t e r m i t e n t e  d e s d e  e l  p e r í o d o  d e  i n i c i a c i ó n  h a s t a  e l  d e  e s t a d o ,  

d i f e r e n c i á n d o s e  e n  e l  c á n c e r ,  e n  d o n d e  v a  e n  r á p i d a  p r o g r e s i ó n  

c r e c i e n t e .  

R e g u r g i t a c i ó n . — D e s p u é s  d e  l a  c i a l o r r e a  a  v e c e s  s o l o  n o c t u r n a  

s u e l e n  p r e s e n t a r s e  d e  t i e m p o  e n  t i e m p o  r e g u r g i t a c i o n e s  s i n  n á u s e a s ,  

c a s i  s i n  e s f u e r z o ,  p o c o  a b u n d a n t e s  y  o r d i n a r i a m e n t e  a l i m e n t i c i a s .  

V ó m i t o s  e s o f á g i c o s . — C u a n d o  e l  e s ó f a g o  s e  d i s t i e n d e  r e t i e n e  

a l i m e n t o s ;  e s t o s  f e r m e n t a n  y  p o r  e n c i m a  d e l  o b s t á c u l o  s e  f o r m a  a l g u n a s  

v e c e s  a t r o  e s t ó m a g o ;  t a l  l a  c a n t i d a d  d e  m a t e r i a l e s  d e v u e l t o s  a l  e x t e r i o r  

e n  a p a r a t o s a  c o n v u l s i ó n .  
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H e m o r r a g i a s . — A p a r t e  d e  l a s  q u e  s e  p r e s e n t a n  p r e m a t u r a m e n t e  

e n  l o s  c a s o s  d e  t u m o r e s  m a l i g n o s ,  t a m b i é n  s o n  d i g n a s  d e  a t e n c i ó n  l a s  

h e m o r r a g i a s  a  v e c e s  e s p o n t á n e a s ,  o  p r o v o c a d a s  p o r  e l  v ó m i t o  e n  l o s  

c a s o s . d e  g r a n d e s  e r o s i o n e s ,  s o ' u c i o n e s  d e  c o n t i n u i d a d  d e  l a  p a r e d ,  e n  

l o s  i n f a r t o s  d e  l a  m u c o s a  o  d e s p u é s  d e  r e p e t i d o s  o  m a l  e j e c u t a d o s  

c a t e t e r i s m o s  .  

E S Q U E M A  A N A T O M O  P A T O L O G I C O  

¿ Q u é  g r a d o  t i e n e  l a  e s t r e c h e z ?  C o n  n u e s t r a  f a n t a s í a  

c o n t e s t a r e m o s  a  l a  p r e g u n t a  y  n o s  d i r e m o s :  s i  e s  l i g e r a  l a  e s t r e c h e z  

a p e n a s  e x i s t i r á n  g r a n u l a c i o n e s  h a c i a  l a  l u z  d e l  c o n d u c t o ;  s i  e s  g r a n d e  

y  p r o f u n d a ,  s u p o n d r e m o s  t a m b i é n  a l t e r a c i ó n  s i m i l a r  e n  e l  c o n d u c t o  e l  

q u e  a p a r e c e r á  c o m o  m a n g a  d e  s a c o  i n v e r t i d a .  

¿ C u á l  e l  s i t i o  d e  l a  e s t r e c h e z ?  P e n s a r e m o s  a l  m o m e n t o  e n  l a  l e y  

d e  A n d r a l  y  H u n t e r :  e l  e s t r e c h a m i e n t o  e n  g e n e r a l  s e  h a c e  e n  l o s  

e x t r e m o s  d e l  c o n d u c t o  y  y o  c o m p l e t a r í a :  l o s  c u e r p o s  e x t r a ñ o s  s e  

q u e d a n  e n  e l  e s t r e c h a m i e n t o  b r o n c o  -  a ó r t i c o .  

¿ Q u é  n ú m e r o  d e  e s t r e c h e c e s  h a y ?  V o n  H a c k e r  p r e s e n t ó  u n a  

c u r i o s a  e s t a d í s t i c a  d e  e s t r e c h e c e s  e n  c u y a  l i s t a  s e  e n c u e n t r a :  l a  ú n i c a ,  

m á s  f r e c u e n t e  y  l a  m ú l t i p l e ,  m á s  r a r a .  

M e d i c i ó n  d e  l a  e s t r e c h e z . — A n t e s  d e  p r a c t i c a r  l a  m e d i c i ó n  p o r  l o s  

m é t o d o s  c o r r i e n t e s ,  t e n d r e m o s  p r e s e n t e s  l o s  d a t o s  d e  A n a t o m í a  

A p l i c a d a ;  y  a n t e s  d e  b u s c a r  l a  e x t e n s i ó n  d e  l a  e s t r e c h e z ,  c o n  n u e s t r a  

i m a g i n a c i ó n  s e g u i r e m o s  l a s  c o m p l i c a c i o n e s  l o c a l e s  q u e  p u e d e n  

p r e s e n t a r s e  y  l o s  ó r g a n o s  c u y a  f u n c i ó n  p u e d e  m e n o s c a b a r s e .  

D I A G N O S T I C O  

T o d o s  s a b e m o s  c u á n  n e c e s a r i o  e s  e l  d i a g n ó s t i c o  y  s i n  f i j a r l o  n o  

s e  p u e d e n  d a r  i n d i c a c i o n e s  a  c o n c i e n c i a .  E l  d i a g n ó s t i c o  d e  p r o b a b i l i d a d  

l o  f u n d a m e n t a r e m o s  e n  e l  i n t e r r o g a t o r i o ,  e n  l o s  s í n t o m a s  a r r i b a  

e n u m e r a d o s  y  e n  n u e s t r a  
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p r i m e r a  o b s e r v a c i ó n  c l í n i c a  l l e v a d a  a  e f e c t o  s e g ú n  l a s  r e g l a s  

g e n e r a l e s .  

D e s p u é s  d e  h a b e r  e j e c u t a d o  n u e s t r a  i n s p e c c i ó n ,  p a l p a c i ó n ,  

p e r c u s i ó n ,  a u s c u l t a c i ó n ,  e t c . ,  i r e m o s  a  l a s  d e m á s  e x p l o r a c i o n e s  f í s i c a s  

y  c o m b i n a r e m o s  c o n  l o s  d a t o s  d e  l a b o r a t o r i o  p a r a  s e n t a r  n u e s t r o  

d i a g n ó s t i c o  d e  c e r t e z a ,  l o  m á s  p r o n t o  p o s i b l e .  

U n  o j o  c l í n i c o  s a c a r á  e n o r m e  p r o v e c h o  s i  o b s e r v a  a d e -  n o p a t í a s ,  

t u m o r a c i o n e s  o  c u a l q u i e r  t r a s t o r n o  f u n c i o n a l  e n  l o s  ó r g a n o s  d e l  

m e d i a s t i n o .  U n  b u e n  o í d o  a c a s o  p e r c i b i r á  e l  e s p e c i a l  y  c a d e n c i o s o  

r u i d o  d e l  l í q u i d o  q u e  p a s a  a  t r a v é s  d e  u n a  e s t r e c h e z ,  s i  d e  a n t e m a n o  

s e  h a  e j e r c i t a d o  e n  o í r  e l  q u e  p r o d u c e  u n  e s ó f a g o  n o r m a l .  

C a t e t e r i s m o . — E s  o p e r a c i ó n  s i m p l e  p e r o  d e l i c a d a  y  c o m o  e n  

t o d o s  l o s  c a s o s ,  s i  n o  e s  e s p e c i a l i s t a  y  s i  n o  l a  h a  e j e c u t a d o  o t r a s  v e c e s  

n o  l a  p o d r á  e j e c u t a r  c o n  c o r r e c c i ó n  y  s e r á  m e j o r  a b s t e n e r s e ,  s a l v a n d o ,  

e s o  s í ,  l a s  c i r c u n s t a n c i a s .  

E l  c a t e t e r i s m o  e n  b u e n a s  m a n o s  d a r á  p r e c i o s o s  d a t o s  y  s i  h a c e  

f a l t a ,  s e  r e c u r r i r á  a  l o s  o t r o s  d o s  p r o c e d i m i e n t o s :  l a  r a d i o g r a f í a  y  l a  

e s o f a g o s c o p i a  .  

R a d i o g r a f í a . — E n  n u e s t r o s  m e d i o s  e s t e  p r o c e d i m i e n t o  e s  l o  m á s  

v a l i o s o ,  y  l o  m á s  r á p i d o .  C u a l q u i e r a  d e  n u e s t r o s  r a d i ó l o g o s  n o s  p o n d r á  

a  t i e m p o  s o b r e  l a  p i s t a  d e l  d i a g n ó s t i c o  y  c u a l q u i e r a  d e  n o s o t r o s  s a b r á  

p e d i r  l a  i n t e r p r e t a c i ó n  d e  l a  p l a n c h a  r a d i o g r á f i c a .  

E s o f a g o s c o p i a . — P r o c e d i m i e n t o  p r e c i o s o  d e  d i a g n ó s t i c o ,  p e r m i t e  

l a  v i s i ó n  y  l a  m a n i o b r a  d i r e c t a  y  e s t á  i n d i c a d o  e n  c a s i  t o d o s  l o s  c a s o s .  

E l  e s o f a g o s c o p i o  s e  h a  p e r f e c c i o n a d o  t a n t o  q u e  s e  p u e d e  d e c i r ,  

é l  s o l o  p u e d e  l l e v a r n o s  a l  d i a g n ó s t i c o  d e  c e r t e z a .  N o  t o d o s  l o s  c u e r p o s  

e x t r a ñ o s  i n t e r c e p t a n  l o s  r a y o s  X ,  y  é s t o s  n o  d e t e r m i n a n  s i  e l  c u e r p o  

e x t r a ñ o  e s t á  e n  e l  e s ó f a g o  o  e n  l a  t r á q u e a ;  e n  c o n s e c u e n c i a ,  s a l t a  a  l a  

v i s t a  l a  d i f e r e n c i a  .  

P R O N O S T I C O  

E l  d i a g n ó s t i c o  d e  c e r t e z a  n o s  l l e v a r á  c o m o  d e  l a  m a n o  a l  

d i f e r e n c i a l  y  n u e s t r o  c r i t e r i o  a s e n t a r á  e l  p r o n ó s t i c o  e n  l a  
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c a u s a :  c á n c e r ,  t u m o r e s  d i v e r s o s ,  c á u s t i c o s ,  e s p a s m o s ,  m e -  g a -

e s ó f a g o ,  d o l i c o - e s ó f a g o ,  d i v e r t í c u l o s  d i v e r s o s ,  e t c . ,  e t c . ;  e s t a s  c a u s a s  

r e l a c i o n a d a s  c o n  l a s  c o m p l i c a c i o n e s  l o c a l e s  o  g e n e r a l e s  d a r á n  

p r e c i s i ó n  e n  e l  p r o n ó s t i c o .  

T R A T A M I E N T O  

E ¡  t r a t a m i e n t o ,  c o m o  e s  n a t u r a l ,  h a  d e  s e r  c a u s a l ;  a l g u n a s  v e c e s  

b a s t a r á  e l  m e d i c a m e n t o s o ;  e n  o t r o s  c a s o s  h a  d e  r e c u r r i r s e  a  l a  

d i l a t a c i ó n  m e t ó d i c a ;  h a b r á  o t r o s  s u s c e p t i b l e s  d e  a p l i c a c i ó n  d e  r a d i u m ;  

e n  f i n ,  o t r o s  s e r á n  e s e n c i a l m e n t e  q u i r ú r g i c o s ;  a n t e s  d e  i r  a  l a s  g r a n d e s  

o p e r a c i o n e s ;  s e  e m p l e a r á  l a  E S O F A G O S C O P I A  q u e  e v i t a . m a n i o b r a s  

c i e g a s  y  o p e r a c i o n e s  p e l i g r o s a s ;  p u e s  l a s  e s t r e c h e c e s  c i c a t r i c i a l e s  i n -

f r a n q u e a b l e s ,  l a s  e s t e n o s i s  e s p a s m ó d i c a s  g r a v e s  s e  c u r a n  c o n  e s t e  

m e d i o  d e  i n t e r v e n c i ó n  y  d e  e x p l o r a c i ó n  a  l a  v e z .  

Y  e n  l o s  c a s o s  e n  d o n d e  t o d o  h a  f r a c a s a d o ,  t o d a v í a  q u e d a  l a  

t é c n i c a  q u i r ú r g i c a  p a r a  r e t i r a r  e l  e s ó f a g o ,  y  r e e m p l a z a r l o  c o n  o t r o  o  c o n  

e l  e s t ó m a g o  d e l  m i s m o  p a c i e n t e ;  e s  p r e f e r i b l e  u n a  o p e r a c i ó n  a u d a z  a  

o t r a  p a l i a t i v a ;  y  e n  e l  d i l e m a  d e  m o r i r  p o r  c á n c e r  o  p o r  u n a  i n t e r v e n c i ó n ,  

q u i z á  a l  r e s o l v e r  l o  s e g u n d o ,  p o r  l o  m e n o s  s e  a b r e  l a s  p u e r t a s  a  l a  

e s p e r a n z a  y  n o  s e  p o n e  v a l l a s  a l  d e s e n v o l v i m i e n t o  h u m a n o .  

C A S U I S T I C A  

O B S E R V A C I O N  I . — V o y  a  r e s u m i r l a  e n  p o c a s  p a l a b r a s .  S e  

t r a t a b a  d e  u n  í n t i m o  a m i g o  m í o ,  e r a  u n  i n t e l e c t u a l  y  u n  a r t i s t a .  N o  

o b s t a n t e  l a  d e l i c a d e z a  d e  l a  s a l u d ,  s u  p e s o  h a b í a  g u a r d a d o  s i e m p r e  

r e l a c i ó n  c o n  l a  t a l l a .  D e  i m p r o v i s o  s e  i n i c i ó  u n a  d i s f a g i a ;  c u a n d o  m e  

c o n s u l t ó  d i a g n o s t i q u é  e s t r e c h e z  d e l  e s ó f a g o ,  q u e  i n m e d i a t a m e n t e  f u é  

c o m p r o b a d a  a  l o s  r a y o s  X .  C o m o  l a  d i s f a g i a  f u e s e  a u m e n t a n d o  r á p i d a -

m e n t e ,  y  h a b i d a  c u e n t a  d e l  d i a g n ó s t i c o  f i j a d o ,  i n d i q u é  t r a t a m i e n t o  

q u i r ú r g i c o ;  m i  p a c i e n t e  l o  r e c h a z ó  y  m e  p i d i ó  q u e  s ó l o  l e  c a l m a r a  l o s  

d o l o r e s  y  q u e  e s p e r a r í a  e l  f i n a l  p a c i e n t e m e n t e .  L a  r a d i o g r a f í a  t o m a d a  

u n  m e s  d e s p u é s  d e  l a  p r i m e r a ,  e n s e ñ ó  e l  c a l i b r e  d e l  e s ó f a g o  r e d u c i d o  

a  u n a  p i p e t a  c a p i l a r .  T r e s  m e s e s  d e s p u é s  e r a  e l  e s q u e l e t o  v i v i e n t e  q u e  



p i n t a r a  G a n g o l p h e .  E m a c i a d o .  H u e s o s  y  p i e l .  S u s  o j o s  v i v o s ,  p e r d i d o s  

e n  l a s  c u e n c a s  d e  l a s  ó r b i t a s ,  e x t e r i o r i z a b a n  t o d a  s u  i n t e l i g e n c i a  y  t o d a  

l a  a n g u s t i a  d e l  q u e  s e  m u e r e  d e  h a m b r e .  S u s  o í d o s  e s t a b a n  s i e m p r e  

a t e n t o s  a  t o d o  l o  q u e  l e  r o d e a b a  s i n  p e r d e r  u n  s ó l o  d e t a l l e  y  c o n s e r v ó  

s u  p r e s e n c i a  d e  á n i m o  y  s u  e n t e r e z a  d e  c a r á c t e r  h a s t a  e l  ú l t i m o  i n s -

t a n t e .  D u r ó  s e i s  m e s e s  d o c e  d í a s  d e s d e  m i  d i a g n ó s t i c o .  

O B S E R V A C I O N  I I . — E s t a  o b s e r v a c i ó n  t i e n e  a l g ú n  i n t e r é s  d e s d e  

e l  p u n t o  d e  v i s t a  d e  l a  e v o l u c i ó n  g e n e r a l  d e  l o s  t u m o r e s .  

E n  e l  A r c h i v o  d e l  H o s p i t a l  S a n  J u a n  d e  D i o s  d e  e s t a  c i u d a d  y  e n  

e l  t o m o  c o r r e s p o n d i e n t e  a l  p r i m e r  s e m e s t r e  d e l  a ñ o  1 9 3 2 ,  c o n s t a  l a  

H i s t o r i a  C l í n i c a  d e  é s t e  m i  a n t i g u o  p a c i e n t e  c u y a  c o p i a  e s  c o m o  s i g u e :  

E l  2 7  d e  m a y o  i n g r e s ó  c o n  e s t a d o  g e n e r a l  b u e n o ,  p u l s o  n o r m a l .  

L a  e n f e r m a  r e l a t a  q u e  h a c e  u n  m e s  p o c o  m á s  o  m e n o s  s i n t i ó  u n a  

t u m o r a c i ó n  e n  e l  s e n o  i z q u i e r d o ,  p e r o  n o  l e  h a  d o l i d o  n i  h a  t e n i d o  

n i n g u n a  m o l e s t i a .  H o y  s i e n t e  a l g o  d e  m a l e s t a r  y  d o l o r .  

E x a m e n . — S e n o  v o l u m i n o s o  y  c o l g a n t e .  P o r  l a  p a l p a c i ó n  s e  n o t a  

u n a  m a s a  d u r a ,  n o  a d h e r e n t e  a  l o s  p l á n o s  p r o f u n d o s  p e r o  s í  a  l a  p i e l .  

N o  h a y  m u c h o s  g a n g l i o s  e n  l a  a x i l a .  

O p e r a c i ó n  2 0  d e  m a y o .  E x t i r p a c i ó n  d e  l a  g l á n d u l a ,  v a c i a m i e n t o  

t o t a l  d e  l a  a x i l a ,  s u t u r a  y  d r e n a j e  c a p i l a r .  

O p e r a d o r e s :  E s t u p i ñ á n  y  L a s s o .  

R e t i r o  d e  p u n t o s :  j u n i o  7  .  

D i a g n ó s t i c o  p o s t - o p e r a t o r i o :  C á n c e r  d e l  s e n o .  

A n t e c e d e n t e s  h e r e d i t a r i o s  y  p e r s o n a l e s  s i n  i m p o r t a n c i a  .  

A l t a :  e l  1 4  d e  j u n i o  d e  1 9 3 2 .  M u y  b i e n .  

E n  e l  o c a s o  d e l  a ñ o  p r ó x i m o  p a s a d o  v i e n e  a  m i  c o n s u l t a  e s t a  e n f e r m a .  

L o s  a n t e c e d e n t e s  q u i r ú r g i c o s  d e  h a c e  1  1  a ñ o s ,  l a  e d a d  y  l a  

s i n t o m a t o l o g í a  d e l  m o m e n t o ,  m e  d e c i d e n  a  d i a g n o s t i c a r  c á n c e r  d e l  

e s ó f a g o .  L a  r a d i o g r a f í a  c o m p r u e b a  m i  a s e r t o  y  a q u í  e s t á  u n a  d e  s u s  

c o p i a s .  P r e v e n i d a  d e l  p r o n ó s t i c o ,  l a  f a m i l i a  p r o v o c a  u n a  j u n t a  m é d i c a  

y  p o r  i n d i c a c i ó n  d e  l a  h e r m a n a  d e  u n  d i s t i n g u i d o  c o l e g a  d e  l a  F a c u l t a d ,  

a s i s t e  t a m b i é n  e l  S r .  D r .  F i s c h ,  q u i e n ,  c o m o  t i e n e  d e  
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c l a r a d o  y a  e l  t e m a  d e  s u  t e s i s  a n t e  l a  H o n o r a b l e  F a c u l t a d  d e  M e d i c i n a ,  

m e  s o l i c i t ó  e l  c a s o  p a r a  t r a t a r l o  c o n  s a n g r e  p l a c e n t a r i a  y  l l e n a r  a s í  l o s  

d e m á s  p u n t o s  d e  s u  t r a b a j o  e n  m a r c h a .  A  l o s  a l l í  p r e s e n t e s  l e s  h i c e  

o b s e r v a r  l a  l o n g i t u d  y  l a  n i t i d e z  d e l  a n t i g u o  c o r t e  o p e r a t o r i o  y  c o m o  e s  

n a t u r a l  c e d í  m i  c l i e n t e  i p s o - f a c t o .  

O B S E R V A C I O N  I I I . — H a c e  m o m e n t o  h a b í a  h e c h o  n o t a r  l a s  

c a u s a s  d e  l a  e s t r e c h e z  d e l  e s ó f a g o  y  c o m o  p a r a  q u e  n o  f a l t e  u n  

e j e m p l o ,  e s t a  t e r c e r a  o b s e r v a c i ó n  s e  r e d u c e  s o l a m e n t e  a  p r e s e n t a r  l a  

r a d i o g r a f í a  d e  u n  c a s o  e n  e l  q u e  u n  a n e u r i s m a  d e  l a  a o r t a  p r o d u c e  u n a  

e s t r e c h e z .  E l  c o n o c i d o  r a d i ó l o g o  S r .  D r .  A .  T e r á n  C o s t a l l e ,  d i c e :  

" E n  l a  r a d i o s c o p i a  d e l  t ó r a x ,  n o  e n c u e n t r o  l e s i o n e s  p u l m o n a r e s .  

E l  c o r a z ó n  e s t á  a u m e n t a d o  d e . v o l u m e n ,  l o  m i s m o  q u e  l a  a o r t a  

a s c e n d e n t e  y  d e s c e n d e n t e ,  l a  c u a l  p r e s e n t a  d i l a t a c i ó n  a n e u r i s m á t i c a .  

E l  e s ó f a g o ,  p r e s e n t a  u n a  e s t r e c h e z  a  n i v e l  d e l  c a y a d o  d e  l a  a o r t a ,  

p o r  e n c i m a  d e  e s t a  e s t r e c h e z  e l  e s ó f a g o  e s t á  m u y  d i l a t a d o  y  s e  

e n c u e n t r a  t a m b i é n  g r a n  d i v e r t í c u l o  p o r  t r a c c i ó n  s i t u a d o  t r a s  d e l  c a y a d o  

d e  l a  a o r t a  y  h a c i a  l a  i z q u i e r d a .  E s t o s  d a t o s  p u e d e n  v e r s e  e n  d o s  

r a d i o g r a f í a s ,  u n a  o b l i c u a  a n t e r i o r  d e r e c h a  y  e n  o t r a  f r o n t a l " .  

E l  s e ñ o r  d e  l a  r e f e r e n c i a  v i n o  a  m i  c o n s u l t a  p r i v a d a  y  c o m o  e n  m i  

e x a m e n  e n c o n t r é  q u e  e l  c a s o  p e r t e n e c í a  a  u n  d i s t i n g u i d o  c o l e g a  d e  l a  

F a c u l t a d ,  m e  e x c u s é  d e  t r a t a r l o .  L a s  r a d i o g r a f í a s  m e  l a s  p r o p o r c i o n ó  e l  

S r .  D r .  T e r á n  C o s t a l l e  .  

O B S E R V A C I O N  I V . — S e  t r a t a b a  d e  u n  j o v e n  p e r t e n e c i e n t e  a  u n a  

d i s t i n g u i d a  f a m i l i a  d e  l a  l o c a l i d a d .  E l  m i n u c i o s o  e x a m e n  c l í n i c o  

p r a c t i c a d o  d e m o s t r ó  e x c e l e n t e  e s t a d o  d e  s a l u d .  L o s  e x á m e n e s  d e  

l a b o r a t o r i o  d i e r o n  d a t o s  n e g a t i v o s .  P r e v i a s  l a s  r a d i o g r a f í a s  y  l a s  

d i f e r e n t e s  e x p l o r a c i o n e s ,  s e  l l e g ó  a  l a  c o n c l u s i ó n  d e  e s t r e c h e z  

e s o f á g i c a  d e  o r i g e n  c i c a t r i c i a l ,  d i l a t a b l e  y  a l t a .  U n  c o n n o t a d o  

e s p e c i a l i s t a  e n  G u a y a q u i l  l e  h a b í a  p a s a d o  a l g u n a s  o l i v a s  p e r o  l e  d o l í a  

m u c h o .  

C u a n d o  i n i c i é  m i  t r a t a m i e n t o ,  ( s ó l o  p o r  a m i s t a d  c o n  l a  c i t a d a  

f a m i l i a )  e l  p a c i e n t e  s e  a l i m e n t a b a  n a d a  m á s  q u e  c o n  l í q u i d o s  y  e s o  

t o m á n d o l o s  a  p e q u e ñ o s  s o r b o s .  

M i  t r a t a m i e n t o  f u é  s i m p l e  y  s e n c i l l o .  A l  i n t e r i o r  u s é  a  i n t e r v a l o s  

G e n e s e r i n a  y  A t r o p i n a .  E x t e r i o r m e n t e  c o c a i -  
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n i z a b a  e l  p a l a d a r  y  m e  v a l í  d e  u n a  s i m p l e  s o n d a  d e  T h o m s o n  q u e  t r a j e  

d e  l a  C l í n i c a  M a y o .  M e d í  l a  e s t r e c h e z ,  m e  h i c e  c a r g o  d e  l a s  d i s t a n c i a s  

y  m e t ó d i c a m e n t e  f u i  h i n c h a n d o  l a  a m p o l l a  d e  l a  s o n d a .  A  l o s  t r e i n t a  y  

s e i s  d í a s  d e  e s t e  t r a t a m i e n t o  c e d i ó  l a  e s t r e c h e z .  F u i  d i s t a n c i a n d o  l o s  

p e r í o d o s  d e  d i l a t a c i ó n  y  h a c e  u n  a ñ o  c i n c o  m e s e s  s u s p e n d í  t o d o  t r a -

t a m i e n t o ;  e l  e n f e r m o  s e  e n c u e n t r a  e n  l a s  m e j o r e s  c o n d i c i o n e s  a s í  p a r a  

i n g e r i r  a l i m e n t o s  l í q u i d o s  y  s ó l i d o s  c o m o  p a r a  e j e c u t a r  c u a l q u i e r  

t r a b a j o .  

O B S E R V A C I O N  V . — G r a c i a s  a  l a  d e l i c a d e z a  d e  l a  e n f e r m a ,  q u i e n  

h a  v e n i d o  h a s t a  a q u í  c o n  l a  m e j o r  v o l u n t a d ,  p u e d o  p r e s e n t a r  e l  c a s o  

c u y o  t r a t a m i e n t o  n o  e s  d e f i n i t i v o  t o d a v í a  y  c u y o s  d a t o s  s o n  l o s  

s i g u i e n t e s :  

A n t e c e d e n t e s  h e r e d i t a r i o s :  n e g a t i v o s .  

A n t e c e d e n t e s  p e r s o n a l e s :  s ó l o  r e u m a t i s m o .  

L a  a f e c c i ó n  s e  i n i c i ó  s i n  a n t e c e d e n t e s  e n  a g o s t o  d e l  a ñ o  p r ó x i m o  

p a s a d o  y  p r i n c i p i ó  c o n  c i a l o r r e a ,  n á u s e a s ,  s e n s a c i ó n  i n t e r m i t e n t e  d e  

a s f i x i a  y  l i g e r a  d i s f a g i a .  

L a  p r i m e r a  r a d i o g r a f í a  l a  p r a c t i c a r o n  e n  s e t i e m b r e  d e  1 9 4 3  y  

e n s e ñ ó  u n a  e s t e n o s i s  X .  I n s t i t u i d o  u n  t r a t a m i e n t o  a n t i - e s p a s m ó d i c o ,  

c e d i ó  e l  a c c i d e n t e  y  l a  e n f e r m a  v o l v i ó  a  l a  o r d i n a r i a  a l i m e n t a c i ó n .  P e r o  

2 0  d í a s  d e s p u é s ,  b r u s c a m e n t e  v i n o  o t r a  v e z  u n a  d i s f a g i a ,  a c o m p a ñ a d a  

d e  u n  d o l o r  r e t r o - e s t e r n a l  y  c o n  v ó m i t o s  a l i m e n t i c i o s ,  s e n s a c i ó n  d e  f a t i -

g a  y  c i a l o r r e a  n o c t u r n a .  

I n s t i t u i d o  e l  m i s m o  t r a t a m i e n t o  a n t e r i o r ,  f r a c a s ó ;  s e  v u e l v e  a  

p r a c t i c a r  o t r a  r a d i o g r a f í a  y  l a  c o m i d a  o p a c a  s e  d e t i e n e  e n c i m a  d e l  

d i a f r a g m a  y  d e m o r a  m u c h o  t i e m p o .  L a  e n f e r m a  s e  d e s n u t r e .  L a  b a l a n z a  

a c u s a  l a  p é r d i d a  d e  2 3  l i b r a s  e n  e l  l a p s o  d e  4 0  d í a s .  L a s  a s f i x i a s  s e  l e  

p r e s e n t a n  c o n  i n t e r m i t e n c i a  y  a l g u n a s  n o c h e s  s e  d e s p i e r t a  y  s e  

e n c u e n t r a  b a ñ a d a  l a  c a r a  y  m o j a d a  l a  a l m o h a d a  p o r  u n  l í q u i d o  s a l i d o  a  

t r a v é s  d e  l a  b o c a  y  d e  l a s  f a u c e s .  

L a  t e r c e r a  r a d i o g r a f í a  e s  t o m a d a  e n  d i c i e m b r e  d e l  m i s m o  a ñ o ,  

c o n  e l  f i n  d e  r e s o l v e r  d e f i n i t i v a m e n t e  s o b r e  e l  c a s o .  D i c h a  r a d i o g r a f í a  

e n s e ñ a  c a s i  l o  m i s m o  q u e  l a  a n t e r i o r .  

C o n  u n  n u e v o  t r a t a m i e n t o  s e  o b t i e n e  a l g u n a  m e j o r í a :  c e s a n  l o s  

d o l o r e s  r e t r o e s t e r n a l e s ,  c a l m a n  l a s  a s f i x i a s ,  y  e l  v ó m i t o  s e  p r e s e n t a  

m e n o s  f r e c u e n t e .  
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E n  e n e r o  d e l  p r e s e n t e  a ñ o ,  e l  S r .  D r .  T e r á n  C o s t a i l e ,  c o n  l a  

g e n t i l e z a  d e  a m i g o  y  s i n  c o b r a r  n a d a  a  l a  p a c i e n t e ,  v e r i f i c a  u n  e x a m e n  

y  d i c e :  " E n  e l  e x a m e n  r a d i o l ó g i c o  d e l  e s ó f a g o  d e  l a  S r a .  I .  d e  V e r g a r a ,  

s e  o b s e r v a  q u e  l a  p a p i l l a  d e  c o n t r a s t e  p e n e t r a  n o r m a l m e n t e  h a s t a  e l  

c a r d i a s  e n  d o n d e  s e  d e t i e n e ,  p r o v o c a n d o  u n a  d i l a t a c i ó n  d e l  e s ó f a g o  

s u p r a -  c a r d i a l ,  u n a  v e z  l l e n a  e s t a  d i l a t a c i ó n  y  d e  c u a n d o  e n  c u a n d o  

p a s a  l a  c o m i d a  o p a c a  a l  e s t ó m a g o  p o r  u n  c a l i b r e  d i s m i n u i d o .  L o s  

c o n t o r n o s  d e  l a  e s t r e c h e z  s o n  r e g u l a r e s  y  a ú n  e n  e l l a  s e  o b s e r v a n  

m o v i m i e n t o s  p e r i s t á l t i c o s .  L o s  s i g n o s  r a d i o l ó g i c o s  c o r r e s p o n d e n  a  u n a  

e s t r e c h e z  p a r c i a l  d e l  c a r d i a s ,  p r o b a b l e m e n t e  d e  o r i g e n  e s p a s m ó d i c o " .  

D e s d e  e l  m e s  d e  e n e r o  h a s t a  e l  i n s t a n t e  d e  p r e s e n t a r l a ,  n o  h a  

v u e l t o  a  s e r  r a d i o g r a f i a d a  n i  s e  l e  h a  h e c h o  n i n g u n a  d i l a t a c i ó n ;  e l  

t r a t a m i e n t o  h a  s i d o  e s e n c i a l m e n t e  m e d i c a m e n t o s o ,  p o r q u e  l a  i n g e s t i ó n  

d e  a l i m e n o t s  h a  i d o  e n  g r a d u a l  m e j o r í a ;  s i n  e m b a r g o ,  c o m o  d i j e  a l  

p r i n c i p i o ,  n o  h e  d e c l a r a d o  e l  c a s o  c u r a d o  s i n o  e n  t r a t a m i e n t o .  Y  a l  

s o m e t e r l o  a  v u e s t r o  c o n s i d e r a c i ó n  n o  s ó l o  e s p e r o  c o o p e r a c i ó n  d e  l o s  

p r o f e s i o n a l e s  a q u í  p r e s e n t e s ,  s i n o  t a m b i é n  u n a  r e a l  l a b o r  s o c i a l  d e  e s t a  

n u e s t r a  A s o c i a c i ó n  M é d i c a .  

( V é a s e  l a  i l u s t r a c i o n e s  y  g r á f i c a s ) .  





N ?  5 . 8 4 1 . — p .  T e r á n  G .  
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1 .  —ESTRUCTURACION GENERAL DE LA 
FACULTAD: 

I '  S e c c i ó n  d o c e n t e .  

E S C U E L A  D E  M E D I C I N A  J  

S e c c i ó n  a d m i n i s t r a t i v a  

"  O D O N T O L O G I A .  

"  E N F E R M E R A S .  

"  O B S T E T R I C I A .  

"  F A R M A C I A .  

I N S T I T U T O  D E  A N A T O M I A  Y  M O R F O L O G I A .  

"  M E D I C I N A  L E G A L  Y  C R I M I N O L O G I A .  "  

P A T O L O G I A  E X P E R I M E N T A L ,  

"  B O T A N I C A .  

"  H I G I E N E  Y  T I S I O L O G I A .  

"  L A  N U T R I C I O N .  

"  M E D I C I N A  T R O P I C A L .  

"  M E D I C I N A  S O C I A L .  

2.—LOCALES: 

E s c u e l a  d e  M E D I C I N A :  ( A n e x o  a l  H o s p i t a l  E s p e j o ) .  

J '  S e c c i ó n  d o c e n t e .  ( H .  E s p e j o )  

"  O D O N T O L O G I A  - J  

"  s o c i a l .  ( U .  C e n t r a l )  

E N F E R M E R A S :  A c t u a l  l o c a l .  ( H .  E s p e j o ) .  
u u 



"  O B S T E T R I C I A :  

M a t e r n i d a d .  

E s c u e l a  d e  e n f e r m e r a s .  

"  F A R M A C I A :  E s c u e l a  d e  M e d i c i n a .  

I N S T I T U T O  D E  A N A T O M I A :  E s c u e l a  d e  M e d i c i n a .  

"  "  M E D I C I N A  L E G A L :  H o s p i t a l  S a n  J u a r f  d e  D i o s .  

"  P A T O L O G I A  E X P E R I M E N T A L :  E s c .  d e  M e d i c i n a .  "  "  

B O T A N I C A :  E s c u e l a  d e  M e d i c i n a .  

"  H I G I E N E  Y  T I S I O L O G I A :  H .  S .  J u a n  d e  D i o s .  

"  "  L A  N U T R I C I O N :  E s c u e l a  d e  M e d i c i n a .  

"  M E D I C I N A  S O C I A L :  E s c u e l a  d e  M e d i c i n a .  

"  M E D I C I N A  T R O P I C A L :  E s c u e l a  d e  M e d i c i n a .  

S E C C I O N  D E  B I E N E S T A R  E S T U D I A N T I L :  E s c u e l a  d e  M e d i c i n a .  

3 .  — AUTORIDADES DE LA FACULTAD. O r d e n  

j e r á r q u i c o :  

J u n t a  d e  F a c u l t a d .  

C o n s e j o  D i r e c t i v o  ( 5  P r o f e s o r e s  y  2  E s t u d i a n t e s ) .  

D e c a n o .  

S u b d e c a n o .  

C o n s e j o s  E j e c u t i v o s :  D i r e c t o r ,  S u b d i r e c t o r ,  y  1  e s t u d i a n t e .  

4 .  — PROFESORADO. ( E s c a l a f ó n ) .  

1. M é d i c o  d e  S a l a  o  P r o f e s o r  A u x i l i a r .  ( R e g l a m e n t o  e s p e c i a l ) .  

2. P r o f e s o r  A g r e g a d o .  ( R e g l a m e n t o  e s p e c i a l ) .  

3. P r o f e s o r  T i t u l a r .  ( J e f e  d e  S e r v i c i o ) .  

4. P r o f e s o r  H o n o r a r i o .  ( R e g l a m e n t o  e s p e c i a l ) .  

P R O F E S O R E S  L I B R E S :  P r e v i a  a u t o r i z a c i ó n  d e l  C .  D i r e c t i v o .  

5. —CONEXIONES DE LA FACULTAD CON ENTIDADES EXTRA- 

UNIVERSITARIAS. 

A s i s t e n c i a  P ú b l i c a :  r e p r e s e n t a n t e  d i r e c t o  d e  l a  F a c u l t a d .  

H o s p i t a l e s :  D i r e c t o r e s  y  p e r s o n a l  t é c n i c o  p o r  n o m b r a m i e n t o  d i r e c t o  o  t e r n a  

d e  l a  F a c u l t a d .  

M a t e r n i d a d :  D i r e c t o r  d e  l a  F a c u l t a d .  

H o s p i c i o  y  M a n i c o m i o :  D i r e c t o r  d e  l a  F a c u l t a d .  
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S e r v i c i o  M é d i c o - L e g a l  d e  P o l i c í a :  D i r e c t o r  d e  l a  F a c u l t a d ,  a d - h o n o r e m .  

S a n i d a d . — S a n c i o n e s  l e g a l e s  d e  l a  F a c u l t a d .  

S a n i d a d  R u r a l .  ( M i n i s t e r i o  d e  P r e v i s i ó n  S o c i a l ) ;  E g r e s a d o s  —  e q u i p o  —

l o c a l  —  s u e l d o s .  

6.—LABORATORIOS. 

C e n t r a l i z a c i ó n .  ( E s c u e l a  d e  M e d i c i n a )  

M o d e r n i z a c i ó n  t o t a l .  

A m p l i a c i ó n .  

I '  H o r a r i o  a d e c u a d o .  

P e r s o n a l  m í n i m o .  

R e g l a m e n t a c i ó n  

E x p e r t o s  t é c n i c o s .  ( P r e p a r a d o r e s )  

T a r i f a s .  ( P a r a  e l  p ú b l i c o ) .  

7. —PLANES DE ESTUDIOS MEDICOS EN 6 AÑOS, 

E l i m i n a r  e l  P r e p a r a t o r i o .  

E l i m i n a r  m a t e r i a s  d e  e n s e ñ a n z a  s e c u n d a r i a  r e f u n d i e n d o :  l a  F í s i c a  e n  

F i s i o t e r a p i a ,  l a  B o t á n i c a  e n  F a r m a c o l o g í a ,  

l a  Q u í m i c a ,  r e d u c i r  a  l a  Q u í m i c a  B i o l ó g i c a ,  c o n  p r o f e s o r  d e  l a  F a c u l t a d  

y  m é d i c o .  

D e j a r  e n  u n  a ñ o  l a  A n a t o m í a  y  l a  H i s t o l o g í a .  

P r o g r a m a s  s i n t é t i c o s  y  f u n d a m e n t a l e s .  

8. —CONDICIONES DE INGRESO. 

L a s  e x i s t e n t e s .  

V a c u n a c i ó n  c o n t r a  e l  t i f u s .  

E x a m e n  d e  i n g r e s o .  

A d m i s i ó n  d e  l o s  a l u m n o s  " a p r o b a d o s " .  

P a s e s .  ( R e g l a m e n t o  e s p e c i a l ) .  

I n g r e s o  d e  a l u m n o s  e x t r a n j e r o s  s ó l o  a l  p r i n c i p i o  d e l  a ñ o .  

9.—ESTUDIANTES. 

E c u a t o r i a n o s .  

f  G r a n c o l o m b i n o s .  

E x t r a n j e r o s  D e  p a í s e s  c o n  i n t e r c a m b i o  d e  t í t u l o s .  

[  D e  p a í s e s  s i n  i n t e r c a m b i o  d e  t í t u l o s .  



—  5 4  —  

10. —ASOCIACIONES ESTUDIANTILES. 

A s o c i a c i ó n  d e  E s t u d i a n t e s  d e  M e d i c i n a .  

.  "  "  O d o n t o l o g í a .  

O F I C I A L E S :  \  
|  / /  / /  

j  / / / /  

f  C i e n t í f i c a s .  D e  

c u r s o s .  S E C C I O N A L E S :  - j  

H o s p i t a l a r i a s .  

D e p o r t i v a s .  

[  A r t í s t i c a s .  

F a r m a c i a .  

E n f e r m e r í a .  

A S O C I A C I O N E S  

D E  E X T E N S I O N  

U N I V E R S I T A R I A "  

( 3  ú l t i m o s  a ñ o s )  

1 .  — P u e s t o s  d e  s o c o r r o .  

2 .  — C o n f e r e n c i a s  p ú b l i c a s  d e  h i g i e n e  y  

s a l u b r i d a d .  

3 .  — I n s p e c t o r e s  a d - h o n o r e m  d e  h i g i e n e  

y  s a n i d a d .  

4 .  — D e f e n s a  d e  l a  c i u d a d .  ( D i s t r i b u c i ó n  p o r  

b a r r i o s ) .  

11.—BECAS. 

U N I V E R S I T A R I A S :  
1 

L i m i t a d a s  e n  n ú m e r o .  

R e g l a m e n t a d a s .  ( C o n c u r s o  d e  m e r e c i -  

m i e n t o s )  .  

P a r c i a l e s .  

[  T o t a l e s .  

D E  O T R A S  I N S T I T U C I O N E S :  

f  N a c i o n a l e s ,  i 

E x t r a n j e r a s  
f  P o r  

C o n t r a t o  

^  F i a n z a .  

c o n c u r s o .  

12. —GRADOS DE MEDICINA. 

1  . — C L I N I C A  M E D I C A  Y  C L I N I C A  Q U I R U R G I C A .  

( d o s  p r u e b a s  c o n  i n t e r v a l o  d e  4 8  h o r a s ) .  

2 .  — C L I N I C A  D E  E S P E C I A L I D A D E S . — C o n  d e r e c h o  d e  p a r t e  d e l  e s -

t u d i a n t e  a  e l e g i r  e s p e c i a l i d a d .  
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3. —DOCTORADO.—Grado de tesis. Tribunal de acuerdo con el trabajo 

y mayor solemnidad. 

13,—CURSOS DE POST - GRADUADOS. 

Duración corta. 

Tiempo de vacaciones. 

Personal capacitado. 

Contribución económica suficiente por los alumnos.  

14— PUBLICACIONES DE LA FACULTAD. 

f ANALES. 

f Comisión directiva. 

PROFESORADO: <¡ ARCHIVOS: -j Semestral. 

[ Colaboración obligatoria. 

[.BOLETINES: $ Escuela dental. 

I Centro anti-tuberculoso. 

I' Boletín "Asociación Escuela de Medicina". 

ESTUDIANTES: ■] 

I Variados. 

15— PREMIOS. 
OFICIALES.— (Eugenio Espejo).—Reglamento. 

ACCIDENTALES. 

Proyecto de Plan de Estudios de la Facultad de Ciencias Médicas, elaborado 
por el Decano, con el objeto de reducir los estudios a seis años, y que se 
permite poner a consideración de los señores miembros de 

la Facultad: 
/ 

ler. Año.—MORFOLOGIA: 

Anatomía Descriptiva y Disección. 

Histología y Anatomía Microscópica. 

Embriología. 

2° Año.—FISIOLOGIA: 

Fisiología. 

Física Médica. 
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Química Biológica (médica) . 

Parasitología. 

Bacteriología. 

3er. Año.—PATOLOGIA: 

Patología médica (interna). 

Patología quirúrgica (externa). 

Anatomía Patológica. 

Farmacología. 

4? Año.—TERAPEUTICA Y SEMIOLOGIA: 

Terapéutica. 

Toxicología. 

Técnica operatoria y Anatomía Topográfica, 

Semiología y Clínica Propedéutica. 

Electro - radiología y Fisioterapia. 

5? Año.—CLINICA MEDICA: 

Clínica Médica. 

Pediatría y Puericultura. 

Clínica psiquiátrica y neurología. Endocrinología y 

dietética. 

Medicina tropical. 

Clínica Dermatológica y Sifilografía.  

6? Año.—CLINICA QUIRURGICA: 

Clínica quirúrgica. 

" Obstétrica. 

Ginecológica. 

Urológica y Venereología. 

Cirugía infantil y ortopédica. Higiene y 

fisiología. 

Medicina legal. 

Oto-rino-laringología y oftalmología.  
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PLAN DE ORGANIZACION Y ACTIVIDADES DE LA FACULTAD DE 

CIENCIAS MEDICAS DE LA UNIVERSIDAD CENTRAL 

Lo Facultad de Ciencias Médicas estará constituida por las 

siguientes Escuelas: Medicina, Odontología, Enfermeras, Obstetricia y 

Farmacia. Esta última podría incluirse en nuestra Facultad por la íntima 

correlación de sus estudios; pero, si más tade llegara a tener la 

categoría de una Facultad, de hecho sería independiente, aunque 

colaboradora con las demás entidades universitarias y especialmente 

con la Facultad de Ciencias Médicas. 

Además de las Escuelas anteriormente enumeradas, la Facultad 

debe propender a sostener y a incrementar los siguientes institutos: 

l9—Instituto de Anatomía y Morfología;  

1°—Instituto de Medicina Legal y Criminología;  

39—Instituto de Patología Experimental; 

4q—Instituto de Botánica; 

5°—Instituto de Higiene y Tisiología;  

6°—Instituto de Medicina Tropical; l9—

Instituto de la Nutrición; 

89—Instituto de Medicina Social. 

El Instituto de Patología experimental, serviría a todas las 

cátedras y además podría encargarse de la provisión y sostenimiento 

de los animales de experimentación. Sería de suma importancia para el 

conocimiento y experimentación de los productos químicos y biológicos 

que puede producir nuestra Universidad y también para el control de 

los artículos comerciales. 

El 5? Instituto sería el de Higiene, no habría sino que seguir la 

misma orientación actual; es decir preocuparse del estudio de los 

problemas higiénicos, entre los cuales tiene capital importancia el 

estudio de la tuberculosis. 

Teniendo en cuenta el alto vuelo, que en estos últimos años han 

tenido los problemas médico sociales, creo indispensable la 

estructuración de un instituto especial, que es- 
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tudie nuestros problemas y que al mismo tiempo prepare a los 

funcionarios médicos, que esta clase de servicios requiere. Este 

Instituto se encargaría del estudio de las enfermedades profesionales, 

de los incapacitados legales, los accidentes de trabajo, de los seguros 

de la vida, de regímenes hospitalarios y de los problemas de salubridad.  

De acuerdo con la alta importancia que tienen actualmente los 

estudios sobre la nutrición, es también necesaria la creación de un 

Instituto especial. 

Local.—Es de imprescindible necesidad centralizar todas las 

dependencias de la Facultad en un solo local convenientemente situado 

y que tenga la suficiente amplitud para todas sus dependencias tanto 

docentes como administrativas. Nada más adecuado para el objeto que 

el amplio lote de terreno que la Universidad posee junto al Hospital 

"Eugenio Espejo". En el edificio a construirse podrían funcionar: la 

Escuela de Medicina, la de Odontología, la de Farmacia y los Institutos 

anexos. 

La Escuela de Odontología tendría dos secciones: docente en la 

Escuela de Medicina y otra de atención social en el centro de la ciudad. 

La Escuela de enfermeras seguirá funcionando en el local que 

actualmente posee, que a más de ser cómodo y bien situado, es 

conveniente que tenga una relativa independecia con respecto a las 

demás escuelas. 

La Escuela de Obstetricia podría desenvolverse en la moderna 

Maternidad auxiliada por la cercana Escuela de Enfermeras. 

El Instituto de Anatomía debe seguir en su propio local, 

ampliando un poco más sus dependencias y procurando uti lizar el 

material de trabajo (cadáveres) del otro Anfiteatro, en su propio local.  

El Instituo de Medicina Legal, hasta que tenga vida .propia, puede 

seguir anexo al Instituto de Criminología, pero evacuado por los 

enfermos el Hospital "San Juan de Dios", deberían trasladarse a este 

lugar dichas dependencias y entonces sería conveniente que e l Instituto 

de Medicina Legal tenga su pabellón propio, así se utilizaría el material 

criminológico, el de autopsias y reconocimiento y podría iniciarse la 

formación del museo criminológico, que serviría además para la cátedra 

de Historia de la Medicina, ubicada en su proximidad. 
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Opino por la creación en nuestra Escuela de una sección que se 

llamaría "Sección Estudiantil", en la que se podrían instalar las oficinas 

de las diferentes asociaciones estudiantiles, con fines instructivos, 

recreativos y de mutuo auxilio en caso de enfermedad; adquisición de 

materiales y de libros y revistas. 

Profesorado.—Debe ser mejor remunerado y mejor garantizado 

en su estabilidad. La categoría de Profesor Titu lar, implica una 

preparación amplia, por lo mismo en estos nombramientos deben 

tenerse en cuenta todos los antecedentes del candidato y efectuarse 

por promoción. Esta preparación debe iniciarse desde la época 

estudiantil, disponiendo que los cargos de externos y de internos del 

Hospital, se haga por concurso de méritos y conocimientos técnicos; de 

internos podrían ascender a Médicos de Sala, de ahí a Jefes de 

Servicio, Profesores Agregados, más tarde a titulares y por último a 

profesores honorarios; estableciéndose así la verdadera carrera del 

catedrático. La Facultad sería la encargada de formular los respectivos 

reglamentos para cada una de las promociones y la Junta Central de 

Asistencia Pública, otorgaría el nombramiento para el personal 

hospitalario elegido por la Facultad, facilitándose de esta manera la 

conexión entre el Hospital, el cuidado de los enfermos y la docencia. 

Autoridades.—El orden jerárquico de autoridades en la Facultad 

debe establecerse como sigue, yendo de las más altas a las de menor 

importancia: l9 Junta de Facultad; 29 (Consejo Directivo; 39 Consejos 

Ejecutivos; 49 Decano; 59 Subdecano; 6° Director de Escuela y 79 

Directores de los Institutos. 

El Consejo Directivo debe estar integrado uor el Decano, 

Subdecano, un Profesor de la Escuela de Medicina, uno de Odontología 

y otro de las demás Escuelas. En lugar de un solo representante 

estudiantil, sería justo aumentar un representante más por las otras 

escuelas ( en forma alternativa). Los Consejos Ejecutivos, regirían la 

vida interna de cada Escuela, dando cavida a un representante 

estudiantil; la vida docente y administrativa de la Facultad sería fácii 

encarrilar mediante la acción combinada de estos organismos, 

regulados por la autoridad del Decano. 
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Las Juntas de Facultad quedarían solamente con la obligación de 

reunirse para los nombramientos, actos académicos y reuniones 

científicas. 

Conexiones de la Facultad con otras Entidades extra- 
universitarias 

Tanto para el mejoramiento de la docencia como también para el 

mejor cuidado de los enfermos, la Facultad necesita tener estrechas 

correlaciones con otras entidades de asistencia médica.  

I9—En la Junta Central de Asistencia Pública el representante de 

la Facultad debe ser elegido por un tiempo determinado por la misma 

Facultad de Medicina y no como se ha acostumbrado, por el Ejecutivo. 

En segundo lugar, es conveniente para la armonía de la 

enseñanza y de la asistencia médica, que todos los cargos técnicos 

relacionados con el ejercicio de la medicina, sean provistos previa la 

opinión de la Facultad, es decir que estos nombramientos los haga en 

Consejo Directivo ya sea directa o indirectamente. Se entendería por 

cargos técnicos: ¡os Directores de Hospital, Maternidad, Hospicio, 

Leproco- mio; los nombramientos de Médicos de Sala, de Jefes de Ser-

vicio y de internos, externos y enfermeras. La parte administrativa, 

sería de la exclusiva incumbencia de la Junta Central.  

29—Servicio médico - legal de Policía. Creo necesario para el 

mejor aprovechamiento de nuestros alumnos y también para una mejor 

distribución de la justicia, que el profesor de Medicina Legal de la 

Universidad, tenga el nombramiento de Jefe del Servicio mérico - legal 

de Policía; de esta manera el material de trabajo contribuiría a la ense -

ñanza y además facilitaría la formación de un museo especial, que no 

dejaría de prestar servicios a la misma justicia. 

39—El Hospicio, la Maternidad y el Hospital de infecto 

contagiosos, deben tener una estructuración semejante a la de los 

hospitales, en forma tal, que parte de sus labores estén controlados y 

desempeñados por funcionarios dependientes de la Facultad de 

Medicina. En estos establecí- 
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mientos se enseña medicina especial y necesita el estudian tado tener 

amplia libertad para sus prácticas y estudios. 

49—Sanidad.—En realidad la esfera de acción de nues tra 

Facultad, tiene pocos puntos de contacto con la administración 

sanitaria, pero es clamoroso que el ejercicio ilegal de la Medicina en 

todos sus ramos, se realice a vista y paciencia de todos los profesores, 

sin que nuestras peticiones tengan la debida atención y sin que 

recaigan inmediatamente las sanciones legales sobre un buen número 

de delincuentes. 

Además nuestra Facultad puede colaborar con la Sanidad en la 

investigación y esclarecimiento de sus problemas, como ha tenido a 

bien hacerlo en varias ocasiones. Los estudiantes de los dos últimos 

años podrían desempeñar con eficiencia las funciones de inspectores 

ad -honorem de Sanidad y de Higiene, con ventajas económicas para 

dicha Institución. En términos generales, los estudiantes universitarios, 

no deben ser empleados; pues el tiempo de que disponen no es 

suficiente para el desempeño de dos funciones que casi siempre tienen 

incompatibilidad de horas. 

Ministerio de Previsión Social. 

Existe la mejor voluntad de nuestra Facultad, en colaborar con 

ese Ministerio, para la resolución de sus grandes problemas, 

especialmente en lo que se refiere a la Medicina rural, la prueba de ello 

está, en su último reglamento dictado con este objeto. Podrían actuar 

los alumnos egre sados, siempre que ese Ministerio llene las 

necesidades económicas y materiales del caso, como son sueldos 

suficientes, equipo terapéutico y quirúrgico adecuado y locales conve-

nientes. 

Planes de Estudio.—Lo ideal sería tener un plan de estudios que 

rija por igual en todas las Universidades del Ecuador y en las de los 

demás países con las cuales tenemos intercambio de títulos y 

certificados. Actualmente hay un ambiente muy propicio para esta 

unificación y el anterior Embajador de Colombia hizo a petición de este 

Decanato las primeras gestiones. 
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Mientras tanto creo conveniente disminuir el número de años de 

estudio; este anhelo está en la conciencia de todos los miembros de la 

Facultad y debemos llegar a una solución favorable. Es posible reducir 

todo el estudio a seis años; pero para ello es indispensable eliminar: l9 

el curso preparatorio; 29 algunas materias de enseñanza secundaria y, 

39 efectuar el estudio de la Anatomía Descriptiva y la Histiología en un 

año. Si seguimos sosteniendo la tesis de que la Anatomía debe dictarse 

en dos años, no podemos reducir el tiempo, porque todas las materias 

subsiguientes no caben en los 4 años restantes. Todo el problema se 

reduce a una equilibrada formulación de programas y a una orientación 

docente más fundamental y sintética de parte de los profesores. 

Condiciones de Ingreso.—Pueden prevalecer las existentes, 

añadiendo como condición obligatoria la vacunación contra el tifus, en 

el curso del primer año, para que sus efec tos no vengan a intercalarse 

con los de la vacunación antitífica, que se efectúa al principio del curso. 

El examen de ingreso es necesario, para la mejor selección de 

nuestros futuros alumnos; esta prueba debe ser rendida ante un tribunal 

idóneo, comprensivo y justo. Es la verdad que muchos bachilleres, 

llegan a la Universidad sin la preparación suficiente y por lo tanto en 

inferioridad de condiciones para seguir los estudios de enseñanza 

superior. Según mi opinión sólo deben ingresar los estudiantes que 

salieren aprobados con las notas de 8 a 10 (entendiéndose que las 

calificaciones establecidas son de 1 a 10); sin embargo se podría dar 

mayor elasticidad, pero nunca menos de 7. El Ecuador necesita de 

muchos médicos más y creo que por lo pronto no es de temerse la 

sobreproducción profesional, sino más bien la escasez de locales y de 

materiales de enseñanza, para cursos demasiado numerosos.  

Estudiantes.—Tenemos que dividirlos en dos grupos principales: 

l9—Ecuatorianos y extranjeros; de estos últimos tenemos que hacer una 

diferenciación: estudiantes provenientes de países que tienen 

intercambio de títulos y estudiantes que proceden de naciones con las 

cuales no guardamos esta clase de relaciones, los primeros deben ser 

tratados en igualdad de condiciones que los ecuatorianos; los  
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restantes deben tener derechos universitarios más elevados y su 

número tiene que ser limitado. 

Hay que cultivar la formación de entidades estudianti les, las que 

se pueden dividir en tres clases: oficiales, seccionales y de labor social. 

Las primeras son reconocidas por las autoridades universitarias y 

tienen toda la categoría de ser representativas; en este grupo estarían: 

l9—La Asociación de Estudiantes de Medicina; 29—La Asociación de 

Estudiantes de Odontología; 39—-La de Farmacia, y, 49—De 

Enfermeras', con sus Estatutos y Reglamentos especiales, procurando 

que la elección de sus respectivos Directorios, se haga por cursos y no 

por votación individual directa. Las Asociaciones seccionales 

comprenderían: las sociedades científicas, de cursos, deportivas, 

artísticas y de hosp ital. Todas deben ser atendidas, pero especialmente 

hay que cultivar el deporte y en este sentido deben tener toda la aten-

ción posible de parte de profesores y autoridades. La última entidad 

estudiantil que necesita formarse es la de "labor social", entendiéndose 

por tal, la que propende al bien de todos los asociados; en este sentido 

los estudiantes de los últimos años pudieran hacerse cargo: l9 de los 

puestos de socorro existentes; 29 de ciclos de conferencias de índole 

higiénica y preventiva; 39 de inspectores an-honorem de higiene y 

salubridad, y 49, del cuidado y atención de los diferentes distritos de la 

ciudad en caso de grandes catástrofes, guerras, etc.  

Laboratorios.—Considerados aisladamente cada uno de nuestros 

laboratorios, resultan anticuados, incompletos y mal situados. 

Construida la Escuela de Medicina, se pueden centralizar todas estas 

dependencias, resultando así un laboratorio médico bastante aceptable 

y sobre todo de efectivos resultados para la enseñanza. Por lo demás, 

la Universidad tiene que disponer de una fuerte cantidad de dinero para 

la renovación de útiles y aparatos de sus laboratorios. Actualmente se 

encuentra en trámite un pedido de más o menos 40.000 sucres, que 

vendrá en parte a llenar las necesidades más apremiantes.  

GRADOS.—Desechada por la Facultad, la prueba teórica 

correspondiente al grado de Licenciado, no queda otra forma que 

efectuar pruebas prácticas suficientes, que indiquen 



la capacidad profesional del estudiante. Opino porque estas pruebas 

se reduzcan a tres, en el orden siguiente: 

La 1 • que versaría sobre Clínica Médica y Quirúrgica, con el 

examen inmediato de dos enfermos (uno de clínica y otro de cirugía), 

reuniéndose el tribunal después de 48 horas, para la discusión final de 

los casos. La votación sería a base de 1 a 10; mínima 7 para ser 

aprobado. 

La 2? que se recibiría previa aprobación de la anterior, versaría 

sobre clínica de especialidades, en las mismas condiciones que la 

anterior, pero en este caso se puede dejar a elección del candidato una  

especialidad. 

3- De incorporación o sea la de Doctor, se reduciría a la discusión 

de la tesis, para la que el Decano convocaría un tribunal de 5 miembros, 

que conozcan de cerca la materia objeto de la tesis. A este grado debe 

darse toda la solemnidad del caso, como es de rigor en todas partes. 

Curso de Post-graduados.—Constituye uno de los anhelos de la 

Facultad, para cuya realización se necesita: 

l9 Personal suficiente; 2° medios económicos y, 39 material de 

enseñanza bastante completo.—Es posible que estas tres condiciones 

se llenen en lo futuro, mientras tanto, las autoridades de la Facultad 

deben seguir laborando por una pronta y feliz realización. Desde ahora 

creo indispensable que los alumnos interesados deben contribuir 

económicamente a estos cursos con derechos de. matrícula, algo 

elevados en forma tal que cubran por lo menos el 50% de los gastos.  

Acogiendo la sugerencia estudiantil, sería útil para nuestra 

Medicina, el nombramiento de una comisión encargada del estudio de 

la Farmacopea Nacional, la que tendría que colaborar con otras 

comisiones de la Facultad de Ciencias. 

No puedo terminar este pequeño trabajo, sin pedir dos 

importantes decretos de parte del Ejecutivo: l9:—Una nueva Ley de 

Educación Superior, y, 29—La derogación del Decreto Legislativo que 

permite la obtención de títulos a los porfesionales extranjeros, 

graduados en ciencias médicas. 

En esta forma dejo cumplida la Comisión que el H. Consejo 

Universitario, tuvo a bien confiarme y me suscribo del señor Rector, 

muy atentamente, 
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D r .  V i r g i l i o  P a r e d e s  B o r j a  

Profesor de la Facultad de Medicina 

Comentarios a las “Reflexiones sobre las Viruelas”, 

del Dr. Francisco Javier Eugenio de Santa Cruz y 

Espejo (1785) 

" V a l e  m á s  q u e  h a y a  e s c á n d a l o  y  q u e  n o  s e  f a l t e  a  l a  v e r d a d "  —

e s t a  m á x i m a  d e  S a n  G r e g o r i o ,  e n  c i t a  l a t i n a ,  s e  l e e  a l  c o m i e n z o  d e  " E l  

N u e v o  L u c i a n o  d e  Q u i t o — ,  e n  e l l a  s e  r e f l e j a  l a  c o n t e x t u r a  m o r a l ,  l a s  

r e c t a s  i n t e n c i o n e s  y  e l  á n i m o  c o m b a t i v o  d e  E u g e n i o  E s p e j o ,  p o r q u e  

a m a b a  l a  v e r d a d  s o b r e  t o d a s  l a s  c o s a s  y  n a d a  l e  d e t e n í a  c u a n d o  t r a t a b a  

d e  p r o b a r l a :  n i  l a  a l t u r a  d e  l o s  p e r s o n a j e s ,  n i  l a  d e l i c a d e z a  d e  l a s  

s i t u a c i o n e s ,  n i  l o s  v i e j o s  p r e j u i c i o s  p o p u l a r e s  a  l o s  q u e  a t a c a b a  s i n  

p i e d a d  t a n t o  c o m o  a  l a s  i n j u s t i c i a s  s o c i a l e s  d e  s u  t i e m p o .  E s t a  c o n d u c t a  

l e  o b l i g ó  a  s e r  u r a ñ o ,  a u s t e r o , ,  a  v a l e r s e  d e  s u  t a l e n t o ,  d e  s u  e r u d i c c i ó n  

y  d e  s u s  d o t e s  l i t e r a r i o s  p a r a  m a n e j a r  l a  s á t i r a  h i r i e n t e ,  d e s p i a d a d a ,  

d e s p e c t i v a  y  m o r d a z ,  p e r o  s i e m p r e  c o n  f i n e s  c o n s t r u c t i v o s  y  c o n  a f a n e s  

d e  p e r f e c c i ó n ;  q u e r í a  q u e  l a s  c o s a s  m a r c h e n  m e j o r  e n  l a  l á n g u i d a  v i d a  

c o l o n i a l  y  p a r a  o b t e n e r l o  h a b í a  q u e  c r i t i c a r  c o n  f u e r z a ,  c o n  h o m b r í a ,  

c o n  d e c i s i ó n .  C o n s e c u e n c i a :  E s p e j o  s e  l l e n ó  d e  e n e m i g o s ,  s e  q u e j a r o n  

l o s  b e t l e m i t a s ,  s e  q u e j a r o n  l o s  m é d i c o s  y  h a s t a  e l  m i s m í s i m o  D r .  

B e r n a r d o  D e l g a d o ,  T e n i e n t e  d e  P r o t o m é d i c o  d e  Q u i t o ;  h a b l a r o n  m a l  d e  

é l  l a s  a l t a s  a u t o r i d a d e s  c i v i l e s  y  l o s  a d i n e r a d o s ,  o b l i g a n d o  a l  P r e s i d e n t e  

V i l l a l e n g u a  y  M a r f i l  e l  h a c e r l e  s a b e r  q u e  s e r í a  p r u d e n t e  y  b i e n  v i s t o  p o r  

l a  a u t o r i d a d  q u e  E s p e j o  a b a n d o n e  e l  t e r r i t o r i o  d e  l a  A u d i e n c i a ;  E s p e j o  

s a l e  d i c i e n d o  q u e  a c a t a  l a s  ó r d e n e s  d e  S u  E x c e l e n c i a ,  p e r o  s e  q u e d a  

e n  R i o b a m b a  — ¿ q u é  e s  l o  q u e  l e  d e t i e n e ? — .  E n  R i o b a m b a  s e  

e n c u e n t r a  c o n  q u e  l o s  c u r a s  d e l  l u g a r  s u f r e n  l a  e x t o r s i ó n  d e s p i a d a d a  

d e  c i e r t o s  g a m o n a l e s ,  E s p e j o  e s t u d i a  l a  c a u s a ,  s u s  o j o s  p e q u e ñ o s  y  

b r i l l a n t e s  h a l l a n  e n s e g u i d a  l a  i n d e l e b l e  h u e l l a  d e  l a  i n j u s t i c i a ,  y  o l v i d a  

e l  v i a j e ,  n o  s e  



a c u e r d a  d e  q u e  s u  d e s o b e d i e n c i a  p u e d e  a c a r r e a r  l a  i r a  d e l  P r e s i d e n t e  

d e  l a  A u d i e n c i a ,  y  a l l í  s e  q u e d a  a  d e f e n d e r  a  l o s  c u r a s  a t a c a d o s  

i n j u s t a m e n t e .  E s c r i b e  l a  " D e f e n s a  d e  l o s  C u r a s  d e  R i o b a m b a " ,  e l  

h o m b r e  q u e  s a l í a  a l  e x i l i o  s e  v u e l v e  j u e z  y  d e f e n s o r  d e  i n d e f e n s o s .  L a  

m á x i m a  l a t i n a  d e  S a n  G r e g o r i o  g u í a  s u s  a c t o s  y  s u  c o n c i e n c i a  e n  l a s  

" C a r t a s  R i o -  b a m b e n s e s " ,  p a r á  é l  n o  h a y  l a  i n d e c i s i ó n  n i  e l  d i s i m u l o :  

l a  v e r d a d  a n t e  t o d o ,  t a l  e r a  s u  l e m a ,  p o r  e s o  l e  d i j e r o n  q u e  t e n í a  

" c a r á c t e r  i r r a s c i b l e  y  t e m p e r a m e n t o  b i l i o s o " ;  p o r  e s o  m u r i ó  p o b r e  y  

e n r e d a d o  e n  u n  j u i c i o ,  h a b i e n d o  p o d i d o  v i v i r  c o n  r e l a t i v a  c o m o d i d a d  y  

d e j a r  b i e n e s  d e  f o r t u n a  c o n  e l  e j e r c i c i o  d e  l a  m e d i c i n a ,  p o r q u e  e r a n  

s u s  s e r v i c i o s  m u y  s o l i c i t a d o s  y  h a b í a n  c o n t a d o s  m é d i c o s  e n  s u  t i e m p o  

y  s í  i n c o n t a b l e s  e m p í r i c o s  y  c h a r l a t a n e s ;  p o r  e s o  f u e  d o s  v e c e s  

p e r s e g u i d o  ( 1 7 8 8  -  1 7 9 5 )  y  c a s i  u n  a ñ o  e n c a r c e l a d o ,  y  p o r  e s o  f u é  " l a  

p r i m e r a  v í c t i m a  d e l  p a t r i o t i s m o  a m e r i c a n o "  s e g ú n  f r a s e  d e  G o n z á l e z  

S u á r e z .  

E n  e l  a ñ o  d e  1 7 8 5  u n a  g r a v e  e p i d e m i a  d e  s a r a m p i ó n  t e n í a  

a l a r m a d o s  a l  C a b i l d o  C i v i l ,  a l  C a b i l d o  E c l e s i á s t i c o  y  a l  p u e b l o  d e  Q u i t o .  

L a  c i u d a d  t e n í a  p o r  e s e  a ñ o  n o  m á s  d e  u n o s  2 0 . 0 0 0  h a b i t a n t e s ;  l a  

e p i d e m i a  h i z o  t r e s  m i l  v í c t i m a s .  E l  C a b i l d o  C i v i l  o r g a n i z ó ,  c o n  e l  

E c l e s i á s t i c o ,  i n m e d i a t a s  o b r a s  d e  s o c o r r o  q u e  n o s  d e m u e s t r a n  a  t r a v é s  

d e  l o s  a ñ o s ,  e l  a f á n  y  a b n e g a c i ó n  d e  l o s  C a b i l d o s  c o l o n i a l e s  p o r  

d e f e n d e r  l a  s a l u d  d e  l o s  p o b l a d o r e s .  S e  r e p a r t i ó  l a  c i u d a d  e n  s e c t o r e s ,  

c a d a  s e c t o r  s e  e n c a r g ó  a  u n  m é d i c o  t i t u l a d o ,  s e  i n s t a l a r o n  b o t i c a s  c o n  

e l  d e s p a c h o  g r a t u i t o  d e  m e d i c a m e n t o s  p a r a  l o s  p o b r e s ,  s e  d i s t r i b u y ó  

r o p a s  y  a l i m e n t o s ,  s e  c u i d ó  d e  l a s  b u e n a s  c o n d i c i o n e s  d e  s u  

a l o j a m i e n t o ,  e n  f i n ,  u n a  o b r a  d e  s o c o r r o  b i e n  o r g a n i z a d a  y  s e r v i d a  c o n  

a m o r ;  E s p e j o  n o s  d e s c r i b e  c ó m o  t r a b a j a b a  e l  O b i s p o  M o n s e ñ o r  B l a s  

S o b r i n o  y  M i n a y o ,  h a s t a  q u e d a r  a g o t a d o ,  e n  l a  e j e m p l a r  o b r a  d e  s o c o r r o  

e n c o m e n d a d a  a l  C a b i l d o  E c l e s i á s t i c o .  

E l  C a b i l d o  C i v i l  c r e y ó  o p o r t u n o  r e u n i r  a  t o d o s  l o s  m é d i c o s  d e  l a  

l o c a l i d a d ,  p a r a  h a b l a r  y  d i s c u t i r  s o b r e  l a  m a n e r a  d e  c o m b a t i r  c o n  é x i t o  

l a  e p i d e m i a ;  d u r a n t e  l a  r e u n i ó n ,  e n  l a  q u e  d e  t a n t o  h a b l a r  y  d i s c u t i r  n a d a  

l ó g i c o  s e  p u d o  c o n c l u i r ,  s e  a n u n c i ó  h a b e r  r e c i b i d o  u n  l i b r o  t i t u l a d o  

" M é t o d o  
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s e g u r o  d e  p r e s e r v a r  a  l o s  p u e b l o s  d e  l a s  v i r u e l a s " ;  s u  a u t o r  e l  D r .  

F r a n c i s c o  G i l ,  C i r u j a n o  d e l  R e a l  M o n a s t e r i o  d e  S a n  L o r e n z o  y  s u  s i t i o ,  e  

i n d i v i d u o  d e  l a  R e a l  A c a d e m i a  M é d i c a  d e  M a d r i d .  E l  l i b r o  e r a  u n a  

n o v e d a d  q u e  s e  e n v i a b a  d e  E s p a ñ a  a  l o s  C a b i l d o s  d e  u l t r a m a r  c o n  e l  

o b j e t o  d e  q u e  s e  a p l i q u e n  s u s  p r e c e p t o s ,  y a  q u e  l a  v i r u e l a  v e n í a  

h a c i e n d o  s e r i o s  e s t r a g o s  s o b r e  t o d o  e n  l o s  i n d i o s  d e  l o s  d o m i n i o s  d e  s u  

C a t ó l i c a  M e j e s t a d .  C o m o  n o  h u b i e s e n  d o s  m é d i c o s  a c o r d e s  e n  j u z g a r  

s o b r e  e l  a s u n t o ,  e l  C a b i l d o  c o m i s i o n ó  a l  D r .  E s p e j o  p a r a  q u e  p r e s e n t e  

u n  i n f o r m e  e s c r i t o  s o b r e  é l  y ,  s o b r e  t o d o ,  p a r a  q u e  o p i n e  s i  e l  a i s l a m i e n t o  

d e  l o s  e n f e r m o s ,  c o m o  ú n i c o  m e d i o  d e  i m p e d i r  e l  c o n t a g i o  y  l a  

p r o p a g a c i ó n  d e  l a  v i r u e l a ,  p o d í a  a p l i c a r s e  c o n  é x i t o  e n  l a  e p i d e m i a  d e  

s a r a m p i ó n  q u e  s e  e s t a b a  c o m b a t i e n d o .  

E s p e j o  a c e p t a  l a  c o m i s i ó n  q u e  t a n t a s  c o n t r a r i e d a d e s  l e  v a n  a  

o c a s i o n a r  y  s e  p o n e  i n m e d i a t a m e n t e  a l  t r a b a j o :  o b s e r v a  l a  s i t u a c i ó n ,  

m e d i t a ,  s e  d a  c u e n t a  d e  l o s  r e s e n t i m i e n t o s  q u e  v a  a  l e v a n t a r  s u  i n f o r m e  

s i  s e  a j u s t a  e s t r i c t a m e n t e  a  l a  v e r d a d ,  p e r o  n o  d u d a ,  l a  m á x i m a  d e  S a n  

G r e g o r i o ,  t a n  a c o m o d a d a  a  s u  t e m p e r a m e n t o  c o m b a t i v o  e  i m p e t u o s o  

s i r v e  d e  g u í a  a  s u  t r a b a j o ,  y  p r e s e n t a  e l  t a n  e s p e r a d o  i n f o r m e  c o n  e l  

t í t u l o  d e  " R e f l e x i o n e s  s o b r e  l a  v i r u e l a ,  i m p o r t a n c i a  y  c o n v e n i e n c i a  q u e  

p r o p o n e  D o n  F r a n c i s c o  G i l ,  C i r u j a n o  d e l  R e a l  M o n a s t e r i o  d e  S a n  

L o r e n z o  y  s u  s i t i o ,  e  i n d i v i d u o  d e  l a  R e a l  A c a d e m i a  M é d i c a  d e  M a d r i d ,  

a c e r c a  d e  u n  m é t o d o  s e g u r o  p a r a  p r e s e r v a r  a  l o s  p u e b l o s  d e  l a s  

v i r u e l a s " . — Q u i t o ,  ( 1 7 8 5 ) .  C o n o c i d o  e l  i n f o r m e  d e l  D r .  E s p e j o  s e  d e s a t a  

l a  t o r m e n t a :  s e  q u e j a n  l o s  m é d i c o s  p o r  h a b e r l e s  d i c h o  q u e  " s e  l i m i t e n  a  

p r e s c r i b i r  o j o s  d e  c a n g r e j o  y  s a n g r í a s "  - — a l g o  a s í  c o m o  s i  h o y  s e  n o s  

a c u s a r a  d e  l i m i t a r n o s  a  p r e s c r i b i r  s o l o  v i t a m i n a s  y  l a  e x t i r p a c i ó n  d e l  

a p é n d i c e  v e r m i f o r m e — ;  s e  q u e j a n  a m a r g a m e n t e  l a s  c o m u n i d a d e s  p o r  

h a b e r  e s c r i t o  q u e  l o s  c o n v e n t o s  d e  Q u i t o  s o n  f o c o s  d e  i n f e c c i ó n ;  s e  

q u e j a n  l o s  b e t l e m i t a s  p o r  h a b e r l e s  d i c h o  q u e  m u c h o s  d e  e l l o s  n o  t i e n e n  

v o c a c i ó n  n i  m a n e r a s ,  p o r  h a b e r  s a l i d o  d e  l a  m a r i n a  p a r a  e n t r a r  e n  l a  

o r d e n ,  c o n s e r v a n d o  t o d a v í a  l o s  m o d a l e s  y  v o c a b u l a r i o  d e  l o s  v e l e r o s ;  

s e  q u e j a n  l o s  h a c e n d a d o s  p o r q u e  h a b l a  d e  o c u l t a m i e n t o  d e  v í v e r e s  

p a r a  f i n e s  n a d a  h o n e s t o s  n i  e d i f i c a n t e s .  . . .  E l  C a b i l d o  l l a m a  a  E s p e j o  y  

l e  p r o p o n e  q u e ,  d a d o  l o  v a l i o s o  d e  s u  i n f o r m e ,  s u p r i m a  e n  e l  m a n u s c r i t o  

l a s  i n j u r i a s  y  c i e r t o s  d e t a l l e s  q u e  l a s t i m a n  p e r s o n a j e s  e  i n s t i t u c i o n e s  

r e s p e t a b l e s ;  E s p e j o  n o  c e d e :  l a  v e r d a d  a n t e  t o d o ,  n o  l e  i m p o r t a n  l o s  

r e s e n t i d o s .  E l  C a b i l d o  r e c h a z a  e l  
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i n f o r m e  y  E s p e j o  s e  v e  e n  e l  c o s o  d e  h a c e r l o  c i r c u l a r  m a n u s c r i t o ,  

d e n t r o  y  f u e r a  d e  l a  A u d i e n c i a .  E l  t r a b a j o  d e  c o p i a s  e s  m o n ó t o n o  y  

f a t i g a n t e ,  e l  i n f o r m e  c i r c u l a  e n  Q u i t o ,  e n  L i m a ,  e n  M a d r i d ,  e n  R o m a . . . .  

P e r o  n o  h a y  s o l o  q u e j a s  s i n o  t a m b i é n  a l a b a n z a s :  l o s  j e s u í t a s  

d e s t e r r a d o s  a p r e c i a n  e l  g r a n  v a l o r  d e l  i n f o r m e ,  p e r s o n a j e s  d e  v a l í a  

d e f i e n d e n  a  E s p e j o  y  l o  a l i e n t a n .  

¿ C u á l  e s  e l  v e r d a d e r o  v a l o r  c i e n t í f i c o  d e  l a s  " R e f l e x i o n e s " ?  ¿ C u á l  

e s  e l  v e r d a d e r o  v a l o r  d e  E s p e j o  c o m o  m é d i c o ?  T r a t a r e m o s  d e  c o n t e s t a r  

a  e s t a s  p r e g u n t a s .  

H a s t a  f i n e s  d e l  s i g l o  p a s a d o  l a  o b r a  d e  E s p e j o  s e  c o n s e r v a b a  e n  

m a n u s c r i t o s ,  e x c e p t o  l a s  " R e f l e x i o n e s "  q u e  f u é  i m p r e s a  e n  l a  s e g u n d a  

e d i c i ó n  d e  l a  " D i s e r t a c i ó n  F í s i c a  M é d i c a "  d e l  D r .  G i l ,  c o m o  a p é n d i c e ,  

s i e n d o  e s t e  e l  p r i m e r  e s c r i t o  d e  E s p e j o  d a d o  a  l a  i m p r e n t a ,  e n  M a d r i d .  

H a y  d u d a s  s o b r e  s i  l a s  " R e f l e x i o n e s "  p u b l i c a d a s  e n  é l  a p é n d i c e  d e  l a  

o b r a  d e l  D r .  G i l  h a y a n  s i d o  m o d i f i c a d a s  p o r  s u  a u t o r .  N o  c o n o c e m o s  d a  

s e g u n d a  e d i c i ó n  d e l  l i b r o  d e l  D r .  G i l ,  q u e  e s  u n  i m p r e s o  m u y  r a r o .  E n  

l a s  " M e m o r i a s  d e  l a  A c a d e m i a  E c u a t o r i a n a  d e  l a  L e n g u a " . — T o m o  1 ? —  

s e  p u b l i c a  e n  Q u i t o  e n  e l  a ñ o  d e  1 8 4 4  c a s i  t o d o  e l  t e x t o  d e  l a s  " R e f l e x i o -

n e s " ,  q u e d a n d o  u n a  p e q u e ñ a  p a r t e  s i n  i m p r i m i r s e .  E l  p r ó l o g o  p a r a  l a  

p u b l i c a c i ó n  d e  l o s  e s c r i t o s  d e  E s p e j o ,  q u e  c o n  t a n  b u e n  j u i c i o  

c o m e n z a b a  c o n  l a  m e j o r  d e  s u s  o b r a s ,  l o  e s c r i b e  P a b l o  H e r r e r a .  E l  

M u n i c i p i o  d e  Q u i t o  e n c a r g a  a  G o n z á l e z  S u á r e z  l a  e d i c i ó n  d e  l o s  e s c r i t o s  

d e  E s p e j o ,  e d i c i ó n  e n  l a  q u e  e s t a b a  e m p e ñ a d o  e l  d o c t o  A r z o b i s p o  d e  

Q u i t o .  S e  p u b l i c a n  d o s  t o m o s  c o r r e c t a m e n t e  i m p r e s o s  c o n  e l  t í t u l o  d e  

" E s c r i t o s  d e  E s p e j o " . — Q u i t o ,  1 9 1 2 .  E n  e l  t o m o  2 °  s e  p u b l i c a  l a s  

" R e f l e x i o n e s "  c o n  l a  m e t i c u l o s i d a d  y  e s m e r o  q u e  a c o s t u m b r a b a  

G o n z á l e z  S u á r e z ,  c o n s e r v a n d o  t o d a s  l a s  c i t a s  d e l  o r i g i n a l ,  c o m e n t a d o  

l o s  e r r o r e s  d e  d i c h a s  c i t a s  y  a ñ a d i e n d o  n o  p o c a s  d e l  E d i t o r ,  s i e m p r e  

j u i c i o s a s  y  e s t r i c t a m e n t e  a j u s t a d a s  a  l a  v e r d a d  h i s t ó r i c a .  T e r m i n a  c o n  

" O b s e r v a c i o n e s " ,  e n  l a s  q u e  h a c e  e l  e l o g i o  m e s u r a d o ,  s e r e n a  y  

d e s a p a s i o n a d o  d e  l a s  " R e f l e x i o n e s " ,  a  l a  q u e  c o n s i d e r a  l a  m e j o r  o b r a  

d e  E s p e j o  y  u n  d o c u m e n t o  r e v e l a d o r  d e l  a t r a s o  d e  l a  A u d i e n c i a  d e  Q u i t o  

e n  l a  s e g u n d a  m i t a d  d e l  s e t e c i e n t o s .  

E n  t i e m p o s  d e  E s p e j o  h a b í a  m u y  p o c a s  p o s i b i l i d a d e s  d e  c o m p r a r  

l i b r o s ,  l a  e r u d i c c i ó n  e s t a b a  r e f u g i a d a  e n  l o s  c o n v e n t o s ,  n o  h a b í a  a l i e n t o  

p a r a  l o s  c i v i l e s  e s t u d i o s o s ,  q u i e n e s  t e n í a n  q u e  r e c u r r i r  a  l o s  f r a i l e s  p a r a  

t e n e r  a c c e s o  a  l o s  
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l i b r o s ,  q u e  l o s  c o n s e r v a b a n  e n  m a g n í f i c a s  b i b l i o t e c a s  l o s  d o m i n i c o s ,  

f r a n c i s c a n o s  y  m e r c e d a r i o s ;  l o s  j e s u í t a s  t e n í a n  d o s  b i b l i o t e c a s :  l a  d e l  

C o l e g i o  d e  Q u i t o  y  l a  d e  l a  U n i v e r s i d a d  d e  S a n  G r e g o r i o  M a g n o ,  e s t a  

ú l t i m a  p a s ó  a  n u e s t r a  U n i v e r s i d a d  d e s p u é s  d e  l a  e x p u l s i ó n  d e  l o s  

j e s u í t a s  p o r  C a r l o s  I I I ;  l a  p r i m e r a  e r a  m a g n í f i c a :  i n s t a l a d a  e n  a m p l i o  y  

b i e n  i l u m i n a d o  l o c a l ,  a d o r n a d a  c o n  e s t a t u a s  t a l l a d a s  p o r  i m a g i n e r o s  

q u i t e ñ o s ,  . c o n  a n a q u e l e s  p i n t a d o s  y  d o r a d o s  c o n t e n i e n d o  4 0 . 0 0 0  

v o l ú m e n e s ,  d a b a  u n  e f e c t o  d e  s o l e m n i d a d  y  e l e g a c i a  q u e  i n v i t a b a  a l  

e s t u d i o  y  a  l a  s e r e n a  e s p e c u l a c i ó n .  L a  c e n s u r a  d e  l i b r o s ,  e s a  c o m o  

" l i s t a  n e g r a "  d e  l a  i n t e l i g e n c i a ,  n o  p e r m i t í a  e l  i n g r e s o  d e  t o d o  i m p r e s o  

e n  l o s  d o m i n i o s  e s p a ñ o l e s  d e  A m é r i c a ,  p e r o  e l  a f á n  d e  a p r e n d e r  y  l a  

c u r i o s i d a d  d e  l o s  e s t u d i o s o s  h a n  b u r l a d o  e n  t o d o  t i e m p o  a  l a  c e n s u r a ,  

y  a s í  v e m o s  c o m o  e n  l a  s e g u n d a  m i t a d  d e  s e t e c i e n t o s  s e  p o d í a  

c o n s u l t a r ,  e n  b i b l i o t e c a  d e  c o n v e n t o ,  l o s  " E n s a y o s " ,  d e  e s e  g a s c ó n  

a m a n t e  d e l  b u e n  v i v i r  y  h o n d o  p e n s a r  q u e  f u é  e l  s e ñ o r  d e  M o n t a i g n e ,  

q u i e n  e n s e ñ ó  e l  a r t e  d e  d u d a r  a l  m u n d o  m o d e r n o .  

¿ Y  e l  a m b i e n t e  i n t e l e c t u a l ? — C o n t a d o s  e s t u d i o s o s ,  r e l i g i o s o s  l a  

m a y o r í a .  E n t r e  l a  g e n t e  d e  a l c u r n i a  h a b í a  q u i e n e s  h a c í a n  h o n o r  a  s u  

p o s i c i ó n ,  i n t e r e s á n d o s e  p o r  l a s  c i e n c i a s ,  l a s  l e t r a s  y  l a s  a r t e s ,  

m a n t e n i e n d o  e s t r e c h a  a m i s t a d  e s p i r i t u a l  y  f a v o r e c i e n d o  a  l o s  h o m b r e s  

d e  t a l e n t o ,  a s í  f u e r o n  e l  M a r q u é z  d e  M a e n z a ,  e l  M a r q u é z  d e  S e l v a  

A l e g r e  y  e l  C o n d e  C a s a  J i j ó n ,  s e ñ o r e s  e n  e l  v e r d a d e r o  s e n t i d o  d e  l a  

p a l a b r a .  

E n  e s t e  a m b i e n t e  i n t e l e c t u a l  e s c r i b e  E s p e j o  l a s  " R e f l e x i o n e s " ,  s u  

l i b r o  m á s  i m p o r t a n t e ,  y  e l  ú n i c o  q u e  e s c r i b i ó  s o b r e  t e m a  m é d i c o .  

L a  m a n e r a  d e  e s c r i b i r  d e  E s p e j o  c a r e c e  d e  f l e x i b i l i d a d ,  a b u n d a  

e n  d i s g r e s i o n e s ,  n o  a c i e r t a  a  d a r  u n i d a d  a l  e s c r i t o ,  p e r o  e s  v i g o r o s o  y  

t r a s l u c e  i n t e n s a  f e  e n  l o s  m o t i v o s  q u e  a b o r d a ,  p o r q u e  c r e e  f i r m e m e n t e  

e n  e l  a c i e r t o  d e  m u c h o  d e  l o  q u e  h a  l e í d o .  E s  u n  e r u d i t o  e n c i c l o p é d i c o ,  

d o c t o r a d o  e n  m e d i c i n a ,  d e r e c h o  y  t e o l o g í a ,  p r o c u r a  c o n v e n c e r  

h a c i e n d o  a l a r d e  d e  s u  v a s t a  e r u d i c c i ó n ,  a b u n d a  e n  c i t a s  ¡ a t i n a s ,  a l g u -

n a s  e r r a d a s  s e g ú n  c o n f r o n t a c i o n e s  h e c h a s  c o n  c u i d a d o  p o r  G o n z á l e z  

S u á r e z ,  q u i e n  s e  e m p e ñ ó  e n  d a r n o s  c  c o n o c e r  u n  E s p e j o  t a l  c o m o  f u é ,  

s i n  d e f o r m a c i o n e s  i n s p i r a d a s  p o r  u n  p a t r i o t i s m o  m a l  e n t e n d i d o .  

L a  v i d a  u n i v e r s i t a r i a  d e  E s p e j o  f u é  c o r t a :  d o s  a ñ o s  d e  e s t u d i o ,  

s e g ú n  l o s  r e g l a m e n t o s  d e  l a  é p o c a .  N o  h a b í a  c á t e  



d r a s  d e  A n a t o m í a  n i  d e  F i s i o l o g í a ,  l a  P a t o l o g í a  y  l a  C l í n i c a  s e  e n s e ñ a b a  

e n  a f o r i s m o s ,  l u e g o  s e  o b l i g ó  a  l a  a s i s t e n c i a  a l  h o s p i t a l ,  u n a  v e z  p o r  

s e m a n a ,  " p a r a  a p r e n d e r  a  t o m a r  e l  p u l s o " .  E s p e j o  a p r e n d i ó  e l  a r t e  d e  

c u r a r  e n  n u e s t r o  t r e s  v e c e s  c e n t e n a r i o  h o s p i t a l  d e  l a  M i s e r i c o r d i a  d e  

N u e s t r o  S e ñ o r  J e s u c r i s t o ,  l u e g o  d e n o m i n a d o  d e  S a n  J u a n  d e  D i o s ,  e n  

d o n d e  p a s ó  s u  n i ñ e z ,  a p r e n d i e n d o  d e  s u  p a d r e ,  c a n t e r o  v e n i d o  d e  

C a j a m a r c a ,  q u i e n  p r e s t a b a  s e r v i c i o s  d e  s i r v i e n t e  y  a y u d a n t e  e n  l a s  

c u r a c i o n e s  y  a t e n c i o n e s  m é d i c a s  a  F r a y  J o s é  d e l  R o s a r i o .  F r a y  J o s é  

e n s e ñ ó  a  E s p e j o  t o d o  l o  q u e  s a b í a ,  E s p e j o  a t e n d í a  d i a r i a m e n t e  e n  e l  

h o s p i t a l ,  e s t u d i a b a ,  t e n í a  t a l e n t o ,  l l e g a n d o  a  c o n o c e r  y  p r a c t i c a r  b i e n  e l  

a r t e  m é d i c o ;  s u  e x p e r i e n c i a  h o s p i t a l a r i a  l e  l l e v ó  a  b u r l a r s e  d e  l o s  

m é d i c o s  t e o r i z a n t e s  y  a  s a t i r i z a r  a  u n o  d e  e l l o s ,  d i c i e n d o  q u e  u n a  

o c a s i ó n  q u e  l e  p r e s e n t a r o n  u n a  c o p a  d e  o r i n a  d e l  c l i e n t e  p a r a  q u e  l o  

a n a l i z a r a  c o m o  f í s i c o ,  s e  l a  b e b i ó ,  c r e y e n d o  q u e  e r a  " m i s t e l a " .  

E s p e j o  f u é  e l  m á s  d e s t a c a d o  m é d i c o  q u i t e ñ o  d e  s u  é p o c a ,  a s í  

p e n s ó  e l  C a b i l d o  C i v i l  c u a n d o  l e  e n c a r g ó  i n f o r m a r  s o b r e  l a  o b r a  d e l  D r .  

G i l ,  p e r o  d e  é s t o  a  l a s  a p r e c i a c i o n e s  d e  q u i e n e s  n u n c a  l e  h a n  l e í d o ,  q u e  

s o n  l a  m a y o r í a ,  h a y  f u n d a m e n t a l  d i f e r e n c i a .  E s p e j o  f u e  o b s e r v a d o r ,  e l  

p r i m e r o  e n t r e  n o s o t r o s  q u e  a b o r d ó  t e m a s  s o c i a l e s  b a j o  e l  a s p e c t o  m é -

d i c o ,  b a s a d o  e n  s u s  h a s t a  h o y  e x a c t a s  o b s e r v a c i o n e s ;  e l  p r i m e r o  q u e  

s e  i n t e r e s ó  e n  l a  l u c h a  r a c i o n a l  c o n t r a  l a s  e n f e r m e d a d e s  i n f e c c i o s a s ,  

d e f e n d i e n d o  e l  a i s l a m i e n t o  d e  l o s  e n f e r m o s ;  e l  p r i m e r o  q u e  t r a t ó  e n  s u s  

" R e f l e x i o n e s "  s o b r e  p u n t o s  d e  H i s t o r i a  d e  l a  M e d i c i n a ,  c o n  i m p o r t a n t e s  

d a t o s  s o b r e  l a  h i s t o r i a  d e  l a  v i r u e l a ,  l a  p e s t e  ,  l a  l e p r a  y  e l  l ú e s ;  e l  p r i -

m e r o  e n  s e ñ a l a r  l a  r e f o r m a  d e  l a  e n s e ñ a n z a  m é d i c a  y  e l  p r i m e r o  e n  

s e ñ a l a r  l o s  g r a v í s i m o s  d e f e c t o s  d e  h i g i e n e  p ú b l i c a  y  p r i v a d a  e n  q u e  

h a s t a  h o y  v i v i m o s ;  é s t o ,  u n i d o  a  s u  g r a n  f e  e n  l a s  o b r a s  d e  l a  

i n t e l i g e n c i a ,  s u  e r u d i c c i ó n ,  s u  e s p í r i t u  c o m b a t i v o ,  s u  h o m b r í a ,  s u  

p e r s e v e r a n c i a  e n  e l  a m o r  a  l a  v e r d a d  y  s u  o d i o  a  l a  f a r s a ,  f o r m a n  l a  

g l o r i a  d e  E s p e j o  c o m o  m é d i c o .  

E s p e j o  c o m i e n z a  s u s  " R e f l e x i o n e s "  a f i r m a n d o  q u e  " a  n a d i e  d e b e  

a d m i r a r  q u e  l o s  c o n o c i m i e n t o s  s e  d e b a n  m á s  a  l a  c a s u a l i d a d  q u e  a  l a  

m e d i t a c i ó n " .  H a b l a  d e  l a  v i r u e l a  c o m o  e n f e r m e d a d  c o n t a g i o s a  y  a f i r m a  

q u e  e l  a i r e ,  c o n  s u s  p r o p i e d a d e s  f í s i c a s ,  " a t r a e  h a c i a  s í  l o s  e f l u v i o s  

v a r i o l o s o s ,  q u e  l o s  d i s p a r a  a  t o d o s  l o s  c u e r p o s  h u m a n o s " .  A l a b a  e l  

a i s l a m i e n t o  c o m o  ú n i c o  m e d i o  d e  e v i t a r  l a  p r o p a g a c i ó n  d e l  m a l  

—  7 0  —  



v a r i o l o s o ,  d e f e n d i e n d o  e l  m é t o d o  d e l  D r .  G i l ,  y  c r i t i c a n d o  a  q u i e n e s  

a f i r m a b a n  q u e  e l  c o n t a g i o  d e  l a  v i r u e l a  s e  d e b í a  a  q u e  " l a  c i u d a d  n o  

e s t a b a  a m u r a l l a d a " .  

E n s e g u i d a  p a s a  a  e n u m e r a r  l a s  r a z o n e s  p o r  l a s  c u a l e s  h a y  q u e  

e v i t a r  l a  p r o p a g a c i ó n  d e  l a  v i r u e l a :  I a  P o r q u e  h a y  q u e  o b e d e c e r  a  l a  

a u t o r i d a d  r e a l  " e n t r e g á n d o l e  v o l u n t a r i a m e n t e  p a r t e  d e  n u e s t r a  l i b e r t a d " ,  

d i c e  — c o n  l o  q u e  d e f i e n d e  e l  p r i n c i p i o  d e l  o r d e n  e n  l a  l u c h a  c o n t r a  l a s  

e n f e r m e d a d e s —  c i t a  a  P l a t ó n  y  a  l a  B i b l i a  ( c i t a  e s t a  ú l t i m a  e q u i v o c a d a ,  

s e g ú n  G o n z á l e z  S u á r e z ) ;  2 ?  " P o r q u e  d e b e  c o n s e r v a r s e  a  t o d a  c o s t a  l a  

h e r m o s u r a "  y  n o s  h a c e  c o n o c e r  s u  i d e a l  e s t é t i c o ,  q u e ,  a  s e m e j a n z a  d e  

e l  d e  M o n t a l v o ,  e s  e l  c á n o n  g r i e g o  d e  r e g u l a r i d a d ,  o r d e n ,  p r o p o r c i ó n  y  

s i m e t r í a .  N o s  d a  i n t e r e s a n t e s  d a t o s  r e l a c i o n a d o s  c o n  l a  m o r t a l i d a d  e n  

l a  e p i d e m i a  d e  1 8 7 5 ,  e s t a b l e c i e n d o  c o m p a r a c i o n e s  e n t r e  l a  m o r t a l i d a d  

p o r  s a r a m p i ó n  y  p o r  v i r u e l a ,  o b s e r v a n d o  e n  e s t a  ú l t i m a  m a y o r e s  

c o m p l i c a c i o n e s .  E s t u d i a  l i g e r a m e n t e  ¡ a  s i n t o m a t o l o g í a  d e  l a  v i r u e l a  y  

e l  s a r a m p i ó n ,  c i t a n d o  a  H i p ó c r a t e s ;  3 ?  " P o r q u e  h a y  q u e  p r e f e r i r  e l  b i e n  

g e n e r a l  a l  p a r t i c u l a r " ,  r a z o n a m i e n t o  f u n d a m e n t a l  e n  l a  m o d e r n a  l u c h a  

c a n t r a  l a s  e n f e r m e d a d e s  i n f e c c i o s a s .  

E n  l a s  " R e f l e x i o n e s "  h a l l a m o s  j u i c i o s  c e r t e r o s  r e s p e c t o  a  l a  f o r m a  

c o m o  d e b e  h a c e r s e  u n a  l u c h a  s a n i t a r i a  e n  n u e s t r o  p u e b l o ,  c o m e n z a n d o  

p o r  l a  t a r e a  d e  c o n v e n c e r l o ,  a  f i n  d e  c o n s e g u i r  s u  c o l a b o r a c i ó n  y  q u e  

n o  o p o n g a  d i f i c u l t a d e s  a  l a s  a u t o r i d a d e s .  

L a s  o b s e r v a c i o n e s  d e  E s p e j o  r e s p e c t o  a  l a  e p i d e m i o l o g í a  d e  l a  

v i r u e l a  e n  l a  A u d i e n c i a  d e  Q u i t o  s o n  i m p o r t a n t e s :  a n o t a  l a  r a r e z a  d e l  

m a l  e n  t i e m p o s  d e  l o s  g a l e o n e s ,  e n  d o n d e  l a s  e p i d e m i a s  s e  s u c e d í a n  

m á s  o  m e n o s  c a d a  2 0  a ñ o s ,  l u e g o  l o s  p e r í o d o s  s e  a c o r t a n  y  s o n  d e  

d o c e  a ñ o s ,  s i e n d o  c a d a  v e z  m á s  f r e c u e n t e s  e n  l o s  s i g u i e n t e s ,  

r e g i s t r á n d o s e  e p i d e m i a s  e n  1 7 5 7 ,  1 7 6 3 ,  1 7 6 4 ,  1 7 6 6 .  L a  g r a n  e p i d e m i a  

d e  1 7 6 4  i m p r e s i o n ó  h o n d a m e n t e  a  E s p e j o ,  e n  e l l a  p e r d i ó  a  u n  h e r m a n o  

s u y o  q u i e n  f a l l e c i ó  d e  v i r u e l a  c o n f l u e n t e .  

L o s  d a t o s  q u e  c o n t i e n e  e l  l i b r o  d e  E s p e j o  r e s p e c t o  a  l a  H i s t o r i a  

d e  l a  M e d i c i n a  s o n  n u m e r o s o s ,  h a c e  g a l a  d e  e r u -  d i c c i ó n ,  i n t e r e s á n d o s e  

v i v a m e n t e  e n  é s t a  r a m a  h u m a n í s t i c a  d e  l a s  c i e n c i a s  m é d i c a s .  E s ,  c o m o  

m a n i f e s t a m o s  y a ,  e l  p r i m e r o  e n t r e  n o s o t r o s  q u e  h a  t r a t a d o  l a  H i s t o r i a  

d e  l a  M e d i c i n a ,  y  c o n  b a s t a n t e  l u c i m i e n t o ,  e n  r e l a c i ó n  c o n  l a s  f u e n t e s  

d e  i n f o r m a c i ó n  q u e  e s t u v i e r o n  a  s u  a l c a n c e .  
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L a  v i r u e l a  e s  e n f e r m e d a d  a n t i q u í s i m a ,  o r i g i n a d a  p o s i b l e m e n t e  e n  

e l  L e j a n o  O r i e n t e ,  d e  d o n d e  p a s ó  a  l a  m e s e t a  d e l  I r á n ,  A r a b i a ,  l a  c o s t a  

d e l  M e d i t e r r á n e o ,  A f r i c a ,  E u r o p a ,  e l  t e r r i t o r i o  a c t u a l  d e  l a  U n ó n  

S o v i é t i c a .  L a  v i r u e l a  f u e  t r a í d a  a  l a  A m é r i c a ,  s e g ú n  c o n o c e  e l  m i s m o  

E s p e j o ,  p o r  u n  e s c l a v o  d e  P á n f i l o  d e  N a r v á e z ,  q u i e n  d e s e m b a r c ó  e n  l a  

c o s t a  M e j i c a n a  a  l a  c a b e z a  d e  u n a  e x p e d i c i ó n  p u n i t i v a  c o n t r a  C o r t é z ,  

e x p e d i c i ó n  q u e  f u é  v e n c i d a  c o n  a r m a s  d e  l a  d i p l o m a c i a ,  q u e  i a s  

m a n e j a b a  C o r t é s  c o n  t a n t a  h a b i l i d a d  c o m o  l a s  d e l  m i l i t a r ,  a  l a s  q u e  t u v o  

t a m b i é n  q u e  r e c u r r i r .  L a  v i r u e l a  s e  p r o p a g ó  c o n  r a p i d e z  e n  t e r r i t o r i o  

m e j i c a n o ,  h a c i e n d o  t e r r i b l e  m o r t a l i d a d  e n t r e  l o s  n a t i v o s  y  l u e g o  s e  

e x t e n d i ó  p o r  t o d o  e l  c o n t i n e n t e  a m e r i c a n o .  L a  d e s c r i p c i ó n  m á s  c l a r a  y  

v e r í d i c a  d e  l a  s i n t o m a t o l o g í a  d e  l a  v i r u e l a  n o s  h a  d e j a d o  R h a z e z  ( d e  

B a g d a d )  e n t r e  l o s  s i g l o s  n o v e n o  y  d é c i m o  e n  s u  " D i s c u r s o  s o b r e  l a  

p e s t e "  e s c r i t o  e n  á r a b e .  R h a z e z  a d m i t e  e l  c o n t a g i o  y  d i c e  q u e  l a  v i r u e l a  

t u v o  s u  f o c o  o r i g i n a l  e n  A l e j a n d r í a  e n  t i e m p o s  d e  M a h o m a .  

E n  l a  h i s t o r i a  d e  l a  v i r u e l a  E s p e j o  n o s  d e m u e s t r a  s u s  a f i c i o n e s  y  

v a s t a  i l u s t r a c i ó n  e n  H i s t o r i a  d e  l a  M e d i c i n a .  C i t a  a  T u c í d i d e s ,  q u i e n  

d e s c r i b i ó  l a  e p i d e m i a  d e  A t e n a s  e n  s u  " H i s t o r i a  d e  l a  G u e r r a  d e l  

P e l o p o n e s o " ,  y ,  s o b r e  l a  m i s m a  e p i d e m i a  c i t a  a  L u c r e c i o .  C i t a  a  

B a r c h u s i o ,  S c h u l i z i o ,  F r i e u d  y  L '  C l e r k  c o m o  h i s t o r i a d o r e s  d e  l a  

m e d i c i n a ,  e l o g i a n d o  a  é s t e  ú l t i m o .  A d m i t e  q u e  l o  m á s  p o s i b l e  e s  q u e  l a  

v i r u e l a  h a y a  v e n i d o  d e  E t i o p í a ,  e x t e n d i é n d o s e  a  E g i p t o  y  A r a b i a ,  

c o i n c i d i e n d o  c o n  l a  o p i n i ó n  d e  J a m e s  y  M a r í n  L i s -  t e r  q u i e n e s  c r e e n  q u e  

l a  v i r u e l a  n o  f u é  c o n o c i d a  d e  l o s  a n t i g u o s  y  t u v o  s u  o r i g e n  e n  A r a b i a .  A l  

f i n a l  a c a b a  p o r  a f i r m a r  q u e  e s  m u y  d i f í c i l  c o n o c e r  e l  o r i g e n  d e l  m a l  

v a r i o l o s o .  R h a z e z  e s  c i t a d o  c o n  r e s p e t o  p o r  E s p e j o ,  q u i e n  a d m i t e  q u e  

l o s  á r a b e s  f u e r o n  l o s  p r i m e r o s  e n  h a c e r  u n a  c o m p l e t a  d e s c r i p c i ó n  d e  l a  

v i r u e l a .  C i t a  e l  " D i s c u r s o  s o b r e  l a  P e s t e "  d e l  c é l e b r e  m é r i c o  á r a b e ,  s i n  

m a n i f e s t a r s e  e n e m i g o  d e l  a r a b i s m o ,  c o m o  l o  f u e r o n  a l g u n a s  m é d i c o s  

e s p a ñ o l e s  d e  s u  t i e m p o ,  c o m o  M a r t í n  M a r t í n e z .  

G o n z á l e z  S u á r e z  e n  " E s c r i t o s  d e  E s p e j o " ,  a l  c o m e n t a r  e n  i n f o r m e  

d e  E s p e j o  s o b r e  l a s  v i r u e l a s ,  y  G u a l b e r t o  A r c o s  e n  " L a  E v o l u c i ó n  d e  l a  

M e d i c i n a  e n  e l  E c u a d o r " ,  e l o g i a n  c o n  a d m i r a c i ó n  a  E s p e j o  c o m o  q u e  s e  

a n t i c i p ó  a  P a s t e u r  a l  s e ñ a l a r  e l  o r i g e n  m i c r o b i a n o  d e  l a s  e p i d e m i a s .  E n  

e f e c t o ,  E s p e j o  d i c e :  " E l  a i r e  n o  p r o d u c e  e n f e r m e d a d  s i n o  p a r t í c u l a s  

o  c o r p ú s c u l o s  q u e  c o n t i e n e .  H a b r á  m o m e n t o  e n  e l  q u e  e l  
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a i r e  s e  a t o s i g u e  d e  é s t o s  y  e n t o n c e s  l a  e p i d e m i a  s e r á  u n i v e r s a l " .  E s t o  

f u é  e s c r i t o  c a s i  u n  s i g l o  a n t e s  d e  P a s t e u r .  

E x a m i n e m o s  c o n  d e t e n i m i e n t o  e l  a s u n t o :  R h a z e z ,  c i t a d o  p o r  

E s p e j o ,  f u é  e l  p r i m e r o  e n  h a b l a r  d e  " c o r p ú s c u l o s  q u e  f l o t a n  e n  l a  

a t m ó s f e r a "  c o m o  o r i g e n  d e  l a s  e p i d e m i a s ,  y  l o s  m é d i c o s  á r a b e s  d e  l o s  

s i g l o s  n o v e n o  y  d é c i m o  a c e p t a b a n  e s t a  t e o r í a ;  s e  t u v o  l a  i d e a  d e  q u e  

e x i s t í a  u n  m u n d o  d e  s e r e s  i n f i n i t a m e n t e  p e q u e ñ o s  a n t e s  d e  q u e  

L e e u w e n h o e k  l o s  d e s c u b r a  a l  m i c r o s c o p i o  e n  e l  s e i s c i e n t o s ;  s e  t u v o  

i d e a  d e  q u e  e s t o s  " c o r p ú s c u l o s " ,  c o m o  l o s  l l a m a b a n  l o s  m é d i c o s  

á r a b e s ,  f l o t a b a n  e n  l a  a t m ó s f e r a  y  p r o d u c í a n  l a s  e p i d e m i a s  a n t e s  d e  

q u e  P a s t e u r  p r u e b e  q u e  l o s  m i c r o b i o s  s o n  l o s  c a u s a n t e s  d e  é l  l a s  e n  e l  

s i g l o  p a s a d o .  C o n  l o s  m i c r o b i o s  h a  p a s a d o  l o  q u e  c o n  e l  p l a n e t a  d e  

L e v e r r i e :  q u e  f u é  d e s c u b i e r t o  p o r  e l  c á l c u l o  a n t e s  d e  s e r  v i s t o  c o n  e l  

t e l e s c o p i o .  

E l  m i s m o  E s p e j o  C i t a  a  S a n c t o r i o ,  q u i e n  a l  h a b l a r  d e  l a  p e s t e  d i c e  

" e l  f e r m e n t o  d e  l a  p e s t e  e s  m u y  s u t i l "  — y  a f i r m a  q u e  " e l  m i c r o s c o p i o  h a  

d e s c u b i e r t o  u n  m u n d o  n u e v o " —  c i t a  a  B e r i l i o ,  q u i e n  h a  o b s e r v a d o  

" g u s a n i l l o s  e n  l a s  p o s t i l l a s  d e  l a  v i r u e l a "  y  a  P e d r o  d e  C a s t r o  e n  " l a s  

b u b a s  d e  l a  p e s t e  n a p o l i t a n a " .  

E s p e j o  n o  p o d í a  h a b e r s e  a n t i c i p a d o  a  P a s t e u r  d e s p u é s  d e  h a b e r  

d e j a d o  c o n s t a n c i a  e n  s u s  " R e f l e x i o n e s " ,  c o n  t o d a  b u e n a  f é ,  d e  l a s .  

f u e n t e s  d e  d o n d e  t o m ó  s u s  d a t o s  p a r a  e s c r i b i r  s o b r e  l o s  " c o r p ú s c u l o s "  

o  p a r t í c u l a s  q u e  b r o t a n  e n  l a  a t m ó s f e r a "  y  q u e  s o n  l a  c a u s a  d e  l a s  

e p i d e m i a s .  L a  b a c t e r i o l o g í a  t i e n e  s u  f u e n t e  e n  l a  c u l t u r a  á r a b e ,  q u e  t u v o  

l a  i n t u i c i ó n  d e l  m i c r o b i o ,  y  e n  L e e w h e n h o e k  q u e  l o  p u d o  o b s e r v a r  y  

e s t u d i a r  c o n  s u  m i c r o s c o p i o .  

E s p e j o  h a b l a  e n  s u s  " R e f l e x i o n e s "  d e  c o m o  e l  c a l o r  y  l a  h u m e d a d  

f a v o r e c e n  l a  p r o p a g a c i ó n  d e  l a s  e n f e r m e d a d e s ,  n o  p o r  e l l o s  m i s m o s ,  

s i n o  p o r  l o s  i n s e c t o s  q u e  s e  d e s a r r o l l a n ,  p u d i e n d o  s e r  d i c h o s  i n s e c t o s  

l a  c a u s a  d e  l a  p r o p a g a c i ó n  d e  l a  v i r u e l a .  H a b l a r  d e  l o s  i n s e c t o s  c o m o  

a g e n t e s  t r a s m i s o -  r e s  d e  e n f e r m e d a d e s  m á s  d e  c i e n  a ñ o s  a n t e s  d e  

B r u c e ,  y  d e  q u e  M a n s o n  i n s p i r e  a  S i r  R o n a l d  R o s s  s u  f é  e n  e l  e s t u d i o  

d e  l a s  m o s c a s  c o m o  a g e n t e s  t r a s m i s o r e s  d e  e n f e r m e d a d e s  i n f e c c i o s a s ,  

n o s  p a r e c e  a l g o  m u y  d i g n o  d e l  t a l e n t o  d e  E s p e j o  c o m o  o b s e r v a d o r  y  

c o m o  m é d i c o .  

E s p e j o  c o n o c í a  l a  i n o c u l a c i ó n  c o m o  m é t o d o  d e  p r e v e n i r  l a  v i r u e l a  

y  l a  c i t a  e n  s u s  " R e f l e x i o n e s "  d i c i e n d o  q u e  " s e  a p l i c a  e n  l o s  n i ñ o s  

t i e r n o s " ,  p e r o  n o  s e  d e t i e n e  e n  e l  a s u n t o ,  
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n i  l o  c o m e n t a ,  n i  m u c h o  m e n o s  l o  a c o n s e j a ;  e n  s u  p l a n  s e  r e d u c e  a  

d e f e n d e r  e l  a i s l a m i e n t o  d e  l o s  v a r i o l o s o s .  L a  h i s t o r i a  d e  l a  i n o c u l a c i ó n  

a n t i v a r i ó l i c a  e s  a n t i q u í s i m a ,  c o m o  l a  d e  l a  v i r u e l a .  C o n o c i d a  e n  e l  

E x t r e m o  O r i e n t e ,  s i r v i é n d o s e  d e  l a s  e s c a m a s  d e  l o s  e n f e r m o s ,  a p l i c a d a s  

e n  l a s  f o s a s  n a s a l e s ,  l a  v e m o s  a p a r c e r  l u e g o  e n  C i r c a s i a  e n  f o r m a  d e  

i n o c u l a c i ó n ,  c o n  a l f i l e r e s ,  d e l  c o n t e n i d o  d e  l a s  p ú s t u l a s  d e  l o s  e n f e r m o s  

b a j o  l a  d e r m i s  d e  l o s  n i ñ o s  a  q u i e n e s  s e  t r a t a  d e  p r e v e n i r  d e  l a  v i r u e l a ,  

c o n  t o d o  é x i t o ,  s i e n d o  u n  m é t o d o  d e  a p l i c a c i ó n  p o p u l a r .  L a d y  M o n t a g u e ,  

e s p o s a  d e l  e m b a j a d o r  i n g l é s  e n  C o n s t a n t i n o p l a  s e  i m p r e s i o n a  c o n  e l  

m é t o d o ,  m u y  u s a d o  e n t r e  l o s  o t o m a n o s ,  y  l l e v a  l a  n o t i c i a  a  L o n d r e s .  E l  

g i n e b r i n o  T e o d o r o  T r o n c h i n  q u e  v i v i ó  e n t r e  l o s  a ñ o s  d e  1 7 0 9  a  1 7 8 1  

a p l i c ó  e l  m é t o d o ;  e l  t o s c a n o  A n g e l o  G a t t i ,  p r o f e s o r  e n  P i s a ,  h i z o  s u  

p r o p a g a n d a  e n  P a r i s  e n  1 7 6 1  y  p u b l i c ó  u n  f o l l e t o  e n  1 7 6 3  y  l u e g o  e n  

B r u s e l a s  e n  1 7 6 4 ,  e s  d e c i r  v e i n t e  y  c u a t r o  a ñ o s  a n t e s  d e  h a b e r  e s c r i t o  

E s p e j o  l a s  " R e f l e x i o n e s "  ( 1 7 8 5 ) .  G a t t i  p r e s e n t ó  s u  m é t o d o  a  l a  A c a d e m i a  

y  e s t a  l a  d i s c u t i ó  a m p l i a m e n t e ,  a l c a n z a n d o  g r a n  é x i t o  e n  P a r i s ;  e n  I t a l i a  

t u v o  g r a n  d i f u s i ó n .  L a  i n o c u l a c i ó n  e s t u v o  m u y  d i f u n d i d a  e n  t i e m p o s  d e  

E s p e j o ,  d e b i e n d o  s e ñ a l a r s e  c o n  e l  m é t o d o  s e  l o  a p l i c a b a  s i r v i é n d o s e  d e  

u n a  a g u j a  y  n o  d e j a b a  d e  o c a s i o n a r  m o l e s t i a s ,  d e b i d o  a  i n f e c c i o n e s  

s e c u n d a r i a s .  N o  o b s t a n t e  s u  v a s t a  i l u s t r a c i ó n  m é d i c a ,  e s  m á s  s e g u r a  

q u e  E s p e j o  n o  c o n o c i ó  e l  f o l l e t o  d e  G a t t i ,  a  q u i e n  h u b i e s e  c i t a d o ,  d a d a  

s u  i n c l i n a c i ó n  a  c i t a r  l o  q u e  l e í a .  

E l  p l a n  d e  E s p e j o  p a r a  c o n s e g u i r  q u e  n o  s e  p r o p a g u e  l a  v i r u e l a  

l o  f o r m u l a  c o n  a p l i c a c i o n e s  a l  s a r a m p i ó n  y  o t r a s  e p i d e m i a s .  E s  j u i c i o s o ,  

b i e n  m e d i t a d o ,  d e m o s t r a n d o  e s p í r i t u  d e  o b s e r v a c i ó n  d e  l a  c i u d a d  e n  

q u e  v i v e ,  d e  s u s  v i r t u d e s  y  d e f e c t o s .  E s  e l  p r i m e r  p l a n  d e  l u c h a  s a n i t a r i a  

e l a b o r a d o  e n t r e  n o s o t r o s  y  m u c h a s  d e  s u s  o b s e r v a c i o n e s  s o n  h a s t a  h o y  

d e  a c t u a l i d a d ,  c o n t i e n e  b i e n  m e d i t a d o s  p r e c e p t o s  d e  h i g i e n e  p ú b l i c a  y  

p r i v a d a ;  E s p e j o  e s  n u e s t r o  p r i m e r  h i g i e n i s t a .  

S o b r e  e l  p r i n c i p i o  d e l  a i s l a m i e n t o  p r o p u e s t o  p o r  e l  D r .  G i l ,  

d e b e m o s  r e c o r d a r  q u e  e l  a i s l a m i e n t o  d e  v a r i o l o s o s  c o n o c i e r o n  l o s  

á r a b e s ,  y  q u e  e l  a i s l a m i e n t o  d e  e n f e r m o s  e n  c a s o  d e  e p i d e m i a s  f u e  

d e f e n d i d o  p o r  F r a c a s t o r  e n  e l  R e n a c i m i e n t o .  F r a c a s t o r ,  e l  f u n d a d o r  d e  

l a  s a n i d a d  p ú b l i c a ,  f u é  u n  p e r s o n a j e  e n c i c l o p é d i c o ,  c o m o  l a  m a y o r í a  d e  

l a s  g r a n d e s  f i g u r a s  c i e n t í f i c a s  d e  s u  t i e m p o :  a s t r ó n o m o ,  m é d i c o ,  p o e t a ,  
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f i l ó s o f o  y  u n a  d e  l a s  m á s  d e s t a c a d a s  m e n t a l i d a d e s  e n  l a  H i s t o r i a  d e  

l a  M e d i c i n a .  E s p e j o  f u n d a  s u  l u c h a  s a n i t a r i a  e n  l a  p r á c t i c a  d e l  

a i s l a m i e n t o  y  e n u m e r a  l o s  p r o b l e m a s  a  r e s o l v e r  e n  e l  c a m p o  d e  l o s  

h e c h o s ,  a q u í  n o s  h a c e  c o n o c e r  s u s  d o t e s  d e  m é d i c o  p r á c t i c o  y  d e  

s a g a z  o b s e r v a d o r .  L o s  p r o b l e m a s  s o n :  A i r e  P o p u l a r ;  C o m i d a  y  B e b i d a ;  

L i m p i e z a  l o c a l  d e  Q u i t o  y  L i m p i e z a  p e r s o n a l  d e  Q u i t o ;  l u e g o  d e  a n a -

l i z a r  c a d a  p r o b l e m a  p o r  s e p a r a d o ,  e n u n c i a  l o s  r e m e d i o s ,  q u e  é l  l l a m a ,  

p a r a  r e s o l v e r  e l  p r o b l e m a .  S e  s i r v e ,  c o m o  v e m o s  d e  u n  m é t o d o  l ó g i c o  

y  o r d e n a d o .  

A i r e  P o p u l a r . — T r a t a  d e  h i g i e n e  u r b a n a  y  n o s  d a  a  c o n o c e r  

i m p o r t a n t e s  d a t o s  s o b r e  a s e o  d e  l u g a r e s  p ú b l i c o s  y  m a n e r a  d e  

c o n s e r v a r l o s .  

C o m i d a  y  B e b i d a . — E s  d e  l o s  p r i m e r o s  e n  a p u n t a r  l a s  p é s i m a s  

c o n d i c i o n e s  a l i m e n t i c i a s  d e l  p u e b l o :  " l a  g e n t u l l a  e s t á  q u e  p a r e c e  t e n e r  

a l m a  d e  l o d o " ,  d i c e .  H a c e  n o t a r  l o s  e f e c t o s  d e  l a  a l i m e n t a c i ó n  

i n s u f i c i e n t e  a f i r m a n d o  q u e  " m a l o s  a l i m e n t o s  f a v o r e c e n  l a s  

e n f e r m e d a d e s " .  N o s  c u e n t a  c o m o  e n  1 8 4 1  -  4 2  e l  h a m b r e  m a t ó  g r a n  

n ú m e r o  d e  g e n t e s .  

R é s p e c t o  a l  p r o b l e m a  a l i m e n t i c i o  h a c e  u n a  b i e n  o b s e r v a d a  

a p r e c i a c i ó n  a l  a f i r m a r  q u e  e l  p u e b l o  t i e n e  e l  m a l  h á b i t o  d e  b u s c a r  s ó l o  

p a t a t a s  y  m a í z  y  n o  c a m b i a  d e  a l i m e n t o s ,  m o t i v a n d o  d i f i c u l t a d e s ,  e n  

c i e r t a s  é p o c a s ,  a  l o s  p r o d u c t o r e s ,  e s  d e c i r  n o  h a y  l o  q u e  l l a m a m o s  

a l i m e n t a c i ó n  b a l a n c e a d a .  N o s  d a  l a  i m p r e s i ó n  d e  u n  p u e b l o  e n  

h i p o a l i m e n t a -  c i ó n  y  m i s e r i a  f i s i o l ó g i c a .  

L i m p i e z a  l o c a l  d e  Q u i t o . — H a b l a  d e  l a  f a l t a  d e  h i g i e n e  e n  l o s  

m o n a s t e r i o s  y  e n  l o s  l u g a r e s  s a g r a d o s ,  d i c e  q u e  " e n  n i n g ú n  l u g a r  d e  l a  

c i u d a d  s e  v i e n e  a  p a d e c e r ,  n o  d i g o  u n a  p e s t e ,  s i n o  u n a  m u e r t e  s ú b i t a ,  

q u e  d e n t r o  d e  l a s  i g l e s i a s  m á s  f r e c u e n t a d a s " ,  d e b i d o  a  q u e  a h í  s e  d a  

s e p u l t u r a  a  l o s  c a d á v e r e s ,  a c o n s e j a n d o  h a c e r  u n  c e m e n t e r i o  e n  e l  E j i d o  

N o r t e .  

L i m p i e z a  p e r s o n a l  d e  Q u i t o . — L a s  e n f e r m e d a d e s  m á s  e x t e n d i d a s  

e n  Q u i t o  e n  t i e m p o s  d e  E s p e j o  s o n  e l  m a l  v e n é r e o ,  l a  t i s i s ,  e l  s a r a m p i ó n ,  

l a  v i r u e l a .  

A l  h a b l a r  d e  l a  s í f i l i s  a b o r d a  e l  h a s t a  h o y  b a s t a n t e  a c l a r a d o  

p r o b l e m a  d e l  o r i g e n  p r e c o l o m b i n o  d e l  l ú e s .  C i t a  a  l o s  s e v i l l a n o s  R o d r i g o  

D i a c i o  y  N i c o l á s  M o n a r d e s ,  q u i e n e s  a f i r m a n  q u e  e l  m a l  f u e  l l e v a d o  a  

E u r o p a  e n  1 4 9 2 .  M a r t í n  L i s t e r ,  c i t a d o  p o r  E s p e j o ,  t a m b i é n  h a b l a  d e l  

o r i g e n  a m e r i c a  
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n o  d e  l a  s í f i l i s ,  p e r o  E s p e j o  a f i r m a  q u e  y a  f u é  c o n o c i d a  e n  l o s  t i e m p o s  d e  

H i p ó c r a t e s .  

H o y  s e  t i e n e n  d a t o s  p r e c i s o s  d e  q u e  l a  s í f i l i s  e r a  e n d é -  

C o m a n d a n t e  d e  ¡ a  P i n t a ,  q u i e n  p a d e c í a  d e  s í f i l i s .  H a y  r n i c a  e n  H a i t í  

c u a n d o  l l e g ó  C o l ó n .  E l  m é d i c o  p o r t u g u é s  D í a z  d e  I s l a  e s c r i b e  h a b e r  

c u r a d o  a  M a r t í n  A l o n s o  P i n z ó n ,  p r u e b a s  d e  s u  a p a r i c i ó n  e n  e l  s u r  d e  

F r a n c i a  e n  1 4 9 4 ,  a n t e s  d e  i n v a d i r  N á p o l e s ,  y  d e  q u e  a r r i b a r o n  a  

B c r c e l o n a  m a r i n o s  e n f e r m o s  d e  s í f i l i s  c o n t a g i a d a  e n  l a s  A n t i l l a s  — e n  

1494—, 

A d m i t e  e l  c o n t a g i o  d e  l a  t i s i s  y  d i c e  h a b e r  d e s c u b i e r t o  q u e  u n a  

p l a n t a  d e  e s t a  p r o v i n c i a  l l a m a d a  " c r i s t a l "  d a  b u e n o s  r e s u l t a d o s  e n  s u  

t r a t a m i e n t o .  

H a b l a  d e  c a s o s  d e  l e p r a  p o r  é l  e x a m i n a d o s ,  e l  p r i m e r o  d e  e l l o s  

c u a n d o  t r a b a j a b a  e n  e l  h o s p i t a l ,  e n  d o n d e  s u  p a d r e  s o m e t i ó  a l  e n f e r m o  

a l ' a i s l a m i e n t o .  

P a r a  l a s  e n f e r m e d a d e s  e p i d é m i c a s  a c o n s e j a  e l  a i s l a m i e n t o  e n  

u n a  C a s a  d e  S a l u d  P ú b l i c a ,  q u e  e s  e l  m i s m o  c o n c e p t o  m o d e r n o  d e  

h o s p i t a l i z a r  e n f e r m o s  c o n t a g i o s o s .  

C r i t i c a  l a  p é s i m a  o r g a n i z a c i ó n  h o s p i t a l a r i a ,  e n  s e r v i c i o s  

a s i s t e n c i a l e s ,  a l i m e n t o s ,  m e d i c i n a s  y  r o p a s .  C o n  b u e n  c r i t e r i o ,  p a r a  s u  

t i e m p o ,  y  d a d a s  l a s  c o n d i c i o n e s  d e  l a  c i u d a d  a  f i n e s  d e l  s e t e c i e n t o s ,  

a c o n s e j a  s a c a r  e l  H o s p i t a l  f u e r a  d e  l a  c i u d a d ,  c r i t e r i o  q u e  h o y ,  

n a t u r a l m e n t e ,  n o  t i e n e  r a z ó n  d e  s e r .  E n  s e r v i c i o s  a s i s t e n c i a l e s  d e f i e n d e  

e l  q u e  s e  h a g a  c o n  m u j e r e s ,  n o  r e l i g i o s a s  s i n o  c i v i l é s ,  e n  l u g a r  d e  l o s  

f r a i l e s  b e t l e m i t a s .  E s p e j o  n o s  a s o m b r a  p r o p o n i e n d o  s e m e j a n t e  r e f o r m a  

e n  1 7 8 5 ,  c u a n d o  e n  l o s  h o s p i t a l e s  s ó l o  a s i s t í a n  a  l o s  e n f e r m o s  l o s  

r e l i g i o s o s ,  e n  e s t e  s e n t i d o  v i e n e  a  s e r  e l  o r i e n t a d o r  h a c i a  l a  m o d e r n a  

e n f e r m e r í a .  

A l  h a b l a r  d e  l o s  m a l o s  m é d i c o s ,  E s p e j o  s e  e m p e ñ a  e n  q u e  s u s  

c o l e g a s  s e a n  i l u s t r a d o s ,  p r á c t i c o s ,  l a b o r i o s o s .  D e f i e n d e  l a  a m p l i a  

c u l t u r a  g e n e r a l  c o m o  i n d i s p e n s a b l e  a l  b u e n  m é d i c o ,  p r o b l e m a  é s t e  d e  

g r a n  a c t u a l i d a d ,  h o y  q u e  l o s  l l a m a d o s  h o m b r e s  p r á c t i c o s  s e  e m p e ñ a n  

e n  a p a r t a r  d e  n u e s t r a s  U n i v e r s i d a d e s  t o d o  a q u e l l o  q u e  n o  t e n g a  f i n e s  

d e  a p l i c a c i ó n  e n  e l  e j e r c i c i o  p r o f e s i o n a l ,  t r a n s f o r m á n d o l a  e n  u n  

c o n j u n t o  d e  e s c u e l a s  d e  p r á c t i c o s ,  s i n  n i n g u n a  c u l t u r a  g e n e r a l ,  

d e s e c h a n d o  l o s  c o n o c i m i e n t o s  h u m a n í s t i c o s  q u e  s o n  e l  a l m a  d e  l a  

c u l t u r a  u n i v e r s i t a r i a .  

R e c o m i e n d a  e l  c o n o c i m i e n t o  d e  i d i o m a s :  l a t í n ,  g r i e g o ,  f r a n c é s .  

E s p e j o  t r a d u c í a  y  l e í a  e l  l a t í n  y  e l  f r a n c é s .  



N o s  h a c e  c o n o c e r  l a  p a r a  n o s o t r o s  i m p o r t a n t e  b i b l i o g r a f í a  m é d i c a  

d e  f i n e s  d e l  s e t e c i e n t o s ,  q u e  s e  p o d í a  c o n s u l t a r  e n  Q u i t o .  

A l a b a  l a s  " I n s t i t u c i o n e s  M é d i c a s "  d e  B o e r h a a v e ,  a  q u i e n  l o  l l a m a  

e l  E u c l i d e s  d e  l o s  M é d i c o s .  B o h e r h a a v e  l l e n a  c o n  s u  s a b e r  l o s  

c o n o c i m i e n t o s  c l í n i c o s  d e  l a  m a y o r  p a r t e  d e l  s e t e c i e n t o s ,  s u  f a m a  c o r r e  

p o r  t o d a  E u r o p a ,  E s p e j o  l o  a p r e c i a  c o n  m e r e c i m i e n t o .  A l a b a  a  

H i p ó c r a t e s  y  d i c e  q u e  e n  l a  B i b l i o t e c a  d e  S a n  F e r n a n d o  h a y  u n  t e x t o  

g r i e g o  d e  l o s  " a f o r i s m o s " ,  p e r s o n a l m e n t e  p o s e e  u n a  t r a d u c c i ó n  d e  

A n u n c i o  F o e s i o .  R e c o m i e n d a  " L a  M e d i c i n a  R a c i o n a l "  d e  F e d e r i c o  

H o f f m a n n ,  l a  " A n a t o m í a  d e  H e i s t e r "  c o n  l á m i n a s  d e  C o w p e r ,  l a s  

" O b s e r v a c i o n e s  M é d i c a s "  d e  S y d e n h a m ,  e l  " T r a t a d o  d e  l a  V i r u e l a "  d e  

M a r í n  L i s t e r ,  e l  " D i c c i o n a r i o  M é d i c o "  d e  J a m m e s  y  l o s  " A f o r i s m o s "  d e  

S a n c t o n o ,  c r i t i c a  e l  " E x a m e n  p a r a  C i r u j a n o s "  d e  M a r t í n e z .  S e g ú n  e s t o s  

d a t o s  b i b l i o g r á f i c o s  E s p e j o  f u é ,  e n  d o c t r i n a  m é d i c a ,  u n  f e r v i e n t e  

" b o h e r h a a v i s t a "  c o m o  g r a n  p a r t e  d e  s u s  c o l e g a s  d e  u l t r a m a r .  

C r i t i c a  d u r a m e n t e  l o s  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a  m é d i c a  d e  s u  

t i e m p o ,  s i n  n i n g u n a  p r á c t i c a  h o s p i t a l a r i a ,  s i n  p r o f e s o r e s  c i e n t í f i c o s ,  s i n  

l i b r o s ,  v i é n d o s e  o b l i g a d o s  l o s  e s t u d i a n t e s  a  l e e r  l o  p r i m e r o  q u e  

e n c u e n t r a n  a  m a n o .  E n c u e n t r a  i n a c e p t a b l e  l a  f a c i l i d a d  d e  d o c t o r a r  y  l o s  

p o c o s  a ñ o s  d e d i c a d o s  a l  e s t u d i o  m é d i c o .  

C o n  a c i e r t o  p r o p o n e  u n a  r e f o r m a  d e  m é t o d o s  d e  e n s e ñ a n z a ,  d e  

t r i b u n a l e s  e x a m i n a d o r e s ,  d e  p e r s o n a l  d o c e n t e  f o r m a d o  c o n  t r e s  

m é d i c o s  t r a í d o s  d e  M a d r i d ,  d e  a u t o r i d a d  c o n  u n  T e n i e n t e  d e  

P r o t o m é d i c o  d e p e n d i e n t e  d e l  P r o t o m é -  d i c o  d e  l a  c a p i t a l  V i r r e i n a l ,  d e  

e j e r c i c i o  p r o f e s i o n a l  q u e  d e b e  s e r  v i g i l a d o  p o r  e l  C a b i l d o  q u i e n  d e b e  

r e p r e n d e r  a  l o s  f a l s o s  m é d i c o s  y  f o m e n t a r  e l  e s t u d i o  s e r i o  d e  l a  

m e d i c i n a .  D e b e  e s t u d i a r s e  l a  A n a t o m í a ,  h a c e r s e  d i s e c c i o n e s ,  e s t u d i a r  

l a  F i s i o l o g í a  y  l a  B o t á n i c a .  C o m o  s e  v e ,  l a s  r e f o r m a s  p r o - -  p u e s t a s  p o r  

E s p e j o  n o s ' m u e s t r a n  a l  m é d i c o  i l u s t r a d o ,  a l  p r á c t i c o  e n  e l  e j e r c i c i o  d e  

s u  p r o f e s i ó n ,  a l  r e f o r m a d o r  d e  l a  e n s e ñ a n z a  m é d i c a  d e  s u s  t i e m p o .  L a s  

" R e f l e x i o n e s "  d e  E s p e j o  s o n  u n  v a l i o s o  a p o r t e  a l  p r o g r e s o  m é d i c o  

n a c i o n a l .  

H e m o s  t e n i d o  l a  s u e r t e  d e  p r e s e n t a r  e s t e  " C o m e n t a r i o  a  l a s  

R e f l e x i o n e s  d e  E u g e n i o  E s p e j o " ,  g r a c i a s  a  l a  b e n e v o l e n c i a  d e  l a  

F a c u l t a d  d e  C i e n c i a s  M é d i c a s  d e  l a  U n i v e r s i d a d  C e n t r a l  y  d e l  c u e r p o  

m é d i c o  d e  T u n g u r a h u a ,  d e p e n d i e n t e  d e  l a  F e d e r a c i ó n  M é d i c a  N a c i o n a l ,  

a  q u i e n e s  t e n e m o s  e l  
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a l t o  h o n o r  d e  r e p r e s e n t a r  e n  e s t e  s e v e r o  a c t o  c o n m e m o r a t i v o ,  c o n  e s t a  

p r i m e r a  a c t i v i d a d  d e  l a  C á t e d r a  d e  H i s t o r i a  d e  l a  M e d i c i n a ,  d e  r e c i e n t e  

f u n d a c i ó n  e n  n u e s t r a  U n i v e r s i d a d  .  

H e m o s  t r a t a d o  d e  p r e s e n t a r  u n  E s p e j o  s i n  e s p e j i s m o s .  F u é  u n  

a m a r g a d o ,  d i c t ó  u n  i m p r e s i o n a n t e  t e s t a m e n t o  e n  e l  q u e  n o  r e c o n o c e  

s i n o  d e u d a s ;  s u  ú n i c o  l e g a d o  f u é  e l  d e  s u s  s u e l d o s ,  n u n c a  p a g a d o s ,  

c o m o  p r i m e r  b i b l i o t e c a r i o  p ú b l i c o .  N o  p i d i ó ,  c o m o  M o n t a l v o ,  q u e  s u  

c u e r p o  s e a  a d o r n a d o  c o n  f l o r e s ;  n i  p i d i ó ,  c o m o  L u i s  M a r t í n e z ,  q u e  l o  

e n t i e r r e n  b a j o  u n  á r b o l  c e n t e n a r i o ,  f u é  s e p u l t a d o  e n  e l  C e m e n t e r i o  d e  

E l  T e j a r  y  s u s  r e s t o s  s e  h a n  p e r d i d o .  

i \ 

\ 



Reglamento para la concesión de Becas en Buenos 

Aires 

L a  d u r a c i ó n  d e  l a s  b e c a s  o t o r g a d a s  a  b e c a r i o s  e x t r a n j e r o s ,  s e r á  

d e  D I E Z  M E S E S ,  a  c o n t a r  d e s d e  e l  l 9  d e  M a r z o ,  y  l e  i m p o r t e  s e r á  d e  $  

5 . 0 0 0  m á s  o  m e n o s .  L o s  g a s t o s  d e  t r a s l a d o  c o r r e r á n  p o r  c u e n t a  d e  l a  

C o m i s i ó n .  

E s t a s  b e c a s  n o  s e  o t o r g a r á n  a  e s t u d i a n t e s ,  n i  p a r a  c o m p l e t a r  

c u r s o s  d e  g r a d u a c i ó n ,  s i n o  a  p r o f e s i o n a l e s ,  a r t i s t a s  e  i n v e s t i g a d o r e s ,  

d e  r e c o n o c i d a  y  n o t o r i a  a u t o r i d a d  e n  l a  m a t e r i a ,  y  c u y a s  t a r e a s  e n  e l  

e j e r c i c i o  d e  l a  b e c a  s e r á n  d e  p o s i t i v o  b e n e f i c i o  p a r a  l a  c u l t u r a  r e c í p r o c a  

d e  a m b o s  p a í s e s .  

L o s  a s p i r a n t e s  d e b e r á n  s e r  m a y o r e s  d e  2 5  a ñ o s  y  m e n o r e s  d e  

4 5 .  D e b e r á n  s e r  n a t i v o s  d e l  p a í s  q u e  l o s  p r o p o n e .  D e b e r á n  e l e v a r  a  l a  

C o m i s i ó n  u n  i n f o r m e  c a d a  d o s  m e s e s ,  s u j e t á n d o s e  a  l a s  d e m á s  

d i s p o s i c i o n e s  q u e  s e  a d o p t e n  s o b r e  e s t e  p a r t i c u l a r .  A s i m i s m o ,  d e b e r á n  

p r e s e n t a r  u n  i n f o r m e  g e n e r a l  a l  e x p i r a r  e l  p l a z o  d e  l a  b e c a .  

J u n t a m e n t e  c o n -  e l  n o m b r e  d e  l o s  a s p i r a n t e s  p r o p u e s t o s ,  s e  

d e b e r á  r e m i t i r  a  l a  C o m i s i ó n ,  a n t e s  d e l  3 1  d e  O c t u b r e ,  l o s  a n t e c e d e n t e s  

d e  c a d a  c a n d i d a t o  a  b e c a ,  l a  n ó m i n a  d e  l o s  t r a b a j o s  q u e  h a y a  p u b l i c a d o  

y  d e m á s  e l e m e n t o s  d e  j u i c i o ,  a s í  c o m o  u n a  e x p o s i c i ó n  d e  m o t i v o s  y  u n  

p l a n  c i r c u n s t a n c i a d o  d e  l a  l a b o r  q u e  p r o y e c t a  r e a l i z a r  e n  l a  A r g e n t i n a  .  

E l  p l a n  a  q u e  s e  r e f i e r e  e l  a r t í c u l o  a n t e r i o r ,  p o d r á  v e r s a r  s o b r e  

c u a l q u i e r  r a m a  d e  l a  i n v e s t i g a c i ó n  c i e n t í f i c a  o  d e  l a  c r e a c i ó n  a r t í s t i c a ,  

i n c l u y é n d o s e  a d e m á s  c u a l q u i e r  a s u n t o  d e  i n v e s t i g a c i ó n  t e c n o l ó g i c a  o  

e c o n ó m i c a  d e  u t i l i d a d  p a r a  e l  d e s e n v o l v i m i e n t o  d e  l o s  p a í s e s  

a m e r i c a n o s ,  c o m o  s e r  p r o b l e m a s  c o n c e r n i e n t e s  a  l a  e x p l o t a c i ó n  d e  s u s  

r i q u e z a s ,  a l  a p r o v e c h a m i e n t o  d e  s u s  f u e r z a s  n a t u r a l e s ,  a l  p e r f e c c i o -

n a m i e n t o  d e  s u s  i n s t i t u c i o n e s  s o c i a l e s ,  e t c .  
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L a  C o m i s i ó n  N a c i o n a l  d e  C u l t u r a  p u e d e  r e s o l v e r  l a  p u b l i c a c i ó n  d e  

l o s  t r a b a j o s  d e  l o s  b e c a r i o s ,  s i  a s í  l o  c o n s i d e r a s e  o p o r t u n o ,  o  r e t i r a r l e  

e l  b e n e f i c i o  y  c a r á c t e r  d e  b e c a r i o  p o r  r a z o n e s  d e  n o  c u m p l i m i e n t o .  

R e g l a m e n t o  p a r a  l a  c o n c e s i ó n  d e l  p r e m i o  " E u g e n i o  E s p e j o "  

l9 — E l  p r e m i o  " E u g e n i o  E s p e j o "  e s  c o s t e a d o  p o r  e l  p r o f e s o r a d o  d e  

l a  F a c u l t a d  d e  C i e n c i a s  M é d i c a s  d e  l a  U n i v e r s i d a d  C e n t r a l ,  y  s e  o t o r g a  

a n u a l m e n t e  a  l o s  d o s  m e j o r e s  e s t u d i a n t e s  d e  l a  F a c u l t a d ,  u n o  d e  l a  

E s c u e l a  d e  M e d i c i n a  y  o t r o  d e  l a  d e  O d o n t o l o g í a ;  

2 ° — S e  c o n s i d e r a  h á b i l e s  p a r a  o b t e n e r  e s t e  p r e m i o  a  t o d o s  l o s  

a l u m n o s  q u e  h a y a n  a l c a n z a d o  p o r  l o  m e n o s  e l  9 0 %  d e  n o t a s ,  d e l  t o t a l  

d e  c a l i f i c a c i o n e s  e n  7  a ñ o s  d e  e s t u d i o  p a r a  M e d i c i n a  y  5  a ñ o s  p a r a  

O d o n t o l o g í a ;  

3 9 — S e  e x c l u y e n  l a s  c a l i f i c a c i o n e s  d e l  C u r s o  P r e p a r a t o r i o ;  

4 9 — L o s  a l u m n o s  h á b i l e s  p r e s e n t a r á n  a n t e  e l  J u r a d o  C a l i f i c a d o r  

u n  c e r t i f i c a d o  d e  a s i s t e n c i a  h o s p i t a l a r i a ,  d u r a n t e  l o s  c u r s o s ,  a  p a r t i r  d e l  

4 9  a ñ o  d e  e s t u d i o s .  E s t e  c e r t i f i c a d o  d e b e r á  s e r  l e g a l m e n t e  r e f r e n d a d o  

p o r  e l  J e f e  d e l  S e r v i c i o  h o s p i t a l a r i o  a l  c u a l  h a n  e s t a d o  s u b o r d i n a d o s  e n  

s u  a s i s t e n c i a  o  p r e s e n t a r á n  l o s  n o m b r a m i e n t o s  q u e  a t e s t i g ü e n  h a b e r  

d e s e m p e ñ a d o  i n t e r n a d o s  o  e x t e r n a d o s  e n  l o s  h o s p i t a l e s .  

E n  l o  q u e  s e  r e l a c i o n a  a  l o s  e s t u d i a n t e s  d e  O d o n t o l o g í a ,  l a  

a s i s t e n c i a  a  l a  C l í n i c a  D e n t a l  s e  t e n d r á  p o r  p r á c t i c a  h o s p i t a l a r i a  y  l a  

c e r t i f i c a c i ó n  s e r á  c o n f e r i d a  p o r  e l  D i r e c t o r  d e  l a  E s c u e l a ;  

5 9 — L o s  a l u m n o s  q u e  h u b i e r e n  r e u n i d o  l a s  c o n d i c i o n e s  

a n t e r i o r m e n t e  i n d i c a d a s ,  d e b e r á n  s o m e t e r s e  a  u n  c o n c u r s o  p r á c t i c o  q u e  

v e r s a r á  s o b r e  l a  d i s c u s i ó n  y  e x a m e n  d e  u n  e n f e r m o  e n  c u a l q u i e r a  d e  

l o s  s e r v i c i o s  h o s p i t a l a r i o s ,  e x a m e n  q u e  s e  l o  h a r á  a n t e  u n a  " C o m i s i ó n  

E x a m i n a d o r a "  q u e  s e r á  n o m b r a d a  p o r  e l  C o n s e j o  D i r e c t i v o  d e  l a  

F a c u l t a d  y  p r e s i d i d a  p o r  e l  D e c a n o  o  S u b d e c a n o  d e  l a  m i s m a ;  

6 ° — L a s  c a l i f i c a c i o n e s  d e  e s t a  p r u e b a  s e r á n  e n v i a d a s  e n  s o b r e  

c e r r a d o ,  a l  J u r a d o  C a l i f i c a d o r ,  p a r a  q u e  é s t e  d e c l a r e  a l  v e n c e d o r ,  p a r a  

l o  c u a l  d e b e r á  t o m a r  e n  c u e n t a ,  a d e m á s ,  l a  l a b o r  d e  i n v e s t i g a c i ó n  

c i e n t í f i c a  d e s a r r o l l a d a  d u  
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r a n t e  l a  v i d a  e s t u d i a n t i l ,  ( c o n f e r e n c i a s ,  p u b l i c a c i o n e s ,  t r a b a j o s  

p r á c t i c o s ,  e t c . ) ,  l o  c u a l  d e b e r á  s e r  c o m p r o b a d o  p o r  e l  a s p i r a n t e ;  

1 ° — E s  c o n d i c i ó n  i n d i s p e n s a b l e  p a r a  l a  o b t e n c i ó n  d e l  p r e m i o  

" E u g e n i o  E s p e j o "  h a b e r  r e a l i z a d o  l o s  e s t u d i o s  u n i v e r s i t a r i o s  e n  l a  

U n i v e r s i d a d  C e n t r a l  y  d e  m a n e r a  i n i n t e r r u m p i d a ,  e x c e p t u a n d o  l o s  c a s o s  

d e  e n f e r m e d a d e s ,  c a l a m i d a d  d o m é s t i c a  u  o t r a s  c i r c u n s t a n c i a s  d e  

f u e r z a  m a y o r ,  l e g a l m e n t e  c o m p r o b a d a s ;  

8 9 — E n  c a s o  d e  e m p a t e  e n t r e  d o s  o  m á s  a l u m n o s ,  d e c i d i r á  l a  

s u e r t e ;  

9 ° — E l  J u r a d o  C a l i f i c a d o r  s e r á  d e s i g n a d o  c a d a  a ñ o  p o r  e l  

C o n s e j o  D i r e c t i v o  d e  l a  F a c u l t a d ;  

1 0 . — E l  c o n c u r s o  s e  r e a l i z a r á  e n  l a  p r i m e r a  q u i n c e n a  d e  

n o v i e m b r e  y  e l  p r e m i o  s e r á  e n t r e g a d o  a l  v e n c e d o r  e n  l a  s e s i ó n  

i n m e d i a t a  d e  l a  J u n t a  d e  F a c u l t a d ;  

1  1 . — E l  p r e m i o  c o n s i s t i r á  e n  u n  D i p l o m a ,  y  e n  l a  s u m a  d e  M I L  

S U C R E S  p a r a  e l  e s t u d i a n t e  d e  M e d i c i n a  y  e l  d e  O C H O C I E N T O S  

S U C R E S  p a r a  e l  d e  O d o n t o l o g í a ;  

1 2 .  — T o d o s  l o s  a l u m n o s  q u e  h u b i e r e n  i n t e r v e n i d o  e n  

e l  c o n c u r s o  a  q u e  s e  r e f i e r e  e l  n ú m e r o  q u i n t o ,  r e c i b i r á n  u n  D i p l o m a  e n  

e l  q u e  s e  d e j e  e x p r e s a  c o n s t a n c i a  d e l  a p r o v e c h a m i e n t o  o b t e n i d o  e n  s u s  

a ñ o s  d e  e s t u d i o ;  

1 3 .  — L a  " C o m i s i ó n  E x a m i n a d o r a "  y  e l  J u r a d o  C a l i f i c a d o r  

p a r a  l o s  e s t u d i a n t e s  d e  O d o n t o l o g í a ,  n o m b r a r á  e s t a  E s c u e l a ;  d e b i e n d o  

s u j e t a r s e  e n  l o  d e m á s  a  e s t e  R e g l a m e n t o .  

D a d o  e n  l a  S a l a  d e  S e s i o n e s  d e l  C o n s e j o  D i r e c t i v o ,  e n  Q u i t o ,  a  

1 2  d e  a b r i l  d e  1 9 4 4 .  

E l  D e c a n o .  E l  S e c r e t a r i o .  

C E R T I F I C O :  q u e  e l  p r e s e n t e  R e g l a m e n t o  f u é  a p r o b a d o  p o r  e l  

C o n s e j o  D i r e c t i v o  d e  l a  F a c u l t a d  d e  M e d i c i n a ,  e n  s e s i ó n  d e  1 2  d e  a b r i l  

d e  1 9 4 4 .  

E l  S e c r e t a r i o  G e n e r a l .  



D r .  E s t u a r d o  P r a d o  

El Prof. Wenceslao Tejerina Fotheriagham, y la 

Pancreatis Aguda.-Etiología Patogenia 

E l  p r o b l e m a  d e  l a  P a n c r e a t i t i s  a g u d a  h a  s i d o  e s t u d i a d o  e n  f o r m a  

p o n d e r a d a  p o r  e l  P r o f .  W e n c e s l a o  T e j e r i n a  F o -  t h e r i n g h a m ,  d e  l a  

F a c u l t a d  d e  M e d i c i n a  d e  R o s a r i o ,  q u i e n  c o n  p r o f u s a  d o c u m e n t a c i ó n  y  

c o n  a m p l i o s  y  n u m e r o s o s  e x p e r i m e n t o s ,  a p o r t a  s a p i e n t e s  c o n c l u s i o n e s  

a  t a n  d i f í c i l  c a p í t u l o  d e  l a  P a t o l o g í a .  

C o n  e s m e r o  y  m e t i c u l o s i d a d  r e v i s a  l a s  c a u s a s  m á s  p r ó x i m a s  y  d e  

m a y o r  f r e c u e n c i a  y  p r o b a b i l i d a d  p a r a  l a  a p a r i c i ó n  d e  l a  p a n c r e a t i t i s  

a g u d a .  C o n c e d e  i m p o r t a n c i a  c a p i t a l  a  l a  l i t i a s i s  b i l i a r  — e s t o  ú l t i m o  d e  

g r a n  s i g n i f i c a c i ó n  p a r a  n o s o t r o s ,  p o r  l a  f r e c u e n c i a  c o n  q u e  e x i s t e  e n  

n u e s t r o  m e d i o — ,  a  l a  i n f e c c i ó n  y  a  l o s  t r a u m a t i s m o s ;  s i n  d e s c u i d a r ,  p o r  

l o  d e m á s ,  l a s  i n f l u e n c i a s  d e  l a  e d a d ,  d e l  s e x o ,  d e  l a  p a r o t i d i t i s  

e p i d é m i c a ,  d e l  a l c o h o l i s m o ,  d e  l a  o b e s i d a d ,  e t c . ,  y  d e  t o d o s  a q u e l l o s  

e l e m e n t o s  q u e  d a n  m o r f o l o g í a  p r o p i a  a  l a  l l a m a d a  c o n s t i t u c i ó n  

d i a t é s i c a ,  i n c o m p a r a b l e m e n t e  d e s c r i t a  d e s d e  a n t i g u o  p o r  D i e u l a f o y ,  

c o m o  m u y  b i e n  h a c e  n o t a r  e l  a u t o r .  

D i s c u r r e  m a g i s t r a l m e n t e  a l r e d e d o r  d e  e s t o s  t ó p i c o s  y  c o n  

o b s e r v a c i o n e s  c l í n i c a s  y  s e v e r a  e x p e r i m e n t a c i ó n ,  s u s t e n t a  y  d a  

s u p r e m a c í a  a  a q u e l l o s  f a c t o r e s  e t i o l ó g i c o s .  

L u e g o  d e  c o n s i d e r a c i o n e s  a n a t ó m i c a s  p r e l i m i n a r e s  a b o r d a  e n  

f o r m a  o r d e n a d a ,  m e t ó d i c a  y  c o n v i n c e n t e  e l  m e c a n i s m o  p a t o g é n i c o  d e  

l a  p a n c r e a t i t i s ;  p u n t o  o b s c u r o ,  q u e  h a  s i d o  b a s t a n t e  d i l u c i d a d o  p o r  l o s  

t r a b a j o s  d e l  P r o f .  T e j e r i n a .  Y  d e  e s t a  m a n e r a  p l a n t e a  e n  f o r m a  o b j e t i v a ,  

l a s  d i f e r e n t e s  t e o r í a s  q u e  t r a t a n  d e  e x p l i c a r  l a  " g é n e s i s  d e  l a  

e n f e r m e d a d " ,  q u e  s e  p u e d e  c o n c r e t a r  e n  a g e n t e s :  m e c á n i c o s ,  

c i r c u l a t o r i o s ,  c i t o l í t i c o s  y  f o r m a s  m i x t a s .  A l  r e f e r i r s e  a  l a  p a r t i c i p a c i ó n  

d e l  e s t a s i s  d u o d e n a l ,  d e l  r e f l u j o  b i l i a r  y  
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a  ! a  a c c i ó n  c i t o l í t i c a  d e  l a  b i l i s ,  e x p r e s a  q u e  e s t o s  f a c t o r e s  c a r e c e n  d e  

e f i c a c i a  p o r  s í  s o l o s .  C o b r a n  i m p o r t a n c i a  e f e c t i v a  s i  s e  a c o m p a ñ a n  d e  

l a  i n f e c c i ó n  q u e  h a c e  " e s t a l l a r  r á p i d a m e n t e  l a  p a n c r e a t i t i s  a g u d a " .  

E s t o s  s o n  l o s  c o n c e p t o s  f u n d a m e n t a l e s  s o s t e n i d o s  p o r  e l  

d i s t i n g u i d o  P r o f .  a r g e n t i n o ,  c u y o  c o n t e n i d o  e s t á  c i m e n t a d o  e n  

n u m e r o s o s  h e c h o s  e x p e r i m e n t a l e s  c o n c i e n z u d a m e n t e  c o n t r o l a d o s  y  

c o n d u c i d o s  c o n  e s c r u p u l o s o  e m p e ñ o  c i e n t í f i c o .  

E l  l i b r o  d e l  P r o f .  T e j e r i n a  F o t h e r i n g h a m ,  e s  u n a  v a l i o s a  

c o n t r i b u c i ó n  a  l a  b i b l i o g r a f í a  m é d i c a  d e  a c t u a l i d a d .  P a r a  n o s o t r o s  y  p a r a  

n u e s t r a  p a t o l o g í a  l o c a l  c o n s t i t u y e  u n a  o r i e n t a c i ó n  y  u n  e s t í m u l o  p a r a  e l  

e s t u d i o  d e  l a  p a n c r e a t i t i s  a g u d a ,  q u e  e n  r e a l i d a d ,  h a  s i d o  h a s t a  a h o r a  

u n a  e n f e r m e d a d  q u e  h a  m e r e c i d o  p o c a  a t e n c i ó n  y  q u e  p o r  l o  m i s m o  h a  

p a s a d o  d e s a p e r c i b i d a  e n  n u e s t r o  a m b i e n t e  c i e n t í f i c o .  

Q u e  l a  l e c t u r a  d e  l a  o b r a  q u e  c o m e n t a m o s ,  d e s p i e r t e  i n t e r é s  p a r a  

e l  e s t u d i o  e n  r e f e r e n c i a  y  s i r v a  d e  n o r m a  a  l o s  m é d i c o s  i n v e s t i g a d o r e s  

p a r a  e l  e s c l a r e c i m i e n t o  d e  t o d o  l o  r e l a t i v o  a  l a  p a n c r e a t i t i s  a g u d a  e n  l a  

M e d i c i n a  E c u a t o r i a n a .  

T e r m i n a m o s  e s t a  l i g e r a  n o t a  b i b l i o g r á f i c a  f e l i c i t a n d o  a l  a u t o r  d e  

t a n  i n t e r e s a n t e  y  n o v e d o s o  r e l a t o  a l  X I V  C o n g r e s o  A r g e n t i n o  d e  C i r u g í a .  
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E s t e  e s  e l  t í t u l o  d e  l a  i n t e r e s a n t e  o b r a  e n  i n g l é s  q u e  h e m o s  t e n i d o  

o p o r t u n i d a d  d e  l e e r  p o r  g e n t i l e z a  d e l  s e ñ o r  D e c a n o ,  a  q u i e n  l e  f u e r a  

e n v i a d a  p o r  e l  e m i n e n t e  c i r u j a n o  o r -  t h o p e d i s t a  J a m e s  E .  T h o m s o n ,  

P r e s i d e n t e  d e l  C u r s o  d e  I n s t r u c c i ó n  d e  C i r u g í a  O r t h o p é d i c a  y  D i r e c t o r  

T é c n i c o  d e  l a  m e n c i o n a d a  p u b l i c a c i ó n .  E s  u n  e l e g a n t e  v o l u m e n  f o r m a d o  

p o r  l o s  d o c e  m e j o r e s  t r a b a j o s ,  s e l e c c i o n a d o s  d e  e n t r e  m á s  d e  u n  

c e n t e n a r  d e  l o s  q u e  f u e r o n  p r e s e n t a d o s  a l  m e n c i o n a d o  c u r s o  y  p u e s t o s  

a  c o n s i d e r a c i ó n  d e  l a  " O n c e a v a  A s a m b l e a  A n u a l "  d e  C i r u j a n o s  

O r t h o p e d i s t a s  d e  l a  A c a d e m i a  A m e r i c a n a ,  r e u n i d a  e n  C h i c a g o ,  d e l  1 7  

a l  2 1  d e  E n e r o  d e  1 9 4 3 .  

E n  t o d o s  e s t o s  v a l i o s o s  c a p í t u l o s ,  d e d i c a d o s  c a d a  u n o ,  a  u n a  

d i f e r e n t e  r e g i ó n  a n a t ó m i c a ,  d e  e n t r e  l a s  m á s  f r e c u e n t e m e n t e  

l e s i o n a d a s ,  s i n  d e s c u i d a r  l o s  f u n d a m e n t o s  a n a t ó m i c o s  y  f i s i o l ó g i c o s  

i n d i s p e n s a b l e s  p a r a  s u  m e j o r  c o m p r e n s i ó n ,  s e  h a c e  u n a  s u s c i n t a  p e r o  

c l a r a  y  c o m p l e t a  e x p o s i c i ó n  d e  l a  t é c n i c a  c o n s a g r a d a  c o m o  l a  m e j o r  

p a r a  s a t i s f a c e r  e n  g e n e r a l  l o s  f i n e s  d e  l a  c i r u g í a  o r t h o p é d i c a ,  e s  d e c i r :  

l a  m á s  p e r f e c t a  y  r á p i d a  r e p a r a c i ó n  t a n t o  a n a t ó m i c a  c o m o  f u n c i o n a l  d e  

l a s  r e g i o n e s  a n a t ó m i c a s  d a ñ a d a s  p o r  l a s  v i o l e n c i a s  e x t e r i o r e s .  

C o m o  c a d a  u n o  d e  e s t o s  c a p í t u l o s  e n c i e r r a  e l  p r e s t i g i o  d e  l o s  m u y  

e x p e r i m e n t a d o s  e s p e c i a l i s t a s  q u e  l o s  s u s t e n t a n  y  d e  l a s  i n s t i t u c i o n e s  

e n  d o n d e  s e  h a n  t r a b a j a d o ,  y  c o m o  t a m b i é n ,  t o d o s  y  c a d a  u n o  d e  e l l o s  

e s t á  f u e r t e  y  a m p l i a m e n t e  d o c u m e n t a d o ,  s u s  c o n c l u s i o n e s  s o n  u n  

v a l i o s o  y  f i r m e  a p o r t e  c i e n t í f i c o  a  l a  c i r u g í a  o r t h o p é d i c a ,  y  c o n s t i t u y e n  

u n a  m a g n í f i c a  p a u t a  a  s e g u i r s e  p o r  e l  e s p e c i a l i s t a  q u e  f r e c u e n t e m e n t e  

t e n d r á  q u e  i n t e r v e n i r  e n  c a s o s  s e m e j a n t e s .  S i e n d o  l a  C i r u g í a  

O r t h o p é d i c a  u n a  c i e n c i a  r e l a t i v a m e n t e  n u e v a ,  e s  



—  8 5  —  

n a t u r a l  q u e  d i s p o n g a  d e  v a r i a s  t é c n i c a s  d e  v a l o r  s e m e j a n t e  p a r a  l a  

r e s o l u c i ó n  d e  u n  m i s m o  p r o b l e m a  t e r a p é u t i c o  y  e s  n a t u r a l  t a m b i é n  q u e  

e l  e s p e c i a l i s t a  p o c o  e x p e r i m e n t a d o  y  e l  c i r u j a n o  g e n e r a l  e n c u e n t r e n  e n  

n o  p o c a s  o c a s i o n e s  a l g u n a  d i f i c u l t a d  e n  d e c i d i r s e  p o r  t a l  o  c u a l  m é t o d o ,  

q u e  a l  d e c i r  d e  s u  a u t o r  e s  e l  m e j o r ,  d e  m o d o  q u e  t o d o  a p o r t e  a  e s t a  

c i e n c i a ,  m á x i m o  s i  e s  d e  l a  t a l l a  d e l  q u e  s e  o f r e c e  e n  e s t a  o b r a ,  q u e  

i n v o l u c r a  l a  e x p e r i e n c i a  d e  c i e n t o s  d e  c a s o s  p r o p o r c i o n a d o s  e n  c o r t o  

t i e m p o ,  a  f a v o r  d e  l a  h e c a t o m b e  m u n d i a l  d e s e n c a d e n a d a  p o r  l a  

b a r b a r i e  n a z i  -  j a p o n e s a ,  s i g n i f i c a  u n a  d u d a  m e n o s  p a r a  e l  c i r u j a n o  

t r a t a n t e  y  u n a  e s p e r a n z a  m á s  y  m u y  b i e n  f u n d a d a  p a r a  e s t o s  p a c i e n t e s  

q u e  d e  o t r o  m o d o  i r í a n  a  e n g r o s a r  e l  n ú m e r o  d e  l o s  i n v á l i d o s  d e  a n t a ñ o .  

E m p i e z a  l a  o b r a  c o n  u n  c a p í t u l o  c o n s a g r a d o  a  l a  c i r u g í a  d e  l a  

m a n o ,  a  c a r g o  d e l  D r .  S t e r l i n g  B u n n e l l  d e  S a n  F r a n c i s c o .  E s  u n  c a p í t u l o  

q u e  p o r  c i r c u n s t a n c i a s  a j e n a s  a  l a  v o l u n t a d  d e l  a u t o r  n o  s e  h a  p u b l i c a d o  

c o m p l e t o  y  s ó l o  c o n t i e n e  l a s  p r i n c i p a l e s  t é c n i c a s  e m p l e a d a s  e n  l a  

s u t u r a  d e  t e n d o n e s ,  f o r m a c i o n e s  t a n  f r e c u e n t e m e n t e  d e s t r o z a d a s  e n  l a s  

h e r i d a s  d e  l a  m a n o .  A u n q u e  n i n g u n a  d e  e s t a s  t é c n i c a s  e s  n u e v a ,  t o d a s  

t i e n e n  e l  m é r i t o  d e  h a c e r  r e s a l t a r  l a  e n o r m e  i m p o r t a n c i a  q u e  p a r a  e l  

b u e n  é x i t o  d e l  t r a t a m i e n t o  t i e n e  e l  p r e s c i n d i r  d e  d e j a r  e n t r e  l o s  c a b o s  a  

s u t u r a r ,  n i n g ú n  m a t e r i a l  e x t r a ñ o  q u e  i m p e d i r í a  c o n  t o d a  s e g u r i d a d  s u  

u n i ó n .  

E l  S e g u n d o  C a p í t u l o  a  c a r g o  d e  m á s  d e  u n a  d o c e n a  d e  

d i s t i n g u i d o s  c i r u j a n o s ,  e n t r e  l o s  q u e  s o b r e s a l e n  H .  E a r l e  C o n w e l l  d e  

A l a b a m a ,  e l  P r o f e s o r  d e  C i r u g í a  O r t h o p é d i c a  P h i l i p h  D .  W i l s o n  d e  N e w  

Y o r k ,  e l  c o m a n d a n t e  H e r b e r t  L .  P a g h  d e  S a n  D i e g o ,  e t c . ,  h a c e  u n  

e s t u d i o  b a s t a n t e  c o m p l e t o  d e  l a s  f r a c t u r a s  d e  l a  e x t r e m i d a d  i n f e r i o r ,  

t o m a n d o  c o m o  n ú c l e o  d e  l a  e x p o s i c i ó n ,  9 3  c a s o s  d e  f r a c t u r a s  

c o m p u e s t a s  a t e n d i d a s  e n  e l  H o s p i t a l  N a v a l  d e  S a n  D i e g o .  A p a r t e  d e  l a s  

i n d i c a c i o n e s  g e n e r a l e s  q u e  h a c e  c o n  g r a n  p r e c i s i ó n ,  y  q u e  e s t á n  

e n c a m i n a d a s  a  s a l v a r  a n t e  t o d o  l a  v i d a  d e l  p a c i e n t e  v í c t i m a  d e  u n  c h o c  

t r a u m á t i c o  y  d e  u n a  h e r i d a  i n f e c t a d a ,  e x p o n e  l a s  e n o r m e s  v e n t a j a s  q u e  

t r a e  e l  u s o  d e  l a  f é r u l a  d e  S t e a d e r  p a r a  l a  r e d u c c i ó n  y  m a n t e n c i ó n  d e  

l o s  f r a c m e n t o s  d e  e s t a s  f r a c t u r a s .  E s t a  f é r u l a  n o  e x i g e  e l  c o n c u r s o  d e  

u n  c e n t r o  q u i r ú r g i c o  b i e n  m o n t a d o  y a  q u e  s u  c o l o c a c i ó n  e s  m u y  s i m p l e ,  

e n  c a m b i o  a s e g u r a  e l  é x i t o  d e  f r a c t u r a s  a b i e r t a s ;  n a t u r a l m e n t e  e s  

i n s u b s t i t u i b l e  p o r q u e  p e r m i t e  u n  t o t a l  c o n t r o l  d e l  s e g m e n t o  l e s i o n a d o ,  

p e r m i t e  u n a  r e d u c c i ó n  j u s t a ;  r í g i  
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d a  e  i n i n t e r r u m p i d a  i n m o v i l i z a c i ó n  d e  l o s  f r a g m e n t o s ,  m o v i l i z a c i ó n  

r á p i d a  y  a c t i v a  d e l  p a c i e n t e  y  u n  p r e c o z  r e s t a b l e c i m i e n t o  d e  l a  f u n c i ó n  

p e r d i d a ,  e v i t a n d o  a l  m i s m o  t i e m p o  e l  u s o  d e  c u a d r o s  d e  r e d u c c i ó n ,  d e  

e n y e s a d o s ,  d e  t r a c c i o n e s  y  p o l e a s ,  d e  i n m o v i l i z a c i o n e s  l a r g a s  y  d e  

c o n t r o l  l a r g o  y  m e t i c u l o s o  p o r  p a r t e  d e l  p e r s o n a l  d e  h o s p i t a l ,  

c o n v i r t i é n d o s e  a s í  e n  u n  m é t o d o  i d e a l  p a r a  c a s i  t o d o s  l o s  t i p o s  d e  f r a c t u -

r a s  d e  l o s  h u e s o s  l a r g o s .  Y  d e c i m o s  d e  l o s  h u e s o s  l a r g o s ,  p o r q u e  c o n  

e l  m i s m o  é x i t o  s e  l a  h a  u s a d o  p a r a  t o d a  c l a s e  d e  f r a c t u r a s  d e  l o s  h u e s o s  

d e l  a n t e b r a z o ,  d e l  b r a z o ,  a s í  c o m o  d e l  c o d o  y  d e  l a  e x t r e m i d a d  d i s t a l  d e  

l o s  h u e s o s  d e  l a  p i e r n a .  

E n  e s t e  g r a n  c a p í t u l o ,  t a m b i é n  s e  t r a t a  d e l  g r a n  é x i t o  o b t e n i d o  p o r  

e l  m é t o d o  d e  l a  e s t e o s i n t e s i s  c o n  p l a c a ,  e n  l o s  c a s o s  d e  f o r m a c i ó n  d e  

p s e u d o - a r t r o s i s  e n  e l  c u r s o  d e l  t r a t a m i e n t o  d e  m u c h a s  f r a c t u r a s ,  p o r  l o s  

a n t i g u o s  m é t o d o s .  T a m b i é n  s e  d e d i c a  u n  p á r r a f o  m u y  b i e n  

d o c u m e n t a d o  a l  t r a t a m i e n t o  d e  l a s  f r a c t u r a s  d e l  a s t r á g a l o ,  t a n  f r e c u e n t e  

e n  l o s  a c c i d e n t e s  d e  a v i a c i ó n ,  e s p e c i a l m e n t e  e n t r e  l o s  p a r a c a i d i s t a s .  

S e  p o n e n  l a s  i n d i c a c i o n e s  p r e c i s a s  p a r a  r e c u r r i r  a  l a  a s t r a g a l e c t o m i a  o  

l a  a r t r o d e s i s ,  b u s c a n d o  s i e m p r e  e l  m é t o d o  q u e  p e r m i t a  a l  p a c i e n t e  

h a c e r  u n  u s o  c a s i  n o r m a l  d e  s u  p i e  o p e r a d o .  

E l  T e r c e r  C a p í t u l o ,  q u e  d e b e  s e r  m u y  i n t e r e s a n t e ,  p o r  t r a t a r  d e  l a s  

l e s i o n e s  d e  l o s  n e r v i o s  y  d e  s u  t r a t a m i e n t o ,  s e g ú n  i n d i c a  e l  s u m a r i o ,  n o  

h a  s i d o  a ú n  p u b l i c a d o ,  d e  m o d o  q u e  e s p e r a m o s  q u e  l o  s e a ,  q u i z á  e n  u n  

f o l l e t o  c o m p l e m e n t a r i o  d e l  v o l u m e n  q u e  n o s  o c u p a .  

C a p í t u l o  C u a r t o . — C o m p r e n d e  c i n c o  s u b c a p í t u l o s  s u s t e n t a d o s  p o r  

o r t h o p e d i s t a s  d e  l a  t a l l a  d e l  M a y o r  G e n e r a l  N o r m a n  T .  K i r k  d e  

W a s h i n g t o n ;  d e  P h i l i p  D .  W i l s o n  d e  N e w  Y o r k ,  C a m p b e l l  T h o m s o n  d e  

W a s h i n g t o n ,  e t c .  E s t e  c a p í t u l o  e n c i e r r a  l a s  o p i n i o n e s  m á s  r e c i e n t e s  

s o b r e  e l  t r a t a m i e n t o  d e  e x t r e m i d a d e s  q u e  d e b e n  s e r  a m p u t a d a s ,  s o b r e  

e l  s i t i o  d o n d e  d e b e  a m p u t a r s e ,  e l  m é t o d o  a  s e g u i r  e n  e s t a  a m p u t a c i ó n  

y  l o s  c o n c e p t o s  d i r e c t r i c e s  p a r a  l a  i n d i c a c i ó n  d e  t a l  o  c u a l  t i p o  d e  

p r ó t e s i s  t a n t o  t e m p o r a r i a  c o m o  p e r m a n e n t e .  S e  h a c e  h i n c a p i é  e n  e l  

m é t o d o  d e  a m p u t a c i ó n  p o r  e l  s i s t e m a  d e  g u i l l o t i n a  q u e  e s  i n s u b s t i t u i b l e  

e n  l o s  c a s o s  d e  h e r i d a  i n f e c t a d a  y  e n  l o s  c a s o s  d e  m i e m b r o s  

s e v e r a m e n t e  t r a u m a t i z a d o s ,  e n  l o s  q u e  p e l i g r a  l a  v i d a  d e l  p a c i e n t e ,  p o r  

s e r  s u  e j e c u c i ó n  s i m p l e  y  s u m a m e n t e  r á p i d a  y  p o r  p e r m i t i r  u n a  
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d e s i n f e c c i ó n  c o m p l e t a  d e l  s e c t o r  d e l  c o r t e .  N a t u r a l m e n t e ,  e s t a  t é c n i c a  

e x i g e  u n  p o s t - t r a t a m i e n t o  m u y  c u i d a d o s o  y  a n t e  t o d o  l a  t r a c c i ó n  

p e r m a n e n t e ,  p o r  m e d i o  d e  c i n t a s  d e  e s p a r a d r a p o  d e  l a  p i e l  c i r c u n v e c i n a  

d e  l a  s e c c i ó n  c r u e n t a ,  p a r a  p o d e r  g a n a r  c o l g a j o s  c u t á n e o s  q u e  

p o s t e r i o r m e n t e  y  c u a n d o  h a y a  g r a n u l a d o  l o  s u f i c i e n t e  l a  h e r i d a ,  

p e r m i t a n  s u  c e r r a m i e n t o  a d e c u a d o .  E n  e s t e  m i s m o  c a p í t u l o  s e  p o n e  d e  

r e l i e v e  l o  n i n g u n a  m o d i f i c a c i ó n  f a v o r a b l e  q u e  s u f r e n  e n  s u  e v o l u c i ó n  l o s  

m u ñ o n e s  i n f e c t a d o s  e n  l o s  q u e  s e  h a  c e r r a d o  l a  s u p e r f i c i e  c r u e n t a ,  a  

p e s a r  d e l  u s o  e x t e n s o  d e  l o s  s u l f a -  m i n a d o s  e n  c u a l q u i e r a  d e  s u s  

f o r m a s  f a r m a c é u t i c a s .  

C a p í t u l o  Q u i n t o . — S e  d e s t a c a n  e n  e s t e  c a p í t u l o  l o s  t r a b a j o s  d e  

R a l p h  K .  G h o r m l e y  d e  R o c h e s t e r ,  d e  R o y  G .  P u r -  l i n g  d e  W a s h i n g t o n ,  

d e  F o r e s t  S m i t h  d e  N e w  Y o r k ,  e t £ . ,  t o d o s  e l l o s  n e u r o c i r u j a n o s  d e  n o t a .  

C o n s t a  a q u í  u n o  d e  l o s  *  c u a d r o s  m á s  c o m p l e t o s  d e  l a s  p o s i b l e s  c a u s a s  

q u e  p u e d e n  o c a s i o n a r  l a  l u m b a l g i a  y  l a  c i á t i c a ,  e n f e r m e d a d e s  é s t a s  s o -

b r e  l a s  c u a l e s  m u c h o  s e  h a  a v a n z a d o  e n  l o s  ú l t i m o s  3 0  a ñ o s  g r a c i a s  a l  

c o n c u r s o  d e  l a  c i r u g í a  o r t h o p é d i c a  y  d e  l a s  m e j o r e s  t é c n i c a s  

r a d i o g r á f i c a s ,  a  t a l  p u n t o  q u e  s ó l o  u n  p e q u e ñ o  p o r c e n t a j e  d e  e s t o s  

e n f e r m o s  q u e d a  s i n  d i a g n ó s t i c o  y  s i n  t r a t a m i e n t o  e f i c a z .  T a m b i é n  s e  

i n d i c a n  l o s  m é t o d o s  m á s  a d e c u a d o s  p a r a  t r a t a r  c a d a  u n o  d e  e s t o s  

c a s o s ,  d e s a r r o l l a n d o  c o n  a l g u n a  e x t e n s i ó n  l a s  t é c n i c a s  d e  l a  e x t i r p a c i ó n  

d e l  d i s c o  i n t e r v e r t e b r a l  e n  p r o t r u s i ó n ,  q u e  c o n  t a n t a  f r e c u e n c i a  e s  c a u s a  

d e  l u m b a l g i a s  m u y  r e b e l d e s  y  d o l o r o s o s .  

C a p í t u l o  S e x t o . — S o s t e n i d o  p o r  e x p e r i m e n t a d o s  c i r u j a n o s  y  

p r o f e s o r e s ,  e s t e  c a p í t u l o  e s t á  d e d i c a d o  a  l a  p a t o l o g í a  y  a  l a  c i r u g í a  d e  

l a  c a d e r a .  I n t e r v i e n e n  e n  é l  o r t h o p e -  d i s t a s  d e  l a  t a l l a  d e  O s c a r  M i l l e r  

d e  C a r o l i n a  d e l  N o r t e ,  d e  H e r m á n  C .  S c h u m  d e  W i s c o n s i n ,  d e  D a l l a s  B .  

P h e m i s t e r  d e  I l l i n o i s ,  e t c .  S e  p a s a  e n  é l  r e v i s t a  a  l a s  p r i n c i p a l e s  e n f e r -

m e d a d e s  d e  l a  a r t i c u l a c i ó n  c o x o  -  f e m o r a l ,  h a c i é n d o s e  e n  e l l a s  e c o  d e  

l a s  e s c u e l a s  f r a n c e s a  y  a l e m a n a  e n  l o  r e l a c i o n a d o  a  l a  m a r c a d a  

i n c l i n a c i ó n  m o r b o s a  d e  l a  e x t r e m i d a d  s u p e r i o r  d e l  f é m u r ,  p o r  l a s  

p a r t i c u l a r e s  y  d e s v e n t a j o s a s  c o n d i c i o n e s  d e  i r r i g a c i ó n  s a n g u í n e a  q u e  

p r e s e n t a .  C o n s t i t u y e  u n a  n o v e d a d  e n  e s t e  c a p í t u l o  l a  t é c n i c a  d e  

a r t r o d e s i s  d e  l a  c a d e r a  i n d i c a d a  p o r  J  .  W a r r e n  W h i t e ,  q u i e n  h a c e  u s o  

d e  l a r g o s  c l a v o s  d e  S m i t h  -  P e t e r s e n  q u e  v a n  d e s d e  e l  t r o c á n t e r  m a y o r  

h a s t a  l a  p a r t e  m á s  g r u e s a  d e  l a  p a r t e  s u p e r i o r  d e l  
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a c e t á b u l o .  L a  .  ¡ d e a  e s  o r i g i n a l  p o s i b l e m e n t e  d e  W a t s o n  I o n e s ,  c o m o  

l o  a s e g u r a  W h i t e ,  p e r o  s u y a  e s  l a  o r i g i n a l i d a d  d e  h a b e r l a  e m p l e a d o  n o  

s ó l o  p a r a  e l  t r a t a m i e n t o  d e  l a s  a r t r i t i s  d e g e n e r a t i v a s  c o m o  l o  h a c í a  

I o n e s ,  s i n o  p a r a  t o d o s  l o s  c a s o s  e n  q u e  e s t á  i n d i c a d a  l a  a r t r o d e s i s ,  c o n  

l a  e n o r m e  v e n t a j a  d e  q u e  s i e n d o  e n  e s e n c i a  u n a  a r t r o d e s i s  i n t r a  -  a r t i c u -

l a r ,  s u  r e a l i z a c i ó n  e s  c o m p l e t a m e n t e  e x t r a  -  a r t i c u l a r ,  a d a p t á n d o s e  p o r  

l o  t a n t o  a ú n  a  l o s  e n f e r m o s  m á s  a g o t a d o s  y  a  l o s  i n d i v i d u o s  e n  

c r e c i m i e n t o ,  e n  q u i e n e s  t o d a s  l a s  t é c n i c a s  d e  a r t r o d e s i s  i n t r a  -  a r t i c u l a r  

t r a e n  s e r i o s  r e t a r d o s  y  d e s v í o s  d e l  d e s a r r o l l o  d e  l o s  h u e s o s  o p e r a d o s .  

C a p í t u l o  S é p t i m o . — A  c a r g o  d e  c a s i  u n a  d o c e n a  d e  c i r u j a n o s  d e  

l a  r e p u t a c i ó n  d e  A l i e n  V o s h e l l  d e  M a r i l a n d i a ,  d e  W a l l a c e  D u n c a n  d e  

N e b r a s c a ,  d e  W i l s o n  d e  N e w  Y o r k ,  e s t e  c a p í t u l o  e s t á  c o n s a g r a d o  a l  

e s t u d i o  d e  l a  r o d i l l a ,  p e r o  s ó l o  d e s d e  u n  p u n t o  d e  v i s t a  q u i r ú r g i c o ,  

h a c i é n d o s e  h i n c a p i é  e n  l o s  t r a t a m i e n t o s  c r u e n t o s  d e  l a s  l e s i o n e s  d e  l o s  

h u e s o s ,  c a r t í l a g o s  y  l i g a m e n t o s  d e  e s t a  a r t i c u l a c i ó n .  S e  d e s t a c a n  l a s  

n o c i o n e s  r e l a t i v a s  a l  t r a t a m i e n t o  f i s i o t e r á p i c o  p o s t  -  o p e r a t o r i o ,  q u e  

p e r m i t e  u n a  r á p i d a  r e p a r a c i ó n  f u n c i o n a l  d e  e s t a  a r t i c u l a c i ó n  t a n  

m o r b o s a m e n t e  i n c l i n a d a  a  l a  a n k i l o s i s .  

C a p í t u l o  O c t a v o . — E n  é s t e  s e  e s t u d i a n  c o n  b a s t a n t e  d e t e n c i ó n  l o s  

c o m p l e j o s  y  g r a v e s  p r o c e s o s  p a t o l ó g i c o s  q u e  s e  d e s a r r o l l a n  e n  l a s  

q u e m a d u r a s  d e  a l g u n a  e x t e n s i ó n .  E n  l a  p a t o l o g í a  d e  l a s  q u e m a d u r a s ,  

e l  D r .  A .  W .  F a r m e r  d e  T o -  r o n t o ,  c o n s i d e r a  a  l a  p i e l  c o m o  u n  v e r d a d e r o  

ó r g a n o  d e  m ú l t i p l e s  y  a ú n  m a l  c o n o c i d a s  f u n c i o n e s ,  p e r o  t o d a s  e l l a s  d e  

t a n t a  i m p o r t a n c i a ,  q u e  s u  d é f i c i t  l l e v a  r á p i d a m e n t e  a  l a  m u e r t e .  I n d i c a  

l a s  e s t r e c h a s  r e l a c i o n e s  d e  l a  p i e l  c o n  l a s  c á p s u l a s  s u p r a r e n a l e s  y  p o n e  

p o r  c o n s i g u i e n t e  d e  r e l i e v e  l a  e n o r m e  i m p o r t a n c i a  d e l  t r a t a m i e n t o  c o n  

e x t r a c t o s  c o r t i c o -  s u p r a r e n a l e s ,  d e  l a s  q u e m a d u r a s  e x t e n s a s .  H a r k i n g s  

d e  M i c h i g a n ,  e s t u d i a  e l  t r a t a m i e n t o  f i s i o l ó g i c o  d e  l a s  q u e m a d u r a s  

s e v e r a s .  P o n e  d e  m a n i f i e s t o  l a  e n o r m e  i m p o r t a n c i a  d e l  t r a t a m i e n t o  p o r  

m e d i o  d e  t r a n s f u s i o n e s  d e  p l a s m a  s a n g u í n e o ,  d e l  c h o c  q u e  c o n  t o d a  

f r e c u e n c i a  y  c o n  m a y o r  o  m e n o r  p r e c o c i d a d  s e  p r e s e n t a  e n  e s t o s  

p a c i e n t e s .  P a s a  r e v i s t a  d e  l o s  p r i n c i p a l e s  m e d i c a m e n t o s  u s a d o s  

l o c a l m e n t e  e n  t a l e s  c a s o s  i n d i c a n d o  s u s  v e n t a j a s  e  i n c o n v e n i e n t e s .  

P e n -  d l e t o n  d e  C a l i f o r n i a  i n d i c a  e x t e n s a m e n t e  s u  m é t o d o  d e  t r a -

t a m i e n t o  d e  q u e m a d u r a s  s e v e r a s  p o r  l o  q u e  é l  l l a m a  " m é t o -  



—  8 9  —  

• 

d o  a l  a i r e  l i b r e  c o n  c e r a  d e  p a r a f i n a " .  E n  s u s  n u m e r o s o s  c a s o s  s e ñ a l a  

g r a n d e s  é x i t o s  y  s u b r a y a  l a  p r e s c i n d e n c i a  q u e  h a  h e c h o  d e l  u s o  l o c a l  

d e  l a s  s u l f a s  p a r a  e v i t a r  l a s  i n f e c c i o n e s  d e  l a s  z o n a s  q u e m a d a s ,  

a d m i n i s t r á n d o l a s  e n  c a m b i o  p o r  v í a  o r a l .  F i n a l m e n t e ,  K i r k h a n  d e  S a n  

D i e g o ,  i n d i c a  s u  t é c n i c a  d e  r e c o n s t r u c c i ó n  p l á s t i c a  d e  l a s  z o n a s  

q u e m a d a s ,  u s a n d o  u n  p r o c e d i m i e n t o  m u y  s e m e j a n t e  a l  d e  I n s e l i n .  L a  

l e c t u r a  d e  e s t e  i m p o r t a n t í s i m o  c a p í t u l o  n o  l l e v a  a l  c o n v e n c i m i e n t o  d e  

q u e  u n  b u e n  p o r c e n t a j e  d e  d e f u n c i o n e s ,  d e  c i c a t r i c e s  v i c i o s a s ,  y  d e  

q u e l o i d e s  p u e d e n  e v i t a r s e  s i  s e  s i g u e  e s t e  m é t o d o  d e  t r a t a m i e n t o .  

C a p í t u l o  N o v e n o . — E s t á  d e d i c a d o  a  l a s  d e f o r m a c i o n e s  d e l  p i é .  

I n t e r v i e n e  u n a  m e d i a  d o c e n a  d e  e s p e c i a l i s t a s :  E m i l  H a u s e r  d e  I l l i n o i s ,  

l o  h a c e  c o n  s u  d i s e r t a c i ó n  s o b r e  " C o n s i d e r a c i o n e s  t e r a p é u t i c a s  

p a l i a t i v a s  e n  l a s  d e f o r m a c i o n e s  t r a n s i t o r i a s  y  p e r m a n e n t e s  d e  l a  

e s t á t i c a  d e l  p i é " .  P a s a  r e v í s t a  d e  l o s  d i f e r e n t e s  v e n d a j e s ,  a p a r a t o s  d e  

p r ó t e s i s  ( p l a n t i l l a s  o r t h o p é d i c a s )  c a l z a d o  o r t h o p é d í c o ,  q u e  c o n s t i t u y e n  

m a g n í f i c o s  r e c u r s o s  p a r a  e l  t r a t a m i e n t o  d e  e s t a s  d o l e n c i a s .  E l  D r .  

W a r r e n  W h i t e  d e  C a r o l i n a  s e  o c u p a  d e  l o s  " P r o c e d i m i e n t o s  q u i r ú r g i c o s ,  

s u s  i n d i c a c i o n e s  y  r e s u l t a d o s  f i n a l e s  e n  e l  t r a t a m i e n t o  d e  l a s  

d e f o r m a c i o n e s  d e l  p i é " .  E l  D r .  M i l l e r  d e  C a r o l i n a  d e l  N o r t e ,  s e  o c u p a  

d e  " U n a  o p e r a c i ó n  p l á s t i c a  d e l  p i é  p l a n o " ,  l a  c u a l  h a  v e n i d o  a  s u s t i t u i r  

a  m á s  d e  l a s  2 5  p r o p u e s t a s  p a r a  l a  r e s o l u c i ó n  d e  e s t e  p r o b l e m a ,  

i n d i c a n d o  q u e  l a  i n t e r v e n c i ó n  c o n s i s t e  e n  r e s e c a r  l a  c a b e z a  y  e l  c u e l l o  

d e l  a s t r á g a l o  d e f o r m a d o ,  s i e n d o  s e g ú n  e l  c a s o ,  n e c e s a r i o  o  n o ,  

c o m p l e m e n t a r  l a  i n t e r v e n c i ó n ,  p r o v o c a n d o  l a  s o l d a d u r a  d e l  c u n e i f o r m e  

c o n  l a  b a s e  d e l  p r i m e r  m e t a t a r s i a n o . — E l  D r .  W h í t e  c r e a  u n  n u e v o  

s í n d r o m e  s a c a d o  d e l  e s t u d i o  d e  u n a  e n o r m e  c a n t i d a d  d e  n á u f r a g o s  q u e  

h a b í a n  q u e d a d o  a  l a  d e r i v a  e n  l a s  h e l a d a s  a g u a s  d e l  A t l á n t i c o ,  

d e n o m i n a  a  e s t e  s í n d r o m e  " P i é  d e  I n m e r s i ó n " .  S e ñ a l a  q u e  y a  s e  

p r e s e n t a  e n  l o s  c a s o s  d e  i n m e r s i ó n  p o r  m u c h a s  h o r a s ,  e n  a g u a s  d e  

m e n o s  d e  8  g r a d o s  c e n t í g r a d o s  y  q u e  a l  q u i t a r  l a s  b o t a s  a  l o s  

p a c i e n t e s ,  e l  p i é  s e  p r e s e n t a  h i n c h a d o ,  b l a n c o  c é r e o  y  c o n  a l g u n a s  

z o n a s  d e  c o l o r  v i o l e t a  y  q u e  p o c o  d e s p u é s  d e  l i b e r a d o  e s t e  p i é  s e  

v u e l v e  r o j o ,  h i p e r h é m í c o ,  c a l i e n t e ,  a u m e n t a n d o  m u c h o  s u  h i n c h a z ó n .  

H a c e  h i n c a p i é  q u e  e n  e l  t r a t a m i e n t o  h a y  q u e  t o m a r  t o d a s  l a s  m e d i d a s  

c o n d u c e n t e s  a  d i s m i n u i r  e l  m e t a b o l i s m o  d e  e s t e  p i é  p o r  u n  r e p o s o  

a b s o l u t o  y  p o r  u n  c a l e n t a m i e n t o  a d e c u a d o  q u e  n o  e x c e d a  d e  3 2  
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g r a d o s  c e n t í g r a d o s ,  " d e  l o  c o n t r a r i o  e l  p i é  p u e d e  c o n s i d e r a r s e  c o m o  

p e r d i d o " .  

C a p í t u l o  D é c i m o . — T r a t a  d e l  " D i a g n ó s t i c o  d i f e r e n c i a l  

d e  l a  P a t o l o g í a  d e  l o s  h u e s o s " .  P a r t i c i p a n  c u a t r o  e s p e c i a l i s t a s  y  l a s  

l e c c i o n e s  e s t á n  p a t r o c i n a d a s  p o r  e l  " C o m i t é  d e  T u m o r e s  O s e o s "  d e  l a  

A c a d e m i a  A m e r i c a n a  d e  C i r u j a n o s  O r t h o p e d i s t a s .  

H a c e  u n  e s t u d i o  e x t r e m a d a m e n t e  c o m p l e t o  d e  e s t e  g r a n  c a p í t u l o  

d e  t u m o r e s  d e  l o s  h u e s o s ,  t a n  p o c o  c o n o c i d o  p o r  u n a  b u e n a  m a y o r í a  

d e  c i r u j a n o s ,  p o n i e n d o  e s p e c i a l  a t e n c i ó n  e n  l o s  m ú l t i p l e s  r e c u r s o s  q u e  

e x i s t e n  p a r a  p o d e r  h a c e r  u n  b u e n  d i a g n ó s t i c o  d i f e r e n c i a l  e n t r e  l o s  

v e r d a d e r o s  t u m o r e s  y  t o d a s  l a s  l e s i o n e s  q u e  p u e d e n  s i m u l a r l o s .  

R e c o m i e n d a  b a s a r  e l  d i a g n ó s t i c o  e s p e c i a l m e n t e  e n  e l  e x a m e n  m i c r o s -

c ó p i c o  d e  l a s  b í o p s í a s ,  i n d i c a n d o  s u  p r i n c i p a l  m a n t e n e d o r ,  H e n r y  

M e y e r d i n g  d e  M i n n e s o t a ,  c ó m o  u n a  l a r g a  e x p e r i e n c i a  y  u n  d e t e n i d o  

e x a m e n  c l í n i c o  n a d a  p u e d e n  a  v e c e s ,  s i n  l a  a y u d a  d e  u n  b u e n  e x a m e n  

b i ó p s i c o .  C a r p a n t e r  M a c C a r -  t y ,  P r o f e s o r  d e  P a t o l o g í a  d e  M i n n e s o t a ,  

p r e s e n t a  u n a  m u y  ú t i l  n o m e n c l a t u r a  y  c l a s i f i c a c i ó n  d e  l o s  t u m o r e s  

ó s e o s ,  r e c u r r i e n d o  a  l a  e m b r i o l o g í a  y  t o m a n d o  e n  c u e n t a  l a s  d e t e n -

c i o n e s  y  d e s v i a c i o n e s  d e  l a  e v o l u c i ó n  d e  l a  c é l u l a  a n c e s t r a l  

o  h i s t i o c i t o .  

C a p í t u l o  U n d é c i m o . — S e  r e f i e r e  a  l a  " C í r u g í a  R e c o n s t r u c t i v a  d e  l a  

E x t r e m i d a d  S u p e r i o r  t r a u m a t i z a d a " .  E l  p r o f e s o r  d e  C i r u g í a  o r t h o p é d i c a  

d e  l o w a  e s  e l  ú n i c o  e n  t o m a r  a  s u  c a r g o  e s t e  i n t e r e s a n t e  c a p í t u l o  e n  e l  

q u e  s e  i n d i c a n  l a s  e n o r m e s  v e n t a j a s  d e l  t r a t a m i e n t o  c r u e n t o  e n  t o d o s  

l o s  c a s o s  d e  l u j a c i ó n  c r ó n i c a  i r r e d u c t i b l e  t a n t o  d e  l a  a r t i c u l a c i ó n  d e l  

h o m b r e ,  c o m o  d e  l a  a c r o m i o  -  c l a v i c u l a r ,  d e l  c o d o ,  d e  l a  m u ñ e c a ,  e t c .  

C a p í t u l o  D u o d é c i m o . — N o  h a  s i d o  p u b l i c a d o ,  y  p o r  e l  s u m a r i o ,  

s ó l o  s a b e m o s  q u e  e s t u v o  d e d i c a d o  a  l a  " A n a t o m í a  Q u i r ú r g i c a  d e  l a s  

E x t r e m i d a d e s  s u p e r i o r  e  i n f e r i o r .  

C a p í t u l o  D é c i m o  T e r c e r o . — E s t u d i a  " E l  t r a u m a  q u e  

c o m p l i c a  l a s  l e s i o n e s  o r t h o p é d i c a s " .  I n t e r v i e n e  m á s  d e  m e d i a  d o c e n a  

d e  c i r u j a n o s  y  e n  c a s i  t o d o s  l o s  t r a b a j o s  s e  h a c e  e s p e c i a l  e s t u d i o  d e l  

c h o c  q u e  c o m p l i c a  a l  t r a u m a ,  c o i n c i d i e n d o  t o d o s  e l l o s  e n  i n d i c a r  c ó m o  

l a  d e t e r m i n a c i ó n  d e  l a  
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d i s m i n u c i ó n  d e l  v o l u m e n  s a n g u í n e o ,  c a u s a  d e  e s t e  c h o c ,  p u e d e  s e r  

r e c o n o c i d a ,  a n t e s  d e  q u e  a p a r e z c a  e l  c u a d r o  c l í n i c o  c o r r e s p o n d i e n t e ,  

p o r  m e d i o  d e  l a  d e t e r m i n a c i ó n  d e l  v o l u m e n  p o r c e n t u a l  d e  l a  p a r t e  

l í q u i d a  y  s ó l i d a  d e  l a  s a n g r a  e n  e l  h e m a t o c r i t o .  E s t a  m i s m a  

d e t e r m i n a c i ó n  d a  l a s  b a s e s  p a r a  u n  t r a t a m i e n t o  t a n t o  p r o f i l á c t i c o  c o m o  

c u r a t i v o ,  p o r  m e d i o  d e  l a s  t r a n s f u s i o n e s  d e  p l a s m a  s a n g u í n e o .  

F e l i c i t a m o s  a l  m e n c i o n a d o  C o n g r e s o  d e  C h i c a g o  y  e s p e r a m o s  

q u e  l a  p u b l i c a c i ó n  c o m e n t a d a  s e a  u n a  v e r d a d e r a  a y u d a  p a r a  n u e s t r o s  

c o l e g a s .  



D r .  M a n u e l  H .  V i l l a c í s  

Sesiones del Consejo Direct ivo 

SINTESIS GENERAL DE ENERO A JULIO DE 1944. 

S e s i ó n  d e i  3 1  d e  E n e r o  

S e  n i e g a  l a  p e t i c i ó n  d e  l o s  a l u m n o s  d e l  P r i m e r  A ñ o  d e  

O d o n t o l o g í a ,  q u e  p i d e n  l a  e x o n e r a c i ó n  d e  l o s  e s t u d i o s  d e  F í s i c a  y  

Q u í m i c a ,  p o r  l a  r a z ó n  d e  q u e  l o s  e s t u d i o s  d e  e s t a s  m a t e r i a s  s e  

d e s a r r o l l a n  d e s d e  e l  p u n t o  d e  v i s t a  d e  s u  a p l i c a c i ó n  a  l a  M e d i c i n a .  

S e  a p r u e b a n  l a s  s i g u i e n t e s  d e n u n c i a s  d e  t e s i s :  

— " L a s  s u b s t a n c i a s  p i r e t ó g e n a s  y  s u  e l i m i n a c i ó n  d e  l a s  

s o l u c i o n e s  i n y e c t a b l e s " . — L e d o .  J h c a a n n e s  M e t h .  

2 ? - ^ - " L a  f o r m a c i ó n  d e  o p s o n i n a s  y  a g l u t i n i n a s  d e s p u é s  d e  l a  

a d m i n i s t r a c i ó n  b u c a l  d e  b a c i l o s  t í f i c o s  m u e r t o s " . —  L e d o .  M a r t í n  

R o s e n t h a l .  

y — " L a  l e c h e  ó c i d a  d e  M a r r i o t  c o m o  a l i m e n t o  e n  e l  l a c t a n t e " . —

L e d o .  R ó b i n s o n  A r a p é .  

4 ? — " E l  a m o n i a c o  f e c a l  e n  e l  d i a g n ó s t i c o  d e  l a s  d i s p e p s i a s  

i n t e s t i n a l e s " . — L e d o .  G u i l l e r m o  A z a n z a .  

S e  s o l i c i t a  a l  C o n s e j o  U n i v e r s i t a r i o ,  e l  a p o y o  e c o n ó m i c o  

n e c e s a r i o  p a r a  e l  v i a j e  y  e s t u d i o s  q u e  e l  S r .  D r .  L e o p o l d o  A r c o s ,  v a  a  

e f e c t u a r  e n  E s t a d o s  U n i d o s  s o b r e  e l  r a m o  d e  T i s i o l o g í a .  

S e  a c e p t a  l a  r e n u n c i a  d e  l a  D i r e c t o r a  d e  l a  E s c u e l a  d e  

E n f e r m e r a s ,  S r t a .  K a t h l e e n  L o g a n ,  a g r a d e c i é n d o l e  l o s  s e r v i c i o s  

p r e s t a d o s  e n  s u  c a r g o .  

S e  s o l i c i t a  a  l o s  s e ñ o r e s  p r o f e s o r e s  d o c t o r e s  B e n j a m í n  

W a n d e m b e r g  y  P a b l o  A r t u r o  S u á r e z ,  i n f o r m e n  a l  C o n s e j o  D i r e c t i v o  

s o b r e  p r o y e c t a d a s  e x c u r s i o n e s  c i e n t í f i c a s ,  c o n  e l  
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o b j e t o  d e  e f e c t u a r  u n  m e j o r  r e p a r t o  d e  l a  a s i g n a c i ó n  p r e s u p u e s t a r i a .  

E l  s e ñ o r  D e c a n o  i n f o r m a  d e  l a s  g e s t i o n e s  e f e c t u a d a s  a n t e  l o s  

r e p r e s e n t a n t e s  d i p l o m á t i c o s  d e  C o l o m b i a  y  V e n e z u e l a ,  e n c a m i n a d a s  a  

c o n s e g u i r  J a  u n i f i c a c i ó n  d e  p l a n e s  d e  e s t u d i o s  d e  M e d i c i n a  e n  l a s  

n a c i o n e s  q u e  f o r m a b a n  a n t e r i o r m e n t e  l a  " G r a n  C o l o m b i a " .  

S e  a c e p t a  e l  i n f o r m e  f a v o r a b l e  d e l  P r o c u r a d o r  d e  l a  U n i v e r s i d a d ,  

s o b r e  l a  s o l i c i t u d  d e l  S r .  D r .  J o s é  M .  H i r c h ,  q u i e n  d e s e a  i n c o r p o r a r s e  

a l  C u e r p o  M é d i c o  e c u a t o r i a n o .  

S e  c o n o c e  y  a p r u e b a ,  p r e v i o  i n f o r m e  d e l  s e ñ o r  S u b d e c a n o ,  e l  

n u e v o  R e g l a m e n t o  d e  l a  E s c u e l a  d e  E n f e r m e r a s .  

S e s i ó n  d e l  1 0  d e  F e b r e r o  

I n t e g r a  e l  C o n s e j o  D i r e c t i v o  e l  n u e v o  R e p r e s e n t a n t e  e s t u d i a n t i l ,  

S r .  A n t o n i o  J o s é  A l v a r e z .  A  p e t i c i ó n  d e l  s e ñ o r  D e c a n o  s e  a g r a d e c e  a l  

S r .  C e l i  R o m á n ,  a n t e r i o r  D e l e g a d o  e s t u d i a n t i l ,  p o r  s u  m a g n í f i c a  l a b o r  

e n  e l  s e n o  d e l  C o n s e j o .  

S e  a c e p t a n  l a s  s i g u i e n t e s  d e n u n c i a s  d e  t e s i s :  

1 -  — " T r a t a m i e n t o  d e  l a  g a s t r o e n t e r i t i s  i n f a n t i l  

i n d e t e r m i n a d a ,  p o r  l a  s u l f a g u a n i d i n a " . — L e d o .  L u i s  G .  C a m o c h o .  

2 ? — " L a  E l e c t r o s h o c k - t e r a p i a " . — D r .  J o s é  M .  H i r c h .  

y — " E l  f ó s f o r o  e n  l a  s a n g r e " . — L e d o .  E d u a r d o  N o -  b o a  G .  

4 ? — " L a  a p l i c a c i ó n  d e  l a  v a c u n a  B . C . G .  e n  e l  n i ñ o  d e  Q u i t o " . — S r .  

L u í s  A n d r a d e .  

/  E l  C o n s e j o  D i r e c t i v o  c r e e  o p o r t u n o  c e r r a r  l a s  i n s c r i p c i o n e s  p a r a  

g r a d o s ,  a  t o d o s  l o s  m é d i c o s  e x t r a n j e r o s ,  q u e  s e  h a n  a c o g i d o  a l  n u e v o  

D e c r e t o  L e g i s l a t i v o .  D e  a c u e r d o  c o n  l a  m i s m a  L e y  d e  E d u c a c i ó n  

S u p e r i o r  d e l  G o b i e r n o  D i c t a t o r i a l  d e  1 9 3 8 ,  s e  s u p r i m e  e l  g r a d o  d e  

L i c e n c i a d o  y  s e  e n c a r g a  a l  s e ñ o r  D e c a n o  y  a l  D i r e c t o r  d e  l a  E s c u e l a  

D e n t a l ,  d e  l a  n u e v a  r e g l a m e n t a c i ó n  d e  g r a d o s  e  i n c o r p o r a c i o n e s .  

S e  a p r u e b a  y  p a s a  a l  C o n s e j o  U n i v e r s i t a r i o  e l  n u e v o  R e g l a m e n t o  

I n t e r n o  d e l  I n s t i t u t o  d e  A n a t o m í a .  

S e  s o l i c i t a  a l  S r .  D r .  L u í s  A .  L e ó n ,  e l  i n f o r m e  r e s p e c t i v o  d e  s u s  

l a b o r e s  e n  V e n e z u e l a .  

S e s i ó n  d e l  l9  d e  M a r z o  •  

E l  s e ñ o r  D e c a n o  p r e s e n t a  a  c o n s i d e r a c i ó n  d e l  C o n s e j o  D i r e c t i v o ,  

e l  n u e v o  R e g l a m e n t o  d e  g r a d o s ,  d e  a c u e r d o  c o n  
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l a  L e y  d e  E d u c a c i ó n  S u p e r i o r  d e l  a ñ o  d e  1 9 3 8 .  S e  a p r u e b a  d i c h o  

p r o y e c t o  y  p a s a  a  c o n o c i m i e n t o  d e l  C o n s e j o  U n i v e r s i t a r i o  .  

S e s i ó n  d e l  1 2  d e  A b r i l  

E l  s e ñ o r  D e c a n o  h a c e  c o n o c e r  q u e  s e  h a  o f r e c i d o  a  l a  F a c u l t a d  

d e  C i e n c i a s  M é d i c a s ,  u n a  b e c a  p o r  p a r t e  d e  l a  C o n m o n w e a l t h  

F u n d a t i o n ,  h a b i é n d o s e  s o l i c i t a d o  a l  s e ñ o r  D e c a n o  q u e  h i c i e r a  l a  

d e s i g n a c i ó n  d e  l a  p e r s o n a  q u e  d e b e  s e r  m e r e c e d o r a  d e  e s t a  b e c a ;  p e r o  

q u e  h a b í a  c r e í d o  c o n v e n i e n t e  q u e  s e a  h e c h a  p o r  e l  C o n s e j o  D i r e c t i v o . —

E l  C o n s e j o  D i r e c t i v o  r e s u e l v e ,  d e s p u é s  d e  a m p l i a  

d e l i b e r a c i ó n , . c o n c e d e r  d i c h a  b e c a  a l  S r .  D r .  J o s é  M o d e s t o  P o r t i l l a ;  

q u i e n  d e b e r á  s u s c r i b i r  u n  c o n t r a t o  c o n  l a  U n i v e r s i d a d ,  a n t e s  d e  e n t r a r  

e n  e l  g o c e  d e  a q u é l l a ,  p a r a  r e g l a r  l a s  o b l i g a c i o n e s  d e l  b e n e f i c i a d o .  

S e  a p r u e b a  e l  a c u e r d o  f o r m u l a d o  p o r  e l  s e ñ o r  D e c a n o ,  c o n  m o t i v o  

d e l  C e n t e n a r i o  d e l  n a c i m i e n t o  d e l  l l u s t r í s i m o  A r z o b i s p o  d e  Q u i t o ,  S r .  D r .  

F e d e r i c o  G o n z á l e z  S u á r e z .  

S e s i ó n  d e l  2 4  d e  A b r i l  

S e  a p r u e b a  e l  r e g l a m e n t o  d e l  p r e m i o  " E u g e n i o  E s p e j o " ,  c r e a d o  

p o r  e l  p r o f e s o r a d o  d e  l a  F a c u l t a d  d e  C i e n c i a s  M é d i c a s  p a r a  e l  m e j o r  

e s t u d i a n t e  d e  M e d i c i n a  y  d e  l a  E s c u e l a  d e  O d o n t o l o g í a .  

S e  l e e  u n a  n o t a  d e  a g r a d e c i m i e n t o  d e  l a  A s o c i a c i ó n  M é d i c a  

A r g e n t i n a ,  e n  c o n t e s t a c i ó n  a  l a  c o n d o l e n c i a  p r e s e n t a d a  a  d i c h a  

I n s t i t u c i ó n  y  a l  p u e b l o  a r g e n t i n o  p o r  e l  s e ñ o r  D e c a n o  d e  n u e s t r a  

F a c u l t a d ,  c o n  m o t i v o  d e l  t e r r e m o t o  d e  " S a n  J u a n " .  

S e  a p r u e b a n  l a s  s i g u i e n t e s  d e n u n c i a s  d e  t e s i s  p r e v i a s  a l  

D o c t o r a d o  e n  M e d i c i n a :  

— " A n a l g e s i a  c a u d a l  c o n t i n u a  e n  e l  p a r t o " ,  p o r  e l  L e d o .  S r .  

M a r i o  C e l i .  

2 ® — " L a  H o r m o n a  d e  l a  m a d u r a c i ó n  f o l i c u l a r  y  s u  v a l o r  e n  e l  

d i a g n ó s t i c o  d e  l o s  t r a s t o r n o s  o v á r i c o s  y  t u m o r e s  d e l  a p a r a t o  g e n i t a l  d e  

l a  m u j e r " . — L e d o s .  S r e s .  M i g u e l  G u e r r e r o  y  L u i s  A .  V a c a .  

3 ? — " E l  p e s o  y  l a  t a l l a  d e l  r e c i é n  n a c i d o  a  t é r m i n o  e n  l a  

M a t e r n i d a d  d e  Q u i t o " . — L e d o .  L u i s  A .  T o r o .  
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4 ? — " L a  s í n t e s i s  d e l  á c i d o  h i p ú r i c o  a  p a r t i r  d e l  á c i d o  b e n z o i c o  e n  

l a s  h e p a t o p a t í a s " . — L e d o .  A n t o n i o  J .  A l v a r e z .  

5 - — " D i a g n ó s t i c o  p r e c o z  d e l  s h o c k  p o r  e l  h e m a t o c r i -  t o " . — L e d o . ,  

L u i s  F .  A g u i n a g a .  

6? — " D e t e r m i n a c i ó n  d e l  v o l u m e n  s a n g u í n e o  p o r  e l  h e -  

m a t o c r i t o " . — L e d a .  L u c í a  J u d i t l j  E g a s .  

S e  a p r u e b a  l a  e x c u r s i ó n  c i e n t í f i c a  q u e  b a j o  l a  d i r e c c i ó n  d e l  

p r o f e s o r  d e  M e d i c i n a  T r o p i c a l ,  D r .  L u i s  A .  L e ó n ,  e f e c t u a r á n  l o s  a l u m n o s  

d e  S é p t i m o  A ñ o ,  a  l a  R e g i ó n  O r i e n t a l .  

S e s i ó n  d e l  2  d e  J u n i o  

E l  C o n s e j o  D i r e c t i v o  f e l i c i t a  a l  S r .  D r .  C a r l o s  R .  S á n c h e z ,  

d i s t i n g u i d o  m i e m b r o  d e  l a  F a c u l t a d ,  q u i e n  h a  s i d o  n o m b r a d o  M i n i s t r o  

d e  E d u c a c i ó n ,  e n  e l  n u e v o  r é g i m e n  g u b e r n a m e n t a l  .  

S e  p i d e  q u e  l a  S e c r e t a r í a  e n v í e  u n  v o t o  d e  a p l a u s o  a l  S r .  J a i m e  

R i b a d e n e i r a ,  p o r  e l  é x i t o  d e  l a  c a m p a ñ a  a n t i - p a l ú - '  d i c a .  E n  i g u a l  f o r m a  

s e  p r o n u n c i a  e l  C o n s e j o  D i r e c t i v o ,  c o n  r e s p e c t o  a l  D r .  E d u a r d o  F l o r e s ,  

P r o f e s o r  A g r e g a d o  d e  l a  F a c u l t a d ,  p o r  s u  v a l i o s o  a p o r t e  c i e n t í f i c o  e n  l a  

d i r e c c i ó n  d e  n u m e r o s o s  t r a b a j o s  d e  t e s i s  d e  g r a d o .  

S e  a p r u e b a n  l a s  s i g u i e n t e s  d e n u n c i a s  d e  t e s i s :  

1 -  — " A n e s t e s i a  Q u i r ú r g i c a  p o r  P e n t o t h a l  

s ó d i c o " . —  L e d o .  M i g u e l  E d u a r d o  Y é p e z .  

2 -  — " L a  r e a c c i ó n  b i o q u í m i c a  d i a g n ó s t i c a  p a r a  e l  p a l u -  •  

d i s m o " . — L e d o .  U l p i a n o  d e  L a b a s t i d a " .  

S e  n o m b r a  D i r e c t o r a  d e  l a  n u e v a  E s c u e l a  d e  E n f e r m e r a s ,  a  l a  

S r t a .  D o r o t h y  F o l e y ,  e n f e r m e r a  n o r t e a m e r i c a n a ,  c o n t r a t a d a  p a r a  e l  

e f e c t o .  

T e r m i n a  l a  s e s i ó n  r e g l a m e n t a n d o  l a s  p r u e b a s  f i n a l e s  d e l  a ñ o  

e s c o l a r  d e  1 9 4 3  a  1 9 4 4 ,  y  f i j a n d o  p a r a  e l  3  d e  j u l i o  l a  c o n f e r e n c i a  

c i e n t í f i c a  r e g l a m e n t a r i a ,  q u e  l e  c o r r e s p o n d e  d i c t a r  a l  s e ñ o r  p r o f e s o r  D r .  

A r s e n i o  d e  l a  T o r r e .  

S e s i ó n  d e l  2 3  d e  J u n i o  

S e  a u t o r i z a  a l  S r .  D r .  G e z a  F i s c h ,  p a r a  q u e  p u b l i q u e  s u  t e s i s  

d o c t o r a l .  

S e  a c e p t a n  l a s  s i g u i e n t e s  d e n u n c i a s  d e  t e s i s :  

1 ? — " R e a c c i ó n  d e  C h e d i a c k " . — L e d o .  L u i s  E .  D á v i l a .  

2? — " D i g i t a l i n a  y  t e n s i ó n  a r t e r i a l " . — L e d o .  A r q u í m e -  d e s  D o r a d o .  
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3 ? — " L a  i m a g e n  d e l  f o n d o  d e l  o j o  e n  e l  s í n d r o m e  d e  l a  

h i p e r t e n s i ó n  e n d o c r a n e a l " . — S r .  L u i s  O .  S a l a z a r .  

4 -  — " I n t r a d e r m o  r e a c c i ó n  p a r a  e l  d i a g n ó s t i c o  

d e l  p a l u d i s m o ,  u t i l i z a n d o  c o m o  a n t í g e n o  e l  p i g m e n t o ,  p r o d u c i d o  p o r  e l  

p l a s m o d í u m  g a l l i n a c e u m " . — L e d o s .  S r e s .  J a i m e  B a l l e s t e r o s  y  A l b e r t o  

E n d a r a .  

S e  c o n o c e  e l  p l a n  d e  n u e v a  e s t r u c t u r a c i ó n  y  d e  a s p i r a c i o n e s  d e  

l a  F a c u l t a d ,  e l a b o r a d o  p o r  e l  s e ñ o r  D e c a n o ,  e l  q u e  e s  a p r o b a d o  y  p a s a  

a  . c o n o c i m i e n t o  d e l  C o n s e j o  U n i v e r s i t a r i o  .  

S e s i ó n  d e l  1 4  d e  J u l i o  

S e  n i e g a  l a  r e n u n c i a  p r e s e n t a d a  p o r  e l  s e ñ o r  D i r e c t o r  d e  l a  

E s c u e l a  d e  O d o n t o l o g í a ,  D r .  I s a u r o  G a r c é s .  

S e  a p r u e b a n  l a s  s i g u i e n t e s  d e n u n c i a s  d e  r e s i s :  

V — : " P r u e b a  d e l  A l d r í c h  y  M a c  C l u r e  e n  O b s t e t r i c i a " .  — S r .  

G u i l l e r m o  O r t e g a .  

2 ? — " D e t e r m i n a c i ó n  d e  l a  e x c i t a b i l i d a d  m u s c u l a r  e n  e l  e m b a r a z o ,  

p o r  l a  c o r r i e n t e  f a r á d i c a " . — L e d o .  O s w a l d o  T r o -  ya  •  

3 ? — " I n v e s t i g a c i ó n  d e  b a c i l o s  d e l  g é n e r o  S h i g e l l a  e n  l a s  

i n f e c c i o n e s " . — S r .  C a r l o s  M o s q u e r a .  

4 -  — " V a l o r  d i a g n ó s i t c o  d e  l a  r e a c c i ó n  d e  M e s t e r  e n  e l  

r e u m a t i s m o ,  c o n  l a  m o d i f i c a c i ó n  d e  G u i a m p i e t r o  V a c a r e z -  7 a " . — L e d o .  

E r n e s t o  A .  B u c h e l i .  

5 * — " E s t u d i o  e s t a d í s t i c o  d e  l a  s í f i l i s  e n  l o s  a f i l i a d o s  d e  l a  C a j a  d e l  

S e g u r o " . — S r .  E f r a í n  Z a b a l a .  

6? — " G l u t a t i o n e m i a  n o r m a l  y  e n  l a  e m b a r a z a d a " . —  L e d o s .  L u í s  A .  

O r t i z  y  H u g o  D a r q u e a .  

L A  F A C U L T A D  D E  C I E N C I A S  M E D I C A S  D E  L A  U N I V E R S I D A D  

C E N T R A L ,  

C o n s i d e r a n d o :  

1 ? — Q u e  e l  d í a  d e  h o y  1 3  d e  a b r i l  s e  c o n m e m o r a  e l  P r i m e r  

C e n t e n a r i o  d e l  n a c i m i e n t o  d e l  l l u s t r í s i m o  S r .  D r .  D n .  F e d e r i c o  G o n z á l e z  

S u á r e z ;  

29 — Q u e  e s  u n  d e b e r  d e  l a s  I n s t i t u c i o n e s  c u l t u r a l e s  d e l  p a í s ,  

e n a l t e c e r  l a  m e m o r i a  d e  l o s  c i u d a d a n o s ,  q u e  c o n  s u  
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v i r t u d ,  s a b e r  y  p a t r i o t i s m o ,  h a n  c o n t r i b u i d o  a  l a  g r a n d e z a  d e  l a  P a t r i a ,  

%  

A c u e r d a :  

] ° — A d h e r i r s e  a l  j u s t o  h o m e n a j e  q u e  t a n t o  l o s  P o d e r e s  P ú b l i c o s ,  

c o m o  e l  E c u a d o r  e n t e r o ,  p r e s e n t a n  a  l a  m e m o r i a  d e l  e x i m i o  p a t r i o t a  y  

e s c l a r e c i d o  h o m b r e  d e  c i e n c i a ;  

2 ? — E x p r e s a r  a l  C o m i t é  C e n t r a l  " G o n z á l e z  S u á r e z "  e l  t e s t i m o n i o  

d e  s u  a p l a u s o ;  

3 ? — C o n c u r r i r  e n  c o r p o r a c i ó n ,  e n  n o m b r e  d e  l a  H .  F a c u l t a d ,  a  l o s  

o f i c i o s  p ú b l i c o s  y  a c t o s  c o n m e m o r a t i v o s  d e l  d í a  1 3 ,  y ,  

4 9 — P u b l i c a r  e s t e  A c u e r d o  p o r  l a  p r e n s a .  

D a d o  e n  l a  S a l a  d e  S e s i o n e s  d e  l a  F a c u l t a d ,  e n  Q u i t o ,  a  1 3  d e  

a b r i l  d e  1 9 4 4 .  

D r .  M a n u e l  H .  V i l l a c í s ,  

D e c a n o .  

D r .  F r a n c i s c o  P á e z  R . ,  

S e c r e t a r i o  G e n e r a l .  

C R O N I C A  

S e s i ó n  S o l e m n e  d e  l a  F a c u l t a d  d e  C i e n c i a s  M é d i c a s  y  l a  A s o c i a c i ó n  M é d i c o  

-  Q u i r ú r g i c a  d e  Q u i t o ,  c o n  m o t i v o  d e  l a s  B o d a s  d e  P l a t a  P r o f e s i o n a l e s  d e  l o s  

S r e s .  D r e s .  P a b l o  A r t u r o  S u á r e z  y  C a r l o s  R .  S á n c h e z .  

E n  l a  t a r d e  d e l  2 0  d e  M a y o  d e l  a ñ o  e n  c u r s o  e l  l l a m a d o  S a l ó n  

M á x i m o  d e  l a  U n i v e r s i d a d  C e n t r a l  r e s u l t ó  m í n i m o  p a r a  r e c i b i r  l a  s e l e c t a  

c o n c u r r e n c i a  q u e  h a b í a  a c u d i d o  a  l a  s i g n i f i c a t i v a  c e r e m o n i a  p r e p a r a d a  

p o r  l a  F a c u l t a d  d e  C i e n c i a s  M é d i c a s  y  l a  A s o c i a c i ó n  M é d i c o  -  

Q u i r ú r g i c a  d e  Q u i t o ,  ,  e n  h o n o r  y  c o m o  p l e i t e s í a  r e n d i d a  a  d o s  

m a e s t r o s ,  c u y o s  v e i n t i c i n c o  a ñ o s  p u e s t o s  a l  s e r v i c i o  d e  l a  j u v e n t u d  y  

d e  l a  P a t r i a  h a b í a n  t r a n s c u r r i d o  y a :  e r a n  l o s  S r e s .  D r e s .  P a b l o  A r t u r o  

S u á r e z  y  C a r l o s  R .  S á n c h e z .  

E l  p ú b l i c o  e r a  n u m e r o s o  y  s e l e c t o .  E l  s e ñ o r  D e c a n o  d e  l a  F a c u l t a d  d e  

M e d i c i n a ,  S r .  D r .  M a n u e l  H .  V i l l a c í s ,  i n i c i ó  



—  9 8  —  

e l  s o l e m n e  a c t o  v i s i b l e m e n t e  e m o c i o n a d o ;  a  t r a v é s  d e  s u s  c á l i d a s  

f r a s e s  s e  o b s e r v ó  l a  t r a y e c t o r i a  y  r u t a  s e g u i d a  p o r  l o s  C a t e d r á t i c o s  

h a s t a  l l e g a r  a  s u s  B o d a s  d e  P l a t a .  H u b o  a n á l i s i s  s e r e n o  y  j u s t i c i a  e n  

l a s  a p r e c i a c i o n e s  v e r t i d a s .  

A  c o n t i n u a c i ó n  e l  p r e s t i g i o s o  S e c r e t a r i o  d e  l a  A s o c i a c i ó n  E s c u e l a  

d e  M e d i c i n a ,  S r .  H o r a c i o  Y é p e z ,  e n  u n  b i e n  t r a í d o  d i s c u r s o ,  t r a z ó  l a  

s i l u e t a  d e  l o s  m a e s t r o s  c o m o  a  g r a n d e s  b r o c h a z o s  y  f u é  f r e n é t i c a m e n t e  

a p l a u d i d o .  

D e s p u é s  d e  u n  s o l e m n e  s i l e n c i o  e n  l a  s a l a ,  p r i n c i p i ó  e l  S r .  D r .  

C a r l o s  S á n c h e z  s u  d i s c u r s o  d e  a g r a d e c i m i e n t o  a  l a s  d o s  E n t i d a d e s ,  y  

h a b l ó  d e  s u  c o m p a ñ e r o  y  d e  c ó m o  i n i c i a r o n  d e s d e  1 9 1 9  s u  l a b o r  

i n i n t e r r u m p i d a  d e  v e i n t i c i n c o  a ñ o s  d e  C á t e d r a ,  p u e s t o s  a l  s e r v i c i o  d e  l a  

j u v e n t u d  y  d e  l a  P a t r i a .  D i s c u r s o  m a g i s t r a l .  C a d a  a c á p i t e  u n a  

e n s e ñ a n z a  p a r a  m a e s t r o s  y  d i s c í p u l o s .  F r a s e s  e n t r e c o r t a d a s ,  

v e r d a d e r a s  s e n t e n c i a s ;  o t r a s  a d m o n i t i v a s  y  o t r a s  c o m o  s í n t e s i s  d e  

p r o g r a m a s ;  h a y  d e  t o d o  e n  e s t e  d i s c u r s o  a t r a y e n t e  y  d i g n o  d e  l e e r s e  

l a s  v e c e s  q u e  s e  p u e d a .  

Y  p a r a  t e r m i n a r  e s t a  t a r d e  i n o l v i d a b l e  y  b u e n a ,  c o m o  p a r a  c e r r a r  

c o n  b r o c h e  d e  o r o ,  e l  S r .  D r .  P a b l o  A r t u r o  S u á -  r e z  h a b í a  p r e p a r a d o  s u  

C o n f e r e n c i a  s o b r e  " H i p o a l i m e n t a -  c i ó n  e n  e l  E c u a d o r " .  E l  p r o s c e n i o  d e l  

m á x i m o  s a l ó n  e s t u v o  l l e n o  d e  a p a r a t o s ,  j a u l a s  c o n  d i f e r e n t e s  a n i m a l e s ,  

f r a s c o s ,  c u a d r o s  g r á f i c o s ,  p r o y e c t o r e s ,  e t c . ,  e t c .  L a s  p a l a b r a s  d e l  g r a n  

i n v e s t i g a d o r  q u e d a r á n  v i b r a n d o  p o r  m u c h o  t i e m p o  e n  l o s  o í d o s  d e  l o s  

q u e  l e  e s c u c h a m o s .  

S e s i ó n  S o l e m n e  e n  h o n o r  d e  E u g e n i o  E s p e j o .  

A  i n i c i a t i v a  d e  l a  A s o c i a c i ó n  M é d i c o  -  Q u i r ú r g i c a  d e  Q u i t o  l a  

F a c u l t a d  d e  C i e n c i a s  M é d i c a s  d e  l a  U n i v e r s i d a d  C e n r t a l  c o l o c ó  e l  

r e t r a t o  d e l  g r a n  p r e c u r s o r  E u g e n i o  d e  S a n t a  C r u z  y  E s p e j o  a  l a  

c a b e c e r a  d e  s u  h i s t ó r i c o  s a l ó n .  H i c i e r o n  u s o  d e  l a  p a l a b r a  e l  s e ñ o r  

R e c t o r  D r .  J u l i o  E n r i q u e  P a r e d e s ,  e l  S r .  D r .  E n r i q u e  G a r c é s  a  n o m b r e  

d e  l a  A s o c i a c i ó n  M é d i c a  d e  Q u i t o ,  y  e l  S r .  D r .  V i r g i l i o  P a r e d e s  B o r j a .  

S e s i ó n  S o l e m n e  e n  h o n o r  d e  R o b e r t o  K o c h .  

C o n  m o t i v o  d e l  C e n t e n a r i o  d e  R o b e r t o  K o c h  y  t a m b i é n  a  i n i c i a t i v a  

d e  l a  A s o c i a c i ó n  M é d i c o  -  Q u i r ú r g i c a  d e  Q u i t o ,  h u b o  S e s i ó n  S o l e m n e  

e n  l a  q u e  t o m a r o n  p a r t e  ¡ a s  E n t i d a d e s  
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y a  c i t a d a s  e  h i c i e r o n  u s o  d e  l a  p a l a b r a :  p o r  l a  U n i v e r s i d a d  C e n t r a l  e l  S r .  

D r .  M .  E d u a r d o  B e j a r a n o ;  p o r  l a  A s o c i a c i ó n  M é d i c o  -  Q u i r ú r g i c a  d e  Q u i t o  

e l  S r .  D r .  S e r g i o  L a s s o  M e n e -  s e s .  E l  S r .  D r .  E n r i q u e  G a r c é s  l e y ó  u n a  

s e m b l a n z a  c u y a  p u b l i c a c i ó n  f u é  h e c h a  e n  l a  p r e n s a  d e  l a  C a p i t a l .  

V i s i t a  d e l  G e n e r a l  L e  D a n t e c  a  l a  U n i v e r s i d a d  C e n t r a l .  

E l  1 7  d e  n o v i e m b r e  e l  s e ñ o r  V i c e r r e c t o r  d e  l a  U n i v e r s i d a d  C e n t r a l ,  

S r .  D r .  J u l i o  E n d a r a ,  p r e s i d i ó  l a  r e c e p c i ó n  q u e  h i c i e r a  l a  F a c u l t a d  d e  

C i e n c i a s  M é d i c a s  a l  e m i n e n t e  f r a n c é s ,  c i r u j a n o  y  p r o f e s o r ,  G e n e r a l  L e  

D a n t e c .  

N o t a s  n e c r o l ó g i c a s .  

H é c t o r  E s t r e l l a  y  G i l b e r t o  R u i z .  P r e m a t u r a m e n t e  d e s a p a r e c i e r o n  

d e l  e s c e n a r i o  d e  l a  v i d a .  J ó v e n e s  c u y o s  o p i m o s  f r u t o s  s e  p r i n c i p i a b a  a  

c o s e c h a r ,  d e j a n  e s t e l a s  d e  l u z  y  s o m b r a s  d e  d u e l o  e n  s u s  h o g a r e s .  

V a y a n  p a r a  l a s  f a m i l i a s  d i s t i n g u i d a s  d e  a m b o s  c o l e g a s ,  n u e s t r a  s e n t i d a  

c o n d o l e n c i a .  

A l f o n s o  C o b o  D o n o s o . — E l  e s p i r i t u a l  c o l e g a  d e l  " E u g e n i o  E s p e j o " ;  

u n o  d e  l o s  f u n d a d o r e s  d e  l a  A s o c i a c i ó n  M é d i c o  -  Q u i r ú r g i c a  d e  Q u i t o ,  

e n  u n  t r á g i c o  a c c i d e n t e  a u t o m o v i l í s t i c o  s e  r i n d i ó  a  l a  m u e r t e  .  M u y  

e s t u d i o s o  y  m u y  j o v i a l ,  p o s e y ó  u n a  s e l e c t a  b i b l i o t e c a  y  e s t a b a  a l  t a n t o  

d e l  m o v i m i e n t o  m é d i c o  m u n d i a l .  N o t a b l e  c l í n i c o ,  d e j a  u n  g r a n  v a c í o  

e n t r e  s u s  c o l e g a s  d e  l a  C a p i t a l .  

L u i s  B a r b e r i s  J a r a m i l l o . — P r e s i d e n t e  d e  l a  C r u z  R o j a  E c u a t o r i a n a  

y  t a n  c o n o c i d o  e n  l o s  c í r c u l o s  s o c i a l e s  c a p i t a l i n o s ,  b r u s c a m e n t e  d e j ó  

d e  e x i s t i r  y  t o d a s  l a s  E n t i d a d e s  p ú b l i c a s  y  p r i v a d a s  r i n d i e r o n  s u  ú l t i m o  

t r i b u t o  a l  n o b l e  a m i g o ,  d e s p r e n d i d o  c i u d a d a n o  y  m é d i c o  q u e  l e g ó  t o d o  

s u  m a t e r i a l  p a r a  l o s  n i ñ o s  d e  l a  E n t i d a d  q u e  d i r i g í a  c o n  t o d o  e n t u s i a s m o  

y  c o n  t o d o  a m o r .  

E n  o t r a  p a r t e  p u b l i c a m o s  e l  d i s c u r s o  d e l  D r .  S e r g i o  L a s -  s o  

M e n e s e s ,  t o m a d o  d e  " U l t i m a s  N o t i c i a s " .  
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L a m e n t a c i ó n  p o r  l a  m u e r t e  d e l  D r .  L u i s  B a r b e r i s  

E l  d o c t o r  S e r g i o  L a s s o  M e n e s e s ,  e n  m o m e n t o s  d e  l a  i n h u m a c i ó n  

d e  l o s  r e s t o s  d e l  q u e  f u é  d o c t o r  L u i s  B a r b e r i s  J a -  r a m i l l o ,  P r e s i d e n t e  d e  

l a  C r u z  R o j a  E c u a t o r i a n a ,  h a b l ó  d e  l a s  v i r t u d e s  y  g r a n d e s  e j e c u t o r i a s  

d e l  c o m p a ñ e r o  y  a m i g o  c o n  e s t a s  s i g n i f i c a t i v a s  f r a s e s :  

' C o n  l a  c e l e r i d a d  d e l  r e l á m p a g o  s e  p r o p a g ó  l a  f a t a l  n o t i c i a :  L u i s  

B a r b e r i s  h a  m u e r t o .  

E n  n u e s t r a  c i u d a d  c a p i t a l  d e s c i e n d e n  a l  s e p u l c r o  d i a r i a m e n t e  

m u c h o s  c o n o c i d o s .  U n  m u e r t o  m á s  p a r a  e l  m u n d o  n a d a  s i g n i f i c a   

G o t a  d e  r o c í o  q u e  c a e  e n  l a  i n m e n s i d a d  d e l  m a r .  A t o m o  q u e  s e  

p i e r d e  e n  e l  e s p a c i o  i n f i n i t o !  

M a s ,  h o y  q u e  l a  P a t r i a  n e c e s i t a  f u e r z a s  d e  c o h e s i ó n ,  t e n e m o s  

q u e  l a m e n t a r  e s t a  n u e v a  e  i r r e p a r a b l e  p é r d i d a  n a c i o n a l .  L u i s  B a r b e r i s  

J a r a m i l l o ,  e l  a p a s i o n a d o  s o ñ a d o r ,  e l  v e r d a d e r o  c o o r d i n a d o r ,  e l  a p ó s t o l  

d e l  c o m p a ñ e r i s m o ,  c o n  s u  f é  y  c o n  s u  c r u z  e n  a l t o  s e  h a  i d o  h a c i a  l a s  

s o m b r a s  d e l  m i s t e r i o .  

L a  S i n c e r i d a d ,  l a  L e a l t a d  y  l a  N o b l e z a  e s t á n  d e  d u e l o !  

J o v i a l  y  g e n e r o s o  s u p o  c a m b i a r  e n  s o n r i s a s  l a s  l á g r i m a s  d e  s u s  

a m i g o s .  T a l e n t o  o r i g i n a l ,  d u e ñ o  d e  s i m p a t í a s  p o r  l o  e l e g a n t e  y  

s e n s i t i v o ,  c a b a l l e r o s o  e n  s u s  m a n e r a s ,  f r a n c o  e n  s u  s e n t i r  y  e n  s u  

p e n s a r ,  o r a d o r  d u l c e  y  c a s t i z o ,  p e r s u a s i v o ,  d o m i n a d o r  y  a t r a y e n t e .  

H o m b r e  d e  p r o t o c o l o  y  d e  m u n d o ,  t o d o  l o  c o n s i g u i ó  p a r a  l a s  

I n s t i t u c i o n e s  q u e  t u v i e r o n  l a  s u e r t e  d e  s e r  p o r  é l  d i r i g i d a s .  P u j a n t e ,  s u s  

¡ d e a s  f u e r z a s  l a s  t r a n s f o r m ó  a  v o l u n t a d  y  f u é  e l  c r e a d o r  d e  l a s  n u e v a s  

y  f e c u n d a s  o r i e n t a c i o n e s  d e  l o s  e s t u d i a n t e s  u n i v e r s i t a r i o s  

e c u a t o r i a n o s .  

M i  c o m p a ñ e r o  e n  e l  C o l e g i o ,  e n  l a  U n i v e r s i d a d  y  e n  l a  v i d a !  F u i s t e  

m o d e l o  d e  h o m b r e !  

L u i s  B a r b e r i s  J a r a m i l l o  ¡ Y o  t e  l l o r o  p o r q u e  t e  a m é  m u c h o  y  p o r q u e  

n u e s t r a s  a l m a s  a d o r a r o n  u n o s  m i s m o s  i d e a l e s !  

M á s  d e  u n a  v e z  m e  l l a m a s t e  h e r m a n o  y  h o y  t e  d i g o  c o n  e l  p o e t a :  

D e s c a n s a  h e r m a n o  e n  l a  t i e r r a .  

D e s c a n s a  d e  l o s  h u r a c a n e s  d e  l a  v i d a .  

D e s c a n s a  d e  l a  e n v i d i a ,  d e  l o s  h u m a n o s  o d i o s ,  

d e  l a s  c a l u m n i a s  q u e  a t i s b a n  y  h i e r e n .  

D e s c a n s a  d e  l a  s a n g r e  y  d e l  o r o .  
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D e s c a n s a  d e  l a s  i n j u s t i c i a s  y  d e  l a s  t i r a n í a s .  

D e s c a n s a  d e  l a s  i n f a m i a s  y  d e  l a s  n e g r u r a s  d e l  m u n d o .  D e s c a n s a  

e n  p a z  ............................................. "  

D I S C U R S O  D E L  S r .  D r .  S E R G I O  L A S S O  M E N E S E S  E N  L A  S E S I O N  

C O N M E M O R A T I V A  D E L  C E N T E N A R I O  D E  R .  K O C H  

S e ñ o r  R e c t o r  d e  l a  U n i v e r s i d a d  C e n t r a l ,  

S e ñ o r  D e c a n o  d e  l a  F a c u l t a d  d e  M e d i c i n a ,  

S e ñ o r  P r e s i d e n t e  d e  l a  A s o c i a c i ó n  M é d i c a ,  

S e ñ o r a s ,  S e ñ o r e s :  

E n  l o  m á s  a l t o  d e  n u e s t r a  f a n t a s í a ,  c o m o  i z a d a  a l  t o p e ,  h o y  

f l a m e a  l a  b a n d e r a  d e  l a  C i e n c i a ,  d e  l a  c i e n c i a  s i n  l í m i t e s  y  s i n  f r o n t e r a s .  

E s t e  d í a  m e m o r a b l e  e n c o n t r a r á  a  l o s  p r o f e s i o n a l e s  d e  l a  m e d i c i n a  

o c u p a n d o  s u s  p u e s t o s ;  u n o s  l u c i r á n  s u  a r t e  q u e  e s  c o l o r  y  l u z ,  b a j o  l a s  

r u i n a s  y  l o s  e s c o m b r o s  h u m e a n t e s  t o d a v í a ;  o t r o s  e s t a r á n  

t r a n s p o r t á n d o s e ,  d e s p e d a z a d a  e l  a l m a ,  a  t r a v é s  d e l  e t e r  o  b a j o  l a s  

s u p e r f i c i e s  m a r i n a s ,  d e d i c a n d o  a  s u s  s e m e j a n t e s  t o d a  s u  c i e n c i a  y  s u  

t a l e n t o ;  a l l á  e s t a r á n  o t r o s  s o b r e  l a  t i e r r a  t o s t a d a  p o r  e l  s o l ;  y  a q u í  

e s t a m o s  n o s o t r o s  a  l a  s o m b r a  d e  e s t a  c a s o n a ,  e s p e r a n d o  e l  t u r n o  d e  

e n t r e g a r  l a  v i d a  p a r a  q u e  l a  v i d a  s e  h a g a .  

H o y ,  m á s  q u e  e n  o t r a s  o c a s i o n e s ,  u n o s  p o c o s  o  q u i z á  t o d o s ,  

e v o q u e n  l a  G l o r i a  e s t e r e o t i p a d a  e s t a  v e z  e n  u n  s e r  h u m a n o  q u e  e n  l a  

v i d a  r e s p o n d i ó  a l  n o m b r e  d e  R o b e r t o  K o c h .  C i e n  a ñ o s  y a ,  t o d a  u n a  

c e n t u r i a ,  c o m o  l l u v i a  i m p e r c e p t i b l e  d e  c e n i z a ,  l o  s e p a r a n  d e  n o s o t r o s ;  

p e r o ,  d e c i d m e  s e ñ o r e s ,  q u é  e s  u n a  c e n t u r i a  y  q u é  u n  h o m b r e ,  y  c u á l  e l  

s i g n i f i c a d o  d e  u n a  v i d a  d e n t r o  d e l  e s p a c i o  i n s o n d a b l e  e  i n f i n i t o .  

C u a n d o  l o s  o j o s  d e  K o c h  b r i l l a b a n  a  t r a v é s  d e  l a s  l e n t e s  d e l  

m i c r o s c o p i o  y  d e n t r o  d e  l o s  c r i s t a l e s  d e  s u  l a b o r a t o r i o ,  e n  u n  d í a  c o m o  

é s t e ,  l a s  r e t i n a s  d e  s u s  b e l l o s  o j o s  a p r i s i o n a r o n  a l  a g e n t e  c a u s a l  d e  l a  

m á s  g r a n d e  p a n d e m i a  u n i v e r s a l ;  s u  g e n i o ,  c o m o  e l  s o l ,  a l u m b r ó  p a r a  l a  

h u m a n i d a d  e n t e r a .  

L o s  g r a n d e s  a c o n t e c i m i e n t o s  d e  l a  H i s t o r i a  t i e n e n  s u s  i n i c i a d o r e s  

y  s u s  c o n t i n u a d o r e s ;  e l  g r a n  d e s c u b r i m i e n t o  d e l  
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a g e n t e  c a u s a l  d e  l a  P E S T E  B L A N C A  y a  t e n í a  d u e ñ o  y  e l  b a c i l o  t o m ó  s u  

n o m b r e ;  p e r o  s e  i m p o n í a n  v a r i o s  d e t a l l e s  m u y  n e c e s a r i o s  p a r a  e l  

r e a j u s t e  d e l  h e c h o  t r a s c e n d e n t a l :  e n  u n  r i n c ó n  d e  B a r c e l o n a  e s t a b a  e l  

i n c o m p r e n d i d o  y  d e s p r e c i a d o  F E R R A N  y  f u é  é l  q u i e n ,  c o n  s u  e s p í r i t u  

d i a m a n t i n o ,  d e s c o m p u s o  l a  l u z  d e  l a  v e r d a d  y  p o r  c a d a  u n a  d e  s u s  a r i s -

t a s  r e f l e j ó  e n s e ñ a n z a s  y  n u e v o s  d e r r o t e r o s .  

T a l  l a  i n i c i a c i ó n  d e  l o s  c o n o c i d o s  y  p o n d e r a d o s  a c o n t e c i m i e n t o s ;  

t a l  e l  b r i l l o  d e  u n a  a u r o r a  r e d e n t i v a ;  l a  h u m a n i d a d  s e  h a  b e n e f i c i a d o ;  

b a s t a n t e  s e  h a  h e c h o  e n  c i e n  a ñ o s  d e  l u c h a  y  d e  t r a b a j o ;  p e r o  l a  b a t a l l a  

c o n t i n ú a  s i n  t r e g u a  y  l a s  f u e r z a s  o p o n e n t e s  s o n  i n n ú m e r a s ;  q u e d a  

t o d a v í a  p o r  b u s c a r  y  e n c o n t r a r  l a s  a r m a s  q u e  d e b a n  a n i q u i l a r l a s .  

A s í  l o  h a n  c o m p r e n d i d o  l o s  h o m b r e s  d e  c i e n c i a  d e  t o d a s  l a s  

l a t i t u d e s  y  e n  e l  p l a n e t a  s e  h a n  m u l t i p l i c a d o  l o s  c e n t r o s  d e  I n v e s t i g a c i ó n  

C i e n t í f i c a ,  l o s  d e  P r o t e c c i ó n  S o c i a l ,  l o s  S a n a t o r i o s ,  P r e v e n t o r i o s ,  e t c . ,  

e t c . ,  c u y o  n ú m e r o  e s  t a n  i n m e n s o  y  s u  o b r a  t a n  m u l t i f o r m e ,  q u e  i n t e n t a r  

s ó l o  u n a  e n u m e r a c i ó n  r e s u l t a r í a  u t ó p i c o .  

P o r  m a n e r a  q u e  e s  m i  i n t e n t o  r e d u c i r m e  a  m i  p r o p i a  p e q u e ñ e z ;  

q u i e r o  h a c e r  a b s t r a c c i ó n  d e  l o s  h e c h o s  m u n d i a l e s  

o  c o n t i n e n t a l e s  d e  m i  é p o c a ;  q u i e r o  d e j a r  p a r a  l o s  m e j o r  p r e p a r a d o s ,  

a ú n  l o s  c o m e n t a r i o s  a c e r c a  d e  l o s  a s u n t o s  d e  e s t a  í n d o l e ,  v e r i f i c a d o s  

p o r  u n a  p l é y a d e  d e  i n v e s t i g a d o r e s  e n  m i  p r o p i o  p a í s ,  c u y a  c r o n o l o g í a  

c o r r e s p o n d e  a  l a  H i s t o r i a  .  

E n  S a n  F r a n c i s c o  d e  Q u i t o ,  h a c i a  e l  S u r  y  e n  l a s  f a l d a s  d e  l a  

c o l i n a  d e l  P a n e c i l l o ,  s e  a l z a  e l  D e c a n o  d e  l o s  H o s p i t a l e s  d e  A m é r i c a ,  

a p e l l i d a d o  S a n  J u a n  d e  D i o s .  P o r  l o s  c l a u s t r o s  d e  s u s  v e t u s t a s  p a r e d e s  

c r u z ó  e l  p r e c u r s o r  d e  l a  l i b e r t a d  d e  A m é r i c a ,  e l  p r i m e r  p e r i o d i s t a ,  e l  

m é d i c o  q u i t e ñ o  E u g e n i o  d e  S a n t a  C r u z  y  E s p e j o .  P o r  l o s  a n c h o s  

c o r r e d o r e s  d e  e s t a  c a s a  c o l o n i a l  h a n  p a s a d o  l a  f l o r  y  n a t a  d e  l o s  

m é d i c o s  i n t e r i o r a n o s  y  j u n t o  a  l a  p i l e t a  d e  a g u a  t r a n s p a r e n t e  y  c r i s t a l i n a  

h a n  p o s a d o  e m i n e n c i a s  d e l  s a b e r  m é d i c o .  

E s e  h o s p i t a l  h a  s i d o  l a  e s c u e l a  d e  v a r i a s  g e n e r a c i o n e s  y  s u s  

a n c h o s  m u r o s  t o d a v í a  s o n  t e s t i g o s  d e  s i n g u l a r e s  a c o n t e c i m i e n t o s .  

E r a  u n a  m a ñ a n a  l í m p i d a  y  d e s p e j a d a ;  l a  c i u d a d  d e s p e r t a b a  c o n  

e l  r u i d o  d e  l o s  r a d i o s  y  l a  v o c i n g l e r í a  d e  l o s  a n u n c i a d o r e s  d e  p e r i ó d i c o s ;  

e r a  u n  2 5  d e  a b r i l ,  f e c h a  h i s t ó r i c a  e n t r e  n o s o t r o s ,  j o r n a d a  g l o r i o s a  d e  

e s t u d i a n t e s .  .  .  .  
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v i e n e  u n a  c o n v o c a t o r i a  y  s e  r e ú n e n  e n  u n  r e c o d o  d e l  v e s t í b u l o  d e l  

H o s p i t a l  S a n  J u a n  d e  D i o s  e l  P r o f e s o r  P a b l o  A r t u r o  S u á r e z  y  u n  p u ñ a d o  

d e c i d i d o  d e  m u c h a c h o s ;  e s e  h o m b r e  l e s  t r a z a  e l  c a m i n o ,  a l z a  l a  d i e s t r a  

y  c o n  a d e m á n  d e  u n c i ó n  l e s  d i c e :  a d e l a n t e  h a c i a  ¡ a  m e t a  v i s i b l e  e n  l a s  

a z u l e s  l e j a n í a s .  E n  s i l e n c i o  v a n  p a s a n d o  u n o  t r a s  o t r o  l o s  m u c h a c h o s  

y  e s t a m p a n  s u s  f i r m a s  e n  l a  P R I M E R A  A C T A ,  Y é -  p e z ,  C o r n e j o ,  P o r t i l l a ,  

C h a m o r r o ,  T o r o ,  A r c o s ,  G a r c í a ,  B i l b a o ,  P a l a c i o s ,  D á v a l o s  y  R o m e r o .  

H a  n a c i d o  e l  " C e n t r o  d e  i n v e s t i g a c i o n e s  C i e n t í f i c a s " .  

L o s  p o c o s  h o m b r e s  q u e  i n i c i a r o n  l o s  t r a b a j o s  s e  d i v i d i e r o n  e n  4  

g r u p o s ;  p o s t e r i o r m e n t e  a u m e n t a r o n  u n o s  y  o t r o s  y  p o r  ú l t i m o  s e  

o r g a n i z ó  e l  " C e n t r o  d e  E s t u d i o s  s o b r e  T u b e r c u l o s i s " ,  c o n  D i r e c t o r i o ,  

V o c a l e s ,  S o c i o s  F u n d a d o r e s ,  S o c i o s  I  n g r e s a d o s .  

A p e n a s  h a n  t r a n s c u r r i d o  c i n c o  a b r i l e s  y  y a  v a r i o s  d e  s u s  

f u n d a d o r e s  s e  h a n  d i s p e r s a d o ;  o t r o s  c o m o  H u g o  B i l b a o ,  d e  e s p a l d a s  a l  

P i c h i n c h a ,  h a  c a í d o  f r e n t e  a l  m a r  C a r i b e  c o m o  u n a  f l o r  q u e  a b r e  s u s  

p é t a l o s ,  e x h a l a  s u  f r a g a n c i a  y  s e  i n c l i n a  h a c i a  l a  t i e r r a ;  r i n d i ó  s u  t r i b u t o  

e n  t i e r r a  d e  l i b e r t a d o r e s  .  

D e c í a  q u e  a p e n a s  h a n  t r a n s c u r r i d o  c i n c o  a b r i l e s ,  y  y a  s e  h a n  

c o s e c h a d o  o p i m o s  f r u t o s :  l a  v i v i e n d a  d e  l o s  o b r e r o s ,  l a  a l i m e n t a c i ó n ,  

l o s  p r e s u p u e s t o s  f a m i l i a r e s ,  l a s  t o x e m i a s ,  l o s  i n g e s t a ,  l o s  e x c r e t a ,  t o d o  

h a  s i d o  m i n u c i o s a m e n t e  e s t u d i a d o  p o r  l o s  p r i m e r o s  g r u p o s  y  e n  e l  

p r i m e r  a ñ o  d e  l a b o r e s  s e  f o r m ó  e l  p r i m e r  v o l u m e n  d e  p u b l i c a c i o n e s .  

P e r o  d o n d e  s e  o b s e r v a  o b r a  o r i g i n a l  y  d e  a l i e n t o  e s  e n  l a s  T e s i s  

p r e v i a s  a l  G r a d o  d e  D o c t o r  y  s e  m e  p e r m i t i r á  c i t a r  s i q u i e r a  a l g u n a s .  

D e s c a r t a d o s  l o s  e r u d i t o s  t r a b a j o s  d e  l o s  S r e s .  D r e s .  S u á r e z ,  

B e j a r a n o ,  Y é p e z ,  A r s e n í o  d e  l a  T o r r e ,  N e p t a l í  L e ó n ,  T e -  r á n  G o s t a l l e ,  

¡ l a m a n  l a  a t e n c i ó n  e n  o r d e n  d e  a p a r i c i ó n :  

] < ? — " T r a t a m i e n t o  d e  l a  T u b e r c u l o s i s  p o r  l a  T u b e r c u l i -  n a " ,  d e  

L e o p o l d o  A r c o s .  

2 ? — " L a  V a c u n a  A n t i t u b e r c u l o s a  B .  C .  G . " ,  p o r  R o d r i g o  D á v a l o s .  

3° — " C o n t r o l  A n a t o m o  H i s t o p a t o l ó g í c o  d e  c o b a y o s  v a c u n a d o s  

c o n  B .  C .  G . " ,  p e r t e n e c i e n t e  a l  D r .  P o r t i l l a .  

4 ? — " T u b e r c u l o s i s  H e r e d i t a r i a " ,  d e l  S r .  A .  d e  l a  T o r r e .  

5 ° — " T é c n i c a  d e  l a  T u b e r c u l i n o t e r a p i a "  .  

—  1 0 3  —  
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6 o — E x p e r i m e n t o s  p a r a  d i f e r e n c i a r  l o s  b a c i l o s  h u m a n o ,  b o v i n o  y  

a v i a r i o ,  e t c . ,  p o r  L u i s  A .  C a r t a g e n o v a .  

S i n  c o m e n t a r i o  q u i e r o  t r a n s c r i b i r  u n o s  p á r r a f o s  d e l  m a e s t r o  

m o d e l o  d e  c u l t u r a  v i v i f i c a n t e  y  v i r t u d  h u m a n a ,  q u i e n ,  d e s p u é s  d e  h a b l a r  

d e l  a p o y o  r e c i b i d o  d e l  e x t r a n j e r o  p o r  l a  l a b o r  r e a l i z a d a ,  d i c e :  

" H o y ,  l o s  f e n ó m e n o s  d e  l a  a l i m e n t a c i ó n ,  d e  l a  v i v i e n d a ,  d e  l a  

a d a p t a c i ó n  a l  a m b i e n t e  f í s i c o ,  y a  n o  s o n ,  n i  d e b e n  s e r  m e r o s  c a p í t u l o s  

d e  f i s i o l o g í a  y  d e  u n a  e n s e ñ a n z a  c a t e q u í s t i c a  y  d e  s ó l o  v a l o r  

a c a d é m i c o ,  s i n o  d e b e n  e s t i m a r s e  c o m o  f a c t o r e s  e s e n c i a l e s  q u e  

i n t e r v i e n e n  d e c i d i d a m e n t e  e n  e l  p r o g r e s o  d e  u n  p a í s  y  e n  e l  b i e n e s t a r  

c o l e c t i v o .  C a d a  u n o  d e  e s t o s  p r o b l e m a s  c o n s t i t u y e  e n  u n  p a í s  

o r g a n i z a d o  y  p r o g r e s i s t a  y  n o r m a l m e n t e  a d m i n i s t r a d o  u n  p r o g r a m a  

p o l í t i c o  d e  u n  v e r d a d e r o  e s t a d i s t a  .  A s í  u n a  p o l í t i c a  s a n a  d e  a l i m e n -

t a c i ó n ,  s u p o n e  u n  i n c r e m e n t o  y  p r o t e c c i ó n  d e  l a  a g r i c u l t u r a ,  d e  l a s  v í a s  

y  m e d i o s  d e  t r a n s p o r t e ,  d e l  c o n s u m o  f á c i l ,  s e l e c c i o n a d o  y  f a v o r e c i d o  

d e  c i e r t o s  a l i m e n t o s .  U n a  a c c i ó n  c o o r d i n a d a  a d m i n i s t r a t i v a  e n  t a l  f o r m a ,  

p r o v o c a n  u n  a s c e n s o  s i m u l t á n e o  d e  l o s  n i v e l e s  d e  v i d a  y  d e  p r o g r e s o  

f i r m e ,  n o  d e  u n  p r o g r e s o  a l o c a d o ,  u n i l a t e r a l  y  m u c h a s  v e c e s  s ó l o  d e  

p a l a b r a  y  m i x t i f i c a d o .  E l  a l u m n o  d e  H i g i e n e  d e b e ,  p u e s ,  p r e p a r a r s e  p a r a  

l a  o b r a  a d m i n i s t r a t i v a  y  p o l í t i c a  d e l  m a ñ a n a ,  e n  l a  q u e  p u e d e  s e r  a c t o r ,  

a p r e n d i e n d o  a  m i r a r  l o  r e a l  y  a  b u s c a r  l o  f a c t i b l e ,  l o  a r m o n i o s o  y  

c o n v e n i e n t e ,  d e n t r o  d e l  p r o p i o  p a n o r a m a " .  

L o s  i n c a n s a b l e s  i n v e s t i g a d o r e s  d e  q u i e n e s  b a s t a n t e  y a  m e  v o y  

o c u p a n d o ,  c o m o  p a r a  c a m b i a r  d e  t e m a  y  c u a n d o  l a  P E S T E  N E G R A  

a s o m ó  a m e n a z a n t e ,  f u e r o n  a  s u  e n c u e n t r o ,  t e r c i a r o n  e n  l a  l u c h a  y  s e  

c u b r i e r o n  d e  g l o r i a :  S u á r e z ,  V i l l a -  g ó m e z ,  M i ñ o  y  e l  g r u p o  d e  

e s t u d i a n t e s  a l  s e r v i c i o  d e  e s t o s  c o n o c i d o s  y  d i s t i n g u i d o s  

c o n c i u d a d a n o s .  N o  s ó l o  s e  d o m i n ó  e l  m a l  s i n o  q u e  l a  i n v e s t i g a c i ó n  f u é  

m á s  a l l á  d e  l o  c o n o c i d o ,  c o m o  l o  a t e s t i g u a n  l a s  s i g u i e n t e s  p a l a b r a s  d e l  

d i s t i n g u i d o  b a c t e r i ó l o g o  S r .  D r .  A n í b a l  V i l l a g ó m e z :  " E X A M E N  D E  

G A R G A N T A . — E s ,  S r .  D r .  S u á r e z ,  e n  e s t a  f a s e  d e  l a  i n v e s t i g a c i ó n ,  e n  

l a  q u e  s e  c o n s i g u i ó  u n  r o t u n d o  é x i t o ,  t a n t o  m á s  s i g n i f i c a t i v o ,  c u a n t o  q u e  

e n  l a  l i t e r a t u r a  q u e  s o b r e  P e s t e  e n  A m é r i c a  e x i s t e  — p o r  l o  m e n o s  d e  l a  

q u e  h e  d i s p u e s t o —  n o  h e  v i s t o  m e n c i o n a d o  a n t e s  o t r o  h e c h o  s i m i l a r .  

P a r a  p r o c e d e r  o r d e n a d a m e n t e  p o n d r é  e n  s u  c o n o c i m i e n t o ,  p r i m e r o  l a  

m a r c h a  d e  l a  i n v e s t i g a c i ó n  y  l u e g o  d e  c o m e n t a r l o ,  e n  r e l a c i ó n  c o n  s u  

i m p o r t a n c i a ,  p e d i r é  a  U d .  s e  s i r v a  h a -  
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c e r l e  t r a s c e n d e n t a l  a  l a s  A u t o r i d a d e s  S a n i t a r i a s ,  t a n t o  d e l  p a í s  c o m o  

d e l  e x t e r i o r " .  

C o m o  e s  n a t u r a l  s u p o n e r ,  e s t o s  t r a b a j o s  l e v a n t a r o n  p o l v a r e d a .  

¡ A h ,  s i  l o s  p r i n c i p i o s  é t i c o s  m o d e l a r a n  l a s  c o n c i e n c i a s  c o n  r i g i d e z  

i n f l e x i b l e !  P a s t e u r  t u v o  s u  v í a  c r u c i s ;  y  a l  P a s t e u r  d e  A m é r i c a ,  e l  h o m b r e  

d e l  m o s q u i t o ,  a l  g r a n  C a r l o s  F i n l a y ,  l e  t i l d a r o n  h a s t a  d e  l o c o .  E l  s í m i l  a  

t r a v é s  d e  l a  H i s t o r i a  e s  e l  m i s m o  y  l o  q u e  d e c i m o s  d e  l o s  h o m b r e s  

p o d e m o s  a p l i c a r l o  a  l a s  s o c i e d a d e s  y  a  l o s  p u e b l o s .  N a c i o n e s  d o n d e  

v i e n e  a  m e n o s  e l  i d e a l ,  l a  é t i c a  y  l a  m o r a l ,  s o n  l l a m a d a s  a  d e s a p a r e c e r  

o  v a n  a  l a  d e c a d e n c i a .  R e c o r d e m o s  a  R o m a  l a  g r a n  n a c i ó n  q u e  s e  

c o n v i e r t e  e n  r e i n a  d e l  U n i v e r s o ,  c u a n d o  l o s  p r i n c i p i o s  é t i c o s  l l e g a n  a  

r e f l e j a r  l a  s e v e r a  a u s t e r i d a d  d e  s u s  c o s t u m b r e s  p o p u l a r e s .  A l t o  n i v e l  

m o r a l  t u v o  c u a n d o  s u s  á g u i l a s  p a s e a r o n  p o r  e l  m u n d o  s u b y u g a n d o  

p u e b l o s . p a r a  s u  i m p e r i o .  F u é  l a  é p o c a  d e  L u c r e c i o  y  d e  R e g i l o  y  d e  

V i r g i n i o ;  f u e r o n  l o s  e x p o n e n t e s  m á x i m o s  d e  é t i c a  s o c i a l  d e  u n  p u e b l o  

q u e  h e r i d o  e n  l o  q u e  c o n s t i t u y e  e l  n e r v i o  d e  s u  p u j a n z a  y  d e  s u  

g r a n d e z a ,  a r r o j ó  d e l  t r o n o  s a l p i c a d o  d e  i g n o m i n i a ,  a  a q u e l l o s  q u e  n o  

t r e p i d a r o n  e n  m a n c h a r  s u  f r e n t e  c o n  e l  s i g n o  i n d e l e b l e  d e  l a  i n f a m i a .  

A  e s t e  m i s m o  p u e b l o  l o  v o l v e m o s  a  c o n t e m p l a r  a  t r a v é s  d e  l a  

H i s t o r i a  e n  l a  é p o c a  o p u e s t a  a  l a  a n t e r i o r ,  e n  t i e m p o  d e  A g r i p i n a ,  

d e c a d e n t e  y  r e n d i d o  a  l o s  p i e s  d e  u n a  M e s a -  l i n a  .  

P a r a l e l i s m o s  e n  l a  e v o l u c i ó n  y  e n  l a  h i s t o r i a .  ¡ O  s e  l e v a n t a n  l o s  

p u e b l o s  a l  m á x i m u m  d e  p o t e n c i a l i d a d ,  d e s a r r o l l a n d o  e n e r g í a s  l a t e n t e s ,  

o  s e  h u n d e n  m a r c h i t o s  y  a t r o f i a d o s  e n  s u  c o n t e x t u r a  o r g á n i c a  c u a n d o  

h a n  p e r d i d o  l a  é t i c a  y  l a  m o r a l !  

S e ñ o r e s :  l a  A S O C I A C I O N  M E D I C A  D E  Q U I T O ,  c o n s e c u e n t e  c o n  

s u s  p o s t u l a d o s ,  d e s p u é s  d e  o b s e r v a r  e l  t o r r e n t e  d e  l o s  h e c h o s ,  

a p r e c i a n d o  e l  a l i e n t o  y  l a  p u j a n z a  d e  e s t a  U n i v e r s i d a d  y  c o n  l a  s e n c i l l e z  

q u e  e s  s u  c a r a c t e r í s t i c a ,  h a  q u e r i d o  h a c e r  p ú b l i c o  y  n o t o r i o  s u  a p l a u s o ,  

a s í  a l  d i g n í s i m o  P r o f e s o r  S r .  D r .  P a b l o  A r t u r o  S u á r e z ,  f i r m e  c o m o  u n a  

r o c a  e n  s u s  c o n v i c c i o n e s ,  c o m o  t a m b i é n  a  l o s  q u e  h a n  t e n i d o  l a  g l o r i a  

d e  a c o m p a ñ a r l o .  L a  A s o c i a c i ó n  M é d i c a  d e  Q u i t o  h a c e  l o s  m á s  

f e r v i e n t e s  v o t o s  p o r q u e  e s e  e s p í r i t u  d e  l u c h a ,  n o  d e c a i g a  j a m á s  y  q u e  

e s t o s  h o n r a d o s  y  l e a l e s  i n v e s t i g a d o r e s  s e a n  f a n a l  q u e  i l u m i n e  c o n  

p u r í s i m o s  d e s t e l l o s  e l  a v a n c e  d e  l a  M e d i c i n a  N a c i o n a l .  
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G I L B E R T O  R U I Z  F .  

" E L  C U A D R O  H E M A T I C O  D U R A N T E  E L  E M B A R A Z O "  

C O N C L U S I O N E S  

S o b r e  9 0  c a s o s .  

— E n  Q u i t Q ,  d u r a n t e  e l  e m b a r a z o ,  n o  e x i s t e  d e s c e n s o  d e l  n ú m e r o  

d e  g l ó b u l o s  r o j o s ,  e n c o n t r a n d o  m e j o r  p o l i g l o b u -  l i a ,  c o n  u n a  m e d i a  

a p r o x i m a d a  d e  7 . 0 0 0 . 0 0 0  p o r  m i l í m e t r o  c ú b i c o .  

2 ? — E x i s t e  d e s c e n s o  d e  h e m o g l o b i n a  d u r a n t e  e l  e m b a r a z o ,  c o n  

u n a  m e d í a  a p r o x i m a d a  d e  8 0 % .  

3 - — E x i s t e  a n e m i a  d u r a n t e  e l  e m b a r a z o  d e  t i p o  h i p o -  c r ó m i c o .  

4? — E l  v a l o r  g l o b u l a r  e s t á  p o r  d e b a j o  d e  1 ,  c o n  u n a  m e d i a  

a p r o x i m a d a  d e  0 , 8 0 .  

5 -  — N o  h e m o s  e n c o n t r a d o  o t r o  t i p o  d e  a n e m i a .  

6 * — L a  f ó r m u l a  l e u c o c i t a r i a  s e  m a n t i e n e  n o r m a l  c o n  r e s p e c t o  a  l a  

m u j e r  n o  g r a v í d i c a .  

7 ? — E x i s t e  u n  l i g e r o  a u m e n t o  e n  e l  n ú m e r o  d e  l e u c o c i t o s  d e s d e  

e l  p r i m e r  m e s  d e l  e m b a r a z o  c o n  u n a  m e d i a  a p r o x i m a d a  d e  9 . 0 0 0  

l e u c o c i t o s  p o r  m i l í m e t r o  c ú b i c o .  

8 ? — L a  e r i t r o s e d i m e n t a c i ó n  e n  e l  e m b a r a z o  e s t á  a u m e n t a d a  

d e s d e  e l  p r i m e r  m e s ,  e x i s t i e n d o  u n  p r o g r e s i v o  a u m e n t o  e n  l o s  m e s e s  

s u b s i g u i e n t e s  y  l l e g a n d o  a  s u  m á x i m o  e n  e l  ú l t i m o  m e s  d e l  e m b a r a z o .  

( R a t i f i c a n d o  l a  t e s i s  q u e  e x i s t e  s o b r e  e s t e  a s u n t o  d e l  D r .  G o n z a l o  

A v i l é s ) .  



L e d o .  J U A N  C O L M E N A R E S  G U E D E Z .  
■  

E S T U D I O  E X P E R I M E N T A L  D E  L A S  M O D I F I C A C I O N E S  P R O D U C I D A S  

P O R  D I V E R S O S  R A D I C A L E S  S U L F A M I D A -  D O S  S O B R E  L A  S E R I E  

E R I T R O C 1 T I C A  G R A N U L O C I T I C A  Y  D E L  V A L O R  P O R C E N T U A L  D E  

L A  H E M O G L O B I N A " .  

*  

C O N C L U S I O N E S  

1 ? — L o s  s u l f a m i d o d o s  h a c e n  l a  e x p r e s i ó n  d e  s u  t o x i c i d a d ,  s o b r e  

t o d o s  y  c a d a  u n o  d e  l o s  e l e m e n t o s  s a n g u í n e o s  e n  l o s  c u a l e s  h e m o s  

i n v e s t i g a d o .  

1 ? — L a  s u l f a n i l a m i d a  e n  r a t o n e s  n o r m a l e s  p r o d u c e  u n a  

d i s m i n u c i ó n  d e l  n ú m e r o  d e  h e m a t í e s ;  d i s m i n u c i ó n  d e l  n ú m e r o  d e  

l e u c o c i t o s  y  d e l  v a l o r  p o r c e n t u a l  d e  l a  h e m o g l o b i n a ,  p e r m a n e c i e n d o  l a  

f ó r m u l a  l e u c o c i t a r i a  s i n  m o d i f i c a c i ó n  a p r e c i a b l e .  

3? — E n  e s t e  m i s m o  g r u p o  l a  V i t a m i n a  C  a c t ú a  d i s m i n u y e n d o  l a  

a c c i ó n  t ó x i c a  d e  l a  s u l f a n i l a m i d a  s o b r e  e l  v a l o r  p o r c e n t u a l  d e  l a  

h e m o g l o b i n a .  

4 ? — E l  f a c t o r  P .  P . ,  n o  t r a e  m o d i f i c a c i o n e s ,  s o b r e  l o  a n o t a d o  e n  

e l  N ?  2 .  

5 -  — L a  c o m b i n a c i ó n  d e  l a  V i t a m i n a  C  y  d e l  f a c t o r  P .  P .  

a c t u a n d o  c o n  l a  s u l f a n i l a m i d a ,  s e  d e m u e s t r a  v e n t a j o s a  p o r q u e  e v i t a  l a  

d i s m i n u c i ó n  d e  l o s  h e m a t í e s  y  d e l  v a l o r  p o r c e n t u a l  d e  l a  h e m o g l o b i n a .  

6 -  — E n  l o s  r a t o n e s  e n  a v i t a m i n o s i s  " A "  y  " D "  l a  a c c i ó n  

t ó x i c a  d e  l a  s u l f a n i l a m i d a  e s  m a y o r ,  e n  e l  s e n t i d o  d e  l o  a n o t a d o  e n  e l  

p r i m e r  g r u p o .  L a  a c c i ó n ' d e  l a  V i t a m i n a  C ,  d e l  f a c t o r  P .  P .  y  d e  a m b o s  

a s o c i a d o s ,  t i e n e n  l a  m i s m a  s i g n i f i c a c i ó n ,  q u e  e n  l o s  r a t o n e s  n o r m a l e s .  

7 -  — L o s  r a t o n e s  a  t e m p e r a t u r a  b a j a  c o n d i c i o n a d a  p r e -

s e n t a n  u n a  m a y o r  l a b i l i d a d  a  l a  a c c i ó n  t ó x i c a  d e  l a  s u l f a n i l a m i d a .  L a  

V i t a m i n a  C ,  e l  f a c t o r  P .  P .  y  a m b o s  a s o c i a d o s  



i n f l u y e n  e n  l o  m i s m a  f o r m a  q u e  l o  c o n s i g n a d o  e n  l o s  n ú m e r o s  3  y  4 .  

8 ? — L a  s u l f a p i r i d i n a  e n  l o s  r a t o n e s  n o r m a l e s ,  d e t e r m i n a  b a j a  d e l  

n ú m e r o  d e  h e m a t í e s ,  d e l  v a l o r  p o r c e n t u a l  d e  l a  h e m o g l o b i n a  y  d e l  

n ú m e r o  d e  l e u c o c i t o s .  L a  f ó r m u l a  l e u c o -  c í t a r i a  r e v e l a  u n a  m a r c a d a  

n e u t r o p e n i a  c o n  l í n f o c i t o s i s .  

9 ? — L a  a c c i ó n  d e  l a  V i t a m i n a  C ,  d e l  f a c t o r  P .  P .  y  d e  l o s  d o s  a  l a  

v e z ,  a s o c i a d o s  a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  l a  d r o g a ,  s e  m a n i f i e s t a n  e n  i g u a l  

f o r m a  q u e  c u a n d o  a c t ú a n  s i m u l t á n e a m e n t e  c o n  l a  s u l f a n i l a m i d a .  

1 0 ? — L o s  r a t o n e s  e n  a v i t a m i n o s i s  " A "  y  " D " ,  b a j o  l a  a c c i ó n  d e  l a  

s u l f a p i r i d i n a ,  p r e s e n t a n  m o d i f i c a c i o n e s  d e  s u  c u a d r o  h e m á t i c o  i g u a l e s  

a  l a  d e  l o s  r a t o n e s  n o r m a l e s  i n y e c t a d o s  c o n  e s t a  m i s m a  d r o g a .  

1  1 ? — L a  V i t a m i n a  C ,  e l  f a c t o r  P .  P .  y  l a  a s o c i a c i ó n  d e  a m b o s  e n  

l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  l a  d r o g a ,  t i e n e n  i g u a l  s i g n i f i c a c i ó n  q u e  l o  a n o t a d o  

e n  e l  n ú m e r o  9 .  

1 2 -  — E n  l o s  r a t o n e s  a  t e m p e r a t u r a  b a j a  c o n d i c i o n a d a ,  l a  

s u l f a p i r i d i n a  t i e n e  u n a  m a y o r  a c t i v i d a d  t ó x i c a  s o b r e  l o s  e l e m e n t o s  

s a n g u í n e o s ,  e s p e c i a l m e n t e  s o b r e  e l  n ú m e r o  d e  l e u c o c i t o s  a  l o s  c u a l e s  

l o s  d i s m i n u y e  c o n s i d e r a b l e m e n t e ;  o c a s i o n a n d o  e n  l a  f ó r m u l a  

l e u c o c i t a r i a  m o d i f i c a c i o n e s  q u e  s e  t r a d u c e n  p o r  u n a  a c e n t u a d a  

n e u t r o p e n i a  c o n  l í n f o c i t o s i s .  

1 3 -  — E l  s u l f a t h i a z o l  e n  l o s  r a t o n e s  n o r m a l e s ,  n o  a l t e r a  e l  

n ú m e r o  d e  l o s  h e m a t í e s ,  e l  v a l o r  p o r c e n t u a l  d e  l a  h e m o g l o b i n a  a p e n a s  

d i s m i n u y e ,  p e r o  e n  c a m b i o  h a y  a u m e n t o  d e l  n ú m e r o  d e  l e u c o c i t o s  y  s u  

f ó r m u l a  i n d i c a  u n a  i n t e n s a  n e u -  t r o f i l i a  c o n  m a r c a d a  l i n f o c i t o p e n i a .  

1 4 * — L a  V i t a m i n a  C  a s o c i a d a  a  l a  d r o g a ,  i m p i d e  l a  d i s m i n u c i ó n  

a n t e s  a n o t a d a  d e l  v a l o r  p o r c e n t u a l  d e  h e m o g l o b i n a  .  

1  5 ? — E l  f a c t o r  P .  P . ,  n o  t i e n e  i n f l u e n c i a  m a n i f i e s t a .  

1  KX — L a  c o m b i n a c i ó n  d e  l a  V i t a m i n a  C  y  d e l  f a c t o r  P .  P .  

a d m i n i s t r a d o s  c o n  e l  s u l f a t h i a z o l ,  d a n  e l  m i s m o  r e s u l t a d o  q u e  c u a n d o  

s e  a d m i n i s t r a  c o n  l a  V i t a m i n a  C  s o l a .  

1 7 * — E n  l o s  r a t o n e s  e n  a v i t a m i n o s i s  " A "  y  " D " ,  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  

d e l  s u l f a t h i a z o l  s o l o  o  a s o c i a d o  c o n  l a  V i t a m i n a  C ,  c o n  e l  f a c t o r  P .  P .  y  

c o n  l a  V i t a m i n a  C  y  e l  f a c t o r  P .  P .  j u n t o s ,  n o  t r a e  m o d i f i c a c i o n e s  a l  

c u a d r o  h e m á t i c o .  

1 8 -  — E n  l o s  r a t o n e s  a  t e m p e r a t u r a  b a j a  c o n d i c i o n a d a ,  e l  

s u l f a t h i a z o l  d e t e r m i n a  s o l a m e n t e  u n a  d i s m i n u c i ó n  e n  e l  n ú m e r o  d e  

l e u c o c i t o s ,  m a n t e n i e n d o  l a  f ó r m u l a  l e u c o c i t a r i a  n o r m a ! .  

—  1 1 1  —  



—  1 1 2  —  

1 9 ? — r E n  e s t o s  m i s m o s  r a t o n e s ,  l a  V i t a m i n a  C  a c t ú a  m o d i f i c a n d o  

l a  l e u c o c i t o p e n i a  o c a s i o n a d a  p o r  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  l a  d r o g a  s o l a .  

2 0 ? — E l  f a c t o r  P .  P .  y  l a  V i t a m i n a  C  y  a m b o s  a s o c i a d o s ,  a l  s e r  

a d m i n i s t r a d o s  e n  a s o c i o  c o n  e l  s u l f a t h i a z o l  n o  t r a e n  m o d i f i c a c i o n e s  d e  

l a s  a l t e r a c i o n e s  a n o t a d a s  e n  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  l a  d r o g a  s o l a .  

2 1 ? — D e  l o s  t r e s  r a d i c a l e s  u s a d o s  e n  n u e s t r a  e x p e r i e n c i a ,  e s  l a  

s u l f a p i r i d i n a  l a  q u e  t i e n e  u n a  m a y o r  a c c i ó n  t ó x i c a  s o b r e  l o s  e l e m e n t o s  

s a n g u í n e o s ;  e n  o r d e n  d e c r e c i e n t e  l e  s i g u e  l a  s u l f a n i l a m i d a  y  f i n a l m e n t e  

e l  s u l f a t h i a z o l  q u e  p a r e c e  s e r  e l  m e n o s  a c t i v o  p a r a  m o d i f i c a r  e l  c u a d r o  

h e m á t i c o .  

2 2 * — D e  l a s  V i t a m i n a s  a s o c i a d a s  a  e s t o s  r a d i c a l e s ,  e s  l a  V i t a m i n a  

C  l a  q u e  t i e n e  m a y o r  v a l o r  c o m o  d e s i n t o x i c a n t e  e n  l a  s a n g r e ;  e l  f a c t o r  

P .  P .  y  l a  c o m b i n a c i ó n  d e  a m b o s  n o  s e  t r a d u c e n  c o m o  d e  g r a n  

i n f l u e n c i a .  

2 3 - — D a d a  l a  i m p o r t a n c i a ,  e l  v a l o r  t e r a p é u t i c o  y  l a  f r e c u e n c i a  d e  

l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  l a s  d r o g a s  s u l f a m í d í c a s ,  s e r í a  s a t i s f a c t o r i o  p a r a  

n o s o t r o s  q u e  n u e s t r o  e s t u d i o  s e  c o m p l e m e n t e  c o n  i n v e s t i g a c i o n e s  

p o s t e r i o r e s .  



L e d o .  E D U A R D O  H E R D O I Z A  A .  

" L A  H E R E N C I A  C O N S A N G U I N E A "  

C O N C L U S I O N E S  

R e v i s a n d o  l o s  c a s o s  e n c o n t r a d o s  e n  m i s  o b s e r v a c i o n e s  

c o r r e s p o n d i e n t e s  a  l a  i d e n t i f i c a c i ó n  d e  l o s  g r u p o s  s a n g u í n e o s  e n  9 4  

f a m i l i a s ,  c i t a r é  l o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  y  q u e  a  c o n t i n u a c i ó n  e x p o n g o :  

1 . — E n  5 0  f a m i l i a s ,  h e  e n c o n t r a d o  q u e  l o s  d o s  p r o g e n i t o r e s  

p e r t e n e c e n  a l  g r u p o  I V  d e  M o s s  o  O  I n t e r n a c i o n a l ,  p o r  t a n t o ,  n o  p o s e e  

a g l u t i n ó g e n o s  d e  n i n g u n a  c l a s e ,  l o s  h i j o s  p e r t e n e c e n  p o r  e n t e r o  a l  

m i s m o  g r u p o  s a n g u í n e o  I V ,  e s  d e c i r ,  q u e  l o s  p a d r e s  n o  p u e d e n  t r a s m i t i r  

a  s u s  h i j o s  s i n o  e l  c a r á c t e r  O ,  o  s e a  l a  i n e x i s t e n c i a  d e  a g l u t i n ó g e n o s  e n  

l o s  h e m a t í e s  .  

2 ? — U n o  d e  l o s  p r o g e n i t o r e s  p e r t e n e c e  a l  g r u p o  I I  y  e l  o t r o  a l  

g r u p o  I V ,  d e s d e  e s t e  m o m e n t o  s e  m u e s t r a n  e v i d e n t e s  l o s  e f e c t o s  d e  l a  

d i s y u n c i ó n  d e  l o s  c a r a c t e r e s  h e r e d i t a r i o s  e n  2 0  f a m i l i a s  e x a m i n a d a s ,  

c o n s i d e r a n d o  q u e  p o r  e l  u n  l a d o  t e n e m o s  e l  g r u p o  I V  O ,  a g l u t i n ó g e n o s  

y  p o r  o t r o ,  e l  g r u p o  I I  a g l u t i n ó g e n o  A ,  e n  c a s i  t o d o s  l o s  d e s c e n d i e n t e s  

p r e d o m i n a  e l  g r u p o  I I ,  e s  d e c i r ,  l a  p r e s e n c i a  d e l  a g l u t i n ó g e n o  A ,  s e g ú n  

l a  c o m b i n a c i ó n  0 ) A = A  g r u p o  I I ;  p o r  t a n t o  e l  c a r á c t e r  I I  e s  d o m i n a n t e .  

S i n e m b a r g o  h e  e n c o n t r a d o  c a s o s  d e n t r o  d e  e s t a  m i s m a  

o b s e r v a c i ó n ,  e n  q u e  u n a  p a r t e  d e  l o s  h i j o s  p e r t e n e c e  a l  g r u p o  m a t e r n o  

O  y  l a  o t r a  a l  p a t e r n o  A . — E j e m p l o :  A b u e l a  g r u p o  n ú m e r o  I V  c o n  l o s  

s i g u i e n t e s  c a r a c t e r e s  s o m á t i c o s :  c a b e l l o  n e g r o  y  l a c i o ,  o j o s  n e g r o s ,  p i e l  

m o r e n a ,  n a r i z  r e c t a ,  m e d i a n a  e s t a t u r a ,  t i p o  c o n s t i t u c i o n a l  p í c n i c o .  

A b u e l o ,  g r u p o  s a n g u í n e o  n ú m e r o  I I ;  c o n  l o s  c a r a c t e r e s  s o m á t i c o s  

s i g u i e n t e s :  c a b e l l o  n e g r o ,  o n d u l a d o ,  o j o s  c a f é s ,  p i e l  b l a n c a ,  n a r i z  r e c t a ,  

m e d i a n a  e s t a t u r a ,  t i p o  c o n s t i t u c i o n a l  p í c n i c o .  



—  1 1 4  —  

H i j o s  . — D e  s e i s  h i j o s ,  c u a t r o  t i e n e n  e l  g r u p o  s a n g u í n e o  n ú m e r o  

d o s  p a t e r n o  y  d o s  e l  g r u p o  n ú m e r o  I V  m a t e r n o .  L o s  c a r a c t e r e s  

s o m á t i c o s  d e  e s t o s  s e i s  h i j o s  s o n  v a r i a d o s :  c u a t r o  d e  é l  l o s  s e  p a r e c e n  

a l  p a d r e  c o n  p i e l  b l a n c a ,  c a b e l l o s  n e g r o s  y  o n d u l a d o s ,  o j o s  c a f é s ,  y  d o s  

a  l a  m a d r e ,  p e r t e n e c i e n d o  t o d o s  é l  l o s  a l  t i p o  p í c n i c o .  

A l  r e u n i r s e  u n o  d e  l o s  h i j o s  d e l  t i p o  I V  c o n  o t r o  c ó n y u g e  d e l  m i s m o  

t i p o ,  t o d o s  l o s  h i j o s  d e  e s t a  s e g u n d a  g e n e r a c i ó n  s o n  t a m b i é n  g r u p o  

n ú m e r o  I V ,  r e a f i r m a n d o  l a  p r i m e r a  c o n c l u s i ó n  .  

E x a m i n a d o  e s t e  c a s o ,  v e m o s  q u e  l o s  d o s  p r i m e r o s  p r o g e n i t o r e s ,  

d i f i e r e n  n o  s o l a m e n t e  d e s d e  e l  p u n t o  d e  v í s t a  d e l  g r u p o  s a n g u í n e o ,  s i n o  

t a m b i é n  p o r  c a r a c t e r e s  s o m á t i c o s  n u m e r o s o s ;  a l  r e u n i r s e  e s t o s  

i n d i v i d u o s  h e t e r o z i g ó t i c o s  q u e  d i f i e r e n  p o r  v a r i o s  c a r a c t e r e s ,  l o s  h i j o s  

p r e s e n t a r á n  u n a  i n d e p e n d e n c i a  d e  l o s  c a r a c t e r e s ,  d o m i n a n d o  u n o  d e  é l  

l o s  c o m o  s i  n o  e x i s t i e s e n  l o s  r e s t a n t e s .  

3 -  — A m b o s  p r o g e n i t o r e s  s o n  d e l  g r u p o  I I ,  l o s  h i j o s  

h e r e d a n  e l  a g l u t í n ó g e n o  A ,  e s  d e c i r ,  s o n  d e l  m i s m o  g r u p o ,  s e g ú n  h e  

e n c o n t r a d o  e n  2 4  o b s e r v a c i o n e s .  A — A = A .  

4 ? — U n  p r o g e n i t o r  e s  d e l  g r u p o  I I I  y  o t r o  e s  d e l  g r u p o  I V ,  e l  

c a r á c t e r  B  e s  d o m i n a n t e ,  l o s  h i j o s  p e r t e n e c e n  a l  g r u p o  I I I — B .  

5 ? — U n  p r o g e n i t o r  e s  d e l  g r u p o  I V ,  O  a g l u t í n ó g e n o  y  o t r o  e s  d e l  

g r u p o  l , A B  a g l u t í n ó g e n o s ;  l o s  h i j o s  p r e s e n t a r á n  l a s  s i g u i e n t e s  

c o m b i n a c i o n e s :  A O — A O — B O — B O — ,  e s  d e c i r ,  A A  y  B B ;  p e r t e n e c e r á n  

p o r  m i t a d  a l  g r u p o  1 1  y  1 1 1 ;  n i n g u n o  d e  e l l o s  p e r t e n e c e n  a l  g r u p o  d e  

l o s  p a d r e s .  E j e m p l o :  M a d r e  g r u p o  I V ,  H i j o  g r u p o  I I ;  P a d r e  g r u p o  I  .  

6 9 — A m b o s  p r o g e n i t o r e s  s o n  d e l  g r u p o  I  A B ,  l o s  h e m a t í e s  

c o n t i e n e n  a m b o s  a g l u t í n ó g e n o s ,  s o n  p o s i b l e s ,  p o r  e n d e ,  l a s  s i g u i e n t e s  

c o m b i n a c i o n e s :  A A — A B — B A — B B ;  s e g ú n  M e n d e l  l a  c u a r t a  p a r t e  

p e r t e n e c e n  a !  g r u p o  I I ,  l a s  d o s  c u a r t a s  p a r t e s  a l  g r u p o  I  y  l a  c u a r t a  p a r t e  

r e s t a n t e  a l  1 1 1  .  D e  é s t e  n o  h e  t e n i d o  s i n o  u n  c a s o :  p a d r e  I  y  m a d r e  I  

g r u p o .  .  . ,  h i j o  g r u p o  1 1  .  

S e g ú n  l a s  c o n c l u s i o n e s  a n t e r i o r e s  l o s  p a d r e s  d e l  g r u p o  O ,  s ó l o  

p u e d e n  t r a s m i t i r  a  s u s  h i j o s  e l  c a r á c t e r  O ;  e l  c a r á c t e r  A  y  B  s o n  

d o m i n a n t e s .  

E l  g r u p o  A B ,  p u e d e  t r a s m i t i r  a  s u s  h i j o s  e l  m i s m o  c a r á c t e r  A B  o  

u n o  d e  s u s  d o s  a g l u t í n ó g e n o s ,  r e s u l t a n d o  e n  e s t e  c a s o  l o s  h i j o s  c o n  u n  

g r u p o  s a n g u í n e o  d i f e r e n t e .  



—  1 1 5  —  

E n  v i r t u d  d e  e s t a  t r a s m i s i ó n  h e r e d i t a r i a ,  s o m e t i d a  a  n o r m a s ,  l o s  

g r u p o s  s a n g u í n e o s  n o  s e  e n c u e n t r a n  i g u a l m e n t e  r e p a r t i d o s  e n  l o s  

d i f e r e n t e s  p u e b l o s  h u m a n o s ,  c o n s t i t u y e n  c a r a c t e r e s  r a c i a l e s  m á s  o  

m e n o s  d e f i n i d o s .  

E n  e l  i n d i o  e c u a t o r i a n o  p r e d o m i n a  e l  g r u p o  I V .  E n  l a  p o b l a c i ó n  d e  

Q u i t o ,  s e g ú n  l a s  o b s e r v a c i o n e s  h e c h a s  e n  l a  g e n t e  m e d i o ,  h e  

e n c o n t r a d o  l o s  s i g u i e n t e s  p o r c e n t a j e s :  

G r u p o  A B  .................................  1  %  

G r u p o  A  ....................................  2 2 %  

G r u p o  B  ....................................  4 %  

G r u p o  O ....................................  7 3 %  

P a r a  t e r m i n a r ,  s i n t e t i z a r é  e n  u n  c u a d r o  l a s  o b s e r v a c i o n e s  

a n t e r i o r m e n t e  e x p u e s t a s ,  d e  s u e r t e  q u e ,  c o n o c i e n d o  l a  s a n g r e  d e l  

p a d r e  y  l a  m a d r e ,  d e d u c i r e m o s  f á c i l m e n t e  e l  g r u p o  s a n g u í n e o  d e l  h i j o ,  

a d q u i r i e n d o  e s t o  m a y o r  i m p o r t a n c i a  t o d a v í a ,  s i  t o m a m o s  e n  c u e n t a  q u e ,  

c o n o c i e n d o  e l  g r u p o  s a n g u í n e o  d e  l a  m a d r e  y  d e !  h i j o ,  p o d e m o s  d e d u c i r  

a  q u é  g r u p o  c o r r e s p o n d e r á  e l  p a d r e :  

GPUPOS PADRE MADRE HIJO 

Grupo
s 

N° 

IV (0) IV (0) IV (0) 

II (A) IV (0) 11 (A) . 

 

II (A) II (A) II (A) 

 

III (A) IV (O) III (B) 

 

I (AB) IV (0) II (A) 50%-III (B) 
50%  

I (AB) I (AB) 
II (A) 25°/o - III (B) 
25°/o I (AB) 50°/o 

S e  p o d r á  e f e c t u a r  t o d a  c l a s e  d e  u n i o n e s  d e  l o s  g r u p o s  

s a n g u í n e o s  q u e  s e  p r e s t a r í a n  a  u n  a n á l i s i s  d e t e n i d o ,  p e r o  m e  p a r e c e  

s u f i c i e n t e s  l o s  q u e  h e  i n d i c a d o ,  p o r  e n c o n t r a r s e  e n  n u e s t r o  m e d i o  c o n  

l a  m a y o r  f r e c u e n c i a .  



L e d o .  O S W A L D O  R O D R I G U E Z  M .  

" I M P O R T A N C I A  D E  L A  R E C T O S I G M O I D O S C O P I A  E N  E L  

D I A G N O S T I C O  D E  L A S  A F E C C I O N E S  D E L  U L T I M O  T R A M O  

I N T E S T I N A L "  

C O N C L U S I O N E S  

S o b r e  4 0  c a s o s  e s t u d i a d o s  

N u e s t r a  c o r t a  e x p e r i e n c i a ,  e n  e l  t e r r e n o  d e  l a  P r o c t o l o -  g í a ,  n o s  

h a  p e r m i t i d o  s i n t e t i z a r  u n a  s e r i e  d e  c o n c l u s i o n e s ,  u n a s  d e  o r d e n  

t é c n i c o  y  o t r a s  d e  o r d e n  c l í n i c o .  

E l  n ú m e r o  d e  o b s e r v a c i o n e s  l l e g a  s ó l o  a  4 0 ,  d e b i d o  a  q u e  h e m o s  

e s c o g i d o ,  e n t r e  l o s  n u m e r o s o s  e n f e r m o s ,  a q u e l l o s  q u e  m á s  s e  

p r e s t a b a n  p a r a  l a  d e m o s t r a c i ó n  p r á c t i c a .  A  c o n t i n u a c i ó n  e x p o n e m o s  l a  

l i s t a  d i a g n ó s t i c a  q u e  c o r r e s p o n d e n ,  p o r  s u  o r d e n ,  a  l a s  h i s t o r i a s  

c l í n i c a s  a d j u n t a s .  

N 9  1 . — A d e n o - s a r c o m a  d e l  r e c t o  .  

N 9  2 . — A n o - r e c t i t í s  h e m o r r o i d a r i a ,  c o n  f i s u r a .  

N 9  3 . — A n o - r e c t í t i s  h e m o r r o i d a r i a ,  c o n  p a p i l o m a s .  

N 9  4 . — A n o - r e c t í t i s  h e m o r r o i d a r i a ,  c o n  p r u r i t o .  

N 9  5 . — H e m o r r o i d e s  d e  2 9  y  3 e r .  g r a d o .  

N 9  6 . — H e m o r r o i d e s  d e  2 9  c o n  f i s u r a .  

N 9  7 . — H e m o r r o i d e s  d e  3 e r .  g r a d o  y  d i a r r e a  t ó x i c a .  

N 9  8 . — F i s u r a  s i m p l e .  

N 9  9 . — F i s u r a  s i m p l e  y  d i a r r e a  t ó x i c a .  

N 9  1 0 . — F i s u r a  s i m p l e  c o n  p ó l i p o  c e n t i n e l a .  

N 9  1 1 . — F í s t u l a  í s q u i o - r e c t a l  c o m p l e t a .  

N 9  1 2 . — T r o m b o s i s  h e m o r r o i d a r i a  e x t e r n a .  

N 9  1 3 . — T r o m b o s i s  h e m o r r o i d a r i a  i n t e r n a .  

N 9  1 4 . — S í n d r o m e  d e  h i p e r t e n s i ó n  p o r t a l .  

N 9  1 5 . — S í f i l i s  i n t e s t i n a l  ( C h a n c r o  a n a l ) .  

N r o s .  1 6  -  1 7 . — R e c t i t í s  a g u d a  c a t a r r a l .  
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N 9  1 8 . — R e c t o - s i g m o i d i t i s .  

N r o s .  1 9  -  2 0  -  2 1  -  2 2  -  2 3 . — R e c t o  c o l i t i s  a m e b i a n a .  N r o s .  2 4  -  

2 5 . — R e c t o  c o l i t i s  a m e b i a n a ,  c o m p l i c a d a .  N r o s .  2 6  -  2 7 . — C o l i t i s  

u l c e r o s a  g r a v e  i n e s p e c í f i c a .  

N 9  2 8 . — C o l i t i s  u l c e r o s a  g r a v e  c o n  f í s t u l a .  

N 9  2 9 . — L i n f o g r a n u l o m a  d e l  r e c t o .  

N 9  3 0 . — O c l u s i ó n  p o r  f e c a l o m a  r e c t a l  ( D i s q u i n e c i a )  .  N 9  3 1 . —

P r o l a p s o  r e c t a l  c o m p l e t o  e x t r a n g u l a d o .  

N 9  3 2 . — R e c t o - r r a g i a  p o r  e s c a r a  ( i n y e c c i ó n  e s c l e r o s a n t e )  .  

N 9  3 3 . — T u b e r c u l o s i s  i n t e s t i n a l  -  r e c t a l .  

N 9  3 4 . - — C i c a t r i z  v i c i o s a  p r o l i f e r a n t e  d e l  r e c t o .  

N 9  3 5 . — D o l i c o - m e g a  d e l  r e c t o  y  s i g m a .  

N 9  3 6 . — E n f e r m e d a d  d e  A d i s s o n .  

N 9  3 7 . — V ó l v u l o  p o r  d ó l i c o - s í g m a  .  

N 9  3 8 . — T u m o r a c i ó n  d e l  s i g m a .  

N 9  3 9 ' . — T u b e r c u l o s i s  i n t e s t i n a l  ( a l t a )  .  

N 9  4 0 . — S í f i l i s  i n t e s t i n a l ?  

L o s  e n f e r m o s  e x a m i n a d o s  h a n  p r e s e n t a d o  u n o  o  v a r i o s  

s í n d r o m e s  a s o c i a d o s . — E l  r e s u m e n  e s  e l  s i g u i e n t e :  

T u m o r :  8  c a s o s .  

D o l o r :  1  3  c a s o s .  

H e m o r r a g i a :  2 6  c a s o s .  

S e c r e c i ó n :  1 5  c a s o s .  

P r u r i t o :  8  c a s o s .  

E s t r e ñ i m i e n t o :  4  c a s o s .  

D i a r r e a :  9  c a s o s .  

D i a r r e a  f a l s a :  1 3  c a s o s .  

D e  l o s  4 0  e x a m i n a d o s ,  5  h a n  d a d o  d a t o s  n e g a t i v o s  a l  e x a m e n  

e n d o s c ó p i c o ;  e s  d e c i r ,  q u e  e n  e l  1 2 , 5 %  e l  s e g m e n t o  r e c t á - s i g m o i d e  h a  

e s t a d o  n o r m a l .  

C O N C L U S I O N E S  T E C N I C A S :  

1 ? — L o s  t u b o s  q u e  h e m o s  e m p l e a d o ,  s o n  d e  f a b r i c a c i ó n  n a c i o n a l ,  

d e  l u z  r e f l e j a d a  y  e s t á n  a d i c i o n a d o s  d e  u n a  l e n t e  y  u n  a p a r a t o  

¡ n s u f l a d o r .  
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2 ? — E n  n i n g ú n  c a s o  h e m o s  s u f r i d o  n i n g ú n  a c c i d e n t e  d o l o r o s o  y  

n u n c a  h a  s i d o  n e c e s a r i a  l a  a n e s t e s i a  g e n e r a l  n i  l o c a l .  

3 ? — C o m o  p r e p a r a c i ó n  p r e v i a  h e m o s  a c o s t u m b r a d o  e n e m a  d e  

a g u a  h e r v i d a  4  h o r a s  a n t e s  d e l  e x a m e n ,  r e p e t i d o  e n  l o s  c a s o s  d e  f a l t a  

d e  l i m p i e z a .  

4 ? — S ó l o  e n  l o s  c a s o s  d e  g r a n d e s  d i a r r e a s ,  h e m o s  d a d o  d o s i s  

p e q u e ñ a s  d e  o p i o ,  l a  v í s p e r a  d e l  e x a m e n .  

5 * — L a  p o s i c i ó n  q u e  h e m o s  p r e f e r i d o ,  p o r  f a c i l i t a r n o s  e l  e x a m e n  

h a  s i d o  l a  g e n u - p e c t o r a l ;  p e r o  e n  l a  m a y o r í a  d e  l a s  m u j e r e s  h e m o s  

e m p l e a d o  l a  p o s i c i ó n  d e  T a i l a .  

6 ? — S i e m p r e  h e m o s  e f e c t u a d o  e l  t a c t o  r e c t a l ,  a n t e s  d e  i n t r o d u c i r  

e l  t u b o ,  a  f i n  d e  d a r n o s  c u e n t a  d e l  t o n o  d e l  e s f í n t e r ,  d e  l a  t e m p e r a t u r a  

l o c a l ,  d e  p o s i b l e s  l e s i o n e s  d e l  a n o  y  d e  s u  c a n a l  y  d e  l a  d i r e c c i ó n  q u e  

d e b í a m o s  d a r l e  a l  i n s t r u m e n t o  .  

7 ® — L a  i n s u f l a c i ó n  e s  u n  r e c u r s o  i n o c u o ,  q u e  h a  f a c i l i t a d o  

n o t a b l e m e n t e  n u e s t r o s  e x á m e n e s .  

8 ? — S i e m p r e  a s o c i a m o s  l a s  i m á g e n e s  e n d o s c ó p i c a s  a  l o s  c u a d r o s  

c l í n i c o s  o b s e r v a d o s  y  s i e m p r e  q u e  h e m o s  p o d i d o  y  q u e  e l  c a s o  l o  h a  

r e q u e r i d o ,  r e c u r r i m o s  a  l a s  i n v e s t i g a c i o n e s  b a c t e r i o l ó g i c a s ,  c i t o l ó g i c a s  

y  r a d i o l ó g i c a s .  

9 ? — D e  l o s  c u a r e n t a  c a s o s  e x a m i n a d o s ,  2 8  h a n  s i d o  

d i a g n o s t i c a d o s  s i m p l e m e n t e  p o r  e l  e x a m e n  e n d o s c ó p i c o ;  l o s  1 2  

r e s t a n t e s  h a n  n e c e s i t a d o  d e l  c o n c u r s o  d e  l o s  e s p e c i a l i s t a s .  

C O N C L U S I O N E S  C L I N I C A S :  

— L o s  e n f e r m o s  d e l  t u b o  d i g e s t i v o ,  e n  s u  p o r c i ó n  t e r m i n a l ,  s o n  

b a s t a n t e  n u m e r o s o s .  E l  h e c h o  d e  q u e  l a  m a y o r í a  d e  e s t o s  p a c i e n t e s  n o  

n e c e s i t a n  s e r  a t e n d i d o s  e n  s e r v i c i o s  h o s p i t a l a r i o s ,  h a c e  i n d i s p e n s a b l e  

l a  c r e a c i ó n  d e  c e n t r o s  e s p e c i a l i z a d o s  q u e  p e r m i t a n  e l  c o r r e c t o  

d i a g n ó s t i c o  y  l a  a t e n c i ó n  m é d i c a  a m b u l a t o r i a .  

2 ? — C o m o  e n  e l  s e g m e n t o  t e r m i n a l  d e l  i n t e s t i n o  g r u e s o ,  l a s  

a f e c c i o n e s  r e v i s t e n ,  c o n  r e l a t i v a  f r e c u e n c i a ,  c a r a c t e r e s  d e  m a l i g n i d a d  

( e l  c á n c e r  d e l  r e c t o  c o m p r e n d e  e l  8 0 %  d e  l o s  c á n c e r e s  d e  t o d o  e l  

i n t e s t i n o )  e s  p r e c i s o  e f e c t u a r  p r e c o z m e n t e  l o s  e x á m e n e s  n e c e s a r i o s  —

e s p e c i a l m e n t e  e n d o s c ó p i c o —  q u e  p e r m i t a n  s e n t a r  d i a g n ó s t i c o s  

c o r r e c t o s  y  p r e c o c e s  .  
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E s  l a m e n t a b l e  l a  o b s e r v a c i ó n  d e  q u e  t o d o s  l o s  c á n c e r e s  d e l  r e c t o  

d i a g n o s t i c a d o s  h a s t a  l a  f e c h a  e n  n u e s t r o  m e d i o ,  h a n  l l e v a d o  m e s e s  d e  

e v o l u c i ó n  y  p o r  l o  t a n t o ,  n i n g u n o  h a  e s t a d o  e n  c o n d i c i o n e s  d e  s e r  

i n t e r v e n i d o .  E s t e  f r a c a s o  d o l o r o s o  p a r a  n u e s t r a  m e d i c i n a ,  e s  l a  

d e m o s t r a c i ó n  m á s  g r á f i c a  d e l  d e s c u i d o  y  l a  r e p u g n a n c i a  c o n  q u e  l a  

m a y o r í a  d e  l o s  m é d i c o s  o b s e r v a  a  l a s  l e s i o n e s  r e c t o - s i g m o i d e a s .  

N a t u r a l m e n t e ,  q u e  l o s  e n f e r m o s  t i e n e n  t a m b i é n  p a r t e  d e  l a  c u l p a ,  

y a  q u e  p o r  u n  m a l  e n t e n d i d o  p u d o r  o  d e c i d í a ,  t e m o r  o  i g n o r a n c i a ,  n o  s e  

p r e s t a n  a  l o s  e x á m e n e s  p r o c t o l ó -  g i c o s .  

3 * — E l  v a l o r  a b s o l u t o  d e  l a  r e c t o s c o p i a  p a r a  e l  d i a g n ó s t i c o  d e l  

c á n c e r  d e  r e c t o ,  d e b e  i n d u c i r n o s  a  n u n c a  p r e s c i n d i r  d e  e s t a  f o r m a  d e  

e x p l o r a c i ó n ,  e n  t o d o s  l o s  e x á m e n e s  d e l  t u b o  d i g e s t i v o .  

4 ? — E n  l a s  c o l i t i s  u l c e r o s a s  g r a v e s  i n e s p e c í f i c a s ,  q u e  s e -

g u r a m e n t e  n o  s o n  r a r a s  e n  n u e s t r o  m e d i o  ( 7 %  d e  n u e s t r o s  c a s o s )  l a  

e x p l o r a c i ó n  e n d o s c ó p i c a  e s  e l  m e d i o  m á s  ú t i l  y  s e g u r o  p a r a  l l e g a r  a l  

d i a g n ó s t i c o ;  p e r m i t i e n d o  a d e m á s  s e g u i r  l a s  d i f e r e n t e s  f a s e s  e v o l u t i v a s  

d e  l a  e n f e r m e d a d  y  d e s c u b r i r  s u s  c o m p l i c a c i o n e s .  

5 a — E n  l a s  r e c t o - c o l i t i s  a m e b i a n a s ,  e l  v a l o r  d i a g n ó s t i c o  d e  l a  

r e c t o s i g m o i d o s c o p i a  e s  m u y  g r a n d e ,  y a  q u e  n o s  p e r m i t e  o b s e r v a r  e l  

a s p e c t o ,  i n t e n s i d a d  y  e x t e n s i ó n  d e  l a s  l e s i o n e s .  

E l  s í n d r o m e  d i s e n t e r i f o r m e ,  p o r  d e m á s  c o n o c i d o :  d i a r r e a ,  s a n g r e ,  

m o c o ,  p u j o ,  e s  p o r  l o  g e n e r a l  e t i g u e t a d o  e n t r e  n o s o t r o s ,  c o m o  u n a  

c o l i t i s  a m e b i a n a  y  p a r a  é s t o ,  b a s t a  q u e  e l  e x a m e n  d e  l a s  h e c e s  h a y a  

r e v e l a d o  l a  p r e s e n c i a  d e  a m e b a s  o  d e  s u s  q u i s t e s .  M u c h a s  v e c e s  e l  

r e s u l t a d o  d e l  t r a t a m i e n t o  e m e t í n i c o  e s  n u l o ,  p e r o  n u e s t r o  c r i t e r i o  n o  

v a r í a  a  p e s a r  d e l  f r a c a s o .  T o d a v í a  n o  q u e r e m o s  c o m p r e n d e r  q u e  e s e  

c u a d r o  s i n d r o r r t á t í c o ,  p u e d e  t e n e r  y  t i e n e  m u c h a s  o t r a s  e x p l i c a c i o n e s  

e t i o p a t o g é n í c a s .  

6 * — E n  p r e s e n c i a  d e  t o d o  s í n d r o m e  d i s e n t e r i f o r m e ,  d e  

p r o c t o r r a g i a s  q u e  p o n g a n  d e  m a n i f i e s t o  l e s i o n e s  c o n f u s a s  y  d e  d i a r r e a s  

s i n t o m á t i c a s  d e  o r i g e n  i n c i e r t o ,  e s  i n d i s p e n s a b l e  e f e c t u a r :  l 9  e l  t a c t o  

a n o - r e c t a l  y  2 9  l a  e n d o s c o p i o  e x p l o r a d o r a  .  

1 - — L a s  H e m o r r o i d e s  p u e d e n  e s c a p a r  a  l a  e x p l o r a c i ó n  d i g i t a l  y  

m u c h a s  v e c e s ,  s ó l o  p o d e m o s  p o n e r l a s  e n  e v i d e n c i a  p o r  m e d i o  d e  l a  

r e c t o s c o p i a .  E s t a  n o  s ó l o  p e r m i t e  l o c a l i z a r l a s  c o n  p r e c i s i ó n ,  s i n o  

t a m b i é n  r e v e l a r  e l  e s t a d o  d e  l a  m u  
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c o s a  q u e  l a s  c u b r e .  L a  r e c t i t i s  h e m o r r o i d a r i a  e s  l a  c o m p l i c a c i ó n  m á s  

f r e c u e n t e  ( 5  c a s o s  n u e s t r o s ) .  

E s t a s  h e m o r r o i d e s ,  q u e  e s t a m o s  a c o s t u m b r a d o s  a  t o m a r l a s  m u y  

s i m p l e m e n t e ,  s o n  c a u s a  a  v e c e s ,  d e  e r r o r e s  m u y  g r a v e s  c o m o  e n  e l  

c a s o  N 9  1  e n  e l  q u e  s e  c o n f u n d i ó  u n  C á n c e r  p o r  p a q u e t e s  

h e m o r r o i d a l e s .  S e g u r a m e n t e  e l  s í n d r o m e :  t u m o r ,  d o l o r  y  s a n g r e  h i z o  

p e n s a r ,  s i n  m a y o r  e x a m e n ,  e n  e s t a  s e n c i l l a  l e s i ó n  y  l a  e n f e r m a  f u é  

s o m e t i d a  a l  t r a t a m i e n t o  a c o s t u m b r a d o .  

O t r a s  v e c e s ,  a l  c o m p r o b a r  l a  p r e s e n c i a  d e  v e r d a d e r a s  

h e m o r r o i d e s ,  s e  l e s  a t r i b u y e  a  é l  l a s  t o d o  e l  c u a d r o  c l í n i c o ,  s i n  p e n s a r  

q u e  c o n c o m i t a n t e m e n t e  p u e d e n  e x i s t i r  o t r a s  l e s i o n e s  d e  m a y o r  

i m p o r t a n c i a .  

8 a — E n  e l  c a s o  d e  l a s  f í s t u l a s ,  l a  i n v e s t i g a c i ó n  d e l  o r i f i c i o  i n t e r n o  

e s  d i f í c i l  y  s ó l o  c o n  e l  a n u s c o p i o  p o d e m o s  l o c a l i z a r  l a  s a l i d a  d e l  p u s ,  a l  

p r e s i o n a r  e l  o r i f i c i o  e x t e r n o  ( c a s o  N 9  I I ) .  E s t a  f o r m a  d e  e x a m e n  e s  

p a r t i c u l a r m e n t e  e f i c a z  e n  l a s  f í s t u l a s  i n t e r n a s  l l a m a d a s  c i e g a s ;  e n  l a s  

q u e  e l  o r i g e n  d e l  p u s  q u e  s e  d e r r a m a  e n  e l  m o m e n t o  d e  l a  d e f e c a c i ó n  

n o  p u e d e  r e v e l a r s e  s i n o  p o r  e l  e x a m e n  d i r e c t o .  

9 a — E n  l o s  c u a d r o s  d e  e s t r e ñ i m i e n t o  p e r t i n a z ,  a c o m p a ñ a d o s  d e  

m e t e o r i s m o ,  d o l o r  y  r e t o r t i j o n e s ,  e l  e x a m e n  e n d o s -  c ó p i c o  p r e s e n t a  

g r a n d e s  v e n t a j a s ,  p o r q u e  c o n s t i t u y e  e l  m e d i o  m á s  r á p i d o  y  s i m p l e  p a r a  

e l  d i a g n ó s t i c o  d e l  d o l i c o - m e g a  d e l  r e c t o  y  s i g m a  ( c a s o  N 9  3 5 ) .  E n  o t r a s  

o c a s i o n e s  e n  l o s  c u a d r o s  d e  o c l u s i o n e s  b a j a s ,  p o r  d i s q u i n e s i a  r e c t a l ,  

n o  s ó l o  s i r v e  p a r a  a s e g u r a r  e l  d i a g n ó s t i c o ,  s i n o  p a r a  e f e c t u a r  l a  e x -

t r a c c i ó n  d e l  f e c a l o m a .  

1 0 ? — J u n t o  a  l o s  c a s o s  e n  l o s  q u e  l a  r e c t o s i g m o i d o s c o -  p i a  h a c e  

e v i d e n t e  e l  d i a g n ó s t i c o ,  h a y  o t r o s  e n  l o s  q u e  l a  i n v e s t i g a c i ó n  e s t á  

d i f i c u l t a d a ;  p e r o  a ú n  e n t o n c e s ,  v a l i é n d o n o s  d e  e s t e  m e d i o ,  p o d e m o s  

o b t e n e r  t r o z o s  d e l  m a t e r i a l  d u d o s o ,  s e c r e c i o n e s ,  r a s p a d o s ,  e t c .  y  

e f e c t u a r  l o s  e x á m e n e s  h i s t o l ó g i c o s  y  b a c t e r i o l ó g i c o s  n e c e s a r i o s .  

1  I a — C u a n d o  l a  e n d o s c o p i o  a l c a n z a  s u  o b j e t i v o ,  e s  m e j o r  q u e  l a  

r a d i o g r a f í a ,  p o r q u e  é s t a ,  s ó l o  d a  e l  p e r f i l  d e  l a  l e s i ó n  s i n  i n d i c a r  s u  

n a t u r a l e z a .  P e r o  e n  c u a n t o  a  l a  a p r e c i a c i ó n  d e  l a  e x t e n s i ó n  d e  l a  l e s i ó n ,  

l a  r a d i o g r a f í a  e s  m u y  s u p e r i o r  a  l a  r e c t o s c o p i a  q u e  a  v e c e s  n o  p u e d e  

v e n c e r  e s t e n o s i s  i n f l a m a t o r i a s  o  n e o p l á s i c a s .  

1 2 a — M a e s t r o s  c o n s a g r a d o s ,  c o m o  B e n s a u d e ,  B a c o n  y  B o n o r i n o ,  

o p i n a n  a s í  d e  l a  o b j e t i v a c i ó n  p r o c t o l ó g i c a :  



" L a  e x p e r i e n c i a  h a  d e m o s t r a d o  q u e  l a  r e c t o s i g m o i d o s -  c o p i a ,  e s  

u n  c o m p l e m e n t o  i n d i s p e n s a b l e ,  p a r a  e l  d i a g n ó s t i c o  d e  g r a n  n ú m e r o  d e  

a f e c c i o n e s  n o  s ó l o  d e  e s t a  z o n a ,  s i n o  d e  t o d o  e l  t u b o  d i g e s t i v o " .  

" E l  m é d i c o  i g u a l  q u e  e l  c i r u j a n o ,  d e b e n  t e n e r  u n  a m p l i o  

c o n o c i m i e n t o  d e  s u  v a l o r  y  t é c n i c a ;  p o r q u e  h o y  d í a  e s  i n a d m i s i b l e  e l  

h e c h o  d e  q u e  s e  f o r m u l e n  r e g í m e n e s  y  m e d i c a m e n t o s  e n  l a s  a f e c c i o n e s  

g a s t r o  i n t e s t i n a l e s , ,  s i n  e s t e  e x a m e n  p r e v i o " .  

" L a  e n d o s c o p i o  e s  s i n  d u d a  a l g u n a ,  e l  p r o c e d i m i e n t o  e x p l o r a t i v o  

m á s  p e r f e c t o ,  p a r a  e l  r e c o n o c i m i e n t o  d e  l a s  l e s i o n e s  d e  l o s  s e g m e n t o s  

b a j o s  d e l  i n t e s t i n o  g r u e s o ,  q u e  p o r  o t r a  p a r t e  s o n  l o s  m á s  a f e c t a d o s ,  

e n  e l  m a y o r  n ú m e r o  d e  l o s  c a s o s " .  

—  1 2 1  —  



F R A N C I S C O  J .  C O R O N E L  C O R O N E L .  

E S T U D I O  D E  L A  S A N G R E  E N  L A S  P I R E X I A S  

C O N C L U S I O N E S  

S o b r e  1 0 0  c a s o s  e x a m i n a d o s  

D e  l o s  c a s o s  e x a m i n a d o s  y  d e  l a s  t é c n i c a s  e m p l e a d a s  h e m o s  

s a c a d o  l a s  s i g u i e n t e s  c o n c l u s i o n e s :  

A )  . — E n  l a  i n v e s t i g a c i ó n  d e  l o s  g é r m e n e s  

p e r t e n e c i e n t e s  a l  g r u p o  c o l  i  t í f i c o  l a  h o m o c u l t u r a  e n  b i l i s  e s  e l  m e d i o  

d e  e l e c c i ó n .  L o  c o n t r a r i o  s u c e d e  e n  l a  i n v e s t i g a c i ó n  d e  l o s  c o c o s  

p a t ó g e n o s  a  d o n d e  l a  h e m o c u l t u r a  e n  a g a r - s a n g r e  e s  p r i m o r d i a l .  

B )  . — L a  h e m o c u l t u r a  e s  f u n d a m e n t a l  . y  d e b e  s e r  e m -

p l e a d a  s i s t e m á t i c a m e n t e ,  e n  e s p e c i a l  e n  t o d o s  l o s  p r o c e s o s  i n f e c c i o s o s  

i n c i p i e n t e s  a  d o n d e  e l  c u a d r o  c l í n i c o  p o r  l o  g e n e r a l  n o  e s t á  t o d a v í a  

d e f i n i d o .  E s t o  e s  c i e r t o  p a r t i c u l a r m e n t e  e n  e l  p r i m e r  s e p t e n a r i o  d e  l a  

t i f o i d e a  c u a n d o  l a s  r e a c c i o n e s  d e  a g l u t i n a c i ó n  s o n  n e g a t i v a s  p o r  n o  

e x i s t i r  t o d a v í a  a n t i c u e r p o s  e s p e c í f i c o s .  

C )  . — D e b e m o s  p e d i r  h e m o c u l t u r a  e n  t o d o  

e n f e r m o  c u y a  t e m p e r a t u r a  e s  a l t a  y  c u y a  c a u s a  n o  c o n o c e m o s ,  y a  q u e  

s e  p u e d e  t r a t a r  d e  t i f o i d e a s ,  p a r a t í f i c a s  o  s e p t i c e m i a s  a t í p i -  c a s ,  c u y o  

d i a g n ó s t i c o  s ó l o  e l  l a b o r a t o r i o  p u e d e  r e a l i z a r l o .  

D )  . — D e b e m o s  p r e v e n i r n o s  y  e s t a r  a l e r t a s  c o n t r a  

l a s  b a c t e r e m i a s  p a s a j e r a s ,  l a s  c u a l e s  d a n  u n  r e s u l t a d o  p o s i t i v o  y  s i n  

e m b a r g o  e l  e n f e r m o  m e j o r a  e n s e g u i d a ;  e s t o  e s  r a r o ,  p u e s  s ó l o  l o  h e m o s  

e n c o n t r a d o  e n  u n  c a s o .  

E )  . — D e  l o s  e x á m e n e s  r e a l i z a d o s  e n  l o s  c a s o s  d e  t i f o i d e a  

d i a g n o s t i c a d o s  c l í n i c a m e n t e  h e m o s  o b t e n i d o  l o s  s i g u i e n t e s  d a t o s :  

a )  . — E n f e r m o s  s o s p e c h o s o s  d e  t i f o i d e a :  l9  

s e m a n a  d e  e v o l u c i ó n :  9  c a s o s  e x a m i n a d o s ,  5  h e m o c u l t u r a s  p o s i t i v a s .  

P o r c e n t a j e :  5 5 %  .  
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b )  . — E n f e r m o s  s o s p e c h o s o s  d e  t i f o i d e a :  2 -  

s e m a n a  d e  e v o l u c i ó n :  1 4  c a s o s  e x a m i n a d o s ,  3  h e m o c u l t u r a s  p o s i t i v a s .  

P o r c e n t a j e :  2 7 % .  

c )  . — E n f e r m o s  s o s p e c h o s o s  d e  t i f o i d e a :  3?  

s e m a n a  d e  e v o l u c i ó n .  3  c a s o s  e x a m i n a d o s ,  n i n g u n a  h e m o c u l t u r a  p o s i -

t i v a  .  

F )  . — L a s  e s c u e l a s  e x t r a n j e r a s  h a n  o b t e n i d o  l o s  

s i g u i e n t e s  p o r c e n t a j e s  d e  h e m o c u l t i v o s  p o s i t i v o s :  

a )  . — L a  e s c u e l a  f r a n c e s a ,  c o n  B u s q u e t ,  h a  o b t e n i d o  u n  

1 0 0 %  p o s i t i v o .  

b )  . — L a  e s c u e l a  f r a n c e s a ,  c o n  E .  S e r g e n t ,  h a  o b t e n i d o :  

E n  l a  p r i m e r a  s e m a n a  8 0  a  9 5 %  d e  h e m o c u l t i v o s  p o s i t i v o s .  

E n  l a  s e g u n d a  s e m a n a  5 0  a  7 0 %  d e  h e m o c u l t i v o s  p o s i t i v o s  .  

E n  l a  t e r c e r a  s e m a n a  4 0  a  5 0 %  d e  h e m o c u l t i v o s  p o s i t i v o s .  

E n  l a  c u a r t a  s e m a n a  3 0 %  d e  h e m o c u l t i v o s  p o s i t i v o s .  

c )  . — L a  e s c u e l a  a l e m a n a ,  s e g ú n  K l e m p e r e r ,  

o b t i e n e  u n  

5 0  a  9 0 %  d e  h e m o c u l t i v o s  p o s i t i v o s .  

d )  . — L a  e s c u e l a  a l e m a n a ,  c o n  S c h m i t z  y  A b e l ,  h a  o b -

t e n i d o :  

E n  l a  p r i m e r a  s e m a n a  3 6 , 9 %  d e  h e m o c u l t i v o s  p o s i t i v o s .  

E n  l a  s e g u n d a  s e m a n a  3 6 %  d e  h e m o c u l t i v o s  p o s i t i v o s .  

e )  . — L a  e s c u e l a  a m e r i c a n a  h a  o b t e n i d o  c o n  C o l e m a n  y  

B u x t o n :  

E n  l a  p r i m e r a  s e m a n a  9 3 %  d e  h e m o c u l t i v o s  p o s i t i v o s .  

E n  l a  s e g u n d a  s e m p n a  7 9 %  d e  h e m o c u l t i v o s  p o s i t i v o s .  

E n  l a  t e r c e r a  s e m a n a  5 6 %  d e  h e m o c u l t i v o s  p o s i t i v o s .  

E n  l a  c u a r t a  s e m a n a  3 2 %  d e  h e m o c u l t i v o s  p o s i t i v o s .  

E s t o s  r e s u l t a d o s  s ó l o  s e  a p l i c a n  a  l a  f i e b r e  t i f o i d e a .  

G )  . — D e  l o s  8  c a s o s  d e  n e u m o n í a  e x a m i n a d o s  n o  

h e m o s  o b t e n i d o  n i n g ú n  h e m o c u l t i v o  p o s i t i v o .  J o c h m a n n  d e  l a  e s c u e l a  

a l e m a n a  h a  o b t e n i d o  u n  3 3 %  d e  h e m o c u l t i v o s  p o s i t i v o s .  N u e s t r o  

r e s u l t a d o  c r e e m o s  s e  d e b e  a t r i b u i r  a  l a  a p a r i c i ó n  d e  l a s  s u l f a n i l a m i d a s  

q u e  n o  d e j a n  e v o l u c i o n a r  l a  n e u m o n í a  c o m o  e n  l a  é p o c a  a n t i g u a .  

H )  . — N i n g ú n  h e m o c u l t i v o  p o s i t i v o  h e m o s  

o b t e n i d o  e n  l o s  1 3  c a s o s  d e  t i f u s  e x a m i n a d o s .  L a  l i t e r a t u r a  e x t r a n j e r a  

e s t á  d e  a c u e r d o  c o n  e s t e  r e s u l t a d o .  
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I )  — D e  l o s  3 1  c a s o s  e x a m i n a d o s  p o r  s o s p e c h a r  e s t a d o s  

s é p t i c o s  h e m o s  o b t e n i d o  8  h e m o c u l t i v o s  p o s i t i v o s  o  s e a  u n  2 5 %  

p o s i t i v o .  

J ) . — P o r  f i n ,  e l  h a l l a z g o  d e l  h e m a t o z o a r i o  n o s  p e r m i t e  a s e g u r a r  e l  

d i a g n ó s t i c o  d e l  p a l u d i s m o .  E n  e s t e  c a s o  l a s  h e m o c u l t u r a s  n o  t i e n e n  

n i n g ú n  v a l o r .  H e m o s  e n c o n t r a d o  e l  h e m a t o z o a r i o  e n  u n  8 6 %  d e  l o s  

c a s o s .  A l  r e a l i z a r  e l  e x a m e n  h e m a t o l ó g i c o  d e  l o s  e n f e r m o s  d e  

p a l u d i s m o  n o s  h a  l l a m a d o  l a  a t e n c i ó n  l a  f o r m a  p e c u l i a r ,  a u n q u e  n o  

a b s o l u t a ,  n i  e x c l u s i v a ,  d e  s e d i m e n t a c i ó n .  E n  u n  4 5 %  d e  l o s  c a s o s  p a -

l ú d i c o s  e n c o n t r a m o s  e n  l a  p r i m e r a  h o r a  u n a  c a í d a  q u e  a l c a n z a  a  9 0  

m m .  o  m á s ,  c a í d a  q u e  n o  g u a r d a  a b s o l u t a m e n t e  p r o p o r c i ó n  e n  l a  

s e g u n d a  h o r a ,  y a  q u e  a q u í  l a  v e l o c i d a d  d i s m i n u y e  n o t a b l e m e n t e  s i e n d o  

m u y  c h i c a  l a  d i f e r e n c i a  o b t e n i d a  e n t r e  i a  p r i m e r a  y  s e g u n d a  h o r a  d e  

s e d i m e n t a c i ó n .  E s t a  m a n e r a  d e  s e d i m e n t a r  s ó l o  l a  h e m o s  e n c o n t r a d o  

e n  u n  1  1  %  d e  l o s  o t r o s  c a s o s  e x a m i n a d o s .  



L e d o .  C E L I N  A S T U D I L L O  E S P I N O S A .  

" E L  T R A T A M I E N T O  D E  L A S  D E R M I T I S  P A R A S I T A R I A S  P O R  L A  

R O T E N O N A "  

C O N C L U S I O N E S  

S o b r e  9 9  c a s o s .  

E n  e l  t r a t a m i e n t o  d e  l a s  d e r m i t i s  p a r a s i t a r i a s  p o r  l a  r o -  t e n o n a ,  

e f e c t u a d o  e n  m e n o s  d e  u n  c e n t e n a r  d e  c a s o s  d e  l o s  H o s p i t a l e s ,  

e s c u e l a s ,  p r i s i o n e s ,  e t c . ,  s e  h a  p o d i d o  l l e g a r  a  l a s  c o n c l u s i o n e s  q u e  a  

c o n t i n u a c i ó n  e x p o n e m o s :  

P — L a  R o t e n o n a  t i e n e  a c c i ó n  t ó x i c a  s o b r e  l o s  a n i m a l e s  d e  s a n g r e  

f r í a  .  

2 ? — ' L a  t o x i c i d a d  s e  e f e c t ú a  p o r  v í a  d e  i n g e s t a  y  p o r  c o n t a c t o .  

3 ? — E n  l o s  a n i m a l e s  d e  s a n g r e  c a l i e n t e  l a  R o t e n o n a  n o  t i e n e  

a c t i v i d a d  p o r  v í a  d e  c o n t a c t o .  

4 a — S i n  e m b a r g o ,  l a  a p l i c a c i ó n  d e  R o t e n o n a  e n  l o s  b o v i n o s  

d e t e r m i n a  l a  r e a c c i ó n  d e  u n  h u m o r  d e  m a y o r  t o x i c i d a d  q u e  e l  

m e d i c a m e n t o  e m p l e a d o  ¡ n  v i t r o .  

5 ^ — P a r a  l a s  p e d i c u l o s i s :  c a p i t i s ,  v e s t i m e n t a  y  p u b i s ,  l a  R o t e n o n a  

o b r a  c o n  e n o r m e  p o d e r  t ó x i c o .  S e  p u e d e  e m p l e a r  p a r a  l a  d e s i n f e c c i ó n  

d e  l o s  v e s t i d o s .  

6 -  — P a r a  e l  S a r c o p t e s  E s c a b i e s ,  l a  s o l u c i ó n  d e  R o t e n o -

n a  t i e n e  t a l  p o d e r  i n s e c t i c i d a ,  q u e  b i e n  p u e d e  c o n s i d e r á r s e l a  c o m o  

e s p e c i f i c o .  

7 * — A  p o r c e n t a j e s  m e n o r e s  d e l  3 %  d e  R o t e n o n a  n o  h a y  p e l i g r o  

d e  e m p l e a r  e n  c u a l q u i e r  p i e l ,  p o r  d e l i c a d a  y  s u a v e  q u e  s e a .  

8 * — E n  l o s  c a s o s  t r a t a d o s  p o r  l a  R o t e n o n a  n o  h e m o s  e n c o n t r a d o  

s i n o ’ u n  n ú m e r o  m u y  r e d u c i d o  l a  p r e s e n c i a  d e  d e r m i t i s  i r r i t a t i v a s ,  l a s  

q u e  h a n  c u r a d o  e s p o n t á n e a m e n t e  

o  c o n  l a  a p l i c a c i ó n  s e n c i l l a  d e  p o l v o s  i n e r t e s .  
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9 ? — P a r a  e l  t r a t a m i e n t o  d e l  E s c a b i e s  p o r  l a  R o t e n o n a  n o  e s  d e  

i m p r e s c i n d i b l e  n e c e s i d a d  e l  b a ñ o  c o r p o r a l  y  l a  d e s i n f e c c i ó n  d e  l o s  

v e s t i d o s ,  p u e s  e s  m u y  p o c a  l a  v e n t a j a  ( e n  c u a n t o  a  l a  r a p i d e z  d e  

c u r a c i ó n )  d e  l a  a p l i c a c i ó n  m e d i c a m e n t o s a  s o b r e  e l  e n f e r m o  s u j e t o  a  l a s  

p r á c t i c a s  h i g i é n i c a s  q u e  s o b r e  é l  s e  l o  a p l i c a  t a l  c o m o  l l e g a  a  l a  

c o n s u l t a .  

1 0 a — H a n  s i d o  s u f i c i e n t e s  c u a t r o  o  c i n c o  f r i c c i o n e s  d e l  

m e d i c a m e n t o  p a r a  l a  c u r a c i ó n  d e l  E s c a b i e s  e n  e l  6 0 %  d e  l o s  c a s o s ,  d e  

5  a  1 0  e n  e l  3 0 %  y  m á s  d e  1 0  f r i c c i o n e s  y  r e s u l t a d o s  n e g a t i v o s  e n  u n  

1 0 %  d e  l o s  c a s o s .  

1 1 a — P a r a  u n  E s c a b i e s  g e n e r a l i z a d o  y  e n  f o r m a  d e  e c z e m a  q u e  

a f e c t a  g r a n  p a r t e  d e l  c u e r p o ,  e s  s u f i c i e n t e  p a r a  l a  c u r a c i ó n  u n a  c a n t i d a d  

d e  8 0  c c .  d e  s u b s t a n c i a  c o m o  t o t a l .  

1 2 ? — L a  s o l u c i ó n  r o t e n ó n i c a  e m p l e a d a  p o r  n o s o t r o s  ( C a l m i n a l  

L i f e ) ,  t i e n e  l a  v e n t a j a  d e  n o  m a n c h a r  l o s  v e s t i d o s ,  n o  p r o d u c i r  m a l  o l o r  

y  s o b r e  t o d o  c u r a r  l a s  i n f e c c i o n e s  s e c u n d a r i a s :  p i o d e r m i t i s ,  e t c . ,  q u e  

s o n  l a s  c o m p l i c a c i o n e s  m á s  f r e c u e n t e s  d e l  E s c a b i e s .  

1 3 -  — E n  l a s  d e r m i t i s  p r o d u c i d a s  p o r  p a r á s i t o s  v e g e t a l e s ,  

e l  r e s u l t a d o  n o  e s  e f e c t i v o ;  e n  e l  n ú m e r o  d e  c a s o s  q u e  h e m o s  p r o b a d o  

n o  h a  d a d o  r e s u l t a d o s  m u y  m a n i f i e s t o s  d e  m e j o r í a  a  p e s a r  d e  l a s  

n u m e r o s a s  f r i c c i o n e s  d e  R o t e n o n a  .  

1 4 -  — E n  o t r a s  z o o p a r a s i t o s i s  ( T r o m b i d i o s i s ,  p u l e x  i r r i -  

t a n s ,  t u n j a  p e n e t r a n s ,  e t c . )  l a .  R o t e n o n a  e s  m u y  a c t i v a ,  p e r o  s e r í a  d e  

i d e a r  u n  d i s p o s i t i v o  c o n v e n i e n t e  p a r a  s u  a p l i c a c i ó n  .  

1 5 a — L a  R o t e n o n a  h a  d a d o  m a g n í f i c o s  r e s u l t a d o s  e n  e l  

t r a t a m i e n t o  d e  l a  p a r a s i t o s i s  i n t e s t i n a l .  

1 6 ? — P o r  s e r  l a  R o t e n o n a  e l  p r i n c i p i o  a c t i v o  d e  u n a  s e r i e  d e  

p l a n t a s  n u m e r o s a s  y  a b u n d a n t e s  e n  e l  E c u a d o r ,  c o m o  e n  l o s  d e m á s  

p a í s e s  d e  l a  A m é r i c a  M e r i d i o n a l ,  s e  p o d r í a  c o n s e g u i r  e n  c a n t i d a d e s  

s u f i c i e n t e s  p a r a  h a c e r  u n a  c a m p a ñ a  a n t i p a r a s i t a r i a  e n  t o d o s  l o s  

c u e r p o s  c o l e g i a d o s ,  q u e  p o r  r a z ó n  d e  l a  a g l o m e r a c i ó n  e s t á n  e x p u e s t o s  

a l  c o n t a g i o .  

1 7 - — E l  c u l t i v o  d e l  B a r b a s c o  d e b e  s e r  i n c r e m e n t a d o ,  a s í  c o m o  

l a s  i n v e s t i g a c i o n e s  d e  l o s  e f e c t o s  a n t i p a r a s i t i c i d a s  d e  l a  R o t e n o n a ,  

p u e s  s o n  i n n ú m e r a s  l a s  i n d i c a c i o n e s  q u e  s e  h a c e n  d e  t a n  p r e c i o s a  

d r o g a .  



L e d o .  J O R G E  A .  T E R A N .  

" D O S I F I C A C I O N  D E  L A  G L U C O S A  E N  L A  S A N G R E  Y  E N  L A  O R I N A  

D E  L A S  E M B A R A Z A D A S  E N  Q U I T O "  

C O N C L U S I O N E S  

S o b r e  2 2 0  c a s o s .  

1 - — L a  g l i c e m i a  e n  e l  e m b a r a z o  e n t r e  n o s o t r o s  o s c i l a  d e s d e  0 . 5 0  

a  1 . 2 0  p o r  m i l ,  h a b i e n d o  p r e d o m i n i o  e n t r e  0 . 6 0  a  1 . 0 0 ,  s i e n d o  m á s  

e s c a s a s  l a s  c a n t i d a d e s  d e  1 . 0 0  a  1 . 2 0  y  m u c h o  m á s  d e  0 . 5 0  a  0 . 6 0 % ,  

e n  c u y o s  c a s o s  s e  n o t a n  s e r i o s  t r a s t o r n o s  h i p o g l i c é m i c o s .  

1 ? — E n t r e  n o s o t r o s  e s  i n d i f e r e n t e  l a  é p o c a  d e l  e m b a r a z o  p a r a  q u e  

h a y a  m a y o r  o  m e n o r  g l i c e m i a ,  y a  q u e  t a n t o  e n  l a  p r i m e r a  c o m o  e n  l a  

s e g u n d a  m i t a d ,  h e  e n c o n t r a d o  g l i c e m i a s  r e l a t i v a m e n t e  a l t a s  c o m o  

b a j a s .  

3 ? — H e  e n c o n t r a d o  u n  4 . 5 %  e n  l a  s e g u n d a  m i t a d  d e l  e m b a r a z o ,  

l a s  c u a l e s  o s c i l a n  e n t r e  1 . 3 0  a  1 . 9 0 % ,  p o r  s u p u e s t o ,  q u e  h a n  c o i n c i d i d o  

c o n  a u s e n c i a  d e  g l u c o s u r i a .  

4 ? — E n  l a  p r i m e r a  m i t a d  d e l  e m b a r a z o  s e  h a  e n c o n t r a d o  u n  7 . 2 %  

c o n  h i p e r g l i c e m i a s  q u e  o s c i l a n  e n t r e  1 . 2 5  a  2 . 5 0 % ;  d e  é s t a s ,  l a  m i t a d  

( 4  c a s o s )  c o n  h i p e r g l i c e m i a s  s i n  g l u c o s u r i a ,  y  l a  o t r a  m i t a d  ( 4  c a s o s )  

c o n  h i p e r g l i c e m i a  y  g l u c o s u r i a ;  d e  l o s  c u a l e s  2  h a n  a b o r t a d o  e n  L a  

M a t e r n i d a d ,  y  t i e n e  e l  u n o  d e  é s t o s  3  a b o r t o s  s e g u i d o s ,  c o n  e l  e f e c t u a d o  

e n  L a  M a t e r n i d a d ,  4 . — E l  m i s m o  c a s o  t i e n e  u n a  g l i c e m i a  
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d e  2 . 5 0 %  y  g l u c o s u r i a  1 0 % .  E l  o t r o :  g l i c e m i a ,  1 . 4 0 % ,  g l u c o s u r i a  5  g r .  %  

y  d o s  a b o r t o s  s e g u i d o s .  E l  t e r c e r  c a s o :  g l i c e m i a ,  1 . 6 5 ,  g l u c o s u r i a  6  g r .  

%  y  a b o r t o s  s e g u i d o s  ( c a s o  p a r t i c u l a r  d e l  D r .  G .  S á n c h e z )  .  E l  ú l t i m o  

c a s o  t i e n e  1 . 2 5  d e  g l i c e m i a ;  g l u c o s u r i a ,  2  g r s .  % ,  a b o r t o s  2 .  

5 ? — L a  g l u c o s u r i a  g r a v i d i c a ,  e n t r e  n o s o t r o s ,  o s c i l a  d e s d e  0 . 5 0  a  

3  g r s .  % ,  d e s c a r t a n d o  l a s  a n t e r i o r e s  c o n  c i f r a s  a l t a s  d e  g l u c o s u r i a  ( 5 ,  6  

y  1 0  g r s .  %  )  

6 ® — E l  p o r c e n t a j e  d e  l a s  g l u c o s u r i a s  g r a v í d i c a s  e n c o n t r a d o  e s  d e  

1 9  a  2 0 % ,  c i f r a  a l t a  s i  c o n s i d e r a m o s  q u e  l a s  c i f r a s  d a d a s  p o r  a u t o r e s  

e x t r a n j e r o s  e s  d e  5 %  y  d e  1 0  y  u n  p o c o  m á s  p a r a  o t r o s .  E s t e  p o r c e n t a j e  

e s  t o m a d o  e x c e p t u a n d o  l a s  4  g l u c o s ú r i c a s  e  h i p e r g l i c é m i c a s .  

7 * — S e r í a  m u y  c o n v e n i e n t e  h a c e r  i n v e s t i g a c i ó n  d e  g l u c o s a  e n  l a  

s a n g r e  y  e n  l a  o r i n a  d e  l a s  e m b a r a z a d a s ,  c o n  e l  o b j e t o  d e  a v e r i g u a r  

h a s t a  d ó n d e  i n f l u y e  l a  d i a b e t e s  e n  n u e s t r o  m e d i o  e n  e l  p o r c e n t a j e  d e  

f e t o s  m u e r t o s ,  m a c e r a d o s ,  e t c .  P o r  s u p u e s t o ,  a c o m p a ñ a n d o  e s t o  d e l  

e x a m e n  c l í n í c o  y  d e m á s  p r u e b a s  a l  r e s p e c t o .  

— H a c e r  c o m o  t e m a s  d e  t e s i s  l o s  s i g u i e n t e s  p u n t o s  p a r a  

c o m p l e t a r  e s t e  t r a b a j o :  L a  c u r v a  d e  l a  g l i c e m i a  e n  e l  e m b a r a z o . —

G l u c o s u r i a  p r o v q c a d a  ( A l i m e n t i c i a ,  a d r e n a l í -  n i c a  y  f l o r i d e i n i c a )  e n  e l  

m i s m o . — D o s i f i c a c i ó n  d e  l a  g l i c e m i a  a n t e s  d e l  p a r t o ,  e n  e l  p a r t o  y  e n  e l  

p u e r p e r i o . — H a c e r  u n  c o n t r o l  s i s t e m á t i c o  d e  t o d a s  l a s  e n f e r m a s  q u e  h a n  

p r e s e n t a d o  g l u c o s u r i a  e  h i p e r g l i c e m i a  o  u n a  d e  l a s  d o s . — U n  e s t u d i o  d e  

l a s  q u e  a b o r t a n  c o n  f r e c u e n c i a ,  d a n  f e t o s  m u e r tos, m a c e r a d o s ,  

d e f o r m e s ,  g i g a n t e s ,  e t c . ,  h a c i é n d o l e s  r e s e c c i o n e s  s e r o l ó g i c a s ,  

d o s i f i c a c i ó n  d e  g l u c o s a  e n  l a  s a n g r e  y  e n  l a  o r i n a  y  d e m á s  e x á m e n e s  

p a r a  d e l i m i t a r  ¡ a  i n f l u e n c i a  d e  l a  S f .  y  d e  l a  D i a b e t e s .  

9 ? — A d e m á s  d e  u n  e s t u d i o  s e m i o l ó g i c o  d e l  h í g a d o ,  d e l  p á n c r e a s ,  

d e  l a s  g l á n d u l a s  e n d o c r i n a s  y  r i ñ o n e s ,  h a c e r  l o s  e x á m e n e s  d e  

l a b o r a t o r i o  f u n c i o n a l e s  i n d i s p e n s a b l e s  y  h a s t a  e l  m o m e n t o  p r a c t i c a b l e s  

p a r a  c o n o c e r  h a s t a  q u é  g r a d o  h a n  s i d o  c a p a c e s  d e  t o l e r a r  e l  a v a n c e  d e  

l a  g e s t a c i ó n ,  y a  q u e  p o r  s u s  c o m p l e j a s  f u n c i o n e s  y  p o r  s u  i n t e r v e n c i ó n  

e n  l o s  v a r i a d o s  c o m p l e j o s  m e t a b ó l i c o s  m e r e c e n  o c u p a r  u n  l u g a r  

d e s t a c a d o  e n  l a  m u j e r  g r a v i d i c a .  
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P O R C E N T A J E S  D E  G L I C E R I N A  Y  G L I C O S U R I A  E N  E L  
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L e d o s .  F E R N A N D O  M O R A  E .  y  L E O N C I O  C .  R O M A N .  

" H I G A D O  Y  V I T A M I N A  K "  

C O N C L U S I O N E S  

S o b r e  2 5  c a s o s  

C o n  l a  e x p e r i e n c i a  a d q u i r i d a  m e d i a n t e  n u e s t r o  e s t u d i o  y  p o r  

n u e s t r a s  o b s e r v a c i o n e s ,  q u e r e m o s  s e n t a r  d o s  a s p e c t o s  e n  n u e s t r o  

C a p í t u l o  d e  C o n c l u s i o n e s :  P r i m e r o ,  l o  q u e  h e m o s  o b s e r v a d o  r e s p e c t o  

a  p r u e b a s  f u n c i o n a l e s  d e l  h í g a d o ;  y  s e g u n d o , .  l o  q u e  l a  t e r a p é u t i c a  c o n  

V i t a m i n a  K  s e  r e f i e r e .  

R e s p e c t o  a  l a  f u n c i o n a l i d a d  d e l  h í g a d o ,  a  p e s a r  d e  l o  q u e  h a s t a  

a q u í  s e  h a  i n v e s t i g a d o ,  q u e d a  a ú n  m u c h o  p o r  a c l a r a r s e ;  l a  v e r d a d e r a  

c a u s a  d e  e s t o  l a  e n c o n t r a m o s ,  t a n t o  e n  l a  e n o r m e  d i v e r s i d a d  d e  

p r u e b a s  f u n c i o n a l e s  p r o p u e s t a s ,  c o m o  a  l a  d i v e r g e n c i a  e n  l o s  

r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s .  F a l t a ,  p o r  t a n t o ,  u n a  t é c n i c a  c o m p l e t a  d e  

e s t a n d a r i z a c i ó n  s i m p l e  p a r a  a v e r i g u a r  l a  f u n c i o n a l i d a d  d e l  h í g a d o .  

N o  s e  p u e d e  c o n c l u i r  n a d a  s o b r e  f u n c i o n a l i d a d  h e p á t i c a ,  

i n v e s t i g a n d o  d e t e r m i n a d a  p r u e b a ;  e s  e l  c o n j u n t o  d e  a l g u n a s  d e  é l  l a s  

l o  q u e  n o s  a c e r c a  a  l a  v e r d a d .  

V e a m o s  l o  q u e  h e m o s  r e c o g i d o  e n  n u e s t r a s  e x p e r i e n c i a s :  

l9 — L a  d e t e r m i n a c i ó n  d e l  t i e m p o  d e  c o a g u l a c i ó n  p o r  m e d i o  d e l  

s i s t e m a  e m p l e a d o  ( V i d r i o  d e  r e l o j ) ,  l a  e n c o n t r a m o s  s e n c i l l a ,  s u m a m e n t e  

p r á c t i c a  y  a d a p t a b l e  a  l a s  c o n d i c i o n e s  d e  n u e s t r o  m e d i o .  

H e m o s  e n c o n t r a d o  a u m e n t a d o  e l  t i e m p o  d e  l a  c o a g u l a c i ó n  e n  e l  

1 0 0 %  d e  l o s  e n f e r m o s  e s c o g i d o s ,  d e  l o s  c u a l e s  l o s  t i e m p o s  m á s  a l t o s  

c o r r e s p o n d í a n  a  l a  c i r r o s i s ,  y  l u e g o  e n  o r d e n  d e c r e c i e n t e  c o n s e g u í a n  l a  

i c t e r i c i a  g r a v e ,  c o l e l i t i a -  s i s  c r ó n i c a s ,  p a l u d i s m o s  y  a m e b i a s í s  c r ó n i c a s ,  

c á n c e r  y  e n  



m e n o r  g r a d o  a n g i o c o l i t i s ,  a n g i o c o l e c i s t i t i s  y  e n  u n  c a s o  d e  c o n g e s t i ó n  

p a s i v a  d e l  h í g a d o .  

2 9 — E l  t i e m p o  d e  p r o t r o m b i n a  d e  H o w e l ,  o  s e a  e l  m é t o d o  d e  l a  

r e c a l c i f i c a c í ó n  d e l  p l a s m a  o x a l a t a d o ,  m é t o d o  n o  d i f u n d i d o  e n t r e  

n o s o t r o s  y  d i g n o  d e  q u e  s e a  a m p l i a d o  s u  e s t u d i o  p a r a  p o d e r  o b t e n e r  l a  

c i f r a  m e d i a  n o r m a l ,  d e  d o n d e  p a r t i r í a n  t e m a s  s u g e s t i v o s  p a r a  n u e v a s  

o b s e r v a c i o n e s  s o b r e  v a r i a n t e s  p a t o l ó g i c a s .  P o r  f á c i l  y > r á p i d a  

r e a l i z a c i ó n  y  p o r  l a  v e r a c i d a d  d e  s u s  r e s u l t a d o s ,  d e b e r í a  e m p l e a r s e  

s i s t e m á t i c a m e n t e  e n  t o d o s  a q u e l l o s  e n f e r m o s  e n  l o s  q u e  s e  d e s e a  

s a b e r  e l  e s t a d o  d e  c o a g u l a c i ó n  s a n g u í n e a  o  m e j o r  e x p l i c a d o ,  e n  

a q u e l l o s  c u a d r o s  e n  q u e  s e  s o s p e c h a  b a j a  d e l  n i v e l  d e  l a  p r o t r o m b i n a .  

E n  l o s  e n f e r m o s  o b s e r v a d o r ,  e l  t i e m p o  d e  p r o t r o m b i n a  m a r c h a  d e  

a c u e r d o  c o n  e l  t i e m p o  d e  l a  c o a g u l a c i ó n .  L o  e n c o n t r a m o s  a u m e n t a d o  

e n  e l  9 5 . 8 %  d e  l o s  e n f e r m o s .  C o m o  e l  t i e m p o  d e  l a  c o a g u l a c i ó n ,  s u  

a u m e n t o  e s t á  e n  r e l a c i ó n  d i r e c t a  a l  d a ñ o  s u f r i d o  p o r  e l  p a r é n q u i m a  

h e p á t i c o .  

3 9 — R e s p e c t o  a  l a  p r u e b a  d e  H í j m a n s  v a n  d e n  B e r h ,  a m p l i a m e n t e  

c o n o c i d a ,  n o  h a r e m o s  s i n o  c o r r o b o r a r  l o  q u e  y a  e s t á  c o n s a g r a d o :  e s  

u n a  d e  l a s  p r u e b a s  m á s  e f i c i e n t e s  p a r a  i n v e s t i g a r  l a  f u n c i ó n  b i l i a r .  

4 9 — L a  p r u e b a  d e  T a k a t a  A r a ,  c o n  l a  m o d i f i c a c i ó n  d e  V a n  G i n k e l ,  

l a  h e m o s  e n c o n t r a d o  p o s i t i v a  e n  e l  7 6 %  d e  l o s  c a s o s ,  d e  l o s  c u a l e s  l a  

i n t e r p r e t a c i ó n  s e m i o l ó g i c a  s e r í a  l a  s i g u i e n t e :  f u e r t e m e n t e  p o s i t i v a  e n  e l  

1 0 0 %  d e  l o s  c a s o s  d e  c i r r o s i s -  h e p á t i c a ,  e n  l a s  q u e  s e  p r e s e n t a n  

f l o c u l a d o  i n m e d i a t o  e n  t o d o s  l o s  t u b o s .  S e  p r e s e n t a  p o s i t i v a ,  a s i m i s m o ,  

p e r o  m e n o s  i n t e n s a ,  e n  l o s  c a s o s  c r ó n i c o s  d e  c o l e l í t i a s i s ,  h e p a t i t i s  

p a l ú d i c a s  y  a m e b i a n a s ,  e n  i c t e r i c i a  g r a v e .  P o r  r e g l a  g e n e r a l ,  l a  p r u e b a  

d e  T a k a t a  A r a  e s  p o s i t i v a  e n  t o d o s  a q u e l l o s  c a s o s  e n  l o s  c u a l e s  h a y  

l e s i ó n  p a r e n q u i m a t o s a  d e l  h í g a d o ;  e s  u n a  p r u e b a  s e n s i b l e ,  v e r í d i c a  y  e l  

m e j o r  d e  l o s  m e d i o s  p a r a  a c l a r a r  e l  d i a g n ó s t i c o  e n t r e  l a  c i r r o s i s  y  l o s  

c á n c e r e s  h e p á t i c o s ;  e n  e s t o s  ú l t i m o s  s e  p r e s e n t ó  n e g a t i v a ,  e n  e l  1 0 0 %  

d e  l o s  p a c i e n t e s .  

C a b e  e n  e s t e  p u n t o  u n a  a c l a r a c i ó n :  H a y  u n a  r e l a t i v a  d i v e r s i d a d  

d e  c r i t e r i o s  e n  l a  i n t e r p r e t a c i ó n  d e  l a  p r u e b a ;  a l g u n o s  a u t o r e s  y  u n a  

p a r t e  d e  l a s  o b s e r v a c i o n e s  r e a l i z a d a s  e n t r e  n o s o t r o s  h a c e n  u n a  

c l a s i f i c a c i ó n  a r b i t r a r i a  q u i z á  r e s p e c t o  a l  g r a d o  d e  p o s i t i v i d a d  d e  l a  

p r u e b a :  l a  c l a s i f i c a c i ó n  e n  p o s i t i v a ,  c u a n d o  h a y  f l o c u l a d o  e n  l a s  

c o n c e n t r a c i o n e s  e l e v a d a s  1  :  3 2 ;  1  :  1 6 ;  1 : 8 ;  d é b i l m e n t e  p o s i t i v q  c o n  

f l o c u -  
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l a d o s  s i q u i e r a  e n  d o s  t u b o s ;  y  n e g a t i v a  c u a n d o  n o  h a y  f l o c u l a d o  e n  

n i n g u n a .  E n  l o  p r i m e r o ,  e s t a m o s  d e  a c u e r d o ;  p e r o  e n  l a  s e g u n d a  y  

t e r c e r a  i n t e r p r e t a c i ó n ,  e s t a m o s  e n  d i s c r e p a n c i a .  N o  h e m o s  t e n i d o  l a  

o c a s i ó n  d e  v e r  l o s  8  t u b o s  s i n  f l o c u l a d o ,  n i  e n  l o s  c a s o s  n o r m a l e s  c o n  

q u e  n o s  i n i c i a m o s  a p r e n d i e n d o  l a  t é c n i c a ;  s i e m p r e  e n c o n t r a m o s  f l o c u l a -

d o  e n  l o s  t u b o s  1  y  2 ,  d e  a h í  q u e  n o s o t r o s  t o m e m o s  c o m o  p o s i t i v a  a  l a  

p r u e b a ,  c u a n d o  h a y  n o  s ó l o  e n t u r b a m í e n t o  s i n o  v e r d a d e r o  f l o c u l a d o  

h a s t a  e n  l a s  c o n c e n t r a c i o n e s  e l e v a d a s  

1  :  8 ;  1  :  1 6 ;  1  :  3 2 ;  y  n e g a t i v a  e n  e l  r e s t o  d e  l o s  c a s o s .  

L a  p r u e b a  d e  W e l t m a n ,  m a r c h a  c o m p l e t a m e n t e  d e  a c u e r d o  c o n  l a  

d e  T a k a t a  A r a ;  s u  p o s i t i v i d a d  o  n e g a t i v i d a d  l a  e n c o n t r a m o s  e n  l o s  

m i s m o s  c a s o s  q u e  l a  r e a c c i ó n  a n t e r i o r :  e n  p o s i t i v a  e n  e l  7 2 %  d e  l o s  

e n f e r m o s .  

E s t a  p r u e b a ,  c o m o  l a  d e  T a k a t a  A r a ,  t i e n e  e l  e n o r m e  v a l o r  d e  s e r  

c o n s t a n t e ,  l o  q u e  a s e v e r a m o s  a n t e  l o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  e n  l o s  

p a c i e n t e s  s o m e t i d o s  a  d o s  c o n t r o l e s  s u c e s i v o s  .  

S i  t r a t a m o s  d e  b u s c a r  e l  e s t a d o  f u n c i o n a l  h e p á t i c o ,  n a d a  m e j o r  

q u e  j u n t o  a  o t r a s  p r u e b a s ,  s o l i c i t a r  l a  p r u e b a  d e  W e l t m a n ,  q u e  p o r  

s e n c i l l a ,  p o r  s u  p o c o  c o s t o  y  m á s  q u e  n a d a  p o r  s u  v e r a c i d a d ,  n o  d e b i e r a  

s e r  o l v i d a d a  e n  n u e s t r o s  m e d i o s  h o s p i t a l a r i o s .  

69 — L a  p r u e b a  d e  l a  h e m o c l a c i a  d i g e s t i v a  d e  W i d a l  y  A b r a m í ,  e s  

u n a  p r u e b a  i n c o n s t a n t e ;  n o  c r e e m o s  m e r e z c a  t o d o  e l  v a l o r  q u e  h a  

q u e r i d o  d á r s e l e ,  m é n o s  p o d e m o s  c r e e r  e n  l a  m o d i f i c a c i ó n  d e l  g r a d o  d e  

p o s i t i v i d a d ,  d e  a c u e r d o  a l  g r a d o  d e  l e s i ó n  d e l  h í g a d o .  N o  e x i s t e  

c o r r e l a c i ó n  e n t r e  l o s  d a t o s  d e  t e n s i ó n  a r t e r i a l  y  g l ó b u l o s  b l a n c o s ,  y ,  p o r  

ú l t i m o ,  l a  h e m o s  e n c o n t r a d o  p o s i t i v a  e n  c a s o s  n o r m a l e s  d e  e n s a y o ,  

c o m o  n e g a t i v a  e n  l e s i o n e s  h e p á t i c a s  c o m p r o b a d a s .  

C o r r e s p o n d e  a n o t a r  a h o r a  e l  s e g u n d o  a s p e c t o  d e  n u e s t r a s  

C o n c l u s i o n e s .  C o n t r o l a d o s  l o s  p a c i e n t e s  p o r  m e d i o  d e  l a s  p r u e b a s  q u e  

a c a b a m o s  d e  i n d i c a r ,  f u e r o n  s o m e t i d o s  a  e x p e r i e n c i a s  c o n  V i t a m i n a  K ,  

l i p o  e  h i d r o s o l u b l e  a . d o s i s  d e  3 6  m i l i g r a m o s ,  o b t e n i e n d o  e n  e l  c o n t r o l  

d e s p u é s  d e  l a  t e r a p é u t i c a  l o  s i g u i e n t e :  

l9 — E l  t i e m p o  d e  c o a g u l a c i ó n  q u e  e s t u v o  a u m e n t a d o  e n  e l  1 0 0 %  

d e  l o s  p a c i e n t e s  e n  o b s e r v a c i ó n ,  d e s c i e n d e  a l  2 0 %  d e  l o s  m i s m o s .  

2 9 —  E l  t i e m p o  d e  p r o t r o m b i n a  d e  H o w e l ,  q u e  a n t e s  d e l  

t r a t a m i e n t o  s e  p r e s e n t a b a  e n  e l  9 5 , 8 %  d e  l o s  c a s o s  p o s i t i v a ,  d e s c i e n d e  

d e s p u é s  d e  é s t e  a l  2 0 , 8 %  .  M a r c h a  d e  a c u e r  
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d o  a l  t i e m p o  d e  l a  c o a g u l a c i ó n :  e n  l a s  l e s i o n e s  d e g e n e r a t i v a s  d e l  

h í g a d o ,  l a  V i t a m i n a  K  n o  c o n s i g u e  d i s m i n u i r  s u  t i e m p o .  

3 9 — L a  p r u e b a  d e  T a k a t a  A r a  s e  m a n t i e n e  c o n s t a n t e  y  s e  p r e s e n t a  

p o s i t i v a  e n  e l  7 2 %  d e  l o s  c a s o s .  

4 9 — T a m b i é n  l a  p r u e b a  d e  W e l t m a n  s e  m a n t i e n e  c o n s t a n t e ,  s u f r e  

l i g e r a s  m o d i f i c a c i o n e s  y  a s c i e n d e  a l  7 6 %  d e  l o s  p a c i e n t e s .  

5 9 — L a  h e m o c l a s í a  d i g e s t i v a  d e  W i d a l ,  q u e  e r a  p o s i t i v a  e n  e l  8 4 %  

d e  l o s  c a s o s ,  e n  e l  s e g u n d o  c o n t r o l  s e  p r e s e n t a  p o s i t i v a  e n  e l  9 6 %  .  

D e  l o  e x p u e s t o  e n  n u e s t r a  T e s i s ,  y  d e  e s t o s  ú l t i m o s  d a t o s  

a n o t a d o s ,  s e  d e d u c e  q u e :  

l9 — S e  r e q u i e r e  d e  u n  b u e n  e s t a d o  f u n c i o n a l  d e l  h í g a d o  p a r a  l a  

p r o d u c c i ó n  d e  p r o t r o m b i n a ,  y  p o r  t e n t ó  e l  m a n t e n i m i e n t o  d e l  t i e m p o  

n o r m a l  d e  l a  m i s m a ,  c o m o  e l  d e l  t i e m p o  d e  l a  c o a g u l a c i ó n .  

2 ° — E n  l a  c i r r o s i s ,  l i t i a s i s  b i l i a r e s  c r ó n i c a s ,  p a l u d i s m o s  y  

a m e b i a s i s  d e  l a r g o  t i e m p o  d e  d u r a c i ó n ,  c á n c e r e s ,  h a y  u n a  

c o n c e n t r a c i ó n  b a j a  d e  p r o t r o m b i n a  y  p o r  t a n t o  e n c u é n t r a s e  a u m e n t a d o  

e l  t i e m p o  d e  p r o t r o m b i n a  y  e l  d e  c o a g u l a c i ó n .  

3 9 — L a s  l e s i o n e s  m e d i a n a s  d e l  h í g a d o  c o n  h i p o p r o t r o m -  b i n a  

f r a n c a ,  r e s p o n d e n  m u y  b i e n  a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  V i t a m i n a  K  s i n t é t i c a ,  

a  d o s i s  a l t a s .  

4 9 — L o s  c u a d r o s  d e  h e p a t o p a c í e n t e s  c o n  d e g e n e r a c i ó n  

p a r e n q u i m a t o s a  d i f u s a ,  n o  r e s p o n d e n  a  l a  t e r a p é u t i c a  c o n  V i t a m i n a  K ,  

a  l a s  d o s i s  q u e  h e m o s  e m p l e a d o .  

59 — E n  l a  h i p o p r o t r o b i n e m i a ,  q u e  a c o m p a ñ a  a  l e s i o n e s  h e p á t i c a s  

n o  g r a v e s ,  l a  d o s i s  p r o p u e s t a  p o r  a u t o r e s  a m e r i c a n o s ,  d e  4  a  6  m l g s .  

d i a r i o s ,  l a  e n c o n t r a m o s  d e  a c u e r d o .  N o s o t r o s  h e m o s  t r a t a d o  l a  

t e n d e n c i a  h e m o r r á g i c a  a v a n z a d a ,  c o n  6  m l g s .  d i a r i o s  e n  u n o s  c a s o s  y  

c o n  1 2  m l g s .  e n  o t r o s ,  c o n  m a g n í f i c o s  r e s u l t a d o s ,  d e  l o s  c u a l e s  h e m o s  

h a b l a d o  a l  e x p o n e r  e l  d e s c e n s o  d e  p o r c e n t a j e s  e n  l o s  t i e m p o s  d e  

c o a g u l a c i ó n  y  p r o t r o m b i n a .  

69 — L a  V i t a m i n a  K  l i p o s o l u b l e ,  2  m e t i l  1 , 4  n a f t o q u í -  n o n a ,  d a  m u y  

b u e n o s  r e s u l t a d o s ;  t i e n e  s ó l o  e l  i n c o n v e n i e n t e  d e  s e r  m u y  d o l o r o s o  a l  

i n y e c t a r l a  .  L a  o t r a  f o r m a  q u e  h e m o s  e m p l e a d o ,  e s  d e c i r  l a  V i t a m i n a  K  

h í d r o s o l u b l e ,  K 5 ,  2  m e t í l  1 , 4  n a f t o h i d r o q u i n o n a ,  s o d i o s u l f o n a t o ,  d a  

t a m b i é n  b u e n o s  r e s u l t a d o s  y  l l e v a  l a  v e n t a j a  d e  n o  s e r  d o l o r o s o  c o m o  

l a  a n t e r i o r  y  d i f u n d i r s e  m á s  r á p i d a m e n t e .  
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7 ? — L a s  i n d i c a c i o n e s  t e r a p é u t i c a s  d e  l a  V i t a m i n a  K ,  e s t á n  

r e l a c i o n a d a s  c o n  l a  h i p o p r o t r o m b i n e m i a ,  y  s u  a d m i n i s t r a c i ó n  t e n d e r á  

h a c i a  l a  p r e v e n c i ó n  y  t r a t a m i e n t o  d e  l a  m i s m a .  

8 o — S e  p u e d e  t o m a r  l a  f a l t a  d e  r e s p u e s t a  d e  l o s  t i e m p o s  d e  

c o a g u l a c i ó n  y  p r o t r o m b i n a ,  a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  V i t a m i n a  K ,  a  a l t a s  

d o s i s ,  c o m o  p r u e b a  f u n c i o n a l  h e p á t i c a .  L a  f a l t a  p e r s i s t e n t e  d e  

r e s p u e s t a ,  a  p e s a r  d e  d o s i s  m a s i v a s ,  i n d i c a  u n a  i n s u f i c i e n c i a  h e p á t i c a  

s e r i a ,  d e  m a l  p r o n ó s t i c o :  l o s  e n f e r m o s  q u e  n o  m e j o r a r o n  s u s  t i e m p o s  

c o n  l a  t e r a p é u t i c a ,  f a l l e c i e r o n  a  p l a z o  r e l a t i v a m e n t e  c o r t o .  

9 ° — C o n v e n c i d o s  d e  q u e  u n  t r a b a j o  d e  t e s i s  d e b e  d a r  m a r g e n  a  l a  

m a y o r  i n v e s t i g a c i ó n  p o s i b l e ,  n o s  p e r m i t i m o s  s u g e r i r  d o s  e s t u d i o s ,  

n u e v o s  e n  n u e s t r o  m e d i o  y  q u e  t e n d r í a n  u n  e n o r m e  i n t e r é s  p r á c t i c o .  

N o s  r e f e r i m o s :  p r i m e r o ,  a  l a  i m p o r t a n c i a  q u e  t e n d r í a  l a  a p l i c a c i ó n  d e  

V i t a m i n a  K  e n  e l  p r e  y  p o s t  o p e r a t o r i o  d e  l o s  p a c i e n t e s ,  s o b r e  t o d o  e n  

l a  c i -  r u j í a  d e  l a s  v í a s  b i l i a r e s ,  p r e v i o  e l  c o n t r o l  d e  l a  t e n d e n c i a  

h e m o r r á g i c a  q u e  p u e d e  s e r  b u s c a d a  p o r  e l  m é t o d o  s e n c i l l o  y  p r á c t i c o  

d e  l a  r e c a l c i f i c a c i ó n  d e l  p l a s m a  o x a l a t a d o  d e  H o -  w e l ;  y  s e g u n d o ,  

i n v e s t i g a r  s i  u n a  m u j e r  e n  t r a b a j o  d e  p a r t o  q u e  r e c i b a  V i t a m i n a  K  e n  s u  

f o r m a  n a t u r a l  o  s i n t é t i c a ,  a u -  m s n t a  e l  n i v e l  d e  p r o t r o m b i n a  t a n t o  e n  é l  

l a  c o m o  e n  e l  n i ñ o ,  y  s i  e s t a  m e d i c a c i ó n  p u e d e  r e d u c i r  l a  t e n d e n c i a  

h e m o r r á g i c a  d e l  r e c i é n  n a c i d o .  L a  f o r m a  d e  a d m i n i s t r a c i ó n  s e r í a :  a  l a  

m a d r e ,  m á s  o  m e n o s  4 8  h o r a s  a n t e s  d e  q u e  d é  a  l u z ;  y  s í  n o  h a  p o d i d o  

d á r s e l e  a  é s t a ,  b a s t a r í a  u n a  i n y e c c i ó n  c o n  u n  e q u i v a l e n t e  d e  2 . 4 0 0  

u n i d a d e s  c u r a t i v a s  p o l l o ,  q u e  s e  h a  p r e c o n i z a d o  p a r a  i m p e d i r  o  c o r r e g i r  

p e r m a n e n t e m e n t e  l a  h i p o p r o t r o m b i n e m i a  n e o n a t o r u m .  



L e d o .  J .  A .  C E V A L L O S  L A R R E A .  

" I N V E S T I G A C I O N  D E  L A  R I C K E T T E S I A  E N  E L  T I F U S  

E X A N T E M A T I C O  L O C A L  

C O N C L U S I O N E S  

S o b r e  9  c a s o s  c l í n i c o s  s e r o l ó g i c a m e n f e  d i a g n o s t i c a d o s  

Io — D e s p u é s  d e  u n a  p r u e b a  e x p e r i m e n t a l  q u e  c o m p r e n d e  h a s t a  e l  

s e x t o  p a s e  y  d e  u n  t o t a l  d e  6 0  c o b a y o s  i n o c u l a d o s  y  r e i n o c u l a d o s ,  

c o n s i g n o  q u e  n o  s e  h a  p o d i d o  a i s l a r  R i c -  k e t t s i a s ,  n i  h e  p o d i d o  

c o n s e g u i r  q u e  e l  v i r u s ,  c o m p r o m e t i d o  e n  e l  t i f o  e n d é m i c o  d e  l a  S i e r r a  

e c u a t o r i a n a ,  t o m e  c o n d i c i o n e s  b i o l ó g i c a s  e x p e r i m e n t a l e s  e n  e l  c o b a y o ;  

s u p o n g o  q u e  s e  d e b e  a  l o s  s i g u i e n t e s  f a c t o r e s :  

a )  . — A  m i  p o c a  p r á c t i c a  e n  e s t a  c l a s e  d e  i n v e s t i g a c i o -

n e s ,  q u e  s o n  s u m a m e n t e  d e l i c a d a s ,  c o m o  l o  c o m p r u e b a  l o s  t r a b a j o s  

r e a l i z a d o s  p o r  C a s t a ñ e d a ,  e n  M é x i c o ;  M a c k i a v e l l o ,  e n  C h i l e ,  y  l o s  

r e c i e n t e s  t r a b a j o s  r e a l i z a d o s  e n  l a  A r g e n t i n a  p o r  l o s  b a c t e r i ó l o g o s :  

S o r d e l l i ,  M a n z u l l o ,  R i e s e l  y  F e -  r r e r i .  

b )  . — P o r  l o s  e s c a s o s  y  r e d u c i d o s  m e d i o s  d e  

l a b o r a t o r i o  c o n  l o s  q u e  s e  c u e n t a  e n t r e  n o s o t r o s .  

c )  . — A  u n a  r e s i s t e n c i a  b i o l ó g i c a  d e  n u e s t r o s  c o b a y o s  

p a r a  i m p e d i r  q u e  s e  m a n i f i e s t e n  s i g n o s  c l a r o s  d e  l a  e n f e r m e d a d  e n  

e l l o s .  

d )  . — A  l a  p o c a  o  n i n g u n a  a d a p t a b i l i d a d  b i o l ó g i c a  d e  

n u e s t r o  v i r u s ,  p a r a  m a n i f e s t a r s e  e n  e l  o r g a n i s m o  d e  n u e s t r o s  c o b a y o s .  

2 ? — E s  m u y  p o s i b l e ,  s e g ú n  l a s  r e a c c i o n e s  t é r m i c a s  q u e  s e  h a n  

p r e s e n t a d o  e n  m i s  a n i m a l e s  d e  e x p e r i m e n t a c i ó n ,  a s í  c o m o  u n  d i s c r e t o  

e d e m a  e s c r o t a l  e n  o n c e  c o b a y o s  i n o c u l a d o s ,  q u e  e l  v i r u s  d e  l a  l o c a l i d a d  

u r b a n a  d e  Q u i t o  s e  c o m p o r t e  e n  f o r m a  d e  c i e r t o  m o d o  i n a p a r e n t e  y  q u e  

p o r  f a l t a  d e  r e c u r s o s  p a r a  p r o v o c a r  e l  m e n o s c a b o  d e  l a s  d e f e n s a s  

p o l i m o r  
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f o - n u c l e a r e s  d e  l o s  a n i m a l e s  d e  e x p e r i m e n t a c i ó n ,  h a y a  d a d o  l u g a r  a  l a  

a u s e n c i a  d e  R i c k e t t s i a s  e n  e l  c e r e b r o  y  v a g i n a l  d e  l o s  c o b a y o s  y  e n  e l  

p e r i t o n e o  y  p u l m ó n  d e  l a s  r a t a s  b l a n c a s .  

3 o — L a  f a l t a  d e  p r e s e n c i a  d e l  v i r u s  e x p e r i m e n t a l  p u e d e  s e r  

o c a s i o n a d a ,  p o r  l a  i n m u n i d a d  e s p o n t á n e a  d e  l o s  e n f e r m o s ,  q u e  

p r e s t a r o n  e l  i n o c u l o  p a r a  l a  e x p e r i m e n t a c i ó n ;  l a  s a n g r e  d e  e s t o s  

e n f e r m o s  c o n  r e a c c i ó n ,  d e  W e i l - F e l i z  p o s i t i v a ,  e n  e l  m o m e n t o  d e  

i n o c u l a r s e ,  e s t a b l e c í a  y a  l a  e x i s t e n c i a  d e  e l e m e n t o s  p r o t e c t o r e s ,  p o r  

h a b e r  h e c h o  y a  u n a  e n f e r m e d a d  b e n i g n a ,  c o n  s e g u r i d a d  p o r  l a  

i n m u n i d a d  e s p o n t á n e a  .  

/ 



L e d o .  N E L S O N  J A R R I N  C A L D E R O N .  

" P A R T O  M E D I C O  A  L O  K R E I S "  —  P A R T O  " D I R I G I D O  A  L O  V O R O N  

P I G E A U D "  

C O N C L U S I O N E S  

S o b r e  6 5  c a s o s .  

1 - — L a  b o l s a  d e  l a s  a g u a s  e n  r e a l i d a d  p a r e c e  n o  d e s e m p e ñ a r  

p a p e l  b e n é f i c o  p a r a  e l  t r a b a j o ,  c u a n d o  e l  p a r t o  h a  c o m e n z a d o .  

2 ® — L o s  p a r t o s  t e r m i n a n  e n  r e l a c i ó n  d i r e c t a  c o n  e l  m o m e n t o  e n  

e l  q u e  h a y a  h e c h o  l a  p u n c i ó n  d e  l a s  m e m b r a n a s .  

3 ? — L a  r u p t u r a  a r t i f i c i a l  s i s t e m á t i c a  e n  l a  a p l i c a c i ó n  t a n t o  d e l  

" P a r t o  m é d i c o "  c o m o  d e l  " P a r t o  d i r i g i d o " ,  n o  s ó l o  q u e  n o  t r a e  

a l t e r a c i o n e s  d e  n i n g u n a  n a t u r a l e z a ,  s i n o  q u e  a l  c o n t r a r i o  l o s  p a r t o s  s e  

v e n  b e n e f i c i a d o s  g r a n d e m e n t e  e n  r e l a c i ó n  c o n  e l  t i e m p o  d e  d u r a c i ó n  

d e l  t r a b a j o .  

4 ? — L a  m e d i c a c i ó n  a n t i e s p a s m ó d i c a  f a v o r e c e  e n  t i e m p o s  c o r t o s  

l a  d i l a t a c i ó n  c o m p l e t a  d e l  c u e l l o ,  s i n  a l t e r a r  l a  i n t e n s i d a d  n i  r i t m o  d e  l a s  

c o n t r a c c i o n e s ,  d a n d o  m á s  b i e n  a  l a  e n f e r m a  c o n s i d e r a b l e  a l i v i o  e n  c a d a  

d o l o r  y  h a c i e n d o  d e s a p a r e c e r  c o m p l e t a m e n t e  l o s  d o l o r e s  i n t e r f á s i c o s  

t a n  f r e c u e n t e s  .  

5 ? — E l  b e n e f i c i o  s o b r e  e l  a c o r t a m i e n t o  d e  l o s  p a r t o s  s e  d e j a  n o t a r  

m á s  c l a r a m e n t e  c u a n d o  s e  a d m i n i s t r a  l a  m e d i c a c i ó n  o c i t ó c i c a ,  p u e s t o  

q u e  é s t a  e n  p r e s e n c i a  d e  l a  m e d i c a c i ó n  a n t i e s p a s m ó d i c a  l o g r a  

c o n t r a c c i o n e s  t a n  e f i c a c e s  q u e  l a  d i l a t a c i ó n  c o m p l e t a  c e r v i c a l  y  e l  

p r o g r e s o  d e  l a  p r e s e n t a c i ó n  s e  r e a l i z a  e n  t i e m p o s  m á s  c o r t o s .  

6 ? — L a s  d o s i s  e m p l e a d a s  d e  l o s  o c i t ó c i c o s  n o  a c a r r e a n  p o r  s í  

s o l a s  d i s t o c i a s  d e  c o n t r a c c i ó n  p o r  e x c e s o .  

7 ? — L o s  d o l o r e s  q u e  l a  e n f e r m a  a p r e c i a  e n  p r e s e n c i a  d e  l a  

p i t u i t r i n a  s o n  m á s  i n t e n s o s ,  r í t m i c o s  y  d e  d u r a c i ó n  h a s t a  d e  u n  m i n u t o ,  

p e r o  g r a c i a s  a l  a n t i e s p a s m ó d i c o ,  é s t o s  d e s  



a p a r e c e n  r í t m i c a m e n t e  t a m b i é n  d e j a n d o  f r a n c o s  r e p o s o s  a  l a  

p a r t u r i e n t a .  

8 ? — L a  d i f i c u l t a d  d e  c o n t a r  c o n  e n f e r m a s  e n  l a  M a t e r n i d a d  d e s d e  

e l  p r i m e r  m o m e n t o  q u e  a p r e c i a n  l o s  d o l o r e s ,  h a c e  i m p o s i b l e  l l e g a r  a  

c o n c l u i r  c o n  e l  t i e m p o  d e  d u r a c i ó n  t o t a l  d e  l o s  p a r t o s  a p l i c a d o s  d e  l o s  

d o s  s i s t e m a s  a r t i f i c i a l e s .  

9 ? — E l  " P a r t o  m é d i c o "  e s  u n  v a l i o s o  m é t o d o  q u e  d e b e  s e r  p u e s t o  

e n  p r á c t i c a  n o  s ó l o  p o r  e l  e s p e c i a l i s t a ,  s i n o  p o r  t o d o  m é d i c o  p r á c t i c o .  

1 0 a — E l  " P a r t o  d i r i g i d o "  e s  m e j o r  m é t o d o  a ú n ,  p e r o  é s t e  d e b e  

q u e d a r  ú n i c a m e n t e  p a r a  e l  d o m i n i o  d e l  e s p e c i a l i s t a  .  

1  — S i  e l  " P a r t o  m é d i c o "  a c o r t a  r e a l m e n t e  e l  t r a b a j o  d e l  p a r t o ,  

e l  " P a r t o  d i r i g i d o "  l o  a c o r t a  m u c h o  m á s  a ú n ,  e s p e c i a l m e n t e  e n  l a s  

p r i m í p a r a s ,  p o r q u e  é s t e  a c t ú a  n o  s ó l o  s o b r e  l a  d i l a t a c i ó n  c e r v i c a l ,  s i n o  

a ú n  s o b r e  l a  e x p u l s i ó n .  E n  l a s  m u l t í p a r a s  a m b o s  s i s t e m a s  m á s  o  m e n o s  

t i e n e n  i g u a l  v a l o r  p o r  h a b e r s e  a c o r t a d o  d e  a n t e m a n o  e l  p e r í o d o  

e x p u l s i v o  l a r g o  d e  l a s  p r i m e r i z a s .  

1 2 a — P a r a  e l  t i e m p o  d e  d u r a c i ó n  d e  c a d a  u n o  d e  l o s  p a r t o s ,  e n  

c a d a  u n o  d e  l o s  s i s t e m a s  y  c o n  c a d a  u n a  d e  l a s  d i l a t a c i o n e s  

e n c o n t r a d a s ,  c o n s ú l t e s e  e l  c u a d r o  d e  c ó m p u t o s  p r o m e d í a l e s  d e l  

C a p í t u l o  V I I I .  
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L e d o .  H U G O  P A E Z  S E R R A N O .  

(Medicina Veterinaria) 

*  

" D E F I C I E N C I A  D E  C A L C I O  Y  F O S F O R O  E N  L O S  S U E L O S  Y S U S  

E F E C T O S  S O B R E  E L  E S Q U E L E T O "  

C O N C L U S I O N E S  

— Q u e  l a  m a y o r  p a r t e  d e  l o s  t e r r e n o s  c u l t i v a d o s ,  t i e n e n  e n  u n  

g r a d o  d e  a c i d e z  v a r i a b l e ,  p o c o s  a l c a l i n o s ,  p e r o  s i e m p r e  p o b r e s  e n  c a l .  

2 ? — S i e n d o  á c i d o s  l o s  t e r r e n o s ,  d a n  u n a  v e g e t a c i ó n  i n s u f i c i e n t e  

c o m o  a l i m e n t a c i ó n  d e l  g a n a d o  ( y e r b a s  á c i d a s ) .  

3 ? — Q u e  l a  i m p r o d u c t i b i l i d a d  y  d e g e n e r a c i ó n  d e l  g a n a d o  t i e n e  

r e l a c i ó n  d i r e c t a  c o n  l a  d e s m i n e r a l i z a c i ó n  d e  l o s  s u e l o s .  

4 ? — Q u e  e l  e m p o b r e c i m i e n t o  d e  n u e s t r o s  s u e l o s  e s  d e b i d o  a  l a s  

s i g u i e n t e s  r a z o n e s :  

a )  . — A  l a  e x t e n s i v a  e x p l o t a c i ó n  d e  l o s  t e r r e n o s  c o n  

m é t o d o s  p r i m i t i v o s ,  s i n  l a  c o n s i g u i e n t e  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  a b o n o s ;  d e  

o r i g e n  a n i m a l  e n  c a n t i d a d  i n s u f i c i e n t e ,  n o  s e  u s a n  a b o n o s  s i n t é t i c o s  n i  

v e r d e s .  

b )  . — A  l a  f a l t a  d e  r e n o v a c i ó n  y  r o t a c i ó n  d e  c u l t i v o s .  

c )  . — A  l o s  d e f i c i e n t e s  y  m a l  p r a c t i c a d o s  m é t o d o s  d e  

r i e g o ,  e n  r e l a c i ó n  a  l a  t o p o g r a f í a ,  a l t u r a ,  a m b i e n t e  y  c l i m a .  

5 ? — L a  p r e s e n c i a  d e  s a l e s  m i n e r a l e s  e n  l a  a l i m e n t a c i ó n  d e l  

g a n a d o  s e  r e l a c i o n a  d i r e c t a m e n t e  c o n  l a  p r o d u c t í b í l í d a d  z o o t é c n i c a  d e  

é s t o s  ( l e c h e ,  g r a s a ,  c a r n e ,  l a n a ,  e t c . )  .  

6 ? — Q u e  l a s  e n f e r m e d a d e s  d e  c a r e n c i a ,  c a r a c t e r i z a d a s  

e s p e c i a l m e n t e  p o r  l a  o s t e o f i b r o s i s ,  o s t e o m a l a c i a  y  r a q u i t i s m o ,  s o n  

p r o d u c i d a s  p o r  l a s  d e f i c i e n c i a s  f o s f o - c á l c i c a .  

7 -  — E s t a s  e n f e r m e d a d e s  n o  s e  p r e s e n t a n  c u a n d o  l a  r e -

l a c i ó n  o  p r o p o r c i ó n  f i s i o l ó g i c a  d e  e s t a s  d o s  s u b s t a n c i a s  s u b s i s t e ;  p e r o  

e l  r a q u i t i s m o  y  l a  o s t e o m a l a c i a  s e  p r e s e n t a n  a l  d e s e q u i l i b r i o  c á l c i c o  y  

l a  o s t e o f i b r o s i s  a l  d e s e q u i l i b r i o  d e l  f ó s f o r o .  
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8 ? — L a s  e s p e c i e s  b o v i n a ,  o v i n a ,  s o n  m á s  s u s c e p t i b l e s  a  l a  

d e f i c i e n c i a  d e l  c a l c i o  y  l a  q u i n a  a  l a  d e l  f ó s f o r o .  

9 ? — L a s  e n f e r m e d a d e s  c i t a d a s  s o n  d e b i d a s  a  d e f i c i e n c i a s  d e  

s a l e s  e n  e l  o r g a n i s m o  y  n o  t i e n e n  o r i g e n  i n f e c c i o s o .  P u d i e n d o  m á s  b i e n  

e l  c a l c i o  a c t u a r  c o m o  d e s i n f e c t a n t e  y  a n t i t ó x i c o  .  

1 0 a — E l  a u m e n t o  e n  l a s  d i v e r s a s  p r o d u c c i o n e s  z o o t é c n i c a s  s i g u e  

a  l a  a d m i n i s t r a c i ó n  d e  e s t a s  s a l e s .  

1  — L a  d e f i c i e n c i a  d e  c a l c i o  p r o v o c a  e n  l a s  h e m b r a s  e s t e r i l i d a d ,  

y ,  e n  l a s  m i s m a s  e n  e s t a d o  d e  g e s t a c i ó n  p u e d e n  p r o v o c a r  e l  a b o r t o .  

1 2 ? — L a  d e f i c i e n c i a  d e  c a l c i o  e n  e l  o r g a n i s m o  t i e n e  r e p e r c u s i o n e s  

p a t o l ó g i c a s  e n  t o d o s  l o s  ó r g a n o s  y  s i s t e m a s .  



L e d o .  L U I S  A M A D O R  P A C H E C O .  

" L A  R E A C C I O N  D E  H I N T O N  P A R A  E L  D I A G N O S T I C O  D E  L A  S I F I L I S "  

C O N C L U S I O N E S  

D e  l a s  o b s e r v a c i o n e s  e f e c t u a d a s  y  l o s  r e s u l t a d o s  o b t e n i d o s  d e  l a  

R e a c c i ó n  d e  H i n t o n ,  s e  d e s p r e n d e n  l a s  s i g u i e n t e s  c o n c l u s i o n e s :  

V e n t a j a s :  

1 ? — S e r  u n a  r e a c c i ó n  d e  f á c i l  e j e c u c i ó n  d e b i d o  a  l a  s e n c i l l e z  d e  

s u  t é c n i c a ,  p u e s t o  q u e  e s  m á s  s e n c i l l a  q u e  l a  d e  K c h n  S t a n d a r d  y  

m u c h o  m á s  t o d a v í a  q u e  l a  d e  W a s s e r m a n n .  

2 ? — T e n e r  a n t í g e n o  p r o p i o  y  f á c i l m e n t e  p r e p a r a b l e  e n  c u a l q u i e r  

L a b o r a t o r i o  m e d i a n a m e n t e  c ó m o d o ,  a  c o s t a  d e  p o c o  t r a b a j o  y  u n  v a l o r  

r e d u c i d o ,  s i n  t e n e r  n e c e s i d a d  d e  i m p o r t a r l o  d e l  e x t r a n j e r o .  

3 ? — S e r  d e  l e c t u r a  f á c i l  y  p r e c i s a  a ú n  c o n  p o c a  p r á c t i c a ,  y a  q u e  

s u  p o r c e n t a j e  d e  r e a c c i o n e s  d u d o s a s  e s  b a s t a n t e  r e d u c i d o .  

4 -  — D u r a c i ó n  c o n s i d e r a b l e  d e l  i n d i c a d o r  

g l í c e r i n a d o  e n  l a  r e f r i g e r a d o r a ,  y a  q u e  s e g ú n  m i s  o b s e r v a c i o n e s ,  h a  

p a s a d o  h a s t a  q u i n c e  d í a s  e n  l a  r e f r i g e r a d o r a  s i n  q u e  s e  a l t e r e n  l o s  

r e s u l t a d o s .  

5 ? — T e n e r  u n a  s e n s i b i l i d a d  m a y o r  q u e  l a  d e  W a s s e r m a n n  y  K a h n  

S t a n d a r d  ( 1 3 , 2 5 %  m á s  q u e  l a  d e  K h a n  S t a n d a r d  y  2 0 , 7 5 %  m á s  q u e  l a  

d e  W a s s e r m a n n )  y a  q u e  e n  4 0 0  c a s o s  d e  s i f i l í t i c o s  c l í n i c a m e n t e  

c o m p r o b a d o s  m e  h a  d a d o :  H i n t o n . .  9 3 , 7 5 %  d e  s e n s i b i l i d a d ;  K h a n  

S t a n d a r d ,  8 0 , 5 0 %  y  W a s s e r m a n n ,  7 3 % .  
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6 º —  T e n e r  u n a  e s p e c i f i c i d a d  r e l a t i v a m e n t e  i n f e r i o r  a  l a  d e  K h a n  

S t a n d a r d  e  i g u a l  q u e  l a  d e  W a s s e r m a n n  ( 0 , 7 8 %  q u e  l a  d e  K h a n  

S t a n d a r d )  y a  q u e  e n  2 6 0  r e a c c i o n e s  e n  i n d i v i d u o s  s a n o s ,  h e  o b t e n i d o  

u n  p o r c e n t a j e  d e  9 9 , 2 3 %  d e  e s p e c i f i c i d a d  p a r a  K h a n  y  9 8 , 4 5 % ,  p a r a  

W a s s e r m a n n  y  H i n t o n .  

•  7 ? —  U t i l i z a r  e s c a s o  m a t e r i a l ,  y  p o r  l o  m i s m o ,  s e r  m u y  

e c o n ó m i c a .  

8 a —  S e r  d e  m u c h a  u t i l i d a d  p a r a  e l  t r a t a m i e n t o  d e  l a  s í f i l i s ,  p o r  s e r  

l a  p r i m e r a  e n  a p a r e c e r  y  l a  ú l t i m a  e n  d e s a p a r e c e r ,  e n  r e l a c i ó n  c o n  l a  

d e  W a s s e r m a n n  y  K h a n  S t a n d a r d ,  s e g ú n  s e  d e s p r e n d e  d e  l o s  c o n t r o l e s  

r e a l i z a d o s  e n  i n d i v i d u o s  r e c i é n  i n f e c t a d o s  y  s i f i l í t i c o s  s o m e t i d o s  a l  

t r a t a m i e n t o  e s p e c í f i c o .  •  

9 ? — C o n s t i t u i r  u n a  r e l a c i ó n  c o m p l e m e n t a r i a  d e  l a s  d e  

W a s s e r m a n n  y  K h a n  e n  e l  d i a g n ó s t i c o  d e  l a  s í f i l i s  e n  c u a l q u i e r a  d e  s u s  

f o r m a s  y  a ú n  c o m o  s u s t i t u t o  d e  é l l a s ,  d a d a  l a  m a y o r  s e n s i b i l i d a d  y  l a  

c o n c o r d a n c i a  e n  s u  e s p e c i f i c i d a d .  

1 0 ? — R e c o m e n d a r  s u  u s o  a  t o d o  m é d i c o ,  ^ e s t u d i a n t e  y  

L a b o r a t o r i s t a  d e  n u e s t r o  p a í s ,  y  a ú n  d e  l o s  p a í s e s  e x t r a n j e r o s  q u e  n o  

l a  c o n o c e n  t o d a v í a ,  p o r  s u s  m a g n í f i c o s  r e s u l t a d o s  y  f á c i l  e j e c u c i ó n .  

I N C O N V E N I E N T E S :  

1 ? —  S e r  d e  l e c t u r a  t a r d í a ,  p o r  n e c e s i t a r  d e  u n a  i n c u b a c i ó n  m u y  

l a r g a  ( 1 6  h o r a s ) ,  p o r  l o  c u a l  n o  p u e d e  s e r  u t i l i z a d a  e n  l o s  c a s o s  

u r g e n t e s ,  d e  t r a n s f u s i ó n  s a n g u í n e a  p o r  e j e m p l o ;  p e r o  s i  s e  t i e n e  e n  

c u e n t a  q u e  l a  s í f i l i s  e s  u n a  e n f e r m e d a d  d e  e v o l u c i ó n  l e n t a ,  e s t e  n o  e s  

u n  i n c o n v e n i e n t e  p a r a  d e j a r l a  d e  u s a r  e n  l a  d e t e r m i n a c i ó n  d e  a q u e l l a .  



L e d o .  J O R G E  D E  L A  T O R R E  D .  

" L A  T U B E R C U L I N A  E N  O F T A L M O L O G I A "  

C O N C L U S I O N E S  

S o b r e  u n  t o t a l  d e  6 0  c a s o s ,  3 0  t r a t a d o s  e n  l a  f o r m a  e s t r i c t a m e n t e  

i n d i c a d a .  

A d e m á s  d e  l o s  c a s o s  e s t u d i a d o s  c o n  a l g ú n  d e t e n i m i e n t o ,  j u s t o  e s  

q u e  m e n c i o n e  a  l o s  q u e  h a b i e n d o  c o n c u r r i d o  a l  D i s p e n s a r i o ,  n o  h a n  

c o n t i n u a d o  s u  t r a t a m i e n t o  p o r  c a u s a s  a j e n a s  a l  S e r v i c i o .  E s t o s  

e n f e r m o s  s e  h a l l a n  i n c l u i d o s  e n t r e  l o s  c o r r e s p o n d i e n t e s  a l  c a p í t u l o  q u e  

m e  o c u p o ,  y  h a n  d a d o  a  l a  r e a c c i ó n  t u b e r c u l í n i c a  p r u e b a s  p o s i t i v a s .  

E s t o s  c a s o s  s o n  7 .  

A d e m á s ,  d u r a n t e  m i  p r á c t i c a  e n  e l  S e r v i c i o  d e  O f t a l m o l o g í a  y  

O t o r i n o l a r i n g o l o g í a ,  a  s u g e r e n c i a  d e l  j e f e ,  D r .  A .  Z a m b r a n o ,  s e  h a n  

h e c h o  c o n t r o l e s  t u b e r c u l í n í c o s  y  c u r a s  d e  u n  m o d o  b a s t a n t e  i r r e g u l a r  

e n  u n o s  2 5  e n f e r m o s ,  o b t e n i é n d o s e  h a l a g a d o r e s  r e s u l t a d o s .  P o r  e s t e  

m o t i v o  h e  t r a t a d o  d e  l l e v a r  a  c a b o  u n a  t a r e a  q u e  t e n g a  u n a  r e g u l a r i d a d  

m á s  e s t r e c h a  y  u n  c o n t r o l  m á s  m i n u c i o s o  p o r  l o s  d i f e r e n t e s  m e d i o s  d e  

e x p l o r a c i ó n  c l í n í c a .  

E n  e l  r e s u l t a d o  f i n a l  d e l  t r a t a m i e n t o ,  n o  s e  h a  t o m a d o  e n  c u e n t a  

l a  t e r m i n a c i ó n  o b l i g a d a  d e l  c i c l o  d e  l a  d o s i s  t u b e r -  c u l í n í c a ;  d e  a l l í  q u e  

a n t e s  q u e  n a d a ,  v a m o s  a  l l e v a r  a  c a b o  u n a  c l a s i f i c a c i ó n  d e  l o s  e n f e r m o s  

q u e  h a n  i n t e r v e n i d o  e n  e l  p r e s e n t e  t r a b a j o .  

T e n e m o s  d o s  g r u p o s  d e  e n f e r m o s :  1 )  L o s  q u e  h a n  t e r m i n a d o  s u  

t r a t a m i e n t o ,  o  l o s  q u e  h a n  h e c h o  l a  m a y o r  p a r t e .  

2 )  L o s  q u e  h a n  r e c i b i d o  e x c l u s i v a m e n t e  p e q u e ñ a s  d o s i s  o  m a s  

b i e n  d i c h o  u n a  p e q u e ñ a  c a n t i d a d  d e  i n y e c c i o n e s  y  q u e  l u e g o  s e  

r e t i r a r o n  p o r  c a u s a s  a j e n a s  a  n u e s t r o  c o n t r o l .  
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A l  p r i m e r  g r u p o  d e  e n f e r m o s  p e r t e n e c e n  1 9 ,  a l  s e g u n d o  g r u p o  

p e r t e n e c e n  e n  c a m b i o  s o l o  1  1  .  E s t o s  e n  c u a n t o  a  l o s  r e s u l t a d o s  s e  

h a l l a n  a g r u p a d o s  a s í :  

( 1 9 )  ( 1 1 )  

C u r a c i o n e s  1 2  C u r a c i o n e s  7  

M e j o r í a s  6  M e j o r í a s  3  

N e g a t i v o s  2  R e c i d i v a s  1  

E n  e l  t o t a l  s e  o b t i e n e  l o  s i g u i e n t e :  

C u r a c i o n e s :  1 9   ....................... 6 3 , 3  %  

M e j o r í a s :  9   .......................  3 0  

N e g a t i v o s :  1   ........................  3 , 0 3  "  

R e c i d i v a :  1   ........................  3 , 0 3 "  

B e n e f i c i a d o s  e n  t o t a l   .......................... 2 8   ..................... 9 3 , 3 %  

N o  b e n e f i c i a d o s   ..................................... 2   ......................  6 , 7 %  

P o r  l o s  d a t o s  q u e  a n t e c e d e n  n o s  i n f o r m a m o s  d e  q u e  l a  

t e r a p é u t i c a  t u b e r c u l í n i c a  h a  d a d o  l u g a r  a  r e s u l t a d o s  b a s t a n t e  

h a l a g a d o r e s  e n  l a s  o b s e r v a c i o n e s  q u e  s e  h a n  r e v i s a d o .  

P a r a  i n i c i a r  e l  t r a t a m i e n t o  t u b e r c u l í n i c o ,  s e  h a  p a r t i d o  d e  l a  

i n d i v i d u a l i z a c i ó n  d e  l a  l e s i ó n ;  y  a s í ,  a  m á s  d e í  a s p e c t o  c l í n i c o  g e n e r a l  

d e  l a  l e s i ó n ,  s e  h a  t o m a d o  e n  c u e n t a  l a s  m o d i f i c a c i o n e s  p u l m o n a r e s ,  l a  

r e a c c i ó n  a  l a  t u b e r c u l i n a  y  e n  d e t e r m i n a d o s  c a s o s  a  l a s  r e a c c i o n e s  

s e r o l ó g i c a s .  

D e  m o d o  q u e  e n  e s t a  f o r m a ,  s e  o b t u v o  u n a  c e r t e z a  c a s i  c o m p l e t a  

d e  q u e  s e  i b a  a  a c t u a r  e n  t e r r e n o  d e  s i g n i f i c a c i ó n  e s p e c í f i c a .  ( T .  B . ) .  

A h o r a  b i e n ,  t o d a s  l a s  l e s i o n e s  o c u l a r e s  o  e n  s u  m a y o r  p a r t e ,  a  

e x c e p c i ó n  d e  2  ( 2 5  y  2 6 ) ,  h a n  c o r r e s p o n d i d o  a  m a n i f e s t a c i o n e s  

b e n i g n a s ,  p u e s  s e  h a  t r a t a d o  d e  a f e c c i o n e s  d e  c a r á c t e r  a l é r g i c o  y  n o  

h a n  c o r r e s p o n d i d o  a  f o c o s  b a c i l í f e r o s .  

E s t a s  m a n i f e s t a c i o n e s  d e  c a r á c t e r  b e n i g n o ,  n o  s i e m p r e  f u e r o n  

i n d i v i d u a l i d a d e s  a i s l a d a s  s i n o  e n  c i e r t a s  c i r c u n s t a n c i a s ,  f u e r o n  

a f e c c i o n e s  q u e  m a r c h a r o n  c o n j u n t a m e n t e  c o n  l e s i o n e s  p u l m o n a r e s  d e  

c u r s o  y  d e  p r o n ó s t i c o  d e s f a v o r a b l e .  

C o m o  a l g u n a  v e z  s e  m e n c i o n ó ,  e n  e l  t r a n s c u r s o  d e l  d e s a r r o l l o  d e l  

p r e s e n t e  t r a b a j o ,  a  e s t a s  m a n i f e s t a c i o n e s  h a y  q u e  s a b e r l a s  d a r  s u  

v e r d a d e r o  v a l o r  p o r q u e :  
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1  )  S e  e n c u e n t r a n  u b i c a d a s  e n  u n  ó r g a n o ' d o n d e  l a s  d e f e n s a s  s o n  

s u m a m e n t e  e s c a s a s ,  y  p o r q u e  l a s  p e q u e ñ a s  l e s i o n e s  y a  i n t e r v i e n e n  e n  

f o r m a  p r e p o n d e r a n t e  e n  l a  e c o n o m í a  f i s i o l ó g i c a .  

2 )  P o r q u e  v i e n e n  a  c o n s t i t u i r  s e ñ a l e s  d e  a l a r m a ,  d e  u n  

d e s e n c a d e n a m i e n t o  d e  l a  i n f e c c i ó n  t u b e r c u l o s a  e n  l a  m a y o r  p a r t e  d e  

l a s  v e c e s ,  a  n i v e l  e s p e c i a l m e n t e  d e l  a p a r a t o  p u l m o n a r ;  p u d i e n d o  e s t a r  

t o m a d o s  o t r o s  ó r g a n o s  d e  l a  e c o n o m í a .  

3 )  C o n  e l  o b j e t o  d e  l l e v a r  a  c a b o  u n  t r a t a m i e n t o  a d e c u a d o ,  o  s e a  

u n o  q u e  t e n g a  c o m o  b a s e  e s e n c i a l  e l  p u n t o  d e  v i s t a  e t í o l ó g i c o ,  y a  q u e  

d e  d e s c u i d a r s e ,  l a s  a d e n o p a t í a s  i n f l a m a t o r i a s  v a n  a  e v o l u c i o n a r  h a c i a  

e l  p a r e n q u i m a  p u l m o n a r  m i s m o  c o n  l a s  c o n s e c u e n c i a s  q u e  s e  c o n o c e n .  

M o t i v o s  p o r  l o s  q u e  h e  s e g u i d o  l a  t é c n i c a  c o r r i e n t e  d e  l a  a p l i c a c i ó n  d e  l a  

t u b e r c u l i n a .  

C o m o  t o d a  e s p e c i a l i d a d ,  l a  O f t a l m o l o g í a  s e  h a  v a l i d o  e n  l a  m a y o r  

p a r t e  d e  l a s  v e c e s  d e  m e d i o s  p r o p i o s  p a r a  e l  d i a g n ó s t i c o  y  e l  

t r a t a m i e n t o  d e  l a s  d i f e r e n t e s  a f e c c i o n e s ,  p o r  l o  a d e c u a d o  a  l a  r e a l i d a d  

y  l a  t é c n i c a  e s p e c i a l  q u e  r e q u i e r e .  

E n  e l  p r e s e n t e  t r a b a j o ,  s i n  t r a t a r  d e  a l e j a r m e  d e  l a  r e a l i d a d  e n  

m e n c i ó n ,  p u e s  l o s  c a s o s  q u e  s e  h a n  e s t u d i a d o  s e  e n c o n t r a b a n  

m a r c a d o s  b a j o  e l  d e n o m i n a d o r  c o m ú n  d e  t u b e r c u l o s i s ,  h e  p r o c e d i d o  d e  

a c u e r d o  c o n  e l  m é t o d o  t e r a p é u t i c o  p r e c o n i z a d o  p o r  N e u m a n  y  q u e  

d e s d e  e l  t r a b a j o  d e  t e s i s  d e l  D r .  A r c o s  ( 1 9 3 9 )  s e  h a  v e n i d o  u t i l i z a n d o  

s i s t e m á t i c a m e n t e  e n  e l  D i s p e n s a r i o  A n t i t u b e r c u l o s o  d e  e s t a  c i u d a d .  

E s t a  d e t e r m i n a c i ó n  l a  h e  t o m a d o  t e n i e n d o  e n  c u e n t a  l o  

*  s i g u i e n t e :  

1  )  U n a  b u e n a  p a r t e  d e  l o s  e n f e r m o s ,  e r a n  s u j e t o s  c o n  a f e c c i o n e s  

p u l m o n a r e s  e s p e c í f i c a s  q u e  d i r e c t a m e n t e  s e  v e n í a n  a  b e n e f i c i a r  c o n  l a  

t e r a p é u t i c a  m e n c i o n a d a ;  p u e s  e r a n  e n t i d a d e s  q u e  e s t a b a n  i n d i c a d a s  

c o m o  t i p o s  e s p e c i a l e s  p a r a  e l ' t r a t a m i e n t o  t u b e r c u l í n i c o  b a j o  l a  f o r m a  

c o r r i e n t e .  

2 )  P o r  l a  v i g i l a n c i a  q u e  s e  h a  m a n t e n i d o  a l  p a c i e n t e ,  c o n  e l  

o b j e t o  d e  q u e  l a s  m a n i f e s t a c i o n e s  f o c a l e s  t a n  f r e c u e n t e s ,  n o  s e  

p r e s e n t e n .  ( P u e s  s o n  e n f e r m o s  q u e  s e  h a n  c o n t r o l a d o  d e  c e r c a  e n  e l  

D i s p e n s a r i o  y  e n  l a s  r e s p e c t i v a s  c o n s u l t a s  d e  o j o s ) .  
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3 )  P o r  l a  b e n i g n i d a d  d e  l a  l e s i ó n ,  a  e x c e p c i ó n  d e  d o s  c a s o s  ( 2 5  

y  2 6 )  c o r i o r e t i n i t i s .  

R e s u l t a d o s  q u e  s e  h a n  o b t e n i d o  

S i  r e v i s a m o s  l o s  p o r c e n t a j e s  d e  t r a t a m i e n t o ,  d e  h e c h o  v a m o s  a  

s a c a r  c o m o  c o n s e c u e n c i a :  l o s  r e s u l t a d o s  b a s t a n t e  h a l a g a d o r e s  q u e  s e  

h a n  o b t e n i d o  m e d i a n t e  l a  t u b e r c u l i n o t e -  r a p i a  p o r  e l  m é t o d o  

p r e c o n i z a d o  p o r  N e u m a n .  E s t o  o b e d e c e  a  l o  s i g u i e n t e :  

A  q u e  s e  h a n  t r a t a d o  e s p e c i a l m e n t e  a f e c c i o n e s  d e  o r d e n  a l é r g i c o  

-  t u b e r c u l o s o ,  a n t e s  q u e  v e r d a d e r o s  f o c o s  b a c i l í f e r o s .  D e  a l l í  q u e  a ú n  

a  l a s  p r i m e r a s  i n y e c c i o n e s  y a  s e  o b s e r v a n  b e n e f i c i o s  e n  e l  c u r s o  d e  l a  

e n f e r m e d a d .  L o s  c a s o s  q u e  n o  s e  h a n  b e n e f i c i a d o ,  c o n  r e t r o c e s o  d e l  

p r o c e s o  ( 2 5  y  2 6 ) ;  s e  d e b e n  a  q u e  c o n s t i t u í a n  l e s i o n e s  p r o l i f e r a t i v a s  a  

n i v e l  d e  m e m b r a n a s  d e  m u y  d e l i c a d a  c o n s t i t u c i ó n ,  c o m o  s o n  l a  r e t i n a  

y  l a  c o r o i d e s ,  q u e  c o n  m u c h a s  f a c i l i d a d e s  l l e g a n  a  l a  a t r o f i a ,  a  m e n o s  

d e  q u e  l a  e n f e r m e d a d  s e a .  m u y  i n c i p i e n t e  y  l o s  m e d i o s  t e r a p é u t i c o s  

s e a n  s u m a m e n t e  o p o r t u n o s .  E n  e s t o s  c a s o s  l o  q u e  r e g u l a r m e n t e  s e  

c o n s i g u e  e s  m a n t e n e r  e l  p r o c e s o  e n  c i e r t o  l í m i t e  y  e v i t a r  q u e  s e  p i e r d a  

e n  f o r m a  d e f i n i t i v a  l a  c a p a c i d a d  d e  l a  v i s i ó n .  E n  ó r g a n o s  t a n  v i t a l e s  

c o m o  s o n  l o s  o j o s ,  c o n s e g u i r  e s t o  y a  e s  u n a  c o n q u i s t a ,  y  p o r  l o  t a n t o  

h a b r í a  q u e  c o n t e n t a r s e  c o n  l o  m e n c i o n a d o .  

E n  c u a n t o  a  l a s  r e a c c i o n e s  d e  c a r á c t e r  g e n e r a l ,  m e n c i o n a r é  q u e  

d u r a n t e  t o d o  e l  t r a t a m i e n t o  n o  s e  h a  p r e s e n t a d o .  

L a s  r e a c c i o n e s  f o c a l e s  s e  h a n  p r e s e n t a d o  e n  f o r m a  e x c e p c i o n a l  

( C a s o s :  I ,  I I  1 5 )  p e r o  m e d i a n t e  l a  p e r s i s t e n c i a  e n  l a  d o s i s  a  

a d m i n i s t r a r s e  o  m e d i a n t e  l a  s u s p e n s i ó n  d e  u n a  s e s i ó n  d e  t r a t a m i e n t o  

y  r e e m p l a z o  c o n  u n  a n t i f l o g í s t i c o '  ( l e c h e  i n t r a m u s c u l a r )  s e  h a  

c o n s e g u i d o  e l i m i n a r  e s t a s  p e q u e ñ a s  c o m p l i c a c i o n e s .  

P o r  t o d o s  e s t o s  c a m b i o s  f a v o r a b l e s  m e  a t r e v o  a  a c o n s e j a r  e l  

p r o c e d i m i e n t o  g e n e r a l ,  s i n  t e m o r  a  q u e  c i e r t a s  m a n i f e s t a c i o n e s  d e  

c a r á c t e r  f o c a l ,  v e n g a n  a  o p a c a r  l o s  r e s u l t a d o s  t a n  h a l a g a d o r e s  d e l  

m é t o d o .  E s t o  n o  q u i e r e  d e c i r  q u e  v a y a m o s  a  d e s c u i d a r  l a  t e r a p é u t i c a  

s i n t o m á t i c a  l o c a l  ( u s o  d e  a n t e o j o s  p r o t e c t o r e s ,  o c l u s i ó n  d e l  o j o  

a f e c t a d o  m e d i a n t e  a p ó s i t o  c o m p r e s i v o  y  a n t i s é p t i c o ,  f o m e n t a c i o n e s  

c a l i e n t e s ,  a t r o p i n a  e n  l o s  c a s o s  d e  r e a c c i ó n  d e l  i r i s ,  e t c . )  L a  m e d i c a -  
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c i ó n  d e  c a r á c t e r  g e n e r a l ,  c o n  e l  f i n  d e  l e v a n t a r  l a s  d e f e n s a s  d e l  

p a c i e n t e ,  n o  d e b e  t a m p o c o  s e r  d e s c u i d a d a .  

T o d a  l a  t e r a p é u t i c a  i n d i c a d a  v e r a  c o n t r i b u i r  a  q u e  l o s  r e s u l t a d o s  

s e a n  e x e n t o s  d e  c o m p l i c a c i o n e s  y  a  b e n e f i c i a r  l a  e l i m i n a c i ó n  d e  l a  

i n c i p i e n t e  a f e c c i ó n  t u b e r c u l o s a ,  c o m p l e t a n d o  p o r  l o  t a n t o  l a  

e s t í m u l o t e r a p i a  t u b e r c u l í n i c a .  

A h o r a  b i e n ,  c r e o  q u e  e n  e l  s e n t i d o  d e  o r i e n t a c i ó n  e c o l ó g i c a ,  s e  

h a  d a d o  u n  p e q u e ñ o  p a s o ,  y a  q u e  d e  h e c h o  s e  h a  v e n i d o  a  i n c l u i r  e n  e l  

c a s i l l e r o  d e  I N F E C C I O N  T U B E R C U L O S A ,  a  e n t i d a d e s  q u e  m á s  q u e  

n a d a  s e  l a s  h a b í a  t r a t a d o  c o m o  a f e c c i o n e s  d e  c a r á c t e r  l o c a l  y  s i n  

r e p e r c u s i ó n  o r g á n i c a ,  e n  l a s  q u e  l a  m e d i a c i ó n  l o c a l  h a b í a  s i d o  e l  

f u n d a m e n t o  d e  l a  c u r a ,  h a b i e n d o  h e c h o  e n  u n o  u  o t r o  c a s o ,  u n a  

t e n t a t i v a  l e v e  d e  t r a t a m i e n t o  g e n e r a l  a  b a s e  d e  e s t i m u l a n t e s  q u e  

e l e v a r o n  e l  e s t a d o  g e n e r a l  d e l  p a c i e n t e ;  p u e s  h a b í a s e  t e n i d o  e n  c u e n t a  

s o l o  e l  f a c t o r  p r e d i s p o n e n t e  m a s  n o  e l  d e t e r m i n a n t e .  

A d e m á s ,  l a  i n v e s t i g a c i ó n  r a d i o l ó g i c a  q u e  s e  h a  h e c h o ,  h a  v e n i d o  

a  r e v e l a r  u n  í n d i c e  d e  i n c i d e n c i a  t u b e r c u l o s a  p u l m o n a r  n o t a b l e ;  d e  a l l í  

q u e  c o m o  l a b o r  d e  c a r á c t e r  p r e v e n t i v o  y  p o r  l o  t a n t o  s o c i a l ,  n o  s e  d e b e n  

s u b e s t i m a r  e s t a s  l e s i o n e s  o c u l a r e s ,  q u e  h a c e n  o s t e n s i b l e  c o m o  h e m o s  

c o m p r o b a d o  u n  e s t a d o  p u l m o n a r  a f e c t a d o .  

L o s  p o r c e n t a j e s  q u e  s e  h a n  o b t e n i d o  e n  e l  p r e s e n t e  t r a b a j o ,  

t o m a n d o  e n  c u e n t a  l a  r e l a c i ó n  d e  l a s  l e s i o n e s  o c u l a r e s  t u b e r c u l o s a s  

c o n  l a s  l e s i o n e s  p u l m o n a r e s  s o n  l a s  s i g u i e n t e s :  

E n f e r m o s  o c u l a r e s  T .  B .  c o n  l e s i ó n  p u l m o n a r  a c t i v a  1 4  ( 4 6 , 6 % ) .  

E n f e r m o s  o c u l a r e s  T .  B .  c o n  p r o c e s o  p u l m o n a r  c a l c i f i c a d o  5  

( 1 6 , 6 % ) .  

E n f e r m o s  o c u l a r e s  T .  B .  c o n  p u l m o n e s  n o r m a l e s  1 0  ( 3 3 , 3 % ) .  

E n  g e n e r a l ,  s e  p u e d e  d e c i r  a  b a s e  d e  e s t o ,  q u e  d e  3 0  e n f e r m o s  

q u e  s e  h a n  o b s e r v a d o ,  1 9  h a n  p r e s e n t a d o  m a n i f e s t a c i o n e s  p u l m o n a r e s  

y  s ó l o  1 0  n o  l a s  t i e n e n ;  o  s e a  q u e  e s  u n a  p r o p o r c i ó n  d e  2  a  1 .  

P r e c e p t o s  q u e  s e  d e b e n  s e g u i r  e n  l a  c u r a  T u b e r c u l í n i c a  

O f t a l m o l ó g i c a .  

1  )  S e l e c c i ó n  m i n u c i o s a  d e  l o s  c a s o s  a  t r a t a r s e ,  m e d i a n t e  e l  

e x a m e n  c l í n i c o  o f t a l m o l ó g i c o ,  p r u e b a s  t u b e r c u l í n i -  c a s ,  r a d i o s c o p i a ,  

i n v e s t i g a c i ó n  s e r o l ó g i c a  e n  c a s o  d e  q u e  e x í s -  
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t a n  d i f i c u l t a d e s .  E l  u s o  d e  l a  m i c r o s c o p í a  o c u l a r  s e r í a  u n  b u e n  

p r o c e d i m i e n t o  e n  c a s o  d e  d i a g n ó s t i c o  d e  c a r á c t e r  d u d o s o .  

2 )  N o  d e s p r e c i a r  e l  m é t o d o  t u b e r c u l í n í c o  p r e c o n i z a d o  p o r  

N e u m a n  p a r a  l a  p r á c t i c a  c o r r i e n t e  d e  l a  t u b e r c u l o s i s  e n  g e n e r a l ,  c o n  l a s  

r e s e r v a s  d e l  c a s o .  

3 )  C o n t r o l a r  m u y  d e  c e r c a  a  l o s  c a s o s  e n  t r a t a m i e n t o  q u e  

p r e s e n t a n  r e a c c i o n e s  d e  c a r á c t e r  f o c a l ;  e n  c a s o  d e  q u e  s e  p r e s e n t a r e n  

s u s p e n d e r  m o m e n t á n e a m e n t e  ( 1  o  2  s e s i o n e s )  e l  t r a t a m i e n t o  y  

a p r o v e c h a r  d e  l o s  a n t i f l o g í s t i c o s  ( l e c h e  v .  g . )  q u e  b e n e f i c i a n  p o r  l a  

p r o t e í n o t e r a p í a  e s p e c í f i c a .  

4 )  R e a l i z a r  e n  e l  c u r s o  d e l  t r a t a m i e n t o  u n a  r a d i o s c o p i a  d e  

c o n t r o l  c o n  e l  o b j e t o  d e  v e r  e l  e s t a d o  d e l  p a r é n q u i -  m a  p u l m o n a r  

l e s i o n a d o  y  s u  e v o l u c i ó n .  

5 )  L l e v a r  l a  c u r v a  d e l  p e s o  d e l  p a c i e n t e .  

6 )  A n t e s  d e  q u e  a b a n d o n e  d e f i n i t i v a m e n t e  e l  p a c i e n t e  e l  

t r a t a m i e n t o ,  s o m e t e r l o  n u e v a m e n t e  a  u n  c o n t r o l  r a d i o l ó g i c o .  

7 )  I n i c i a r  p r e s c r i p c i o n e s  h i g i é n i c a s  p a r a  l o  p o s t e r i o r .  

8 )  L l a m a r  a  c o n t r o l  o f t a l m o l ó g i c o  a l  p a c i e n t e ,  l u e g o  d e  u n o  o  

d o s  m e s e s  d e  h a b e r  t e r m i n a d o  e l  p r i m e r  c i c l o  d e  t r a t a m i e n t o .  



F R A N C I S C O  B R E T H .  

E L E C T R O C A R D I O G R A M A  Y  P R O N O S T I C O  

R E S U M E N  Y  C O N C L U S I O N E S  

S o b r e  5 0  C a s o s  

1 ? — H e m o s  e s t u d i a d o  5 0  e n f e r m o s  g r a v e s  d e  c l í n i c a  i n t e r n a  2 3  

d e  e l l o s  c a r d í a c o s ,  2 7  c o n  o t r o s  a f e c c i o n e s  q u e  f r e c u e n t e m e n t e  

i n t e r e s a n  a l  c o r a z ó n .  T r a t a n d o  d e  e s t a b l e c e r  p r o n ó s t i c o  d e  v i d a  a  c o r t o  

p l a z o .  D i s p o n e m o s  d e  5 5  o b s e r v a c i o n e s  p r o n ó s t i c o s ,  d a d o  q u e  e n  5  

c a s o s  c o n t r o l a m o s  e l  p r o n ó s t i c o  d o s  v e c e s  e n  d i f e r e n t e s  f e c h a s .  

2 ? — L a s  o b s e r v a c i o n e s  f u e r o n  d i v i d i d a s  e n  4  g r u p o s  s e -  a ú n  l a  

c o n c o r d a n c i a  o  d i s c r e p a n c i a  d e  l a s  i n d i c a c i o n e s  p r o n o s t i c a s  d e l  e c g  

p o r  u n  l a d o ,  y  e l  p r o n ó s t i c o  c l í n i c o  y  l a  e v o l u c i ó n  d e  l a  e n f e r m e d a d  p o r  

e l  o t r o .  L o s  p r o n ó s t i c o s ,  t a n t o  c l í n í c o  c o m o  e c g f i c o s ,  h e m o s  c l a s i f i c a d o  

c o m o  f a v o r a b l e s ,  d e s f a v o r a b l e s  y  d u d o s o s .  

3 * — N u n c a  h e m o s  u t i l i z a d o  e l  e c g  c o m o  u n  m é t o d o  p r o n ó s t i c o  

i n d e p e n d í e n t e ,  s i n o  q u e  s i e m p r e  h e m o s  e s t u d i a d o  s u  v a l o r  p a r a  e l  

p r o n ó s t i c o  e n  u n i ó n  l ó g i c a  c o n  l o s  d e m á s  m é t o d o s  d e  l a  c l í n i c a  y  d e l  

l a b o r a t o r i o .  A  p e s a r  d e  h a b e r  s e g u i d o  e s t a  n o r m a ,  p o d e m o s  m a n i f e s t a r  

q u e  f u e r o n  o b s e r v a d o s  c a s o s  e x c e p c i o n a l e s  e n  l o s  q u e  e c g  t u v o  v a l o r  

c a s i  a b s o l u t o  e n  e l  s e n t i d o  p r o n ó s t i c o .  

4 4 * — D e l  t o t a l  d e  l a s  o b s e r v a c i o n e s  h e m o s  d e d u c i d o  l a s  

s i g u i e n t e s  c o n c l u s i o n e s :  

a )  L a  m a y o r  i m p o r t a n c i a  p r o n o s t i c a  d e l  e x a m e n  e c g -  f i c o  f u é  

o b s e r v a d a  e n  l o s  c a s o s  c l í n i c a m e n t e  d u d o s o s .  E l  v a l o r  p r o n ó s t i c o  d e l  

e c g  f u é  m a y o r  e n  e n f e r m o s  p r i m i t i v a m e n t e  n o  c a r d í a c a s  y  m u c h o  m e n o r  

e n  l a s  a f e c c i o n e s  d e l  c o r a z ó n .  S e  h a  t r a t a d o  m á s  a r r i b a  d e  d a r  u n a  

e x p l i c a c i ó n  s a t i s f a c t o r i a  d e  e s t e  h e c h o  a l  p a r e c e r  p a r a d ó j i c o .  
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b )  L a  c o n c o r d a n c i a  d e  l a  c l í n i c a  c o n  e l  e c g  e n  e l  s e n t i d o  

p r o n ó s t i c o  c o n f i e r e  u n  a l t o  g r a d o  d e  s e g u r i d a d  a  l a  p r e d i c c i ó n .  

c )  H u b o  s o l a m e n t e  t r e s  c a s o s  e n  l o s  c u a l e s  s e  o p o n í a n  

d i r e c t a m e n t e  e l  p r o n ó s t i c o  c l í n i c o  y  e l  e c g f i c o .  E n  d o s  d e  é l  l o s  s e  h a b í a  

e q u i v o c a d o  l a  c l í n i c a ,  s a n a n d o  e l  u n o  y  f a l l e c i e n d o  e l  o t r o ,  d e  a c u e r d o  

c o n  l a  p r e d i c c i ó n  e c g f i c a .  E n  u n  c a s o  s o l a m e n t e ,  s e  e q u i v o c ó  e l  e c g  a l  

p r o n u n c i a r  u n a  s e n t e n c i a  d e s f a v o r a b l e  e n  u n a  e n f e r m a  c o n  p u l m o n í a  y  

b l o q u e o  d e  r a m a  d e r e c h a  d e  o r i g e n  s i f i l í t i c o .  L a  e n f e r m a  c u r ó  d e  s u  

p u l m o n í a .  

d )  E l  e c g  r e s u l t ó  d u d o s o  y  f a l l ó  p o r  c o n s i g u i e n t e ,  e n  1  1  c a s o s  

e n  l o s  c u a l e s  h a  s i d o  d i f í c i l  e s t a b l e c e r  u n  p r o n ó s t i c o  s i n  a y u d a  d e l  e c g .  

E s t a  i m p e r f e c c i ó n  d e l  m é t o d o  e c g f i c o  r e s u l t ó  d e b i d a  e n  l a  m a y o r í a  d e  

l o s  c a s o s ,  a  f a c t o r e s  q u e  n o t o r i a m e n t e  i n t e r v i e n e n  e n  l a  i n t e r p r e t a c i ó n  

d e  l a  c u r v a  e c g f i c a  y  q u e  s e  d i s c u t e n  e n  d e t a l l e  e n  e s t e  t r a b a j o .  

e )  E n  t o d o s  l o s  f a l l e c i d o s  s e  r e g i s t r ó  u n  e c g  a n o r m a l  a n t e s  d e  

l a  m u e r t e ,  i n c l u s i v e  e n  l o s  e n f e r m o s  q u e  l o  t u v i e r o n  n o r m a l  e n  e s t a d o  

p r e c o z  d e  l a  e n f e r m e d a d .  L a s  a l t e r a c i o n e s  d e l  e c g  e n  e s t o s  ú l t i m o s  

e n f e r m o s  f u e r o n  r e g i s t r a d a s  u n o  o  d o s  d í a s  a n t e s  d e l  f a l l e c i m i e n t o ,  p e r o  

p o s i b l e m e n t e  f u e r o n  p r e s e n t e s  y a  a l g ú n  t i e m p o  a n t e s  d e l  ú l t i m o  

e x a m e n  e c g f i c o .  

E l  e c g  n o  n o s  i n d i c a  c u a n t o  t i e m p o  d u r a r á  l a  l l a m a d a  f u e r z a  d e  

r e s e r v a  d e l  c o r a z ó n ,  p e r o  p u e d e  a v i s a r n o s  c u a n d o  l a  f u e r z a  d e  r e s e r v a  

e s t á  a l  p u n t o  d e  a g o t a r s e .  

f )  E l  e c g  n o  p u e d e  d a r n o s  u n  i n f o r m e  d e  c o n f i a n z a  a c e r c a  d e l  

e s t a d o  a n a t ó m i c o  d e  l o s  v a s o s  d e l  c o r a z ó n :  u n  e c g  r e g i s t r a d o  

c a s u a l m e n t e  e n  u n  e n f e r m o  9 0  m i n u t o s  a n t e s  d e  l a  a p a r i c i ó n  b r u s c a  d e  

l o s  s í n t o m a s  d e  u n  i n f a r t o  d e  m i o c a r d i o  n o  p e r m i t i ó  s o s p e c h a r  l a  

i n m i n e n t e  o c l u s i ó n  d e l  v a s o .  

g )  •  E x á m e n e s  e c g f i c o s  s e r i a d o s  s o n  a l t a m e n t e  s u p e r i o r e s  a  l o s  

e c g  ú n i c o s  e n  c u a n t o  a l  v a l o r  p r o n ó s t i c o .  

h )  C o n t r a r i a m e n t e  a  l o  i n d i c a d o  e n  l a  l i t e r a t u r a ,  e l  e c g  

d e m o s t r ó  u n  v a l o r  p r o n ó s t i c o  c o n s i d e r a b l e  e n  l a s  9  p u l m o n í a s  q u e  

h e m o s  o b s e r v a d o .  

i )  E l  b l o q u e o  d e  r a m a ,  a ú n  e l  d e  o r i g e n  s i f i I í t i c o ,  e s  u n  s i g n o  

e c g f i c o  d e  u n  v a l o r  p r o n ó s t i c o  s u m a m e n t e  i n s e g u r o .  L o  m i s m o  s e  p u e d e  

d e c i r  d e l  p e q u e ñ o  v o l t a j e  d e l  e c g  e n  l a s  t r e s  d e r i v a c i o n e s  d e  l o s  

m i e m b r o s .  

j )  L a  m e d i c a c i ó n  d i g i t á l i c o  d e s t r u y e  i n m e d i a t a  y  t o t a l m e n t e  e l  

v a l o r  p r o n ó s t i c o  d e l  e c g .  



—  1 5 1  

k )  F u e r a  d e l  t e r r e n o  p r o n ó s t i c o ,  h a n  s i d o  o b s e r v a d o s  t r e s  c a s o s  

d e  i n t e r é s  c a s u í s t i c o :  u n  c a s o  d e  r i t m o  n o d a l  a  c o n s e c u e n c i a  d e  u n  p a r o  

s i n u s a l  ( N 9  2 7 ) ,  y  u n  c a s o  d e  a l t e r n a n t e  e l é c t r i c o  ( N 9  4 9 )  y  u n  c a s o  d e  

f e n ó m e n o  h a s t a  a h o r a  n o  d e s c r i t o  q u e  e s t á  e n  r e l a c i ó n  c o n  l a  

p r o d u c c i ó n  d e  

e x t r a s í s t o l e s  v e n t r i c u l a r e s  ( N 9  4 4 ) .  

(  

P r o b l e m a s  q u e  q u e d a n  p o r  r e s o l v e r  e n  e l  f u t u r o  

L e j o s  d e  h a b e r  q u e r i d o  s o l u c i o n a r  p r o b l e m a s  d e  l a  

e l e c t r o c a r d i o g r a f í a  e n  e l  c a m p o  d e l i m i t a d o  p o r  e l  t í t u l o  d e  e s t e  t r a b a j o ;  

n o s  d e c l a r a m o s  p l e n a m e n t e  s a t i s f e c h o s  s i  h e m o s  l o g r a d o  p l a n t e a r l o s .  

L a s  c u e s t i o n e s  d e l  p r o n ó s t i c o  e n  e l  t e r r e p o  d e  l a  e l e c t r o c a r d i o g r a f í a  

e s t á n ,  d e s d e  l u e g o ,  e s t r e c h a m e n t e  l i g a d a s  c o n  l o s  p r o b l e m a s  d e  l a  

t é c n i c a  y  d e l  d i a g n ó s t i c o  q u e  e s t á n  t o d a v í a  e s p e r a n d o  s u  s o l u c i ó n .  

L a  e l e c t r o c a r d i o g r a f í a  s e  p a r e c e  e n  m u c h o s  a s p e c t o s  a  u n  n i ñ o  

q u e  r e c i é n  e m p i e z a  a  c a m i n a r .  N o s  p a r e c e  q u e  s u s  p r ó x i m o s  p a s o s  

d e b e n  s e r  d i r i g i d o s  s o b r e  t o d o  h a c i a  e l  c u m p l i m i e n t o  d e  l a s  t a r e a s  

s i g u i e n t e s :  .  

— A c l a r a c i ó n  d e  l a s  r e l a c i o n e s  e n t r e  l a  p r o d u c c i ó n  d e  

p o t e n c í a l e s  e l é c t r i c o s  y  e s p e c i a l m e n t e  l o s  d i v e r s o s  a c c i d e n t e s  d e l  e c g  

p o r  u n  l a d o  y  e l  q u i m i s m o  d e l  m ú s c u l o  c a r d í a c o  p o r  o t r o  l a d o ,  e n  

c o n d i c i o n e s  n o r m a l e s  y  p a t o l ó g i c a s ,  c r e á n d o s e  a s í  u n a  

e l e c t r o c a r d i o g r a f í a  f u n c i o n a l .  

1 ? — E s t u d i o  d e  l a s  c o r r i e n t e s  e l é c t r i c a s  " t o t a l e s "  p r o d u c i d a s  p o r  

e l  c o r a z ó n ,  a  b a s e  d e l  r e g i s t r o  s i m u l t á n e o  d e  4  

o  m á s  d e r i v a c i o n e s  e n  s e r i e s  g r a n d e s  d e  i n d i v i d u o s  s a n o s  y  e n f e r m o s .  

3 ? — R e g i s t r o  d e  l a s  c o r r i e n t e s  p r o c e d e n t e s  d e l  s i s t e m a  e s p e c i f i c o  

d e  c o n d u c c i ó n ,  s o b r e  t o d o  d e l  n o d u l o  s i n u s a l  y  d e l  n o d u l o  

a u r í c u l o v e n t r í c u l a r .  

4a — A n á l i s i s  e x a c t o  y  d e t e r m i n a c i ó n  c u a n t i t a t i v a  d e  l o s  f a c t o r e s  

e x t r a c a r d í a c o s  q u e  i n t e r v i e n e n  e n  l a  c o n f o r m a c i ó n  d e l  e c g  e n  c a d a  

c a s o .  

5 ® — D e l i m i t a c i ó n  m á s  s e g u r a  d e  l o  n o r m a l  y  d e  l o  p a t o l ó g i c o  e n  

l a  i n t e r p r e t a c i ó n  d e  l o s  t r a z a d o s .  

6? — E s t u d i o  d e  l a s  v a r i a c i o n e s  d e l  e c g  q u e  s e  p r o d u c e n  e n  e l  

t r a n s c u r s o  d e  l a s  d i v e r s a s  é p o c a s  d e  l a  v i d a  d e  u n  i n d i v i d u o  n o r m a l .  

7 ® — E s t u d i o  d e  l a  p a t o l o g í a  d e  l a  o n d a  U  y  d e  l a  o n d a  T  a u r i c u l a r .  
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8 a — O b s e r v a c i o n e s  e c g f i c a s  s e r i a d a s  d e  l a  f u n c i ó n  c a r d í a c a  

d u r a n t e  l a  e v o l u c i ó n  d e  t o d a s  l a s  e n f e r m e d a d e s  q u e  p u e d e n  

c o m p r o m e t e r  a l  c o r a z ó n .  

9 a — E l a b o r a c i ó n  d e  s í n d r o m e s  m i x t o s  c l í n i c o  -  e l e c t r o -  

c a r d i o g r á f i c o s  d e  v a l o r  d i a g n ó s t i c o  o  p r o n ó s t i c o  ( s e g ú n  e l  e s q u e m a  d e  

s í n d r o m e  d i a g n ó s t i c o  m i x t o :  o c l u s i ó n  c o r o n a r i a ) .  

1 0 a — D e f i n i c i ó n  d e  l a  l l a m a d a  f u e r z a  d e  r e s e r v a  d e l  c o r a z ó n  y  

e s t u d i o  d e  s u s  m a n i f e s t a c i o n e s  e l e c t r o c a r d i o g r á f i c a s .  

E x i s t e n  d e s d e  l u e g o  n u m e r o s a s  r e l a c i o n e s  d e  c a d a  u n o  d e  l o s  1 0  

p r o b l e m a s  e n u m e r a d o s  c o n  l o s  d e m á s ;  d e  m o d o  q u e  l a  s o l u c i ó n  o  l a  

p e r f e c c i ó n  d e  u n o  d e  é l  l o s  b e n e f i c i a r á  s e g u r a m e n t e  a  a l g u n o s  o  a  t o d o s  

l o s  o t r o s .  E s t o  s e  r e f i e r e  p a r t i c u l a r m e n t e  a  l o s  a d e l a n t o s  d e  l a  

e l e c t r o l o g í a  m é d i c a  a  l a  q u e  a g r a d e c e m o s  p o r  e l  i n v e n t o  i n g e n i o s o  d e l  

e l e c t r o c a r d i ó g r a f o  y  p o r  l a  c r e a c i ó n  d e  t o d a  u n a  n u e v a  c i e n c i a  

i m p o r t a n t e  f u n d a d a  e n  é l .  



L e d o .  L U C I A N O  R A M I R E Z  R .  

E L  H E P A T O  -  E S P L E N O G R A M A  E N  L A S  A F E C C I O N E S  H E P A T O  -  

E S P L E N I C A S  

C O N C L U S I O N E S  

1  )  E l  h e p a t o g r a m a  p r e s e n t a  u n a  r e a c c i ó n  d e  t i p o  I i n -  f o i d e ,  q u e  

c o i n c i d e  c o n  e l  e s p l e n o g r a m a ,  e n  l a s  c i r r o s i s  h e p á t i c a s ,  p a l u d i s m o s  

a g u d o s  y  c r ó n i c o s .  E n  l a  e n f e r m e d a d  d e  W e i l  s e  e n c u e n t r a  e n  e l  

e s p l e n o  -  h e p a t o g r a m a ,  u n a  r e a c c i ó n  e r i t r o b l á s t i c a .  

2 )  P o r  l o  t a n t o ,  e n  d i c h a s  a f e c c i o n e s ,  ¡ o  m i s m o  d a  h a c e r  u n  

h e p a t o g r a m a  q u e  u n  e s p l e n o g r a m a .  

3 )  E n  l a s  m i s m a s  a f e c c i o n e s  s e  e n c u e n t r a  e n  e l  e s p l e n o g r a m a  

u n a  p e q u e ñ a  r e a c c i ó n  m i e l o i d e a ,  m e n o s  c o n s t a n t e  e n  e l  h e p a t o g r a m a .  

4 )  E l  esplenohepatograma en el paludismo, se caracteriza 

además Dor la ausencia o  disminución de monocitos. 

5 )  D e  l a s  d i f e r e n t e s  f o r m a s  d e  p a l u d i s m o ,  e n  l a  d e t e r m i n a d a  

p o r  e l  P l a s m o d i u m  F a l c i p a r u m ,  e s  e n  d o n d e  s e  h a l l ó  m á s  p i g m e n t o  

h e m á t i c o  e n  e l  e s p l e n o  -  h e p a t o g r a m a .  

6 )  L a s  p a r a s i t o s i s  i n t e s t i n a l e s  d e t e r m i n a n  t a m b i é n  u n a  

e o s i n o f i l i a  e n  e l  e s p l e n o h e p a t o g r a m a ,  q u e  c o i n c i d e  c o n  e l  h e m o g r a m a ,  

s i e n d o  a  v e c e s  m á s  m a n i f i e s t a  e n  e l  h e p a t o g r a m a .  

7 )  E n  l o s  p r o c e s o s  a n é m i c o s  e n c o n t r a d o s ,  d e t e r m i n a d o s  p o r  

p a l u d i s m o  a g u d o s  o  c r ó n i c o s ,  g e n e r a l m e n t e  a s o c i a d o s  a  p a r a s i t o s i s  

i n t e s t i n a l e s ,  s e  o b s e r v ó  s i e m p r e  e n  e l  e s p l e n o  -  h e p a t o g r a m a ,  f o r m a s  

j ó v e n e s  o  i n m a d u r a s  d e  h e m a t í e s ,  i n d i c a n d o  q u e  l a  a n e m i a  e r a  d e  t i p o  

r e g e n e r a t i v o .  

8 )  L a  e s p l e n o  -  h e p a t o m e g a l i a  d e  o r i g e n  p a l ú d i c o ,  e s  l a  m á s  

f r e c u e n t e  e n  n u e s t r o  m e d i o .  

9 )  L a  p u n c i ó n  e s p l é n i c a  y  l a  h e p á t i c a ,  r e a l i z a d a s  c o n f o r m e  

i n d i c a  l a  t é c n i c a ,  n o  d e t e r m i n a r o n  a c c i d e n t e  a l g u n o .  



L e d o .  L U I S  R E N G E L  S A N C H E Z .  

I N V E S T I G A C I O N  D E  L A  E S P I R O Q U E T A  D E  S C H A U D I N N  P O R  

P U N C I O N  D E  L A  A D E N O P A T I A  S A T E L I T E  

C O N C L U S I O N E S  

C l a s i f i c a n d o  l o s  c a s o s ' o b t e n i d o s  t e n e m o s  q u e  s e  d i s t r i b u y e n  e n  

l a  s i g u i e n t e  f o r m a ,  d e  a c u e r d o  c o n  s u  d i a g n ó s t i c o  d e  c e r t e z a :  
/ 

S I F I L I S :  

C h a n c r o  D u r o  ( p u r o )  ...................................................  1 5  c a s o s  

C h a n c r o  m i x t o  .................................................................  4  "  

L e s i o n e s  c u t á n e o - m u c o s a s  ...................................  1  

C h a n c r o  b l a n d o  ............................................................  1  

L e s i o n e s  b a n a l e s  ..............................................  ....  .  2  "  

C a s o s  n o  d i a g n o s t i c a d o s ,  y  s ó l o  c a t a l o g a d o s  

p o r  l a  o b s e r v a c i ó n  c l í n i c a   ........................  2  "  

2 5  c a s o s  

S e  a n o t a  u n  c a s o  e n  q u e  a d e m á s  d e l  c h a n c r o  d u r o ,  h a y  u r e t r i t i s  

g o n o c ó c c i c a .  

E n  s í n t e s i s ,  d e  l o s  2 5  c a s o s ,  V E I N T E  Y  D O S  h a n  s i d o  d e  s í f i l i s ,  

U N O  d e  c h a n c r o  d e  D u c r e y  y  D O S  h a n  s i d o  a f e c c i o n e s  b a n a l e s  d e  l o s  

g e n i t a l e s .  

C o n c r e t á n d o n o s  a l  e s t u d i o  d e  l a s  l e s i o n e s  p r i m a r i a s  e n -

c o n t r a d a s :  

D e  v e i n t e  c a s o s  c l a s i f i c a d o s  c o m o  c h a n c r o  s í f i I í t i c o  o  m i x t o ,  u n a  

v e z  e s t a b l e c i d a  l a  s o s p e c h a  c l í n í c a ;  l o s  m e d i o s  d e  d i a g n ó s t i c o  q u e  n o s  

o f r e c e  e l  l a b o r a t o r i o ,  e m p l e á n d o l o s  
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s i m u l t á n e a  o  s u c e s i v a m e n t e ,  c o n t r i b u y e n  a  d e c i d i r  e l  d i a g n ó s t i c o  e n  

l o s  s i g u i e n t e s  t é r m i n o s :  

S ó l o  p o r  i n v e s t i g a c i ó n  d e l  e x u d a d o  e n  .  .  .  9  c a s o s  

S ó l o  p o r  i n v e s t i g a c i ó n  e n  e l  j u g o  g a n g l .  . . .  7  

H a  c o i n c i d i d o  e n  a m b a s  i n v e s t i g a c i o n e s  e n  2  "  

H a n  f r a c a s a d o  l a s  i n v e s t i g a c i o n e s  a n t e r i o r e s  y  e l  

d i a g n ó s t i c o  s e  l o  h a  o b t e n i d o  p o r  

e l  e m p l e o  d e  l a s  s e r o r e a c c i o n e s ,  e n  .  .  1  

P o r  c o n s i g u i e n t e ,  p o d e m o s  d e d u c i r  l o s  s i g u i e n t e s  v a l o r e s  

p o r c e n t u a l e s :  

L a s  i n v e s t i g a c i o n e s  d e  l a  e s p i r o q u e t a  d e  S c h a u d i n n  e n  e l  

e x u d a d o  d e  l a  l e s i ó n  p r i m a r i a ,  n o s  h a  d a d o  r e s u l t a d o s  p o s i t i v o s  e n :  4 5 %  

.  

L a  m i s m a  i n v e s t i g a c i ó n ,  r e a l i z a d a  e n  e l  j u g o  g a n g l i o -  n a r  o f r e c e  

o t r o s  c a s o s  d e  p o s i t i v i d a d  q u e  l l e g a n  a  s e r  e l  

3 5 %  .  

S u m a n d o  t o d o s  l o s  c a s o s  d i a g n o s t i c a d o s  p o r  e l  e m p l e o  c o n j u n t o  

d e  a m b o s  m e d i o s  d e  i n v e s t i g a c i ó n ,  t e n e m o s  q u e  d e  l o s  V E I N T E  

C A S O S ,  l o s  D I E C I O C H O  h a n  r e c i b i d o  u n  d i a g n ó s t i c o  d e  c e r t e z a ;  p o r  

t a n t o ,  s u  e m p l e o  c o n j u n t o ,  p o d r á  o f r e c e r n o s  u n  e l e v a d o  p o r c e n t a j e  d e  

s e g u r i d a d  q u e  l l e g a  a l  9 0 %  .  

D e s d e  l u e g o ,  t o d o s  e s t o s  d a t o s  d e b e r á n  s e r  t o m a d o s  c o n  l a  

r e l a t i v i d a d  q u e  c o r r e s p o n d e  a l  r e d u c i d o  n ú m e r o  d e  c a s o s  e x a m i n a d o s ,  

a  p e s a r  d e  h a b e r l o s  b u s c a d o  t a n t o  e n  l o s  S e r v i c i o s  S a n i t a r i o s  C i v i l e s  

c o m o  M i l i t a r e s  y ,  a d e m á s ,  t e n i e n d o  e n  c u e n t a  q u e ,  l a s  i n v e s t i g a c i o n e s  

s e  h a n  h e c h o  s i e m p r e  s o b r e  l a  b a s e  d e  u n a  f i r m e  s o s p e c h a  c l í n i c a  y  

q u e ,  t o d o s  l o s  c a s o s  e n  q u e  n o  s e  t e n í a  t a l  c e r t e z a  h a n  s i d o  d e s e -

c h a d o s ,  c o n  e l  o b j e t o  d e  c i r c u n s c r i b i r  e l  t r a b a j o  a l  d i a g n ó s t i c o  d e  l a  

l e s i ó n  s i f i l í t i c a  p r i m a r i a .  

P o r  o t r o  l a d o ,  e l  e m p l e o  c o n j u n t o  d e  l a  u l t r a m i c r o s c o p i o  y  l a s  

p r e p a r a c i o n e s  c o l o r e a d a s ,  e s  o t r o  d e  l o s  i m p o r t a n t e s  f a c t o r e s  q u e  d e b e  

s e r  t o m a d o  e n  c u e n t a  p a r a  t a l e s  i n v e s t i g a c i o n e s ,  p u e s  a s í  a u m e n t a m o s  

l a s  p r o b a b i l i d a d e s  d e  a c e r t a r .  A f i r m a r  c u á l  d e  l o s  d o s  m e d i o s  d e  

e x a m e n  e s  e l  m e j o r ,  n o  e s  p o s i b l e  e n  t é r m i n o s  a b s t r a c t o s ,  y  s i e m p r e  

d e b e r e m o s  r e f e r i r l o s  a  d e t e r m i n a d o  c r i t e r i o .  P o r  e l  t r a b a j o  r e a l i z a d o ,  

m e  i n c l i n o  a  c r e e r ,  q u e  t o d o  l a b o r a t o r i s t a  d e b e r á  c a p a c i t a r s e  e n  e l  

e m p l e o  d e l  u l t r a m i c r o s c o p i o ,  e n  f o r m a  q u e  n o  t e n g a  d i f i c u l t a d e s  

t é c n i c a s  y ,  e n  u n  c a s o  d e t e r m i n a d o ,  c o m o  e l  
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d e  l a  i n v e s t i g a c i ó n  d e  l a  e s p i r o q u e t a ,  p u e d a  r e c u r r i r  a  t o d o s  l o s  m e d i o s  

d e  i n v e s t i g a c i ó n .  

R e s p e c t o  a  l o s  m é t o d o s  d e  c o l o r a c i ó n ,  l a  p r e f e r e n c i a  p o r  t a l  o  

c u a l ,  s e r á  u n a  c o n s e c u e n c i a  d e  l a s  v e n t a j a s  q u e  d e  a c u e r d o  c o n  u n  

c r i t e r i o  p e r s o n a l ,  s e  s e ñ a l e n ,  p a r a  u n o  d e  é l  l o s .  D e  l o s  m é t o d o s  q u e  

h e  e m p l e a d o :  e l  G i e m s a  L e n t o  y  e l  F o n t a n a - T r i b o n d e a u ,  h e  l l e g a d o  a  

p r e f e r i r  é s t e ,  p o r q u e  m e  p e r m i t e  d i s t i n g u i r  l a  e s p i r o q u e t a  c o n  m á s  

f a c i l i d a d  q u e  e l  G i e m s a ,  p u e s t o  q u e ,  l a  i m p r e g n a c i ó n  a r g é n t i c a  l e  h a c e  

r e s a l t a r ,  e n  t a n t o  q u e  c o n  e l  o t r o ,  n o  o b t i e n e  u n  c o n t r a s t e  m a r c a d o  .  

F i n a l m e n t e ,  d e b o  r e f e r i r m e  a  l a  n e c e s i d a d  d e  h a c e r  r e p e t i d a s  

i n v e s t i g a c i o n e s  c u a n d o ,  e s t a b l e c i d o  e l  d i a g n ó s t i c o  c l í n i c o ,  l a s  p r i m e r a s  

i n v e s t i g a c i o n e s  s e a n  n e g a t i v a s ;  p r o c u r a n d o ,  e n  l o s  s u c e s i v o s  

e x á m e n e s  e l i m i n a r  l a s  p o s i b l e s  c a u s a s  d e  e r r o r .  

U n a  v e z  h e c h a s  e s t a s  b r e v e s  c o n s i d e r a c i o n e s ,  p o d e m o s  f o r m u l a r  

l a s  c o n c l u s i o n e s  f r u t o  d e l  p r e s e n t e  t r a b a j o ,  e n  l o s  s i g u i e n t e s  t é r m i n o s :  

I .  — E N  E L  O R D E N  C L I N I C O :  

l9 — S i e n d o  m u y  d i f í c i l  h a l l a r  f o r m a s  t í p i c a s ,  c u a d r o s  n o s o l ó g í c o s  

c o m p l e t o s ,  d e  l a  e s c l e r o s i s  i n i c i a l ,  e l  d i a g n ó s t i c o  d e b e  s e r  e l  r e s u l t a d o  

d e  u n  m i n u c i o s o  e x a m e n  d e  c o n j u n t o ,  a n t e s  q u e  d e  l a  e x a l t a c i ó n  d e  

c i e r t o s  s i g n o s ,  t o m a d o s  a i s l a d a m e n t e  .  

2 9 — L a s  c o m p l i c a c i o n e s  i n f l a m a t o r i a s ,  p o r  g é r m e n e s  d e  

a s o c i a c i ó n  y  a ú n  e l  f a g e d e n i s m o ,  s o n  r e l a t i v a m e n t e  f r e c u e n t e s ,  

c o n t r i b u y e n d o  a  h a c e r  a ú n  m á s  d i f í c i l  e l  d i a g n ó s t i c o  c l í n í c o .  

3 9 — E l  t i e m p o  t r a n s c u r r i d o  d e s d e  l a  a p a r i c i ó n  d e  l a  l e s i ó n  e x t e r n a  

h a s t a  e l  e x a m e n  m é d i c o ,  e x c e d e  g e n e r a l m e n t e  d e  l o s  T R E I N T A  D I A S ,  

e s t a n d o  a u t o r i z a d o s ,  p o r  t a n t o ,  a  r e c u r r i r  a l  d i a g n ó s t i c o  s e r o l ó g i c o ,  e n  

a u s e n c i a  d e  o t r o s  m e d i o s  .  

E s t a  m i s m a  c o n s i d e r a c i ó n  n o s  p e r m i t e  r e c h a z a r  l a  i d e a  d e !  

t r a t a m i e n t o  d e  p r u e b a  e s a t b l e c i d o  s o b r e  l a s  c o n c e p c i o n e s  d e l  l l a m a d o  

t r a t a m i e n t o  a b o r t i v o ,  p u e s t o  q u e ,  h a b i e n d o  t r a n s c u r r i d o  e s e  l a p s o ,  l a  

s í f i l i s  e s  y a  u n a  i n f e c c i ó n  g e n e r a l i z a d a  y  n o  g a n a m o s  m u c h o  t i e m p o  c o n  

e s t a b l e c e r  e l  t r a t a m i e n t o  u n o s  d í a s  a n t e s  o  d e s p u é s ,  d e b i e n d o  m á s  
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b i e n ,  p o n e r  t o d a  n u e s t r a  a t e n c i ó n  e n  l a  e x a c t a  d e t e r m i n a c i ó n  d e l  

d i a g n ó s t i c o .  

4 ° — R e s p e c t o  a  l o s  c a r a c t e r e s  c l í n i c o s  a d o p t a d o s  c o n  

p r e d i l e c c i ó n ,  e n  l a s  o b s e r v a c i o n e s  e f e c t u a d a s ,  e n c o n t r a m o s  l o  

s i g u i e n t e :  

a )  L a  l o c a l i z a c i ó n  g e n i t a l  e s  p r e d o m i n a n t e  y  e n  l o s  c a s o s  p o r  

n o s o t r o s  e x a m i n a d o s ,  e x c l u s i v a .  

b )  L a s  l e s i o n e s  p u r a s  s o n  g e n e r a l m e n t e  ú n i c a s ;  c u a n d o  s e  

h a l l a n  e n  m a y o r  n ú m e r o ,  c o r r e s p o n d e n  f r e c u e n t e m e n t e  a  f o r m a s  m i x t a s  

o  c o m p l i c a d a s .  

c )  E n  l o s  c a s o s  d e  c o m p l i c a c i ó n  d e  l a s  f o r m a s  i n d u r a d a s ,  l a  

a d e n o p a t í a  s a t é l i t e  p i e r d e  a l g u n o s  d e  e s o s  c a r a c t e r e s ,  h a c i é n d o s e  

l i g e r a m e n t e  f l e g m ó s í c a :  d o l o r o s o ,  s u a v e  y  p o c o  m o v i b l e .  

I I .  — E N  E L  A S P E C T O  M I C R O B I O L O G I C O :  

l9 — L a  p u n c i ó n  g a n g l i o n a r  s e  r e v e l a  p a r t i c u l a r m e n t e  ú t i l ,  e n  l o s  

s i g u i e n t e s  c a s o s :  

a )  P a r a  l a  i n v e s t i g a c i ó n  d e  l a  e s p i r o q u e t a  e n  l a s  f o r m a s  

c o m p l i c a d a s  p o r  g é r m e n e s  d e  a s o c i a c i ó n ,  f í m o s í s ,  e t c .  

b )  C u a n d o  e l  e m p l e o  d e  t ó p i c o s  y  e l  t i e m p o  t r a n s c u r r i d o ,  h a n  

h e c h o  q u e  l o s  g é r m e n e s  o c u p e n  l o s  e s t r a t o s  p r o f u n d o s  d e  l a  l e s i ó n  

e x t e r n a ,  h a c i e n d o  q u e  l a  i n v e s t i g a c i ó n  d i r e c t a  s e a  e s t é r i l .  

c )  C u a n d o  l a  e s c l e r o s i s  i n i c i a l  s e  h a l l a  e n  v í a s  d e  c i c a t r i z a c i ó n .  

2 ? — D e l  e x a m e n  c o m p a r a t i v o  d e  l a s  d o s  f o r m a s  d e  i n v e s t i g a c i ó n :  

l a  q u e  s e  p r a c t i c a  e n  l a  e x u d a c i ó n ,  n o s  d a  u n  í n d í c e  a b s o l u t o  m á s  

e l e v a d o  d e  p o s i t i v i d a d ;  p e r o ,  e n  l o s  c a s o s  a n t e r i o r m e n t e  e n u m e r a d o s ,  

e s  g e n e r a l m e n t e  n e g a t i v a .  

P o r  t a n t o ,  s í  b i e n  l a  i n v e s t i g a c i ó n  e n  e l  j u g o  g a n g l i o n a r  t i e n e  u n  

v a l o r  d i a g n ó s t i c o  a b s o l u t o ,  m e n o r  d e l  q u e  a p o r t a  l a  i n v e s t i g a c i ó n  e n  l a  

e x u d a c i ó n ,  s i  l a  j u z g a m o s  a  t r a v é s  d e  l o s  c a s o s  e n  q u e  e s t á  

p a r t i c u l a r m e n t e  i n d i c a d a ,  s u  v a l o r  e s  m a n i f i e s t a m e n t e  s u p e r i o r .  

E n  d e f i n i t i v a ,  p a r a  l o s  f i n e s  d e  l a  p r á c t i c a  m é d i c a ,  p o d e m o s  

f o r m u l a r  l a  s i g u i e n t e  i n d i c a c i ó n :  c u a n d o  l a  i n v e s t i g a c i ó n  m í c r o b í o l ó g i c a ,  

h e c h a  e n  l a  e x u d a c i ó n  f u e s e  n e g a t i v a  y  p e r s i s t i e r e  l a  s o s p e c h a  c l í n i c a ,  

d e b e r á  r e c u r r i r s e  i n m e d i a t a m e n t e  a  l a  p u n c i ó n  g a n g l i o n a r .  
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3 9 — E n  e s t a s  i n v e s t i g a c i o n e s ,  e l  d i a g n ó s t i c o  s e  h a c e  e x -

c l u s i v a m e n t e  c o n  e l  h a l l a z g o  d e  l a  f o r m a  e s p i r a l  d e s c r i t a  p o r  S c h a u d i n n  

-  H o f f m a n n .  

1 1 1  . — E N  E L  A S P E C T O  S O C I  A L :  

l9 — E s  d i g n o  d e  a n o t a r s e  e l  h e c h o  d e  u n a  i n c i d e n c i a  c a d a  v e z  

m a y o r  d e  l a  s í f i l i s  e n t r e  l o s  c a m p e s i n o s ,  q u e  n o s  p e r m i t e  a f i r m a r  e l  

h e c h o  i n c o n t r a s t a b l e  d e  u n a  d i s e m i n a c i ó n  c r e c i e n t e  e n  e l  m e d i o  r u r a l .  

2 9 — L a  i g n o r a n c i a  y  m i s e r i a  e n  q u e  l a  m a y o r  p a r t e  d e  l a  p o b l a c i ó n  

s e  d e b a t e ,  h a c e n  q u e  l a  l e s i ó n  e x t e r n a  s e a  l l e v a d a  a  l a  c o n s u l t a  m é d i c a  

s ó l o  c u a n d o  n o  h a  c e d i d o  e s p o n t á n e a m e n t e  a  l a  m ú l t i p l e  t e r a p i a  

d o m é s t i c a ,  h a b i e n d o  d e j a d o  p a s a r  h a s t a  3  y  4  m e s e s ,  c o n  l a  

c o n s i g u i e n t e  a g r a v a c i ó n  d e l  p r o n ó s t i c o ;  y  l o  q u e  e s  p e o r ,  p e r m i t i e n d o  

l a  s u p o s i c i ó n  d e  u n  g r a n  n ú m e r o  d e  c a s o s  d e  c h a n c r o  s i f i l í t i c o ,  q u e  

d e b i d o  a  s u  b e n i g n i d a d  o  e v o l u c i ó n  f u g a z ,  n o  r e c i b e  n i n g u n a  a t e n c i ó n  

m é d i c a .  

3 9 — S a l t a  l a  n o c i ó n ,  c o m o  u n  c o r o l a r i o ,  d e  l a s  a n o t a c i o n e s  

a n t e r i o r e s ,  d e  q u e  l a  l u c h a  a n t i v e n é r e a  n o  e s t á  b i e n  h e c h a ,  n i  a ú n  a  

t í t u l o  d e  e n s a y o  y  q u e  s u  r e p l a n e a m i e n t o  d e b e  s e r  i n t e g r a l  y  u r g e n t e ;  

p o r q u e  t o d a  p é r d i d a  d e  t i e m p o  o  l e n i d a d ,  c o m p r o m e t e  e l  f u t u r o  b i o l ó g i c o  

d e l  p a í s  y  e l  d e s t i n o  d e  l a  E c u a t o r i a n i d a d .  



L e d o .  F A B I O  M E Z A  C A B R E R A .  

" C U A D R O  H E M A T O L O G I C O  Y  S U S  V A R I A C I O N E S  E N  L O S  

D I F E R E N T E S  P E R I O D O S  D E  L A  B A R T O N E L L O S I S "  

C O N C L U S I O N E S  

1 ? — L a  a n e m i a  q u e  p r e s e n t a  l a  B a r t o n e l l o s i s  e s  f r e c u e n t e  y  s e v e r a  e n  

u n a  g r a n  m a y o r í a  d e  l a  f o r m a  h e m á t i c a  

o  s e p t i c é m i c a  y  s e  c a r a c t e r i z a  p o r  l a  i n t e n s a  r a p i d e z  d e  s u  d e s a r r o l l o .  

2 -  — E l  p r o c e s o  b a r t o n e l l ó s i c o ,  m u e s t r a  s i g n o s  d e  i n t e n s a  

a c t i v i d a d  e r í t r o p o y é t i c a ,  e n  r e l a c i ó n  p r o p o r c i o n a l  a  l a  i n t e n s i d a d  d e  l a  

a n e m i a .  

3 ? — L a  m a y o r  a c t i v i d a d  e r í t r o p o y é t i c a  d u r a n t e  e l  p e r í o d o  d e  

a n e m i a  e s  r e s p o n s a b l e  d e  l a s  a l t e r a c i o n e s  m o r f o l ó g i c a s  d e l  h e m a t í e  

c i r c u l a n t e  ( a n i s o c í t o s i s ,  p o í k i l o c í t o s i s  y  p o l í c r o m a s í a )  y  d e  l a  a p a r i c i ó n  

e n  l a  s a n g r e  c i r c u l a n t e  d e  f o r m a s  i n m a d u r a s  d e  l o s  e r i t r o c i t o s  

( r e t í c u l o c i t o s ,  n o r m o -  b l a s t o s ,  m e g a l o b l a s t o s )  

4 ? — L a  c o n c e n t r a c i ó n  l e u c o c i t a r i a  p o r  m . m . 3  e n  l a  b a r t o n e l l o s i s  s e  

e n c u e n t r a  e n  l o s  l í m i t e s  d e  v a r i a c i ó n  n o r m a l  y  d e b e  c o n s i d e r a r s e  c o m o  

i n f e c c i ó n  s e c u n d a r í a  c u a n d o  s e  a p r e c i a  u n a  l e u c o c i t o s i s  i n t e n s a .  

5 ® — H a y  d i s m i n u c i ó n  d e l  n ú m e r o  d e  p l a q u e t a s  q u e  e s  

p r o p o r c i o n a l  a l  m a y o r  g r a d o  d e  a n e m i a .  

6 - — L a  a n e m i a  b a r t o n e l l ó s i c a ,  c o m o  t o d a  a n e m i a ,  e m p i e z a  p o r  

h i p o c r o m í a  y  s e  e s t a b l e c e  e n  h i p e r c r ó m i c a  q u e  p e r s i s t e  a ú n  e n  l a  

r e g e n e r a c i ó n  e r í t r o c í t i c a  h a s t a  c e r c a  d e  4  m i l l o n e s  p o r  m . m . 3 .  

7 ? — L a  f ó r m u l a  h e m o - l e u c o c i t a r í a  p r e s e n t a  c i e r t a  r e l a c i ó n  g e n e r a l  

c o n  l a  e v o l u c i ó n  d e  l a  i n f e c c i ó n  b a r t o n e l l ó s i c a .  D u r a n t e  e l  p e r í o d o  d e  

m a y o r  a n e m i a  o c u r r e  u n a  " r e a c c i ó n  r e g e n e r a t í v a "  m o d e r a d a  y  u n a  

" r e a c c i ó n  d e g e n e r a t i v a "  m á s  
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i n t e n s a ,  q u e  p e r s i s t e  a ú n ,  e n  m e n o r  g r a d o ,  e n  l a  c o n c e n t r a c i ó n  n o r m a l  

d e  h e m a t í e s .  

8 ? — L a  " d e s v i a c i ó n  d e r e c h a "  o  " c r i s i s  h e r m é t i c a "  c o r r e s p o n d e  c o n  

c i e r t a s  v a r i a n t e s  a  l a  d e s a p a r i c i ó n  o  d i s m i n u c i ó n  d e l  p a r a s i t i s m o  y  l o s  

s i g n o s  d e  u n a  d e s t r u c c i ó n  g l o b u l a r  a n o r m a l .  

9 * — L a  u t i l i z a c i ó n  d e  l o s  d a t o s  h e m a t o l ó g i c o s  e n  e l  p r o n ó s t i c o  d e  

l a  f a s e  h e m á t i c a  b a r t o n e l l ó s i c a ,  s e  d i f i c u l t a  p o r  e l  a p a r e n t e  e s t a d o  d e  

a l e r g i a  d e  l o s  e n f e r m o s ,  q u e  l o s  h a c e  s u s c e p t i b l e s  a l  d e s a r r o l l o  d e  

i n f e c c i o n e s  s e c u n d a r i a s  q u e  s i e m p r e  e s  d e  g r a v e  s i g n i f i c a d o .  

1 0 ? — L a  f a s e  h i s t i o i d e  o  e r u p t i v a ,  s e  p r e s e n t a  c o n  c o n -

c e n t r a c i o n e s  h e m á t i c a s  d i v e r s a s ,  l i g e r a  e o s i n o f i l i a  y  m o n o -  c i t o s i s .  

1 1 ? — E l  d i a g n ó s t i c o  d e  b a r t o n e l l o s i s  e n  l a  f a s e  h e m á t i c a  e s  

m e d i a n t e  l a  o b s e r v a c i ó n  d e  l a  s a n g r e  a l  m i c r o s c o p i o  p a r a  d e s c u b r i r  l a s  

b a r t o n e l l a s .  

1 2 ? — E l  p r o c e d i m i e n t o  d e  i n v e s t i g a c i ó n  e m p l e a d o  p o r  c o l o r a c i ó n  

d e  L e i s h m a n ,  d e m u e s t r a  q u e  l a  m o r f o l o g í a  d e  l a  b a r t o n e l l a  v a r í a  c o n  e l  

t i e m p o  d e  e v o l u c i ó n  d e  l a  e n f e r m e d a d  f e b r i l ,  a s í :  b a c i l a r ,  c o c o b o c i l a r  y  

d e s a p a r e c e  d e  l a  s a n g r e  c i r c u l a n t e  e n  f o r m a  c o c o i d e .  

1 3 - — D e  l a  a n t e r i o r  c o n c l u s i ó n  s e  d e s p r e n d e  q u e  a l  o b s e r v a r  u n a  

p r e p a r a c i ó n  d e  s a n g r e  c o l o r e a d a ,  s e g ú n  l a  m o r f o l o g í a  q u e  p r e s e n t a  l a  

b a r t o n e l l a ,  s e  p u e d e  c a l c u l a r  e l  t i e m p o  a p r o x i m a d o  d e  l a  e n f e r m e d a d .  

1 4 ? — S e  a t r i b u y e  a  l a  f o r m a  c o c o i d e  e l  m a y o r  g r a d o  d e  

m a l i g n i d a d ,  q u e  l a  e x p l i c o  p o r q u e  t a l  f o r m a  m o r f o l ó g i c a ,  s i e n d o  l a  f i n a l  

d e l  p r o c e s o  a n e m i a n t e ,  e m p e o r a  e l  e s t a d o  g e n e r a l  l l e g a n d o  a l  m á x i m o  

d e  d e s g l o b u l i z a c i ó n  d e l  e n f e r m e  d e s d e  l o s  1 8  a  l o s  2 5  d í a s  d e  

e n f e r m e d a d .  



L e d o .  L U I S  N O B O A  D I L L O N .  

" E S T U D I O  C O M P A R A T I V O  D E  C I E R T A S  C A R A C T E R I S T I C A S  

D E N T A L E S  E N  L O S  N I Ñ O S  T U B E R C U L O S O S ,  P R E T U B E R C U L O S O S  

Y  S A N O S "  

C O N C L U S I O N E S  

D e  l o s  t r a b a j o s  r e a l i z a d o s ,  p o d e m o s  d e d u c i r  q u e :  

l9 — E x i s t e  u n  m a n i f i e s t o  r e t a r d o  e n  l a  e r u p c i ó n  d e n t a r i a  e n  l o s  

n i ñ o s  e s c o l a r e s  c o m p r o b a d o s  d e  t u b e r c u l o s i s  l a t e n t e  o  e v o l u t i v a .  

2 9 — E n  l o s  n i ñ o s  e s c o l a r e s  c o m p r o b a d o s  d e  t u b e r c u l o s i s  

e v o l u t i v a  p o s i t i v a  s e  m a n i f i e s t a  m a y o r  r e t a r d o  e n  l a  e r u p c i ó n  d e  l o s  

c a n i n o s  y  s e g u n d o s  m o l a r e s .  

3 9 — S e  m a n i f i e s t a  p e r s i s t e n c i a  d e  l a s  p i e z a s  t e m p o r a r i a s ,  

e s p e c i a l m e n t e  d e  l o s  m o l a r e s  t e m p o r a r i o s  e  i n c i s i v o s  l a t e r a l e s .  

4 9 — L a s  p i e z a s  a n t e r i o r e s  s o n  l a s  q u e  s e  h a l l a n  e n  m a l a  p o s i c i ó n ,  

s i e n d o  e n  c o n s e c u e n c i a  d e f e c t u o s a  l a  i m p l a n t a c i ó n  .  

5 ° — E n  l o s  m o l a r e s  t e m p o r a r i o s ,  p r e m o l a r e s  y  m o l a r e s  

p e r m a n e n t e s  e s  m e n o s  m a r c a d a  l a  m a l a  p o s i c i ó n  d e n t a r i a  y  m e n o s  

d e f e c t u o s a  s u  i m p l a n t a c i ó n .  

6 9 — S e  n o t a  m a n i f i e s t a s  d e f o r m a c i o n e s  e n  l a  m o r f o l o g í a  d e n t a r í a ;  

t a l e s  c o m o  n a n i s m o ,  a p l a s í a s  d e n t a r i a s  y  g i g a n t i s m o ,  s i e n d o  e s t e  

ú l t i m o  m á s  n o t a b l e  e n  l o s  c a n i n o s .  

7 9 — L a s  p i e z a s  d e n t a r i a s  d e  e s t o s  n i ñ o s ,  s o n  m u y  a f e c t a d a s  d e  

c a r i e s ;  p o r  c o n s i g u i e n t e  n o  p r e s e n t á n d o s e  e n  b u e n  e s t a d o  s u s  ó r g a n o s  

d e n t a r i o s ,  n o  t e n d r á n  ó p t i m o  d e s a r r o l l o  p a r a  c u m p l i r  c o n  s u  m i s i ó n  

d i c h a s  p i e z a s .  

8 9 — L a  c a n t i d a d  d e  d i e n t e s  c a r i a d o s  v a n  e n  r a z ó n  d i r e c t a  d e  l a  

e d a d ,  s i e n d o  m a y o r  e s t e  n ú m e r o  e n  l o s  d i e n t e s  t e m p o r a r i o s  m á s  q u e  

e n  l o s  p e r m a n e n t e s ,  e s p e c i a l m e n t e  e n  l o s  i n c i s i v o s  y  m o l a r e s .  

9 9 — P o r  e l  a n á l i s i s  q u í m i c o  d e  l a s  p i e z a s  d e n t a r i a s  s e  m a n i f i e s t a  

n o t a b l e  d e s c a l c i f í c a c i ó n  y  e n  e s t e  o r d e n :  
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a )  S e  e n c u e n t r a  m a y o r  p o r c e n t a j e  d e  c a l c i o  e n  l o s  n i ñ o s  d e l  

c a m p o ,  q u e  e n  l o s  d e  l a  c i u d a d ;  

b )  S e  e n c u e n t r a  m e n o r  c a n t i d a d  d e  c a l c i o  e n  l o s  n i ñ o s  

t u b e r c u l o s o s  e v o l u t i v o s  p o s i t i v o s  c o m p a r a d o  c o n  l o s  n i ñ o s  s a n o s  d e  l a  

c i u d a d ,  y  m e n o s  a ú n  q u e  l o s  d e l  c a m p o .  

1 0 9 — P o r  e l  m i s m o  a n á l i s i s  q u í m i c o ,  t a m b i é n  s o n  m a n i f i e s t a s  l a s  

s i g u i e n t e s  c o n c l u s i o n e s :  

a )  E x i s

t e  m a y o r  c a n t i d a d  d e  á c i d o  f o s f ó r i c o  e n  l o s  n i ñ o s  d e l  c a m p o ,  e n  m e n o r  

c a n t i d a d  e n  l o s  n i ñ o s  s a n o s  d e  l a  c i u d a d  y  e n  m e n o r  c a n t i d a d  a ú n ,  l o s  

n i ñ o s  c o m p r o b a d o s  d e  t u b e r c u l o s i s  e v o l u t i v a .  *  

l l9 — S e  c o m p r u e b a  l o  q u e  d i c e n  l o s  i n v e s t i g a d o r e s ,  q u e  l a  f a l t a  d e  

c a l c i o  e n  l o s  d i e n t e s  e s  c a u s a  d e  c a r i e s  d e n t a r i a ,  y  q u e  l a  a n t e d i c h a  

d i s m i n u c i ó n  d e  c a l c i o ,  s e  m a n i f i e s t a  e n  n u e s t r o s  a n á l i s i s  q u í m i c o s  e n  

n i ñ o s  c o m p r o b a d o s  d e  t u b e r c u l o s i s .  

1 2 9 — E n  u n a  c a r i e s  d e  s e g u n d o  g r a d o ,  a l  i n t r o d u c i r s e  ¡ a  f r e s a ,  e n  

l a  d e n t i n a ,  s e  n o t a  m e n o r  r e s i s t e n c i a  d e  é s t a  e n  l o s  n i ñ o s  t u b e r c u l o s o s  

l a t e n t e s  o  e v o l u t i v o s .  

1 3 9 — E n  l a  o c l u s i ó n  e n c o n t r a m o s  q u e  s e  e f e c t ú a  é s t a : *  e n  

p r o p o r c i ó n  e n  e l  m a y o r  n ú m e r o  d e  e s t o s  c a s o s ;  l u e g o  e n  r e t r u c c i ó n ;  y  

p o r  f i n ,  e n  n e u t r o o c l u s i ó n  e n  m e n o r  n ú m e r o  d e  c a s o s .  

1 4 9 — P o r  t r a t a r s e  d e  u n a  a c c i ó n  s o c i a l ,  p r o f i l á c t i c a  y  h u m a n a  a  l a  

v e z ,  e s  n e c e s a r i o  l a  i m p l a n t a c i ó n  d e  s e r v i c i o s  d e n t a l e s  p a r a  e s t o s  

e n f e r m o s ;  l o  c u a l  s i g n i f i c a r í a  e n  n u e s t r o  m e d i o  u n  p o s i t i v o  b e n e f i c i o ,  

v e r d a d e r a  y  ú t i l  f o r m a  d e  r e a l i z a r  p r o f i l á x i s  p r e v e n t i v a .  

1 5 9 — R e c l a m o  l a  a c c i ó n  s o c i a l  d e  l o s  g o b i e r n o s  e n  b i e n  d e  l a  

s a l u d  p ú b l i c a ,  s i e n d o  é s t a  u n  d e b e r  i n e l u d i b l e ,  m á s  a ú n  e n  t r a t á n d o s e  

d e  l a  t u b e r c u l o s i s ,  q u e  e s  u n o  d e  l o s  m a y o r e s  f l a g e l o s  q u e  a z o t a n  l a  

h u m a n i d a d .  C o n v e n c i d o  e s t o y  q u e  c u a n t o  s e  h a g a  p a r a  e v i t a r l a  r e c i b i r á  

e l  a p l a u s o  u n á n i m e  d e l  c o n s o r c i o  h u m a n o  p o r  t r a t a r s e  d e  u n  

s e n t i m i e n t o  d e  s o l i d a r i d a d  c o l e c t i v a .  

1 6 9 — E l  C u a r t o  C o n g r e s o  O d o n t o l ó g i c o  L a t i n o  A m e r i c a n o ,  

d e c l a r ó  " c o m o  u n a  n e c e s i d a d ,  l a  c r e a c i ó n  d e l  c o n t r o l  o d o n t o l ó g i c o  

h o s p i t a l a r i o ,  n a c i o n a l ,  p r o v i n c i a l ,  y  m u n i c i p a l  e n  t o d o s  l o s  p a í s e s  

l a t i n o a m e r i c a n o s ,  p a r a  l a  a s i s t e n c i a  e x c l u s i v a  d e  l o s  e n f e r m o s  

t u b e r c u l o s o s  a  l o s  f i n e s  d e  s u  p r o f i l a x i s  y  t r a t a m i e n t o  b u c o - d e n t a r i o " .  



L e d o .  A .  P O L I B I O  B A E Z  A R A U J O .  

" E Q U I L I B R I O  Á C I D O  -  B Á S E  E N  E L  E M B Á R Á Z O "  

C O N C L U S I O N E S  S o b r e  1 8  c a s o s .  

P a r a  l o g r a r  m a y o r  s e g u r i d a d  e n  l a s  c o n c l u s i o n e s  y  n o  s u g e r i r  

p r e j u i c i o s  e n  e l  t r a b a j o  d e  l a b o r a t o r i o ,  h e m o s  p r e f e r i d o  q u e  e s t o s  

t r a b a j o s  s e  r e a l i z a r a n  s i n  n i n g ú n  c o n o c i m i e n -  ' t o  d e  l a  h i s t o r i a  c l í n i c a  

d e  l o s  d i f e r e n t e s  c a s o s  e s t u d i a d o s  e n  l a  p r e s e n t e  t e s i s .  

P o r  e s t a  r a z ó n  n o s  p a r e c e  n e c e s a r i o  d e s t a c a r  e l  p a r a l e l i s m o  

n o t a b l e  q u e  s e  h a  o b t e n i d o  e n  l o s  a n á l i s i s  d e  l a b o r a t o r i o  y  l a  g r a v e d a d ,  

m a y o r  o  m e n o r ,  d e l  c u a d r o  c l í n i c o .  C o n  e s t a  m a n e r a  d e  p r o c e d e r  

c r e e m o s  h a b e r  d a d o  m a y o r  s e r i e d a d  a  n u e s t r o  t r a b a j o .  

E l  p r i m e r  p r o b l e m a  q u e  s e  n o s  o f r e c e  e n  e l  e s t u d i o  d e l  e q u i l i b r i o  

á c i d o - b a s e  d u r a n t e  e l  e m b a r a z o  e s  s i t u a r  e l  p r o b l e m a  c o n c r e t o  e n t r e  

l a s  v a r i a c i o n e s  d e  e s t e  e q u i l i b r i o  a l  e s t a d o  f i s i o l ó g i c o  y  e n  l o s  e s t a d o s  

p a t o l ó g i c o s  d e  l o  q u e  p o d r í a m o s  l l a m a r  e m b a r a z o  n o r m a l .  

E n  s e g u n d o  l u g a r  e s t u d i a r  l a s  v a r i a c i o n e s  d e l  e m b a r a z o  a n o r m a l  

d e n t r o  d e  l o s  l í m i t e s  e n  q u e  s e  s i t ú e  e l  p r i m e r  p r o b l e m a  o  s e a  e l  

e m b a r a z o  n o r m a l .  

F u n d a m e n t á n d o n o s  e n  e s t o s  c o n c e p t o s  d e d u c i m o s  l a s  s i g u i e n t e s  

c o n c l u s i o n e s :  

1 - — E n  e l  p r i m e r  m e s  d e l  e m b a r a z o  n o r m a l ,  s i n  s í n t o m a s  q u e  

l l a m e n  l a  a t e n c i ó n ,  e l  e q u i l i b r i o  á c i d o - b a s e  e s  i d é n t i c o  a l  d e l  a d u l t o  

n o r m a l ,  o  s e a ,  e n  Q u i t o ,  c o n  u n  p H  d e  7 , 3 9 6  -  7 , 4 0 0 ,  y  c o n  u n  v a l o r  

m e d i o  d e  4 1  v o l .  %  p a r a  l a  r e s e r v a  a l c a l i n a .  

2 9 — P o d e m o s  e s t a b l e c e r  q u e  e l  v a l o r  n o r m a l  d e  l a  r e s e r v a  

a l c a l i n a ,  e n  e l  e m b a r a z o  n o r m a l ,  p u e d e  l l e g a r  h a s t a  3 8  v o l .  % ,  o  s e a  

q u e  l a  n o r m a l  d e l  e m b a r a z o ,  t o m a d o  é s t e  c o m o  u n  f e n ó m e n o  n a t u r a l  y  

n o  c o m o  u n a  e n t i d a d  p a t o l ó g i c a .  

H e n d e r s o n  d i c e  q u e  " e s t e  n u e v o  t i p o  d e  e q u i l i b r i o  á c i d o -  b a s e  

d e b e  s e r  c o n s i d e r a d o  c o m o  e l  e s t a d o  n o r m a l  t í p i c o  d u r a n t e  l o s  ú l t i m o s  

m e s e s  d e l  e m b a r a z o " .  
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N o s o t r o s  h e m o s  o b s e r v a d o  q u e  e n t r e  3 8  y  4 1  v o l .  %  l o s  

m a l e s t a r e s  s e "  r e d u c e n  a l  m í n i m u m  o  d e s a p a r e c e n .  

P o r  l o  t a n t o ,  e n  Q u i t o  e s t o s  v a l o r e s  d e  l a  r e s e r v a  a l c a l i n a  

c o r r e s p o n d e r í a n  a  l o  q u e  H e n d e r s o n  l l a m a  " e l  e s t a d o  n o r m a l  t í p i c o " .  

3 ? — A  p a r t i r  d e l  s e g u n d o  m e s  d e l  e m b a r a z o ,  o b s e r v a d o  

c l í n i c a m e n t e  c o m o  n o r m a l ,  l a  r e s e r v a  a l c a l i n a  v a  d i s m i n u y e n d o  

p r o g r e s i v a m e n t e  d e s d e  e l  4 1  v o l .  %  h a s t a  u n  v a l o r  m í n í m o  d e  3 8  v o l .  %  

.  E n  t o d o s  l o s  c a s o s  e n  q u e  a  p a r t i r  d e l  s e g u n d o  m e s  s e  o b t e n g a  u n a  

r e s e r v a  a l c a l i n a  i n f e r i o r  a  3 8  v o l .  %  s e  h a c e  n e c e s a r i o  e m p l e a r  u n a  

m e d i c a c i ó n .  

4 ? — C u a n d o  e l  e m b a r a z o  p r e s e n t a  s í n t o m a s  q u e  l l a m e n  l a  

a t e n c i ó n  p o r  s u  i n t e n s i d a d  o  q u e  e n t r e n  e n  e l  c a m p o  d e  l o  a n o r m a l ,  e l  

m é d i c o  d e b e r í a  s o l i c i t a r  a  u n  l a b o r a t o r i o  l a  d e t e r m i n a c i ó n  d e  l a  r e s e r v a  

a l c a l i n a  c o n  l o  q u e  o b t e n d r á  u n a  m e d i d a  c u a n t i t a t i v a  d e  l a  a f e c c i ó n .  

5 ? — S i  l o s  s í n t o m a s  s o n  a l a r m a n t e s  o  g r a v e s ,  e s  ú t i l  t a m b i é n  l a  

d e t e r m i n a c i ó n  d e l  p H .  s a n g u í n e o .  E n  e l  e m b a r a z o  n o r m a l  n o  h a y  

d e s v i a c i ó n  d e l  p H . ,  s i n o  u n a  d i s c r e t a  d i s m i n u c i ó n  d e  l a  r e s e r v a  a l c a l i n a ,  

n o  h a y  p o r  t a n t o  d e s c o m p e n s a c i ó n ;  p e r o  e n  l o s  c a s o s  g r a v e s  e l  

o r g a n i s m o  e s  i n s u f i c i e n t e  p a r a  m a n t e n e r  l a  c o m p e n s a c i ó n  y  p o r  e s t o  e l  

p H .  s a n g u í n e o  t i e n e  u n  v a l o r  d i a g n ó s t i c o  y  p r o n ó s t i c o .  

6 ® — L a  d e t e r m i n a c i ó n  d e l  p H .  s a n g u í n e o ,  c o n j u n t a m e n t e  c o n  e l  

d e  l a  r e s e r v a  a l c a l i n a ,  a d q u i e r e ,  p u e s ,  u n a  i m p o r t a n c i a  e s p e c i a l ,  p o r q u e  

s i  e l  p H .  e s  n o r m a l  n o s  i n d i c a r á  u n a  a c i d o s i s  c o m p e n s a d a  y  s i  e s  

a n o r m a l ,  n o s  i n d i c a r á ,  p o r  s u  d e s v i a c i ó n ,  l a  g r a v e d a d  d e  l a  a c i d o s i s  

d e s c o m p e n s a d a .  

7 ? — E l  a n á l i s i s  d e l  e q u i l i b r i o  á c i d o - b a s e  p o r  l a  o r i n a  e n  e l  

e m b a r a z o  p i e r d e  i m p o r t a n c i a ,  p o r q u e ,  s i  e s  n o r m a l ,  e l  c u a d r o  c l í n i c o  

m i s m o  í n d i c a  q u e  n o  h a y  n e c e s i d a d  y  e n  l o s  c a s o s  a n o r m a l e s  e s  m u y  

r a r o  e n c o n t r a r  u n a  p e r s o n a  q u e  p u e d a  s o p o r t a r  d o s  o  t r e s  d í a s  s i n  

m e d i c a c i ó n  p a r a  r e c o g e r  l a  o r i n a .  

C a s i  t o d o s  l o s  m e d i c a m e n t o s  e m p l e a d o s  s e  e l i m i n a n  p o r  l a  o r i n a ,  

d a n d o  u n  c u a d r o  f a l s o ,  p o r  o t r o  l a d o  s e  h a  o b s e r v a d o  c o n  l o s  c a s o s  

p r a c t i c a d o s ,  e n  c o n c o r d a n c i a  c o n  l a s  o b s e r v a c i o n e s  e x t r a n j e r a s  q u e  l o  

ú n i c o  r e a l m e n t e  ú t i l  e s  e l  í n d í c e  a m o n i a c a l .  P o r  l o  d e m á s ,  e n  l o s  c a s o s  

a n o r m a l e s  c o n v i e n e  l a  i n v e s t i g a c i ó n  d e  g l u c o s a ,  a c e t o n a ,  p i g m e n t o s  

b i l i a r e s  y  e x a m e n  m i c r o s c ó p i c o  d e  l a  o r i n a .  

8 ? — S e  p u e d e  e s t a b l e c e r  c o m o  c o n c l u s i ó n  d e  e s t a  T e s i s  q u e  e l  

e m b a r a z o  p r o d u c e  a c i d o s i s  a s o c i a d a  a  u n a  h e p a t o -  
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t o x e m i a .  E n  c a s o s  m u y  i n t e n s o s  s e  p u e d e  o b s e r v a r  l a  p r e s e n c i a  d e  

g l u c o s a ,  a c e t o n a  y  á c i d o  ú r i c o  e n  e l  s e d i m e n t o  q u e  m a n i f i e s t a  q u e  l a  

a c i d o s i s  h a  l l e g a d o  a  u n  g r a d o  m u y  a v a n z a d o  .  

9? — H a y  l a  p o s i b i l i d a d  d e  q u e  e n  d e t e r m i n a d o s  c a s o s ,  c u a n d o  e l  

v ó m i t o  i n c o e r c i b l e  l l e g u e  a  u n a  i n t e n s i d a d  m u y  g r a n d e  q u e  e l  e q u i l i b r i o  

d e s v í a  h a c i a  l a  a l c a l o s i s  g a s e o s a .  E n  e s t o s  c a s o s  n o s  p a r e c e  ú t i l  l a  

d e t e r m i n a c i ó n  d e l  í n d i c e  c l o r é m i c o .  D e s g r a c i a d a m e n t e  n o  n o s  h a  

t o c a d o  e n  s u e r t e  u n  c a s o  s e m e j a n t e .  

1 0 ? — D e  a c u e r d o  c o n  o b s e r v a c i o n e s  e x t r a n j e r a s  y  d e  l o s  c a s o s  

d e  n u e s t r a  o b s e r v a c i ó n  p o d e m o s  c o n c l u i r  q u e  l a  i n s u l i n a  e s  u n  f u e r t e  

a l c a l i n i z a n t e ,  q u e  t i e n e  u n a  a c c i ó n  i n m e d i a t a  y  d i r e c t a  s o b r e  l a  r e s e r v a  

a l c a l i n a .  A d e m á s ,  p o r  o b s e r v a c i o n e s  a j e n a s ,  p e r o  q u e  s o n  

a p r o v e c h a b l e s  e n  n u e s t r a  T e s i s ,  p o d e m o s  h a c e r  c o n s t a r  e l  l u m i n a l ,  

g a r d e n a l  y  d e m á s  h i p n ó t i c o s  d e  e s t a  n a t u r a l e z a ,  a l c a l i n i z a n  e l  o r g a n i s -

m o .  P u d i e n d o  e x p l i c a r s e  e s t e  e f e c t o  r e l a c i o n á n d o l o  c o n  l a  d e p r e s i ó n  

d e l  c e n t r o  r e s p i r a t o r i o .  

1 — H e m o s  o b s e r v a d o  e n  l a  e l a b o r a c i ó n  d e  e s t a  T e s i s  q u e  u n  

a u m e n t o  n o  e x c e s i v o  d e  l a  r e s e r v a  a l c a l i n a  e s  i n o f e n s i v o .  P o d r í a m o s  

e s t a b l e c e r  q u e  e n  Q u i t o  u n a  e l e v a c i ó n  d e  c u a t r o  a  s e i s  v o l ú m e n e s  p o r  

c i e n t o  s o b r e  e l  v a l o r  d e l  a d u l t o  n o r m a l ,  c a r e c e  d e  i m p o r t a n c i a ,  s i e m p r e  

q u e  e l  e m b a r a z o  n o  c o n c u e r d e  c o n  o t r a  a f e c c i ó n ,  c o m o  u n a  d e r m a t o s i s  

p o r  e j e m p l o ,  e n  q u e  l a  a l c a l o s i s  p u e d e  t e n e r  u n a  i n f l u e n c i a  m á s  o  

m e n o s  m a r c a d a .  

1 2 ? — R e f i r i é n d o n o s  e s p e c i a l m e n t e  a l  p r o b l e m a  d e l  v ó m i t o  d e l  

e m b a r a z o ,  c r e e m o s  q u e  s e  p u e d e n  h a c e r  l a s  s i g u i e n t e s  o b s e r v a c i o n e s :  

a )  I n t e r v i e n e  u n a  c r i s i s  n e u r o p á t i c a .  

b )  H a y  t o x e m i a .  E l  p r o b l e m a  d e  s i  e n  e s t a  t o x e m i a  i n t e r v i e n e  l a  

r e t e n c i ó n  d e  p r o d u c t o s  n i t r o g e n a d o s  i n c o m p l e t a m e n t e  d e g r a d a d o s  y ,  

e n  p a r t i c u l a r ,  e l  e s t u d i o  d e  e s t a  t o x e m i a  e n  r e l a c i ó n  a l  í n d i c e  d e  

p o l i p e p t i d e m i a ,  p u e d e  s e r  o b j e t o  d e  o t r a  t e s i s .  N o s o t r o s  h e m o s  

a b o r d a d o  e l  p r o b l e m a  e n  g e n e r a l  c o n  l a  e s p e r a n z a  d e  q u e  s e a  u n  p u n t o  

d e  p a r t i d a  p a r a  e s t u d i o s  d e  d e t a l l e  q u e  n o s  h u b i e r a  p o d i d o  o c u p a r  a ñ o s  

d e  c o n s t a n t e  l a b o r .  

c )  H a y  h í p o c l o r e m i a  e n  e l  v ó m i t o  i n c o e r c i b l e ?  N o  c r e e m o s  

p r o b a b l e  p o r q u e  e l  v ó m i t o  d e l  e m b a r a z o  n o  c o n t i e n e ,  e n  g e n e r a l ,  á c i d o  

c l o r h í d r i c o .  A d e m á s ,  n o  p o d r í a m o s  h a b l a r  p r o p i a m e n t e  d e  t e j i d o s  

t r a u m a t i z a d o s  e n  e l  e m b a r a -  
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z o  q u e  p u d i e r a n  s o l i c i t a r  c l o r o  ( c o m o  e l  c a s o  d e  l o s  p o s t -  o p e r a d o s )  

e m p o b r e c i e n d o  l o s  t e j i d o s .  S i n  e m b a r g o  t a m b i é n  e s t e  p u n t o  p o d r í a  s e r  

o b j e t o  d e  o t r a  t e s i s .  

d )  E s  u n  h e c h o  e s t a b l e c i d o  q u e  e n  l a  t o x e m i a  d e l  e m -  ♦  b a r a z o  

s e  p r o d u c e  u n a  s o b r e c a r g a  d e  t r a b a j o  e n  e l  h í g a d o ,  ó r g a n o  q u e  l o  

c o n o c e m o s  c o m o  d e s i n t o x i c a n t e .  E s  a d e m á s  t o c a d a  o  n o  l a  c o r t e z a  

s u p r a - r e n a l  q u e  s e g r e g a  u n a  h o r m o n a  d e s i n t o x i c a n t e ?  D e  t o d o s  m o d o s  

s o n  a s u n t o s  q u e  d e b e n  t o m a r s e  e n  c u e n t a  e n  e l  t r a t a m i e n t o  d e  l o s  

t r a s t o r n o s  d e l  e m b a r a z o .  

e )  U n a  d i s m i n u c i ó n  p r u d e n c i a l  d e  s u s t a n c i a s  n i t r o g e n a d a s  e n  l a  

a l i m e n t a c i ó n ,  s o b r e  t o d o  e n  l o s  p r i m e r o s  m e s e s  d e l  e m b a r a z o ,  e s  q u e  

h a y  u n a  f a l t a  d e  a d a p t a c i ó n  a  e s t e  n u e v o  e s t a d o  p a r e c e  c o n v e n i e n t e  

p o r  e l . p o d e r  a c i d i f i c a n t e  d e  a q u e l l a s  s u s t a n c i a s .  P a r e c e  q u e  l a s  g r a s a s  

d e b i e r a n  d i s m i n u i r s e  a  m e n o r  p r o p o r c i ó n  p o r q u e ,  a d e m á s  d e  

a c i d i f i c a n t e s ,  f o r m a n  j a b o n e s  c o n  l a s  b a s e s  d e l  i n t e s t i n o .  S i n  e m b a r g o  

u n a  a b s t e n c i ó n  a b s o l u t a  c r e e m o s  q u e  n o  s e r í a  c o n v e n i e n t e  p o r q u e  l o s  

j a b o n e s  s i r v e n  p a r a  g u a r d a r  l a  n o r m a l i d a d  d e  l a  d i g e s t i ó n .  P o r  o t r o  l a d o  

a l i m e n t o s  n i t r o g e n a d o s  c o m o  l o s  g r a n o s  ( a l v e r j a s  y  h a b a s  a  l a  c a b e z a )  

a p o r t a n  c a l c i o  y  f ó s f o r o  a l  o r g a n i s m o .  

f )  E n  g e n e r a l  s e  d e b e  d a r  p r e f e r e n c i a  a  l a  a l i m e n t a c i ó n  

a c i d i f i c a n t e  p o r q u e  u n a  a l i m e n t a c i ó n  p d b r e  t r a e r í a  o t r a  c o n s e c u e n c i a  

g r a v e ,  l a  h i p o a l i m e n t a c i ó n ,  p r e c i s a m e n t e  e n  l a  é p o c a  e n  q u e  e l  

o r g a n i s m o  m a t e r n o  d e b e  e s t a r  m á s  f u e r t e .  

L a  n a t u r a l e z a  m i s m a  n o s  e n s e ñ a  e s t o ,  p u e s t o  q u e  n o r m a l m e n t e  

a u m e n t a  e l  a p e t i t o  d e  l a  f u t u r a  m a d r e .  

g )  T a n t o  p o r  e l  p o d e r  r e g u l a r i z a d o r  d e l  e q u í l i b i o  á c i d o - b a s e  q u e  

t i e n e  e l  r i ñ ó n  m e d i a n t e  l a  l i b e r a c i ó n  d e  v a l e n c i a s  á c í d a s ,  ( a d e m á s  d e  

s u  f u n c i ó n  a m i n o g e n é t i c a )  y  d e  s u  a c c i ó n  d e  f i l t r o  e n  l a  d e s a s i m i l a c i ó n ,  

e l  a u m e n t o  d e  d i u r e s i s  e s  u n  a u x i l i a r  e n  l a  d e s i n t o x i c a c í ó n .  T a m b i é n  

e s t o  n o s  e n s e ñ a  l a  n a t u r a l e z a ,  p o r q u e  n o r m a l m e n t e ,  e n  l a  m u j e r  

e m b a r a z a d a  a u m e n t a  e l  v o l u m e n  d e  o r i n a .  

h )  E v i t a r  e l  e j e r c i c i o  f í s i c o  q u e  l l e g u e  a l  c a n s a n c i o  ( o  s e a  c a u s a  

d e  i n t o x i c a c i ó n )  y  l o s  s i t i o s  d e  a g l o m e r a c i ó n  e n  q u e  e l  a i r e  e s t á  i m p u r o  

y  q u e  p r o d u z c a n  e x c i t a c i o n e s ,  p a r e c e n  s e r  r e c o m e n d a c i o n e s  ú t i l e s .  

i í  F a v o r e c e r  e l  s u e ñ o  t r a n q u i l o ,  e s  r e p a r a r  e l  o r g a n i s m o  y  r e c u r r i r  

a  u n a  d e s i n t o x i c a c i ó n  n a t u r a l .  
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L e d o .  M A X  O N T A N E D A  P O L I T .  

" N O R M A S  E  I N D I C A C I O N E S  D E L  T R A T A M I E N T O  T E R M A L  E N  L O S  

P R I N C I P A L E S  B A L N E A R I O S  D E  L A  R E G I O N  I N T E R A N D I N A "  

C O N C L U S I O N E S  M E D I C A S  

a )  . — " T e s a l i a "  y  " S a n t a  C l a r a "  e n  M a c h a c h i  y  

B a ñ o s ,  r e s p e c t i v a m e n t e ,  s o n  a g u a s  c o l a g o g a s ,  q u e  s i r v e n  e n  e l  t r a -

t a m i e n t o  d e  d e t e r m i n a d a s  a f e c c i o n e s  d e  l a  g l á n d u l a  h e p á t i c a ,  d e l  t u b o  

d i g e s t i v o  y  d e  m u c h a s  i n t o x i c a c i o n e s  i n t e r n a s  y  e x t e r n a s .  S e r í a n  ú t i l e s  

c o m o  m e d i o s  a c t i v o s  o  c o a d y u v a n t e s  d e  l a s  a f e c c i o n e s  s ó l o  c r ó n i c a s  

d e  l o s  ó r g a n o s  c i t a d o s .  

b )  . — L a s  m i s m a s  f u e n t e s  p o r  s u s  p r o p i e d a d e s  

d i u r é t i c a s  y  d e s i n t o x i c a n t e s  s e r í a n  s e ñ a l a d a s  e n  e l  t r a t a m i e n t o  d e  

a l g u n a s  d e  l a s  e n f e r m e d a d e s  d e  l a  n u t r i c i ó n .  

c )  . — T e s a l i a ,  n o  e s  y a  e l  b a ñ o  c a r b o - g a s e o s o  

d e  o t r o s  t i e m p o s ,  n o  e s t a r í a  y a  i n d i c a d o  e n  l a s  c u r a s  d e l  a p a r a t o  c i r -

c u l a t o r i o  .  

d )  . - — L a s  a g u a s  h i p e r t e r m a l e s  y  d e  f u e r t e  

m í n e r a l i z a -  c i ó n  d e  B a ñ o s ,  e s t á n  i n d i c a d a s  e n  e l  t r a t a m i e n t o  d e  l o s  r e u -

m a t i s m o s ,  n e u r i t i s  y  a f e c c i o n e s  f i b r o s í t í c a s  d e  l a s  a r t i c u l a c i o n e s  .  

e )  . — L a  c r e n o t e r a p i a ,  l a  m e c a n o  y  k i n e s i t e r a p i a ,  c o n s -

t i t u i r í a n  r e u n i d a s ,  u n  c o a d y u v a n t e  e f i c a z  d e  l a  C i r u j í a  ó s e a ,  e n  e l  

t r a t a m i e n t o  d e  m u c h a s  s e c u e l a s  d e  l a s  f r a c t u r a s .  

f )  . — L a s  a g u a s  m e s o t e r m a l e s ,  s i l i c a t a d a s  y  

r a d i o a c t i v a s  d e l  T i n g o ,  t i e n e n  i n d i c a c i ó n  e n  e l  t r a t a m i e n t o  c o a d y u v a n t e  

d e  l a  h i p e r t e n s i ó n  a r t e r i a l .  A d e m á s  l a  t i e n e n  e n  e l  d e l  r e u m a t i s m o .  

g )  . — P a r a  e l  p e r f e c t o  y  r a c i o n a l  e m p l e o  m é d i c o ,  e l  

e s t a b l e c i m i e n t o  d e  S a n a t o r i o s  s e  i m p o n e ;  m i e n t r a s  é l  l o s  n o  e x i s t a n ,  

p r á c t i c a m e n t e  e s t a s  f u e r z a s  n a t u r a l e s  p e r m a n e c e r á n  a b a n d o n a d a s .  

h )  . — L a  p r á c t i c a  c l i m á t i c a ,  b i e n  a d m i n i s t r a d a ,  s e r í a  u n  

c o a d y u v a n t e  h i g i é n i c o  p r e c i o s o  p a r a  e l  t u b e r c u l o s o .  

" L a  e x p e r i e n c i a  d e m u e s t r a  q u e  l a  t u b e r c u l o s i s  p u l m o n a r ,  c u a n d o  

e s  c u i d a d a  d e b i d a m e n t e ,  c u r a  e n  t o d a s  p a r t e s " .  



L e d o .  D A N K M A R  H A C H E N B U R G  

" L A  D I E T A  D E  F R U T A S  C R U D A S  ( M A N Z A N A S  Y  B A N A N O S )  C O M O  

T R A T A M I E N T O  D E  L A S  D I A R R E A S "  

C O N C L U S I O N E S  

S o b r e  5 0  c a s o s .  

E n  c o n c o r d a n c i a  c o n  l a s  o p i n i o n e s  a s e n t a d a s  e n  l o s  ú l t i m o s  

q u i n c e  a ñ o s  e n  l a  l i t e r a t u r a  m u n d i a l ,  p u e d o  e x p r e s a r  q u e  l a  d i e t a  c o n  

p u r é s  d e  f r u t a s  c r u d a s  ( m a n z a n a s  y  b a n a n o s )  n o  s o l a m e n t e  e s  s i e m p r e  

e q u i v a l e n t e  a  c u a l q u i e r  r é g i m e n  r e c o m e n d a d o  p a r a  e l  t r a t a m i e n t o  d e  

l a s  d i a r r e a s  e n  g e n e r a l  ( a  p a r t i r  d e l  s é p t i m o  a  n o v e n o  m e s  d e  v i d a ) ,  s i n o  

q u e  e n  l a  m a y o r í a  d e  l o s  c a s o s  e s  n e t a m e n t e  s u p e r i o r ,  c o n s t i t u y e n d o  

u n  v e r d a d e r o  f a c t o r  t e r a p é u t i c o  q u e  o b r a  d e  m a n e r a  r á p i d a ,  s e g u r a  y  

f i s i o l ó g i c a .  

E s t e  r é g i m e n  e s t á  i n d i c a d o  c o m o  t r a t a m i e n t o  e x c l u s i v o  e n  l a s  

c o l i t i s ,  e n t e r o c o l i t i s ,  g a s t r o e n t e r o c o l i t i s  a g u d a s ,  b a n a l e s ,  — f e b r i l e s  o  

a f e b r i l e s —  y  n o s  d e j a  e n  e s t o s  c a s o s  p r e s c i n d i r  d e  l o s  p u r g a n t e s ,  

d e s i n f e c t a n t e s  i n t e s t i n a l e s  y  a s t r i n g e n t e s ,  s i  b i e n  n o  e x c l u y e  l a s  

m e d i d a s  g e n e r a l e s  c o n t r a  d e s -  h i d r a t a c i ó n  o  c h o q u e  c u a n d o  é s t o s  

e x i s t a n .  

E n  l a s  c o l i t i s ,  e n t e r o c o l i t i s ,  g a s t r o e n t e r o c o l i t i s  c r ó n i c a s  

e s e n c i a l e s ,  e s  d e c i r  s i n  e t i o l o g í a  e s p e c í f i c a  ( s e a  a  b a c i l o s  d e  K o c h  o  a  

p r o t o z o o s  u  o t r o s  a g e n t e s  e s p e c i a l e s )  e l  r é g i m e n  d e  f r u t a s  c r u d a s  a  

m e n u d o  b a s t a  s ó l o  p a r a  c u r a r l a s ,  c o m b i n a d o  c o n  u n a  d i e t a  d e  t r a n s i c i ó n  

a d e c u a d a  p a r a  c a d a  c a s o .  O t r a s  v e c e s  s e  d e b e  c o m b i n a r  n u e s t r o  

r é g i m e n  c o n  m e d i d a s  t e r a p é u t i c a s  g e n e r a l e s  c u y a  s e l e c c i ó n  d e p e n d e  

d e  l a s  c o m p l i c a c i o n e s  i n d i v i d u a l e s  q u e  p r e s e n t a  e l  e n f e r m o  r e s p e c t i v o  

y  q u e  d e t a l l a m o s  m á s  a r r i b a .  P e r o  t a m b i é n  e n t o n c e s  e l  r é g i m e n  

r e p r e s e n t a  u n  f a c t o r  c o a d y u v a n t e  d e  g r a n  i m p o r t a n c i a  a c e l e r a n d o  e l 1  

r e s t a b l e c i m i e n t o  d e l  e n f e r m o .  
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E n  l a s  d i a r r e a s  — a g u d a s  o  c r ó n i c a s —  c o n d i c i o n a d a s  p o r  

p r o t o z o o s  e s  i n d i s p e n s a b l e  a p l i c a r  s i m u l t á n e a m e n t e  c o n  e l  r é g i m e n  d e  

f r u t a s  c r u d a s  u n a  i n m e n s a  y  s u f i c i e n t e m e n t e  d o s i f i c a d a  m e d i c a c i ó n  

e s p é c i f i c a  p a r a  o b t e n e r  u n a  c u r a c i ó n  d e f i n i t i v a .  H a y  q u e  h a c e r  h i n c a p i é  

q u e  e n  e s t o s  c a s o s  s e  l o g r a  a  v e c e s  u n a  c u r a c i ó n  p a s a j e r a  d e  t o d o s  l o s  

s í n t o m a s ,  s ó l o  c o n  l a  s u m i n i s t r a c i ó n  d e l  r é g i m e n  d e  f r u t a s  c r u d a s ,  l o  

q u e  d e m u e s t r a  e l  g r a n  v a l o r  s i q u i e r a  c o a d y u v a n t e ,  q u e  p o s e e  n u e s t r a  

d i e t a  h a s t a  e n  t a l e s  c a s o s ,  p e r o  p a r a  e x t i r p a r  l a  i n f e c c i ó n  p r o t o z ó i c a  a  

f o n d o  n o  p o d e m o s  p r e s c i n d i r  d e  l a s  d r o g a s  r e c o n o c i d a s  p a r a  t a l  f i n .  

E n  l a  d i s e n t e r í a  b a c i l a r  s e  c o m p r o b ó  i g u a l m e n t e  l a  e f i c a c i a  d e l  

r é g i m e n .  

E n  l a s  d i a r r e a s  d e  l a  t i f o i d e a  y  p a r a t i f o í d e a  s e  t o l e r a  n u e s t r o  

r é g i m e n  b i e n ,  p e r o  s i n  m o d i f i c a r  e l  c u r s o  m i s m o  d e  l a  e n f e r m e d a d .  

E l  m a y o r  a d e l a n t o  r e p r e s e n t a  e l  r é g i m e n  d e  f r u t a s  c r u d a s  p a r a  

u n a  t e r a p é u t i c a  p r o v e c h o s a  d e  l a  c e l í a q u í a  y  d e l  e s p r u o ,  c u a d r o s  e s t o s  

d o n d e  s e  l e  p u e d e  a d j u d i c a r  c a l i d a d e s  c u r a t i v a s  e x c l u s i v a s  c o m p a r a d o  

c o n  c u a l q u i e r  o t r o  r é g i m e n  e n  l o  q u e  c o n c u e r d a n  t o d o s  l o s  

o b s e r v a d o r e s  u n á n i m e m e n t e .  

E s t o  t i e n e  i g u a l  v a l i d e z  p a r a  l o s  c a s o s  b a s t a n t e  f r e c u e n t e s  d e  

f o r m a s  a b o r t i v a s  d e  l a  c e l í a q u í a .  

C o n  r e s p e c t o  a l  m e c a n i s m o  d e  a c c i ó n  c o n  q u e  o b r a  l a  d i e t a  d e  

f r u t a s  c r u d a s  e n  l a s  d i a r r e a s  s e  p u d o  c o m p r o b a r  l o  s i g u i e n t e :  

T o d o s  l o s  f a c t o r e s  q u e  s e  a c u s a n  c o m o  e s e n c i a l e s  e n  e s t a  d i e t a  

p a r a  e x p l i c a r  s u  e f i c a c i a ,  o b r a n  e n  c o n j u n t o  y  d e  u n a  m a n e r a  c o m p l e j a .  

L o  m á s  i m p o r t a n t e  e n t r e  e l l o s  s e r í a  l o  s i g u i e n t e :  

A l t a  d i s p e r s i ó n  y  g r a n  s u p e r f i c i e  a b s o r b i t í v a  d e l  p u r é  d e  f r u t a s ,  

p o s i b i l i t a d o  p r i n c i p a l m e n t e  p o r  s u  c o n t e n i d o  e n  p e e -  t i n a  h i d r o s o l u b l e ,  

p u e s t o  e n  e s t a d o  c o l o i d a l  p o r  e l  c e r n í m í e n -  t o  f i n o  a  q u e  s e  s o m e t e  

d u r a n t e  s u  p r e p a r a c i ó n .  

P o s i b l e  a c c i ó n  d e s t o x i f i c a n t e  d e l  á c i d o  g a l a c t u r ó n i c o  c o m p o n e n t e  

e s e n c i a l  d e  l a  p e c t í n a .  

A c c i ó n  m e c á n i c a  d e l  p u r é  d e  f r u t a s  p o r  s u  v o l u m e n  e l á s t i c o  q u e  

d e s p l a z a  e l  c o n t e n i d o  a n o r m a l  d e l  i n t e s t i n o .  

C a m b i o  d e  l a  f l o r a  b a c t e r i a n a  a  r a i z  d e  l a  i n g e s t i ó n  d e  m a y o r e s  

c a n t i d a d e s  d e  l a s  f r u t a s  e n  c u e s t i ó n  ( c o m p r o b a d o  p o r  e x t e n s a s  

i n v e s t i g a c i o n e s  b a c t e r i o l ó g i c a s ) .  
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R i q u e z a  d e l  r é g i m e n  d e  f r u t a s  c r u d a s  e n  e l e c t r o l i t o s  ( a l c a l i n i d a d  

p o t e n c i a l )  d i s u e l t o s  e n  a g u a  c u y a  d e t e n c i ó n  s e  f a c i l i t a  p o r  l o s  m i s m o s  

e l e c t r o l i t o s .  

E n  e s t e  a s p e c t o  e l  b a n a n o  e s  s u p e r i o r  a  l a  m a n z a n a r  

L i g e r a  a c c i ó n  d e s i n f e c t a n t e  ( ? )  y  a s t r i n g e n t e  d e  l o s  á c i d o s  

o r g á n i c o s  c o n t e n i d o s  e n  l a s  f r u t a s  e n  c u e s t i ó n  ( á c i d o  m á l i c o  y  á c i d o  

t á n i c o )  s i  b i e n  l a  m a y o r í a  d e  l o s  i n v e s t i g a d o r e s  a c t u a l m e n t e  e n  e s t o s  

f a c t o r e s  a t r i b u y e n  u n  p a p e l  m u y  s u b o r d i n a d o .  

R i q u e z a  e n  c a l o r í a s  y  v i t a m i n a s  c o n  l a  q u e  s e  d i s t i n g u e  

e s p e c i a l m e n t e  e l  b a n a n o .  

P o r  l o  g e n e r a l  s e  p u e d e  d e c i r  q u e  a m b a s  f r u t a s ,  l a  m a n z a n a  y  e l  

b a n a n o ,  h a n  d e m o s t r a d o  c a s i ' ¡ g u a l e s  c u a l i d a d e s  t e r a p é u t i c a s ,  d a n d o  

a l g u n o s  a u t o r e s  l a  p r e f e r e n c i a  a l  b a n a n o  p o r  s u s  m a y o r e s  v a l o r e s  

c a l ó r i c o s ,  v i t a m í n i c o s  y  a l c a l i n o s  .  

S i n  e m b a r g o  p u e d e  h a b e r  c a s o s  d o n d e  e m p í r i c a m e n t e  u n a  d e  l a s  

d o s  f r u t a s  d a r í a  m e j o r  r e s u l t a d o ,  l o  q u e  a l  f i n  d e p e n d e  d e l  e n s a y o  

i n d i v i d u a l .  

C o n  r e s p e c t o  a  m i  c a s u í s t i c a  q u e  c o n f i r m a  a m p l i a m e n t e  l a s  

o p i n i o n e s  y  r e s u l t a d o s  d e  o t r o s  i n v e s t i g a d o r e s  ( v e a  l o s  c o m e n t a r i o s  d e  

c a d a  o b s e r v a c i ó n )  q u i e r o  e m p e r o  d e s t a c a r  e s p e c i a l m e n t e  q u e  u n  g r a n  

n ú m e r o  d e  m i s  e n f e r m o s  c o n  d i a r r e a s  a  c a u s a  d e  a m e b a  h i s t o l í t i c a  

s o b r e  c u y a  d i e t é t i c a  s ó l o  c o n  e s t e  r é g i m e n  n o  e n c o n t r é  e n s a y o s  e n  

m a y o r  e s c a l a ,  d e m o s t r ó  e l  m i s m o  n o  s o l a m e n t e  s u  p e r f e c t a  t o l e r a n c i a  

h a s t a  e n  l o s  c a s o s  m á s  g r a v e s ,  s i n o  t a m b i é n  s u  a l t o  v a l o r  t e r a p é u t i c o  

c o a d y u v a n t e .  

L o s  f r a c a s o s  f u e r o n  m o t i v a d o s :  

l9 — P o r  t r a t a r s e  d e  d i a r r e a s  c o n c o m i t a n t e s  o  c o n d i c i o n a d a s  p o r  

c u a d r o s  m o r b o s o s  d e  p o r  s í  i n c u r a b l e s  ( t b . m i l i a r ,  a n e m i a s  d e l  t i p o  

p e r n i c i o s o  m u y  p r o g r e s a d a s ,  h i p o p r o t e i n e -  m i a  y  a v i t a m i n o s i s  g r a v e s  

e n  s u s  ú l t i m a s  f a s e s ,  e t c . )  

2 9 — I n f e c i ó n  p a r a t í f i c a  o  t í f i c a .  

3 9 — E d a d  a v a n z a d a  c o n  e s t a d o  i n f e c c i o s o  m u y  v i r u l e n t o  .  

4 9 — P a l u d i s m o  l a t e n t e  c o m o  p r o b a b l e  c a u s a  d e  c o l i t i s  r e b e l d e .  

5 9 — C r o n i c i d a d  d e l  p r o c e s o  c o l í t i c o  c o n  p r o b a b l e s  a l t e r a c i o n e s  

a n a t ó m i c a s  d e  c o n s i d e r a c i ó n  e  i n t o l e r a n c i a  a b s o l u t a  p a r a  t o d o  

a l i m e n t o .  
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6 ° — R e l a t i v a  i n t o l e r a n c i a  e s t o m a c a l  p a r a  e l  p u r é  d e  f r u t a s  s i e n d o  

v o m i t a d o  e l  m i s m o ;  e s t o  o c u r r i ó  d e  m a n e r a  c o n s t a n t e  s ó l o  e n  u n  c a s o  

d e  c o l i t i s  c r ó n i c a  c o n  g a s t r i t i s  y  h e p a t i t i s  c o n c o m i t a n t e .  

P o r  l o  d e m á s ,  s e  p u e d e  d e c i r  q u e  t a m b i é n  e n  a q u e l l o s  c a s o s  q u e  

n o  s e  b e n e f i c i a r o n  c o n  e l  r é g i m e n  d e  f r u t a s  c r u d a s ,  c a s i  s i e m p r e  s e  l o  

t o l e r ó  s i n  i n c o n v e n i e n t e s  y  s i n  p r o d u c i r  n u n c a  d a ñ o  a l g u n o .  

\  



L e d o .  D A R I O  L A N D A Z U R I .  

" M E D I C O S ,  E T I C A  Y  E S P E C I E "  

C O N C L U S I O N E S  

H e m o s  e x a m i n a d o ,  e n  f o r m a  s i q u i e r a  e s q u e m á t i c a  t o d o s  l o s  

p u n t o s  s a l i e n t e s  d e l  v a s t o  p a n o r a m a  q u e  p r e s e n t a  l a  p r o p a g a c i ó n  d e  l a  

e s p e c i e  e n  r e l a c i ó n  a  l a  D e o n t o l o g í a  M é d i c a .  

S i  d i é r a m o s  a h o r a  u n a  v i s i ó n  d e  c o n j u n t o  a  t o d o  e l  p a i s a j e  m o r a l  

d e l  p r o b l e m a ,  n o  p u d i é r a m o s  m e n o s  q u e  p e n s a r  e n  e l  r e l i e v e  d e  

d i f i c u l t a d  q u e  p r e s e n t a .  E n  e f e c t o ,  c o l o c a d o  e l  m é d i c o  e n  u n  a m b i e n t e  

e n  d o n d e  t o d a s  l a s  p a s i o n e s  t i e n e n  u n  j u e g o  d e s e n c a d e n a d o  y  b r u t a l  y  

s u j e t o  é l  m i s m o ,  e n  v i r t u d  d e  s u  c o n d i c i ó n  d e  h u m a n a  a r c i l l a  a g i t a d a  

p o r  i g u a l e s  o  p e o r e s  h u r a c a n e s ,  n o  p u e d e  m e n o s  q u e  l i b r a r  g r a n d e s  

b a t a l l a s  s i  q u i e r e  c o n s e r v a r ,  e n  f o r m a  c o n s t a n t e ,  s u  p u r e z a  d e  i d e a l e s  

y  s u  r e c t i t u d  d e  a c c i ó n .  

S o n  t a n  g r a n d e s  l a s  n e c e s i d a d e s  q u e  l a  v i d a  m o d e r n a  e s t a b l e c e ;  

e s  t a n  e n c o n a d a  l a  l u c h a  p o r  e l  p a n  n u e s t r o  d e  c a d a  d í a ,  y  s o n  t a n  

r a s t r e r o s  l o s  m é t o d o s  a  l o s  q u e  s e  o b l i g a  u n a  m a y o r í a  a b r u m a d o r a  d e  

m é d i c o s ,  q u e  a q u e l  d e  e l l o s  q u i e r e  c o n s e r v a r s e  d e n t r o  d e  u n  m a r c o  

n í t í d o  d e  r e c t i t u d ,  t i e n e  q u e  h a c e r  u n  g r a n  e s f u e r z o .  L o s  c l i e n t e s  

m i s m o s ,  e s t á n  t a n  m a l  a c o s t u m b r a d o s  p o r  m é d i c o s  i n e s c r u p u l o s o s ,  q u e  

n u n c a  s e  l e s  p a s a  p o r  l a  c a b e z a  e n  c i e r t o s  c a s o s ,  e l  d i l e m a  m o r a l  e n  

q u e  c o l o c a n  a  s u  m é d i c o .  .  P o r  e s o ,  m u c h a s  v e c e s ,  ¡ a s  p r o p o s i c i o n e s  

h e c h a s  s i n  a f á n  d e  o f e n d e r  y  q u i z á ,  p o r  u n a  e x p e r i e n c i a  g a n a d a  c o n  

o t r o s  p r o f e s i o n a l e s .  .  A b u n d a  t a n t o  l a  l i t e r a t u r a  i n m o r a l  d i s f r a z a d a  d e  

c i e n c i a ,  q u e  e l  g r a n  p ú b l i c o ,  m u c h a s  v e c e s  d e  b u e n a  f é  y  o t r a s  

e n t u s i a s m a d o  p o r  l a s  v e n t a j a s  q u e  l e  c o n c e d e  e s t a  f a l s a  c i e n c i a ,  a c o g e  

c o n  c a l o r  l o s  m á s  e r r a d o s  p u n t o s  d e  v i s t a  y  a g r e g a  a r g u m e n t o s  d e  s u  

p r o p i a  c o s e c h a .  
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U n  m é d i c o  q u e  a b a n d o n a  r e c i é n  l a  c a s a  u n i v e r s i t a r i a  y  a  q u i e n  

s o r p r e n d e  l a  r e a l i d a d  c o n  s u  c r u d e z a  q u e  c h o c a  c o n  l o s  s u e ñ o s  

a c a r i c i a d o s  l a r g a m e n t e  e n  c o n t e m p l a c i ó n  i n e f a b l e ,  e s  s i n  d u d a  u n  

c a n d i d a t o  a  l a s  p r o p o s i c i o n e s  i n d e c i b l e s  d e  p a r t e  d e  c l i e n t e s  m a l  

e n s e ñ a d o s .  L a  r e a l i d a d  e c o n ó m i c a ,  l a  d u r a  l u c h a  p o r  a b r i r s e  c a m p o  e n  

l a  p r o f e s i ó n ,  p u e d e n  i n c l i n a r  l a  b a l a n z a  d e  l a s  a c c i o n e s  p o r  e l  l a d o  d e  

l o s  a c t o s  i l í c i t o s .  . S e  n e c e s i t a  u n a  t r e m e n d a  f u e r z a  d e  v o l u n t a d  p a r a  

m a n t e n e r s e  s e r e n o  e n  e s t a  e s p e c i e  d e  m a r c h a  t r a b a j o s a  h a c i a  l a  

c o n s e c u c i ó n  d e l  p r o p i o  s u s t e n t o  p o r  m e d i o  d e  l a  p r o f e s i ó n .  

E l  m é d i c o  v i v e  d e l  e n f e r m o .  E s  e x t r a ñ o ,  p e r o  l a  v e r d a d  e s  é s a .  

P o r  e l l o  e s  m e n e s t e r  t e n e r  u n  c o n c e p t o  c l a r o  d e  l o s  d e b e r e s  p a r a  c o n  

e l  c l i e n t e  q u e  l e  p a g a  y  l o s  d e b e r e s  d e l  c l i e n t e  q u e  s e  b e n e f i c i a  d e  l a  

c i e n c i a  d e l  m é d i c o .  

L o s  a c t o s  i n m o r a l e s ,  d e n t r o  d e  l a  p r o f e s i ó n ,  s o n  p a r a  m a y o r  

a b u n d a m i e n t o ,  d e s c o n o c i d o s  m u c h a s  v e c e s  p o r  e l  C ó d i g o  P e n a l ,  o t r a s  

v e c e s  a m p a r a d o s  p o r  é l  a  p r e t e x t o  d e  i n t e r v e n c i o n e s  l í c i t a s  y  c a s i  

s i e m p r e  s o n  d í s i m u l a b l e s  y  e n c u -  b r i b l e s .  N o  e x i s t e  e n t r e  n o s o t r o s  e s e  

C ó d i g o  d e  h o n o r  q u e  e s t á  p e r f e c t a m e n t e  e s t a b l e c i d o  e n  o t r o s  p a í s e s ,  

e n  v i r t u d  d e l  c u a l ,  p o r  f u e r z a  d e l  c o n c e p t o  c i v i l ,  d e  l a  l e y ,  l a s  c o r p o -

r a c i o n e s  m é d i c a s  s e  r e s e r v a n  e l  d e r e c h o  d e  j u z g a r  a l  m é d i c o  q u e  h a  

d e l i n q u i d o .  E n  n u e s t r o  m e d i o ,  a n d a n  s u e l t o s  i n f i n i d a d  d e  c r i m í n a l e s  e  

i n m o r a l e s  q u e  p o r t a n  b a j o  e l  b r a z o  u n  t í t u l o  d e  m é d i c o ,  g a n a d o  q u i é n  

s a b e  d e  q u é  m a n e r a  e n  a l g u n a  U n i v e r s i d a d  d e l  p a í s ,  t r a s  s i e t e  a ñ o s  d e  

p e r e z o s o  d e s f i l a r  p o r  l o s  c l a u s t r o s .  E s t a  i m p u n i d a d  e n  q u e  s u e l e n  

q u e d a r  t a n t o s  a t e n t a d o s  a  l a  s o c i e d a d  o  a  l a  E s p e c i e ,  e s  u n  f a c t o r  m á s  

q u e  i n c i t a  a  l a  d e s v i a c i ó n .  

E l  é x i t o  p r o f e s i o n a l  e s  s i e m p r e  a m a b l e .  E s  u n a  q u i m e r a  t r a s  l a  

c u a l  c o r r e n  t o d o s  l o s  m é d i c o s .  P e r o  e s  m e n e s t e r  p e n s a r  u n  m o m e n t o  

c u á l  e s  e l  é x i t o  v e r d a d e r o  y  c u á l  e l  q u e  s e  i m a g i n a n  l o s  d o c t o r e s  q u e  

e n t r a n  e n  l a  v i d a  p r o f e s i o n a l  l l e n o s  d e  e s p e r a n z a s .  

E l  é x i t o ,  p a r a  m u c h o s ,  e s  l a  v i d a  r e g a l a d a ,  e l  c o n f o r t  q u e  e s  l u j o ,  

l o s  a u t o m ó v i l e s  e x t e n d i d o s  p e r e z o s a m e n t e  c o n  t o d o  e l  o r g u l l o  d e  s u  

a l t o  p r e c i o ,  l a s  m u j e r e s  h e r m o s a s ,  l o s  p e r f u m e s  c a r o s ,  l a  a d m i r a c i ó n  

a s o m b r a d a  d e  l a s  g e n t e s .  

M a s ,  l a  é p o c a  d e l  m é d i c o  p a l a c i e g o  p a s ó  h a c e  m u c h o  t i e m p o .  

H o y ,  e s  u n  h u m i l d e  o b r e r o  e s c a s a m e n t e  r e m u n e r a d o ,  m a l  d o r m i d o ,  

e x t r a n g u l a d o  p o r  l a  n e c e s i d a d  y  e l  p e n s a m i e n t o  e n  e l  d í a  d e  m a ñ a n a .  

A s í  e s  e l  m é d i c o  q u e  s u e l e  
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m a n t e n e r s e  d e n t r o  d e  l a  m o r a l .  A l g u n a  v e z  v e n d r á  e l  é x i t o  c i e n t í f i c o  y  

t a m b i é n  e l  e c o n ó m i c o ,  p e r o  l u e g o  d e  u n a  l a r g a  v i d a  d e  t r a b a j o  h o n r a d o ,  

d e s p u é s  d e  u n  p o r f i a d o  d e v a n a r s e  y  s u f r i r .  L o s  m é d i c o s  p r e s t i g i o s o s  

q u e  f u e r o n  e l  e j e m p l o  d e  n u e s t r o s  s u e ñ o s  d e  e s t u d i a n t e s  d e  A n a t o m í a ,  

n o  s e  h a n  h e c h o  a s í  d e  l a  n o c h e  a  l a  m a ñ a n a  — m e  r e f i e r o  a  l o s  

h o n r a d o s —  s i n o  q u e  e n  e s e  a p a r e n t e  b i e n e s t a r ,  e s t á  c o n -  d e n s a d a  t o d a  

u n a  l a r g a  l u c h a  t e s o n e r a  y  p a c i e n t e  p a r a  o b t e n e r  u n  p r e s t i g i o  f u n d a d o  

e n  s u s  p r o p i o s  m e r e c i m i e n t o s .  H a y  o t r o s ,  q u e  b r u s c a m e n t e  e s c a l a r o n  

u n  é x i t o  e c o n ó m i c o  r u i d o s o ,  p e r o  e s  n e c e s a r i o  s o s p e c h a r  s i  d e n t r o  d e  

e s e  é x i t o  a p a r e n t e ,  h a y  u n a  s ó r d i d a  t r a m a  d e  d e l i t o s  i n c o n f e s a b l e s .  

P a r a  m í ,  e l  é x i t o  e s  b i e n  o t r a  c o s a .  E s  l a  l a b o r  p a c i e n t e  y  

s o s t e n i d a ,  t r a t a n d o  d e  s a l v a r  l a  v i d a  a  g e n t e s  s e n c i l l a s  q u e  r e a l m e n t e  

s u f r e n  y  a  g e n t e s  c o m p l i c a d a s  q u e  t a m b i é n  s u f r e n ,  y  r e c i b i e n d o  p o r  e l  

t r a b a j o  h e c h o ,  u n a  j u s t a  r e c o m p e n s a ,  u n a  r e c o m p e n s a  q u e  s e a  

e x a c t a m e n t e  a q u e l l a  q u e  p r e c i s a m o s  p a r a  l a s  d i a r i a s  n e c e s i d a d e s .  

M i e n t r a s  l a  v i d a  e s  m á s  d u r a ,  n u e s t r o s  e s f u e r z o s  p o r  s u p e r a r n o s  s o n  

m a y o r e s ,  p o r q u e  s a b e m o s  q u e  d e  e s o  d e p e n d e  e l  q u e  p o d a m o s  

s u b s i s t i r .  Y  d e  e l l o ,  s e  b e n e f i c i a n  n u e s t r o s  c l i e n t e s ,  p u e s t o  q u e  e l  

e s t u d i o  c o n s t a n t e ,  n o s  c a p a c i t a n  c a d a  d í a  m á s  p a r a  s a l v a r  u n a  v i d a .  

E l  é x i t o ,  d e s d e  e s t e  p u n t o  d e  v i s t a ,  e s t á  e s c o n d i d o  e n  l a  

t r a n q u i l i d a d  d e  c o n c i e n c i a ,  q u e  h a g a  p e n s a r  e n  e l  e x a m e n  d e  l o s  a c t o s  

r e a l i z a d o s ,  q u e  n o  s e  d e b e  n a d a  a  n a d i e ,  q u e  l o s  a c t o s  h a n  s i d o  r e c t o s ,  

q u e  n o  h a  h a b i d o  d e s v i a c i ó n  d e  l a  r u t a  p r e v i a m e n t e  t r a z a d a .  E s o  n o s  

h a r á  a c r e e d o r e s  a  u n  r e p o s o  s i n  i n q u i e t u d e s  y  a  u n  g o c e  f e c u n d o  y  

e n t r a ñ a b l e  d e  l a  p a z  e s p i r i t u a l .  E l  é x i t o  e s  p o d e r  d o r m i r  t r a n q u i l o  l u e g o  

d e  u n  d í a  l a b o r i o s o ,  p e n s a n d o  q u e  s e  h a n  a s e g u r a d o  l a s  m o m e n t á n e a s  

n e c e s i d a d e s  f a m i l i a r e s  y  q u e  m a ñ a n a  l a  l u c h a  r e c o m e n z a r á  c o n  i g u a l e s  

c a r a c t e r e s .  

Y o  m e  e x p l i c o  a s í  e l  é x i t o .  P u e d e n  s e r  m u y  d u r o s  l o s  ' g o l p e s  q u e  

l a  v i d a  p u e d a  a s e s t a r n o s  y  p u e d e n  s e r  m u y  a m a r g o s  l o s  t r a n c e s  p o r  l o s  

q u e  e l  c u o t i d i a n o  v i v i r  n o s  o b l i g u e  a  p a s a r .  S i e m p r e  s e r á n  p e q u e ñ o s  y  

p u e d e n  c o n v e r t i r s e  e n  d u l c e s ,  s i  h a y  u n  g r a n d e  y  e l e v a d o  i d e a l  q u e  n o s  

s o s t e n g a .  M u c h a s  v e c e s ,  l o s  c l i e n t e s  a z o t a d o s  p o r  l a s  m á s  b a j a s  p a -

s i o n e s  y  l o s  i d e a l e s  m á s  m e z q u i n o s ,  p u e d e n  n o  i n t e r p r e t a r  e n  e l  r e c t o  

s e n t i d o  n u e s t r a  i n t e n c i ó n ,  p u e d e n  n o  e s t i m a r  l o  p e q u e ñ o  o  l o  g r a n d e  

q u e  h a g a m o s  p o r  e l l o s .  Y  e s t o  n o s  p o n d r á  e n  t r a n c e  d e  e c h a r l o  t o d o  a  

r o d a r  y  a b a n d o n a r  l a  



—  1 7 5  —  

l u c h a  p a r a  t o m a r  u n  c a m i n o  m á s  f á c i l .  A q u í  e n t r a  j u s t a m e n t e  e l  g r a n  

r e c u r s o ,  q u e  m u y  p o c o s  m é d i c o s  t i e n e n ,  y  e s  r e n u n c i a m i e n t o  d e l  p r o p i o  

o r g u l l o ,  d e  l a  p r o p i a  s a t i s f a c c i ó n ,  e n  g r a c i a  a l  p e r f e c c i o n a m i e n t o  

e s p i r i t u a l .  S ó l o  f u e r z a s  s u p e r i o r e s ,  i n s p i r a c i o n e s  s u p r a h u m a n a s  

p u e d e n  d a r  l a s  c o n d i c i o n e s  n e c e s a r i a s  p a r a  m a n t e n e r s e  f í r m e  e n  e l  

c a m i n o  d e l  b i e n  y  d e  l a  v e r d a d .  

L a  v i d a  e s  s i e m p r e  d u r a  .  L a  d e l  m é d i c o  a ú n  m á s ,  p o r  l a s  g r a v e s  

r e s p o n s a b i l i d a d e s  q u e  s o b r e  é l  p e s a n .  P e r o  t i e n e  q u e  s e r  a s í .  E s  

n e c e s a r i o  q u e  s e a  e n  e s a  f o r m a ,  p o r q u e  n o  o t r a  c o s a  p u e d e  s e r  e s t e  

t r á n s i t o  d o l o r o s o  p o r  l a  v i d a ,  q u e  n o  e s  s i n o  u n a  e s c a l a  p a r a  e l  e s p í r i t u  

e n  t r a n c e  d e  e l e v a c i ó n ,  q u e  u n  c o n t i n u o  r e n u n c i a r  y  c e d e r  p a r a  l o g r a r  

l a  f e l i c i d a d  q u e  n o  p u e d e  e s t a r  s i n o  e n  e l  e n c u e n t r o  d e  l a  V e r d a d ,  v a l e  

d e c i r  d e l  é x i t o .  P o r q u e  e n  t o t a l ,  e l  é x i t o  — a l  a l c a n c e  d e  l o s  h o m b r e s  d e  

b u e n a  v o l u n t a d —  e s  t a n  s ó l o  l a  p o s e s i ó n  e n t r a ñ a b l e  d e  l a  V e r d a d  

A b s o l u t a .  

H e m o s  e x p u e s t o  l a  p r i m e r a  y  f u n d a m e n t a l  c o n c l u s i ó n .  P a s a m o s  

a  l a  e x p o s i c i ó n  d e  l a s  c o n c l u s i o n e s  a  l a s  q u e  l l e g a m o s  e n  c a d a  u n o  d e  

l o s  p u n t o s  t r a t a d o s .  N o s  l i m i t a r e m o s  s o l a m e n t e  a  d e r i v a r  a q u e l l a s  

c o n s e c u e n c i a s  d e  o r d e n  g e n e r a l ,  s i n  r a z o n a m i e n t o s  q u e  y a  q u e d a n  

e x p u e s t o s  e n  e l  t e x t o  y  q u e  a q u í  s o l a m e n t e  s e  h a r á n  a p a r e n t e s  e n  e l  

e n u n c i a d o  d e  t o d o s  l o s  p u n t o s ,  q u e  c r e e m o s  h a b e r  d e m o s t r a d o  e n  e l  

d e s a r r o l l o  d e  n u e s t r o  t r a b a j o .  

I9 )  L a  

e d u c a c i ó n  s e x u a l ,  e s  u n  u r g e n t e  r e c l a m o  d e  l a  E s p e c i e .  E l l a  p u e d e  s e r  

l a  l l a v e  q u e  a b r a  l o s  c a m i n o s  d e l  p e r f e c c i o n a m i e n t o  e s p i r i t u a l  y  f í s i c o , ,  

y a  q u e  l a  e d u c a c i ó n  s e x u a l  e s  u n  c a p í t u l o  p r o m e t e d o r  d e  l a  M e d i c i n a  

P r e v e n t i v a .  »  

2 )  P e r o  a l  h a b l a r  d e  e d u c a c i ó n  s e x u a l ,  n o  h a b l a m o s  d e  

e n c i c l o p e d i s m o  s e x u a l ,  d e  r e v e l a c i ó n  a t o l o n d r a d a  y  c i e g a  d e  l o s  

m i s t e r i o s  s e x u a l e s .  H a b l a m o s  d e  e x p l i c a c i ó n  r a z o n a d a  y  r a c i o n a l  d e  l a  

v i d a  s e x u a l .  

3 )  E s t a  c l a s e  d e  e d u c a c i ó n ,  p o r  s í  s o l a ,  t i e n e  e s c a s o  v a l o r .  E s  

n e c e s a r i o  q u e  v a y a  u n i d a  a  e n s e ñ a n z a s  g e n e r a l e s ,  a  r o b u s t e c i m i e n t o  

d e  l o s  r e s o r t e s  e s p i r i t u a l e s ,  a  u n  r e s  
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p e t o  c o n s c i e n t e  d e l  p a p e l  d e l  s e x o  y  d e  s u  i m p o r t a n t e  f u n c i ó n  e n  l a  v i d a  

i n d i v i d u a l  y  c o l e c t i v a .  

4 )  L a  e d u c a c i ó n  s e x u a l  d e b e  e s t a r  d i r i g i d a  e n  f o r m a  p e r s o n a l ,  

i n d i v i d u a l ,  a t e n t a  a  l a s  n e c e s i d a d e s  m o m e n t á n e a s .  R e q u i e r e  c u i d a d o s a  

v i g i l a n c i a ,  a d i v i n a c i ó n  d e  l a s  n e c e s i d a d e s  p s i c o l ó g i c a s  d e l  i n d i v i d u o ,  

p a r a  a d e l a n t a r s e  a s í  a  l a s  c u r i o s i d a d e s  d e s v i a d a s  q u e  b u s c a n  

c o n o c i m i e n t o  e n  f u e n t e s  b a s t a r d a s .  

5 )  E l  n i ñ o  y  e l  a d o l e s c e n t e ,  d e b e n  s a b e r ,  q u e  l a  c a s t i d a d  e s  e l  

e s t a d o  f i s i o l ó g i c o  n o r m a l  q u e  l e s  c o r r e s p o n d e ,  e s t a d o  p o r  o t r o  l a d o  

t r a n s i t o r i o  y  q u e  e s  u n a  p r e p a r a c i ó n  p a r a  l a  r e a l i z a c i ó n  d e l  r o l  d e c i s i v o  

d e  l a  v i d a  d e  l o s  s e x o s ,  c u a l  e s  l a  p r o p a g a c i ó n  d e  l a  e s p e c i e  d e n t r o  d e l  

m a t r i m o n i o  m o n o g á m i c o  y  e s t a b l e ,  m á x i m a  a s p i r a c i ó n  e v o l u t i v a  d e  l a  

s e x u a l i d a d  c o m o  l o  a f i r m a  l a  B i o l o g í a .  

6 )  L a  l a b o r  d e  l a  e d u c a c i ó n  e n  l a  m a t e r i a  s e x u a l ,  p o r  s u s  

e s p e c i a l e s  c a r a c t e r í s t i c a s  e s t á  d e s t i n a d a  p o r  c o m p l e t o  a  l o s  p a d r e s .  L a  

l a b o r  d e l  m é d i c o  s e  r e d u c e  a  d a r  s u  c o n s e j o ,  c o r r e g i r  a q u e l l o s  c u a d r o s  

q u e  c a e n  d e n t r o  d e  s u  c a m p o  d e  a c c i ó n ,  y  p r o p a g a r  l o s  h e c h o s  

e n s e ñ a d o s  p o r  l a  C i e n c i a  d e s p e r t a n d o  e n  l o s  p a d r e s  l a  c o n c i e n c i a  d e  s u  

p a p e l  d e  e d u c a d o r e s  y  r e s p o n s a b l e s  d e  l a  f u t u r a  t r a n q u i l i d a d  e s p i r i t u a l  

y  f í s i c a  d e  l o s  h i j o s .  

7 )  E s  m e n e s t e r  n o  o l v i d a r ,  q u e  e n  m u c h a s  v e c e s ,  l o  s e n s u a l  

e s t á  e n  e l  a d u l t o  q u e  i n t e r p r e t a  l o s  a c t o s  d e l  n i ñ o .  

8 )  E n  l a  i n f a n c i a ,  l a  e d u c a c i ó n  s e x u a l ,  d e b e  c i r c u n s c r i b i r s e  a  

l a  e x p l i c a c i ó n  e n  l a  f o r m a  d i g n a  d e  l a  m a t e r n i d a d ,  p e r o  c u i d a n d o  d e  q u e  

n o  q u e d e n  p u n t o s  o b s c u r o s  q u e  t e n g a n  p a r a  e l  i n f a n t e  l a  e d u c a c i ó n  

p e r n i c i o s a  d e l  m i s t e r i o .  L a  e d u c a c i ó n  r e l i g i o s a ,  e s  u n  c o a d y u v a n t e  

d e c i s i v o  e n  l a  e d u c a c i ó n .  E s  m e n e s t e r  c o n v e n c e r s e  d e  q u e  l a  v e r d a d  

s o b r e  l a  m a t e r n i d a d  e s  m á s  h e r m o s a  q u e  c u a l q u i e r  c u e n t o  d e  h a d a s .  

9 )  E n  l a  p r e p u b e r t a d ,  e s  n e c e s a r i o  q u e  s e  h a b l e  d e  l o s  

c a m b i o s  q u e  s e  a v e c i n a n :  l a  m e n s t r u a c i ó n ,  l a  e r e c c i ó n  y  p o l u c i ó n .  E s t a  

i n s t r u c c i ó n  d e b e  d a r s e ,  j u n t o  c o n  l a  ¡ d e a  s o b r e  l o s  v i c i o s  c o n t r a  n a t u r a ,  

c o n  u n a  g r a n  e l e v a c i ó n  d e  m i r a s  y  v e r t i e n d o  c o n c e p t o s  c l a r o s  y  p r e c i s o s  

s o b r e  e l  i m p o r t a n t e  p a p e l  d e l  s e x o ,  p a p e l  q u e  p o r  o t r o  l a d o  t i e n e  m u c h o  

d e  g r a n d e  y  n o b l e  s i  l o  m u e v e n  i d e a l e s  s u p e r i o r e s .  

1 0 )  E l  p ú b e r ,  y  e l  a d o l e s c e n t e ,  n a d a  d e b e n  i g n o r a r .  E s  u n a  

m e d i d a  i m p r e s c i n d i b l e  p a r a  e v i t a r l e  l o s  p e l i g r o s  d e  
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t o d a  í n d o l e  a  l o s  q u e  s e  v e  e x p u e s t o ,  p o r  l o s  f a c t o r e s  f í s i c o s ,  p s í q u i c o s  

y  a m b i e n t a l e s  q u e  l o  r o d e a n .  

1 1 )  L a  ¡ d e a  f u n d a m e n t a l  q u e  p r i m a  e n  l a  e d u c a c i ó n  s e x u a l  e n  

t o d a s  s u s  e t a p a s ,  e s  l a  d e  i n f u n d i r  a l  i n d i v i d u o  e l  r e s p e t o  q u e  m e r e c e  

e l  s e x o  e n  r a z ó n  d e l  i m p o r t a n t e  p a p e l  q u e  j u e g a  e n  l o  i n d i v i d u a l  y  l o  

c o l e c t i v o .  

1 2 )  L a  c o e d u c a c i ó n ,  e s  u n  s i s t e m a  a l  q u e  s e  o p o n e n  

d i f e r e n c i a s  f u n d a m e n t a l e s  d e  o r d e n  m é d i c o ,  m o r a l  y  b i o l ó g i c o  .  

1 3 )  L a  c o e d u c a c i ó n  e n t r a ñ a  p e l i g r o s  m o r a l e s  q u e  a d q u i e r e n  

p a r t i c u l a r  i m p o r t a n c i a  e n  l a  e n s e ñ a n z a  s e c u n d a r í a  .  

1 4 )  E s t e  s i s t e m a ,  t i e n d e  p a u l a t i n a m e n t e  a  d e s a p a r e c e r  y  

t e n d r í a  s u  f i n ,  c u a n d o  l a s  c i r c u n s t a n c i a s  e c o n ó m i c a s  q u e  l o  h a n  

i m p u e s t o  s e a n  s o l u c i o n a d a s .  

1 5 )  L a s  v e n t a j a s  q u e  s e  l e  h a n  a d s c r i t o  s o n  f i c t i c i a s  y  a ú n  

m á s ,  s o n  u n  a t e n t a d o  c o n t r a  l a  e v o l u c i ó n  d e  l a s  c a r a c t e r í s t i c a s  

p s i c o l ó g i c a s  q u e  d i s t i n g u e n  n e c e s a r i a m e n t e  a  l o s  s e x o s .  

1 6 )  P e d a g ó g i c a m e n t e ,  e s  u n a  c l a s e  d e  e d u c a c i ó n ,  q u e  a t e n t a  

c o n t r a  t o d a s  l a s  e n s e ñ a n z a s  d e  l a  e x p e r i e n c i a .  

1 7 )  N i n g ú n  m é d i c o ,  p u e d e  a c o n s e j a r  c o n  r a z o n e s  c i e n t í f i c a s  

s u f i c i e n t e s  l a s  r e l a c i o n e s  s e x u a l e s  p r e c o c e s ,  p o r q u e  a t e n t a n  c o n t r a  l o s  

h e c h o s  b i o l ó g i c o s .  

1 8 )  E l l a s  v a n  c o n t r a  e l  p r i n c i p i o  f u n d a m e n t a l  a c o n s e j a d o  p o r  

l a  M o r a l  y  r e c l a m a d o  p o r  l a  e s p e c i e  d e  l a  o r i e n t a c i ó n  m o n o g á m i c a  q u e  

d e b e  d a r s e  a  t o d o s  l o s  i n d i v i d u o s  c o m o  l a  m e t a  i d e a l  a  a l c a n z a r s e .  

1 9 )  L a s  r e l a c i o n e s  s e x u a l e s  p r e c o c e s  n o  t i e n e n ,  e n  l o  

a b s o l u t o ,  v a l o r  t e r a p é u t i c o ,  p r e v e n t i v o  o  p r o f i ¡ a c t i v o .  

2 0 )  E l  m é d i c o  d e b e  l u c h a r  d e c i d i d a m e n t e  c o n t r a  l o s  v i c i o s  

s e x u a l e s ,  h a c i e n d o  u n a  p r o p a g a n d a  d e c i d i d a  e n  s u  c o n t r a ,  

c o m b a t i e n d o  l a s  ¡ d e a s  e r r a d a s  q u e  s e  d i f u n d e n  r e s p e c t o  a  e l l o s ,  y  

t r a t a n d o  a q u e l l o s  c a s o s  e n  l o s  c u a l e s  s e  d e s c u b r a  u n a  c a u s a  o r g á n i c a  

o  f u n c i o n a l  c o m o  d e t e r m i n a n t e  d e l  m a l .  

2 1 )  L a  m a s t u r b a c i ó n  n o  e s ,  n i  p u e d e  s e r ,  u n  h e c h o  f i s i o l ó g i c o  

c o m o  s e  h a  p r e t e n d i d o .  E s  u n  a t e n t a d o  c o n t r a  l a s  f u e r z a s  m o r a l e s  d e l  

i n d i v i d u o  y  u n a  v i o l a c i ó n  p a l m a r i a  d e l  p l a n  g e n e r a l  d e  l a  n a t u r a l e z a .  S u  

p r o f i l a x i a  e s  c u e s t i ó n  d e  e d u c a c i ó n  s e x u a l .  
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4 )  M u c h o s  d e  l o s  o t r o s  v i c i o s  r e q u i e r e n  u n  f o n d o  p s i c o p á t i c o  

y  p u e d e n  s e r  t r a t a d o s .  O t r o s ,  v a n  a d s c r i t o s  a  p e r t u r b a c i o n e s  p s í q u i c a s  

e s t a b l e s  y  d e b e n  s e r  c o n s i d e r a d o s  c o m o  e n f e r m o s  a  q u i e n e s  e s  

m e n e s t e r  v i g i l a r  y  a  v e c e s  a i s l a r  p o r  c o n v e r t i r s e  e n  p e l i g r o s o s .  

5 )  L a  e n c l i t o f i l i a ,  e n  s u  m á s  a t e n u a d a  f o r m a ,  e s  u n a  d e  l a s  

c a u s a s  m á s  g r a n d e s  d e  i n m o r a l i d a d  s o c i a l .  M u c h o s  h i j o s  f u e r a  d e l  

m a r g e n  l e g a l ,  e s t á n  d a d o s  y  e n g e n d r a - *  d o s  p o r  e s t e  v i c i o .  S u  

t r a s c e n d e n c i a  s o c i a l  e s  e n o r m e .  E n  é s t e ,  c o m o  e n  n i n g ú n  o t r o ,  l a  

e d u c a c i ó n  b i e n  d i r i g i d a  p u e d e  d a r  h e r m o s o s  r e s u l t a d o s .  A ú n  a q u e l l o s  

c a s o s  q u e  r e v e l a n  u n a  i m p u l s i ó n  a n o r m a l ,  p u e d e n  s e r  c o n t r o l a d o s  y  

o r i e n -  \  t a d o s  p o r  u n  c a m i n o  s e g u r o .  

6 )  L a  z o o f í l i a ,  e n  o c a s i o n e s ,  p u e d e  s e r  s i m p l e m e n t e  

c a u s a d a  p o r  u n a  f a l t a  d e  o r i e n t a c i ó n  s e x u a l  y  e s  p o r  l o  t a n t o  d e b e r  d e l  

m é d i c o  p r o c u r a r  q u e  s e a  d a d a .  

7 )  E n  g e n e r a l ,  e s  e n  l o s  v i c i o s  c o n t r a  n a t u r a  e n  d o n d e  m á s  

c l a r a m e n t e  s e  a p r e c i a  e l  v a l o r  i n d i s c u t i b l e  d e  e d u c a c i ó n * s e x u a l  

s o s t e n i d a  e n  e l  m á s  f u e r t e  d e  s u s  a l i a d o s :  l a  e l e v a c i ó n  m o r a l  d e  l o s  

c o n c e p t o s  v e r t i d o s  s o b r e  e l  n i ñ o  

o  e l  a d o l e s c e n t e .  

8 )  E l  m é d i c o  d e b e  h a c e r  l a  c u r a c i ó n  p r o f i l á c t i c a  e n  a q u e l l o s  

d e  s u s  e n f e r m o s  q u e  l a  s o l i c i t e n  l u e g o  d e  r e a l i z a r  e l  a c t o ,  a u n q u e  t o m e n  

d e  a l l í  s e g u r i d a d  p a r a  r e i n c i d i r .  

9 )  E n  g r a c i a s  a  l a  s a l u d  d e l  c l i e n t e ,  p u e d e  e l  m é d i c o  

a c o n s e j a r  c i e r t a s  p r á c t i c a s  a n t i v e n é r e a s ,  p r o c u r a n d o  a n t e  t o d o  

a p a r t a r l o  d e l  p e l i g r o  a  q u e  s e  e x p o n e .  E s t o s  m e d i o s  n o  d e b e n  s e r  

a n t i c o n c e p c i o n a l e s .  

1 0 )  P o r  l a  s a l u d  d e  l a  s o c i e d a d ,  e s  s u  d e b e r  d a r  c o n f e r e n c i a s  

y  h a c e r  c a m p a ñ a  a n t í v e n é r e a ,  a c o n s e j a n d o  e l  u s o  d e  p r o f i l a c t i v o s ,  p e r o  

p r o c u r a n d o  q u e  d e  e l l o  n o  s a q u e n  u n a  s e g u r i d a d  q u e  e s t á n  m u y  l e j o s  

d e  o f r e c e r  l o s  m e d i o s  p e r s o n a l e s  d e  l u c h a  a n t í v e n é r e a .  L a  c o n f e r e n c i a  

d e b e  e s t a r  s i e m p r e  r e v e s t i d a  d e  l a  d i g n i d a d  q u e  s e  s u p o n e  e n  e l  e j e r -

c i c i o  d e  l a  p r o f e s i ó n  y  u n i d a  a  l a s  a d v e r t e n c i a s  m o r a l e s  q u e  l e  i m p o n e  

s u  c o n o c i m i e n t o  d e  l a s  v e r d a d e s  s o b r e  l a  a c t i v i d a d  s e x u a l  y  e l  f i n  

e s t r i c t o  a l  q u e  e s t á n  d e s t i n a d a s .  

1 1 )  P u e s t o  e l  m é d i c o  e n  e l  c a s o  d e  n e c e s i t a r  u n a  m u e s t r a  d e  

e s p e r m a  h u m a n o  p a r a  f i r m a r  u n a  c u r a c i ó n  o  s e n t a r  u n  d i a g n ó s t i c o ,  

s o l a m e n t e  p u e d e  v a l e r s e  d e  a q u e l l o s  m e d i o s  q u e  s e a n  n a t u r a l e s  y  q u e  

d e b e n  e s t a r  a d a p t a d o s  a l  e s t a d o  c i v i l  d e l  p a c i e n t e  y  a  l a s  n e c e s i d a d e s  

m é d i c a s .  S o n  
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l í c i t o s :  e l  m a s a j e  v e s i c u l a r  a c o m p a ñ a d o  o  n o  d e l  m a s a j e  d e  l a s  o t r a s  

g l á n d u l a s  a n e x a s ,  l a  p u n c i ó n  t e s t i c u l a r ,  e t c .  N u n c a  l a  m a s t u r b a c i ó n ,  e l  

c o i t u s  i n t e r r u p t u s  y  t o d o s  a q u e l l o s  m é t o d o s  q u e  q u i t a n  e s p o n t a n e i d a d  

a l  a c t o  s e x u a l .  

3 0 )  N i n g u n a  c o n s i d e r a c i ó n  n i  n e c e s i d a d  m é d i c a  d i s c u l p a n  e l  

q u e  s e  a c o n s e j e  e l  c o i t o  e x t r a m a t r i m o n i a l .  

3 1  )  E l  m é d i c o ,  p e n s a n d o  e n  l o s  p e l i g r o s  q u e  p a r a  e l  c l i e n t e  y  l a  

s o c i e d a d  r e p r e s e n t a  l a  p r o s t i t u c i ó n ,  d e b e  s e r  u n  e n e m i g o  d e  e l l a .  Y  

d e b e  p r o p e n d e r  a  s u  d e s a p a r i c i ó n ,  q u e  s i  b i e n  n o  p u e d e  h a c e r s e  e n  u n  

s ó l o  m o m e n t o  p o r  s e r  c o n t r a p r o d u c e n t e ,  e s  s u s c e p t i b l e  d e  i r  

d e s a p a r e c i e n d o ,  c o n  u n a  m e j o r  e d u c a c i ó n  d e  l o s  c i u d a d a n o s  y  u n  

e n r i q u e c i m i e n t o  m o r a l  s i e m p r e  c r e c i e n t e  d e  l a s  c o s t u m b r e s .  

3 2 )  E l  m é d i c o ,  a n t e  c u a l q u i e r  c l a s e  d e  c l i e n t e ,  d e b e  s e r  

a s e x u a l ,  m i e n t r a s  e s t á  e n  f u n c i o n e s  d e  t a l .  E s  a l t a m e n t e  i n m o r a l  e l  q u e  

l o s  c o n s u l t o r i o s  s e  c o n v i e r t a n  e n  " g a r c o -  n i e r e "  y  l a  m e s a  d e  e x á m e n e s  

e n  l e c h o .  E l  p e l i g r o  e s  m a y o r ,  c u a n d o  l a  c o n s u l t a n t e  e s  u n a  h o r i z o n t a l .  

3 3 )  E l  m é d i c o  d e b e  s o s t e n e r  e l  e s t a b l e c i m i e n t o  d e l  d e l i t o  

v e n é r e o ,  c o m o  u n a  m e d i d a  a n t i v e n é r e a  e f i c a z .  

3 4 )  E s t a b l e c i d o  e s t e  d e l i t o ,  e l  s e c r e t o  p r o f e s i o n a l  

d e s a p a r e c e ,  c o m o  h a  d e s a p a r e c i d o  e n  l a  d e n u n c i a  d e  l a  t i f o i d e a ,  

d i f t e r i a ,  e t c . ,  q u e  s o n  e n f e r m e d a d e s  s o c i a l e s .  

3 5 )  H a y  u n a  e x c e p c i ó n  y  e s  e l  m a l  v e n é r e o  e n  e l  m a t r i m o n i o ,  

p u e s  e s  u n  c a m p o  e n  e l  c u a l  n o  p u e d e  e n t r a r  e l  m é d i c o  s i n  a t r o p e l l a r  

l o s  d e r e c h o s  e s t r i c t a m e n t e  p e r s o n a l e s  d e  d o s  s e r e s  q u e  s e  h a n  

e n t r e g a d o  m u t u a m e n t e .  

3 6 )  T r e s  p u n t o s  d e b e n  s e r  c o n s i d e r a d o s  a l  t r a t a r  d e  

e n f e r m e d a d e s  y  m a t r i m o n i o :  l a  s a l u d  d e l  p r o p i o  c l i e n t e ,  l a  d e  l a  p r o l e  y  

l a  d e l  c ó n y u g e .  

3 7 )  D e  m a n e r a  e s p e c i a l  d e b e  e l  m é d i c o  a c o n s e j a r  d e s i s t i r  d e l  

m a t r i m o n i o  a  a q u e l l o s  d e  s u s  e n f e r m o s  e n  q u i e n e s  e l  c a m b i o  d e  e s t a d o  

p u e d e  r e p e r c u t i r  e n  f o r m a  n o c i v a  p a r a  l a  e n f e r m e d a d  q u e  p a d e c e n .  

3 8 )  E s  s u  d e b e r  h a b l a r  d e  l o s  p e l i g r o s  q u e  t a l  o  c u a l  

e n f e r m e d a d  p u e d e  t r a e r  a  l a  p r o l e ,  p e l i g r o s  q u e  p o r  o t r o  l a d o  n o  s o n  

a b s o l u t o s :  E l  h i j o  d e  u n  l o c o ,  e s ,  c u a n d o  m á s ,  u n  p r e d i s p u e s t o  s i  e s  

q u e  c o n c u r r e n  c a r a c t e r e s  s u m a m e n t e  r e c a r g a d o s .  L a  l e y  d e  l a  

h e r e n c i a ,  s i  b i e n  e s  u n  h e c h o  v e r d a d e r o ,  n o  e s  e n  m o d o  a l g u n o  u n  

h e c h o  r i g u r o s o  e n  v i r t u d  d e  l a  m e z c l a ,  c o m p l i c a c i ó n  e  i n f l u j o  m u t u o  d e  

t o d o s  l o s  c a r a c t e r e s  a  h e r e d a r s e .  N i n g ú n  m é d i c o  p u e d e  a f i r m a r  c o n  c e r  
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t e z a  l a  v e n i d a  d e  u n  h i j o  t a r a d o  d e  u n  p a d r e  d e  t a l  n a t u r a l e z a  .  

3 2 )  T o d o  i n d i v i d u o  t i e n e  o p c i ó n  a  u s a r  d e  s u  d e r e c h o  h a s t a  e l  

m o m e n t o  e n  q u e  i r r u m p e  e n  e l  c a m p o  d e  l o s  d e r e c h o s  d e  l o s  d e m á s .  

P o r  e l l o ,  d e b e  a c o n s e j a r s e  a l  e n f e r m o  h a c e r  c o n o c e r  a l  f u t u r o  c o n s o r t e  

s u  e s t a d o  d e  s a l u d .  S i  l a  o t r a  p a r t e  e s t á  d e  a c u e r d o ,  e l  p r o b l e m a  s e  

c o n v i e r t e  y a  e n  p e r s o n a l ,  y  n a d a  p u e d e  h a c e r  e l  m é d i c o  c o n t r a  e l l o .  

3 3 )  M a s ,  e n  e l  c a s o  d e  q u e r e r  c o n t r a e r  m a t r i m o n i o  a  p e s a r  d e  

s u  e n f e r m e d a d  y  o c u l t a n d o  l a  v e r d a d  a  l a  o t r a  p a r t e ,  c r e o  q u e  e l  m é d i c o  

t i e n e  o b l i g a c i ó n  d e  r e v e l a r  e l  s e c r e t o  a  l a  p a r t e  i n t e r e s a d a  — y  q u e  n o s  

p e r d o n e  B R O U A R -  D E L ,  e l  p a l a d í n  d e l  s e c r e t o  m é d i c o — ,  p u e s  a s í  l o  

e x i g e  e l  m á s  e l e m e n t a l  p r i n c i p i o  d e  j u s t i c i a .  E l  e n f e r m o  r e n u n c i a  a  s u s  

p r e r r o g a t i v a s  d e s d e  e l  m o m e n t o  e n  e l  q u e  q u i e r e  a  s a b i e n d a s  c a u s a r  

u n  m a l  a  t e r c e r a  p e r s o n a .  

3 4 )  E l  m é d i c o ,  e n  r e s u m e n ,  p u e d e  t r a t a r  d e  q u e  e l  e n f e r m o  

r e n u n c i e  a  s u s  d e r e c h o s  a l  m a t r i m o n i o ,  p e r o  e n  f o r m a  a l g u n a  p u e d e  

q u i t á r s e l o ,  m i e n t r a s  s e  m a n t e n g a  e n  u n  p l a n o  e s t r i c t a m e n t e  p e r s o n a l .  

3 5 )  L a  i m p o t e n c i a  c o c u n d i ,  d e s d e  e l  p u n t o  d e  v í s t a  d e  l a  

l e g i s l a c i ó n  c i v i l  y  e c l e s i á s t i c a  e s  c a u s a  i m p e d í e n t e  y  d i r i m e n t e  d e  

m a t r i m o n i o .  L a  m e d i c i n a  a p r u e b a  e s t a  d e c i s i ó n  y a  q u e  u n  i m p o t e n t e  d e  

e s t e  t i p o  p r i v a  a  l a  o t r a  p a r t e  d e  s u  d e r e c h o  l i c i t o  a l  g o c e  s e x u a l ,  l o  c u a l  

p u e d e  s e r  c a u s a  d e l  d e s a s t r e  c o n y u g a l .  

3 6 )  L a  e s t e r i l i d a d  p r o p i a m e n t e  t a l  n o  t i e n e  e s t e  v a l o r ,  p u e s  e l  

e s t é r i l ,  p u e d e  t e n e r  s u  c ó p u l a  c a r n a l  y  p o r  e l l o  n o  q u i t a  s u s  d e r e c h o s  a  

l a  o t r a  p a r t e ,  p u e s  l a  p o t e n c i a  c o e u n d i  q u e  t o d a v í a  p o s e e ,  t i e n e  d e r e c h o  

a  s e r  e j e r c i t a d a .  A d e m á s ,  u n  e s t é r i l  q u e  e s  a l  m i s m o  t i e m p o  p o t e n t e  

c o e u n d i ,  e s  s i e m p r e  u n  p e l i g r o  s o c i a l  s i  s e  l e  p r i v a  d e  s u  d e r e c h o  m a -

t r i m o n i a l ,  p u e s  e s  f á c i l  q u e  e s c u d a d o  e n  s u  i n c a p a c i d a d  f e c u n d a n t e  o  

c o n c u p i e n d i ,  s e  i n c l i n e  e n  f o r m a  a n o r m a l  a  l a  c ó p u l a  i l í c i t a .  

3 7 )  E l  m é d i c o  e s t á  o b l i g a d o  a  h a c e r  v e r  a  s u  p a c i e n t e  e l  

p e l i g r o  a l  q u e  e x p o n e  s u  h o g a r ,  p o r  l a  f a l t a  d e  h i j o s .  S i  e s  u n  i m p o t e n t e  

c o e u n d i ,  d e b e  c o n o c e r  l a  l e g i s l a c i ó n  q u e  h a c e  n u l o  s u  m a t r i m o n i o .  S i  

t o d a v í a  a s í  s e  e m p e ñ a  e n  c o n t r a e r  m a t r i m o n i o ,  c o n  e l  c o n o c i m i e n t o  d e  

l a  o t r a  p a r t e ,  e l  m é d i c o  n o  t i e n e  o b l i g a c i ó n  d e  r e v e l a r  e l  s e c r e t o  a  l a s  

a u t o r i d a d e s  c o r r e s p o n d i e n t e s .  
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3 8 )  E l  c e r t i f i c a d o  p r e n u p c i a l ,  c o m o  o b l i g a c i ó n  l e g a l  

s u s c e p t i b l e  d e  c r e a r  i m p e d i m e n t o  a l  m a t r i m o n i o ,  e s  m o r a l m e n t e  

i n a d m i s i b l e  p o r q u e  a t e n t a  c o n t r a  l a  l i b e r t a d  i n d i v i d u a l  y  q u i t a  e l  d e r e c h o  

q u e  p o r  l e y  n a t u r a l  a s i s t e  a  t o d o  i n d i v i d u o  .  

3 9 )  E l  r e c o n o c i m i e n t o  m é d i c o  p r e m a t r i m o n i a l  r e a l i z a d o  d e  

m a n e r a  v o l u n t a r i a ,  p u e d e  d a r  g r a n d e s  b e n e f i c i o s  e n  e l  c a m p o  d e  l a  

M e d i c i n a  P r e v e n t i v a .  E s  p o r  e l l o  u r g e n t e ,  c r e a r  e n  l o s  i n d i v i d u o s  l a  

c o n c i e n c i a  d e  l a  r e s p o n s a b i l i d a d  p r o c r e a c i o n a l  d e  q u e  h a b l a  T U R E N E ,  

l o  c u a l  e s ,  s i m p l e m e n t e ,  u n  p r o b l e m a  d e  e d u c a c i ó n  s e x u a l .  

4 0 )  E s t e  r e c o n o c i m i e n t o ,  p u e d e  i r  e n t r a n d o  l e n t a m e n t e  e n  l a s  

c o s t u m b r e s  h a s t a  e l  p u n t o  d e  q u e  l a  s o c i e d a d ,  e n  f o r m a  v o l u n t a r i a  l o  

c o n c e p t ú e  u n  r e q u i s i t o  i n d i s p e n s a b l e .  E n  e s t a  f o r m a  d e s a p a r e c e  

a u t o m á t i c a m e n t e  e l  i m p e d i m e n t o  m o r a l ,  p u e s  s e  c o n v i e r t e  e n  u n  h e c h o  

v o l u n t a r i o .  

4 1 )  P o r  o t r o  l a d o ,  e l  c e r t i f i c a d o  p r e m a t r i m o n i a l  o b l i g a t o r i o  

c a r e c e  d e  s e n t i d o  c i e n t í f i c o  a l  s e r  i m p u e s t o  e n  f o r m a  o b l i g a d a  y  l e g a l ,  

p u e s  e s  s ó l o  u n a  m e d i d a  s i n t o m á t i c a  s i n  r e p e r c u s i ó n  s u f i c i e n t e  e n  l a  

c o n c i e n c i a  i n d i v i d u a l .  A t a c a r  a l  m a l  e n  s u  c a u s a ,  e s  c r e a r  l a  

r e s p o n s a b i l i d a d  m o r a l  e n  c a d a  i n d i v i d u o .  Y  e s o  e s t á  m u y  l e j o s  d e  h a c e r  

u n a  m e d i d a  l e g a l  i m p o s i t i v a .  

4 2 )  E l  m a l t h u s i a n i s m o  a p e n a s  t i e n e  e n  l a  a c t u a l i d a d  e l  v a l o r  

d e  u n  a n t e c e d e n t e  h i s t ó r i c o  d e l  b i r t h  c o n t r o l .  L a s  l u c u b r a c i o n e s  

p r i m i t i v a s  d e  M a l t h u s  f u e r o n  s i m p l e m e n t e  u n a  e q u i v o c a c i ó n  q u e  e l  

t i e m p o  s e  e n c a r g ó  d e  d e m o s t r a r  c o m o  f a l s a s .  P e r o  j o s  m é t o d o s  

p r e c o n i z a d o s  p o r  e l  p a s t o r  p r o t e s t a n t e  n a d a  t u v i e r o n  d e  ¡ l í c i t o s ,  m a s  s í  

m u c h o  d e  i m p r a c t i c a b l e s  .  

4 3 )  L a  l i m i t a c i ó n  d e  l a  n a t a l i d a d ,  e n  s í  m i s m a ,  t i e n e  a l g u n a  

v e z  u n a  b u e n a  r a z ó n  q u e  ! a  i m p o n g a ,  t a l  e s  e l  c a s o  d e  u n  p e l i g r o  

p r o b a b l e  d e  m u e r t e  d e  l a  m a d r e  e n  e l  s i g u i e n t e  e m b a r a z o  o  u n  p e l i g r o  

c i e r t o  p a r a  s u  s a l u d .  P u e d e  s e r  t a m b i é n  i n d i c a c i ó n  t e m p o r a l  d e  e s t a  

l i m i t a c i ó n  u n  e s t a d o  m u y  g r a v e  d e  p e n u r i a  e c o n ó m i c a  .  P e r o  l a s  o t r a s  

c a u s a s  q u e  p r e c o n i z a  e l  n e o m a l t h u s i a n i s m o  s o n  i n a d m i s i b l e s  e  

i n s u f i c i e n t e s  p a r a  o b l i g a r  a  u n a  r e s o l u c i ó n  t a n  d e l i c a d a  c o m o  é s t a .  

5 1  )  L a  c o n t i n e n c i a  c o m o  m é t o d o  a n t i c o n c e p c i o n a l  s i  b i e n  

i n o b j e t a b l e  m e d i a n t e  b u e n a  r a z ó n ,  e s  p r á c t i c a m e n t e  i r r e a l i z a b l e ,  p u e s  

r e c l a m a  u n  r e n u n c i a m i e n t o  q u e  l i m i t a  



c o n  l o  h e r o i c o  a u n q u e  s u  e f i c i e n c i a  c o m o  a n t i c o n c e p c i o n a l  e s  o b v i a .  

E x i s t e  s i n  e m b a r g o  e l  p e l i g r o  d e  a d u l t e r i o  s i  u n a  d e  l a s  p a r t e s  n o  l a  

a c e p t a  d e  b u e n  g r a d o .  

5 2 )  L a s  r e s t a n t e s  p r á c t i c a s  n e o m a l t h u s i a n a s  s o n  d e  s u y o  

i n m o r a l e s ,  p o r q u e  v i o l a n  l a  e s p o n t a n e i d a d  d e l  a c t o  s e x u a l .  S o n  e n  

o c a s i o n e s  a n t i e s t é t i c a s  y  e n  o c a s i o n e s  f r a n c a m e n t e  r e p u g n a n t e s .  P o r  

o t r o  l a d o ,  e n  g e n e r a l ,  n o  d a n  m a y o r  s e g u r i d a d  q u e  l o s  m é t o d o s  

b i o l ó g i c o s ,  t e n i e n d o  e l  i n c o n v e n i e n t e  s o b r e a ñ a d i d o ,  d e  s u  n o c i v i d a d  

p a r a  q u i e n e s  l a  p r a c t i c a n .  

5 3 )  L a s  p r á c t i c a s  n e o m a l t h u s i a n a s  c o n  s u  f a l s a  s e g u r i d a d  

i m p e l e n  a  l a  p e r v e r s i ó n  d e l  a c t o  s e x u a l  e n  s í ,  y a  q u e  r e a l i z a n  u n a  

i n v e r s i ó n  d e  l o s  v a l o r e s  m o r a l e s  h a c i e n d o  q u e  l a  m a t e r i a  p r e d o m i n e  

s o b r e  e l  e s p í r i t u ,  p r o c u r a n d o  b u s c a r  e l  p l a c e r  s i m p l e m e n t e  c a r n a l ,  

d e s p o j a n d o  e n  e s t a  f o r m a  a l  a m o r  d e  s u s  o t r o s  c o m p o n e n t e s  q u e  s o n ,  

c o n  m u c h o ,  l o s  m á s  i m p o r t a n t e s .  

5 4 )  L a  p r o p a g a n d a  i n c o n s u l t a  q u e  d e  e l l o s  s e  h a c e  c o n  e l  

p r e t e x t o  d e  h a c e r  M e d i c i n a  P r e v e n t i v a ,  e s  a l t a m e n t e  i n m o r a l  y  a t a c a  

d i r e c t a m e n t e  l a  n a t a l i d a d ,  n e c e s i d a d  i m p r e s c i n d i b l e  d e  t o d o s  l o s  

p a í s e s .  E n t r a ñ a  a d e m á s  e l  p e l i g r o  d e  p r o p o r c i o n a r  u n a  f a l s a  s e g u r i d a d  

q u e  i n c i t a  a l  c o m e r c i o  s e x u a l  e x t r a m a t r i m o n i a l .  

5 5 )  T o d a s  e s t a s  r a z o n e s  h a c e n  q u e  n o  l e  s e a n  l i c i t o  a l  m é d i c o  

d e  r e c o m e n d a r  n i n g u n a  d e  l a s  p r á c t i c a s  n e o m a l t h u s i a n a s .  

5 6 )  P u e s t o  e n  l a  n e c e s i d a d  d e  i n d i c a r  u n a  l i m i t a c i ó n  t e m p o r a l  

o  d e f i n i t i v a  d e  l a  n a t a l i d a d ,  p u e d e  r e c u r r i r  a  l a  p r e s c r i p c i ó n  d e l  m é t o d o  

d e  O g i n o - K n a u s ,  c u y o  f u n d a m e n t o  c i e n t í f i c o  e s  i n d i s c u t i b l e ,  p e r o  c u y a  

r e a l i z a c i ó n  p r á c t i c a  t r o p i e z a  e n  m u c h í s i m a s  o c a s i o n e s  c o n  d i f i c u l t a d e s  

i n s a l v a b l e s .  

5 7 )  E l  m é d i c o  d e b e  c o n o c e r  a m p l i a m e n t e  e l  m é t o d o  y  

a p l i c a r l o  c o n  u n  g r a n  c o n o c i m i e n t o  d e  s u  f u n d a m e n t o  p a r a  e v i t a r  

a q u e l l o s  f r a c a s o s  q u e  c o n t r i b u i r í a n  a  d e s p r e s t i ^  g i a r  e l  m é t o d o  y  h a c e r  

r e c u r r i r  a  p r á c t i c a s  d e  n e o m a l t h u -  s i a n í s m o .  

5 8 )  L a  l i c i t u d  d e l  e m p l e o  d e  e s t e  m é t o d o  e s t á  e n  r a z ó n  d i r e c t a  

c o n  l a  g r a v e d a d  d e  l a  c a u s a  q u e  l o  h a c e  n e c e s a r i o  .  

5 9 )  L a  e s t e r i l i z a c i ó n  b i o l ó g i c a  t e m p o r a r i a  d e  l a  m u j e r ,  p o r  

m é t o d o s  d e  s e r o t e r a p í a  o  e s p e r m o v a c u n a ,  e s t á  t o d a v í a  e n  u n a  f a s e  

e x p e r i m e n t a l .  C u a n d o  l o s  d a t o s  s e a n  s e  
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g u r o s  y  p u e d a  d o s i f i c a r s e  l a  d u r a c i ó n  d e  l a  e s t e r i l i d a d  c a u s a d a ,  p u e d e  

s e r  u n  m é t o d o  d e  e m p l e o  l í c i t o  m e d i a n t e  b u e n a s  r a z o n e s ,  p u e s  n o  s e  

o p o n e  a  l a  e s p o n t a n e i d a d  d e l  a c t o  y  s e  e m p l e a  u n a  r e a c c i ó n  o r g á n i c a  

n a t u r a l  p a r a  c o n s e g u i r  e s t e  p r o p ó s i t o .  

6 0 )  E n  a l g ú n  c a s o  p u e d e  p r e s e n t a r s e  l a  n e c e s i d a d  m é d i c a  d e  

u n a  i n s e m i n a c i ó n .  E l l a  e s  l í c i t a  s i  s e  p r o c e d e  c o n  e s p e r m a  d e l  m a r i d o ,  

s i  s e  o b t i e n e  s e m e n  p o r  p u n c i ó n  t e s t i c u l a r  o  r e c u r r i e n d o  a  a q u e l l o s  

m é t o d o s  d e  i n s e m i n a c i ó n  a r t i f i c i a l  a t í p i c a .  

6 1 )  .  L a  i n s e m i n a c i ó n  e n  m u j e r  s o l t e r a  e s  m o r a l m e n t e  i l í c i t a  

y a  q u e  s e  o p o n e  a l  p l a n  g e n e r a l  d e  l a  n a t u r a l e z a  q u e  i m p o n e  u n a  u n i ó n  

e s t a b l e  y  d u r a d e r a  c o m o  c o n d i c i ó n  i n d i s p e n s a b l e  p a r a  l a  p r o c r e a c i ó n ,  

c o m o  l o  e n s e ñ a n  l o s  h e c h o s  b i o l ó g i c o s  y  l o  r e c l a m a  l a  r a z ó n .  

6 2 )  U n a  m u j e r  c a s a d a  n o  p u e d e  r e c i b i r  e s p e r m a  d e  o t r a  

p e r s o n a  q u e  n o  s e a  s u  m a r i d o ,  a ú n  c o n s i n t i é n d o l o  e l  m i s m o  e s p o s o ,  y a  

q u e  n i  é l  m i s m o  t i e n e  d e r e c h o  s u f i c i e n t e  p a r a  q u e  s e  v i o l e n  l o s  d e r e c h o s  

n a t u r a l e s  y  l a s  n o r m a s  e s t a b l e c i d a s  p o r  l a  l e y  p o s i t i v a .  

6 3 )  L o s  m é t o d o s  d e  f e c u n d a c i ó n  a r t i f i c i a l ,  p r o p i a m e n t e  t a l  o  

t í p i c o s ,  s o n  m o r a l m e n t e  i l í c i t o s  a  e x c e p c i ó n  d e  l a  p u n c i ó n  t e s t i c u l a r ,  

p u e s  v i o l a n  l a  e s p o n t a n e i d a d  d e l  a c t o  s e x u a l ,  c o n d i c i ó n  i n d i s p e n s a b l e  

d e  s u  e s e n c i a  m o r a l .  

6 4 )  L a  i n s e m i n a c i ó n  d e b e  s e r  h e c h a  t o m a n d o  t o d a s  l a s  

p r e c a u c i o n e s  q u e  e l  c a s o  r e q u i e r a  p a r a  o b t e n e r  l o s  r e s u l t a d o s  q u e  s e  

e s p e r a n  d e l  m é t o d o ,  p r o c e d i e n d o  e n  t o d o  m o m e n t o  c o n  l a .  c o r r e c c i ó n  

y  d e c e n c i a  q u e  e l  a c t o  e n  s í  m i s m o  r e c l a m a .  

6 5 )  L o s  e x p e r i m e n t o s  h a s t a  a q u í  r e a l i z a d o s  p a r a  c o n s e g u i r  e l  

r e j u v e n e c i m i e n t o  — v i e j o  s u e ñ o  h u m a n o  p o r  e l  q u e  s e  i n t e n t a  h u i r  d e l  

d e r r u m b e  p a u l a t i n o  d e  l o  o r g á n i c o —  n o  o f r e c e n  r e s u l t a d o s  s e g u r o s  q u e  

l o  h a g a n  a p l i c a b l e s  e n  l a  p r á c t i c a  c o r r i e n t e .  L o s  p o c o s  r e s u l t a d o s  

o b t e n i d o s  c o n  c a r á c t e r  f a v o r a b l e ,  s o n  a p e n a s  t e m p o r a l e s  y  s i n  v a l o r  

p r á c t i c o  e s t a b l e .  

6 6 )  E n  c a s o  d e  e n c o n t r a r s e  u n  m e d i o  d e  p o r  s í  l i c i t o ,  p o d r í a  

s e r  e m p l e a d o  e n  c o n s i d e r a c i ó n  a l  r o l  d e l  m é d i c o  q u e  l e  i m p o n e  

c o n s e r v a r  l a  v i d a  d e  s u s  c l i e n t e s .  M a s  d e b e  t e n e r  e n  c u e n t a  q u e :  a )  c o n  

e l l o  n o  o c a s i o n e  u n  d e s e q u i l i b r i o  e n  l a  p o t e n c i a  s e x u a l  d e  l o s  c ó n y u g e s  

p o r  r a z o n e s  d e  s i m p l e  j u s t i c i a  h a c i a  a q u e l l a  p a r t e  q u e  n o  r e c i b e  

t r a t a m i e n t o ;  
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b )  E l  o r g a n i s m o  d e l  s u j e t o  d e b e  e s t a r  a p i o  p a r a  r e s i s t i r  e l  e m p u j e  q u e  

s i g n i f i c a r í a  e l  r e j u v e n e c i m i e n t o ;  c )  N o  c a u s a  u n  d e s e q u i l i b r i o  m o r a l  e n  

l a  p e r s o n a  s o l i c i t a n t e .  

6 7 )  A l g u n o s  d e  l o s  m é t o d o s  p r e c o n i z a d o s  c o n  f i n e s  d e  

r e j u v e n e c i m i e n t o  h a n  s i d o  i n t r o d u c i d o s  e n  l a  p r á c t i c a  t e r a p é u t i c a  p a r a  

o t r o s  m e n e s t e r e s .  A s í  e l  i n j e r t o  t e s t í c u l a r  d e  m o n o ,  a c t o  q u e  e s  

p e r f e c t a m e n t e  l í c i t o .  

6 8 )  S i  s e  p r e c i s a r e  g l á n d u l a  h u m a n a ,  e s  l í c i t o  q u e  o t r a  

p e r s o n a  ¡ a  c e d a  v o l u n t a r i a m e n t e ,  s i e m p r e  q u e  e l  b i e n  b u s c a d o  s e a  

p r o p o r c i o n a l  a l  m a l ,  q u e  e s a  p e r s o n a  s e  i m p o n e  p o r  p r o p i a  v o l u n t a d :  

P u e d e n  e m p l e a r s e  g l á n d u l a s  d e  f e t o s  m u e r t o s  s i e m p r e  q u e  l o s  

p r o g e n i t o r e s  l o  p e r m í t a n ,  y  s i e m p r e  q u e  n o  h a y a  o t r o  m é t o d o  

t e r a p é u t i c o  a l  a l c a n c e  d e l  m é d i c o ,  o  l o s  q u e  t e n g a  r e s u l t e n  

i n s u f i c i e n t e s .  

6 9 )  E s  d e b e r  d e l  m é d i c o  p r o c u r a r  c o n  t o d a  s u  c i e n c i a  d e t e n e r  

e l  a b o r t o  e s p o n t á n e o ,  s a l v a n d o  a s í  u n a  v i d a  q u e  l a  s o c i e d a d  p r e c i s a .  

M a s ,  s i  e l  a b o r t o  s e  h a  h e c h o  y a  d e  m a n e r a  c o m p l e t a  o  i n c o m p l e t a ,  e s  

d e b e r  d e l  m é d i c o  p o n e r  l o s  m e d i o s  a  s u  a l c a n c e  p a r a  p r e s e r v a r  l a  s a l u d  

d e  l a  m a d r e  y  c u i d a n d o  d e  l a  s a l u d  e s p i r i t u a l  d e l  f e t o  s i  e l l o  t o d a v í a  e s  

p o s i b l e ,  s e a  e n  f o r m a  d i r e c t a  o  a d v i r t í e n d o  e l  p e l i g r o  d e  m u e r t e  d e l  

e m b r i ó n  o  f e t o .  

7 0 )  E l  a b o r t o  d i r e c t o  e n  m u j e r  v i o l a d a  e s  u n  a b s u r d o  p o r q u e  

a t e n t a  c o n t r a  l a  v i d a  d e  u n  s e r  q u e  s i  b i e n  f u é  e n g e n d r a d o  e n  f o r m a  

d e l i c t u o s a ,  e s  ¡ n o c e n t e  d e l  d e l i t o  m i s m o  y  p o r  e l l o ,  e l  q u e  e n  e s t a s  

c o n d i c i o n é s  e l  f e t o  p a g u e  c o n  s u  v i d a  e l  c r i m e n  d e  o t r o ,  e s  u n a  v i o l e n c i a  

c o n t r a  l o s  m á s  e l e m e n t a l e s  p r i n c i p i o s  d e  j u s t i c i a .  

? 7 1  )  E l  a b o r t o  d i r e c t o  p o r  r a z o n e s  d e  h o n o r  e s  t a m b i é n  ¡ l í c i t o ,  

p o r q u e  l a  m a d r e  a l  v i o l a r  l a  l e y  n a t u r a l  y  l a  l e y  p o s i t i v a  e n  l a  r e a l i z a c i ó n  

d e  u n a  c ó p u l a  i l í c i t a ,  a c e p t ó  t á c i t a m e n t e  l a s  c o n s e c u e n c i a s  d e l  a c t o .  

7 2 )  E l  a b o r t o  e u g e n é s í c o  d i r e c t o ,  e s  a n t i c i e n t í f i c o ,  p o r q u e  l a  

h e r e n c i a  n o  e s - l e y  r í g i d a .  E l  t e m o r  d e  u n  h i j o  p o s i b l e m e n t e  t a r a d o  n o  

t i e n e  l a  f u e r z a  m o r a l  s u f i c i e n t e  p a r a  d i s c u l p a r  u n  h o m i c i d i o .  

7 3 )  E l  a b o r t o  d i r e c t o  c i e n t í f i c o  c o m o  p r e v e n t i v o  d e l  a b o r t o  

c l a n d e s t i n o  n o  t i e n e  v a l o r ,  c o m o  l o  h a  p r o b a d o  l a  e x p e r i e n c i a  r u s a .  

A d e m á s  e s  p r o f u n d a m e n t e  i n m o r a l  p o r q u e  s i g n i f i c a  a c e p t a r  e l  d e r e c h o  

q u e  t i e n e  u n a  m u j e r  a  h a c e r s e  a b o r t a r .  
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7 4 )  E s t a  c l a s e  d e  a b o r t o ,  p o r  r a z o n e s  e c o n ó m i c a s ,  t a m p o c o  

e s  l í c i t o .  U n  p r o b l e m a  e c o n ó m i c o  n o  s e  s o l u c i o n a  c o n  u n  c r i m e n .  E s  

i l í c i t o  r o b a r  p a r a  c o m e r ;  e s  p o r  e l l o  ¡ l í c i t o  a b o r t a r  p a r a  h u i r  d e  l a  m i s e r i a  

e c o n ó m i c a .  

7 5 )  E l  a b o r t o  t e r a p é u t i c o  d i r e c t o  e s  u n  m i t o .  E s  l a  n e g a c i ó n  

d e  l a  m e d i c i n a  y  d e  s u  p a p e l .  E s  q u e r e r  c o r t a r  e l  n u d o  d e l  p r o b l e m a  

p o r q u e  n o  s e  t i e n e  l a  p a c i e n c i a  s u f i c i e n t e  p a r a  d e s a t a r l o  o  p o r q u e  f a l t a  

¡ a  c i e n c i a  n e c e s a r i a  p a r a  h a c e r l o .  E l  e x a m e n  d e  t o d a s  l a s  p o s i b i l i d a d e s  

t e r a p é u t i c a s  d e m u e s t r a  q u e  e n  a q u e l l o s  c a s o s  e n  l o s  q u e  l a  m e d i c i n a  

y  s u s  m e d i o s  r e s u l t a n  i n e f i c a c e s ,  e l  a b o r t o  t a m b i é n  l o  e s  y  e n c i e r r a  a ú n  

p e l i g r o s  s o b r e - a ñ a d i d o s .  

7 6 )  E l  a b o r t o  i n d i r e c t o  p u e d e  s e r  a r r i e s g a d o  p o r  u n  m é d i c o  

s i e m p r e  q u e  h a y a  r a z o n e s  s u f i c i e n t e m e n t e  g r a v e s  p a r a  e l l o .  E i  m é d i c o  

p u e d e  a t e n d e r  a  l a  s a l u d  d e  l a  m a d r e  a u n q u e  s e p a  q u e  c o n  e l l o  h a y  

p e l i g r o  d e  m u e r t e  p a r a  e l  f e t o ,  e n  v i r t u d  d e l  p r i n c i p i o  m o r a l  q u e  i n d i c a  

q u e  s e  p u e d e  b u s c a r  f i n e s  b u e n o s  p o r  m e d i o s  l í c i t o s  a u n q u e  s e  

p r e s e n t e n  e f e c t o s  m a l o s  q u e  n o  s e  b u s c a n .  

7 7 )  E l  e m b a r a z o  e c t ó p i c o  p u e d e  y  d e b e  s e r  i n t e r v e n i d o  e n  e l  

s e n t i d o  d e  q u e  e s  l a  e x t r a c c i ó n  d e  u n a  f o r m a c i ó n  p a t o l ó g i c a  q u e  s e  

c o m p o r t a  c o m o  u n a  t u m o r a c i ó n  m a l i g n a  q u e  p o n e  e n  p e l i g r o  i n m i n e n t e  

l a  v i d a  m a t e r n a .  C o n  e l l a  n o  s e  h a c e  u n  a t a q u e  d i r e c t o  a l  f e t o ,  n i  e s  é l ,  

e n  s í  m i s m o  e l  c a u s a n t e  d e l  p e l i g r o ,  n i  e l  a b o r t o  q u e  s e  s i g u e  s i n  q u e  

l o  b u s q u e m o s  e s  e l  q u e  c u r a ,  s i n o  l a  e x t r a c c i ó n  d e  u n  ó r g a n o  — l a  

t r o m p a —  q u e  s e  h a  c o n v e r t i d o  e n  p a t o l ó g i c o .  

7 8 )  S e . c o m p r e n d e  q u e  u n a  v e z  e x t i r p a d a  l a  t r o m p a ,  d e b e  

c u i d a r s e  d e  l a  s a l u d  e s p i r i t u a l  d e l  s e r  q u e  e s t a b a  c o n t e n i d o  e n  e l l a .  

7 9 )  L a  o p e r a c i ó n  c e s á r e a ,  n o  e s  s o l a m e n t e  l í c i t a  c u a n d o  s e  

h a c e  s o b r e  f e t o  v i a b l e ,  s i n o  q u e  e s  u n  m a g n í f i c o  m e d i o  q u e  e n  m u c h o s  

c a s o s  s a l v a  l a  v i d a  d e  l a  m a d r e  y  d e l  f e t o .  

8 0 )  L a s  h i s t e r e c t o m í a s  e n  ú t e r o  g r á v i d o ,  s o n  c o n s i d e r a d a s  

c o m o  a b o r t o s  i n d i r e c t o s  y  p o r  l o  t a n t o  s u  l i c i t u d ,  d e p e n d e r á  d e  l a  m a y o r  

o  m e n o r  g r a v e d a d  d e  l a  e n f e r m e d a d  q u e  l a s  h a  m o t i v a d o .  

8 1  )  T a m b i é n  t i e n e n  e l  m i s m o  v a l o r  a q u e l l a s  i n t e r v e n c i o n e s  

e x t r a g e n i t a l e s  q u e  p u e d e n  o c a s i o n a r  a b o r t o  q u e  r e s u l t e  

c o m p l e t a m e n t e  i n d e p e n d i e n t e  d e  l a  i n t e r v e n c i ó n  
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m i s m a  y  d e l  f i n  b u s c a d o  c o n  e l l a  q u e  d e b e  s e r  p r o p o r c i o n a l m e n t e  b u e n o  

a l  p e l i g r o  d e  a b o r t o  q u e  s e  c o r r e .  

8 2 )  L a s  m a n i o b r a s  q u e  s e  h a c e n  p a r a  n o r m a l i z a r  u n  ú t e r o  

i n c a r c e r a d o  s o n  d e  s u y o  l í c i t a s ,  p u e s  t i e n d e n  a  s a l v a r  l a  v i d a  d e l  f e t o  y  

p r e s e r v a r  l a  s a l u d  d e  l a  m a d r e  p o r  o t r o .  S i  s e  s i g u e  e l  a b o r t o  d e  e l l a s  

e s  u n  a b o r t o  i n d i r e c t o  y  p o r  l o  t a n t o  s u j e t o  a  l a s  m i s m a s  m e d i d a s  d e  

l i c i t u d  q u e  l o s  c a s o s  a n t e r i o r e s .  

8 3 )  L a  e s t e r i l i z a c i ó n  o b l i g a t o r i a ,  e s  u n  a t e n t a d o  c o n t r a  l a  

l i b e r t a d  y  d e r e c h o s  i n d i v i d u a l e s  y  n o  t i e n e  j u s t i f i c a c i ó n  e n  n i n g u n o  d e  

l o s  ó r d e n e s  e n  q u e  h a  s i d o  i m p u e s t a  e n  a l g u n o s  p a í s e s .  A t e n t a  c o n t r a  

l a  i n t e g r i d a d  c o r p o r a l  y  e s  p o r  e l l o  ¡ l i c i t a ,  e s  i n j u s t a  e n  e l  s e n t i d o  d e  

a t e n t a r  a  l o s  d e r e c h o s  p e r s o n a l e s ,  e s  i n e f i c a z  e n  m u c h o s  a s p e c t o s  y  

d e g r a d a  l a  d i g n i d a d  h u m a n a  p u e s  s e  e c h a  p o r ' t i e r r a  l o s  e l e v a d o s  

d e s t i n o s  d e l  i n d i v i d u o .  

8 4 )  L a  e s t e r i l i z a c i ó n  v o l u n t a r i a  s e  j u s t i f i c a  s i e m p r e  q u e  s e a  

u n  m e d i o  n e c e s a r i o  p a r a  c o n s e r v a r  l a  v i d a  o  r e c o b r a r  l a  s a l u d .  

8 5 )  P e r o  n o  e s  l í c i t a  c o m o  m e d i o  a n t i c o n c e p c i o n a l  n i  c o m o  

m e d i o  d e  p r e v e n i r  f u t u r o s  y  p r o b l e m á t i c o s  p e l i g r o s .  

8 6 )  D e  m a n e r a  g e n e r a l  e l  m é d i c o  d e b e  c u i d a r  d e  l o s  i n t e r e s e s  

d e  l a  e s p e c i e  a n t e s  q u e  l o s  s u y o s  p r o p i o s ,  l o s  d e l  i n d i v i d u o  e n  s u  

r e p e r c u s i ó n  e n  l a  c o l e c t i v i d a d ,  a n t e s  q u e  l o s  a f a n e s  e g o í s t a s  d e  c a d a  

s u j e t o  e n  p a r t i c u l a r .  

8 7 )  L a  l a b o r  d e l  m é d i c o  e s  c o n s e r v a r  l a  v i d a  c o n  t o d o s  l o s  

m e d i o s  a  s u  a l c a n c e ,  n o  l l a m a r l a .  

8 8 )  E s  m i s i ó n  s u y a  v e l a r  p o r  l a  s a l u d  m o r a l  d e l  c l i e n t e  c o n  

i g u a l  s o l i c i t u d  q u e  p o r  l a  f í s i c a .  

8 9 )  D e b e  t e n e r  p r e s e n t e  e l  m é d i c o ,  q u e  s i  b i e n  e s t á  

c o n d e n a d o  a  v i v i r  d e l  e n f e r m o  y  q u e  l a  p r á c t i c a  p r o f e s i o n a l  v a  a  

s u b v e n i r  s u s  n e c e s i d a d e s ,  n o  d e b e  h a c e r  d e  l a  c o n s e c u c i ó n  d e l  d i n e r o  

l a  m e t a  d e  l a  p r o f e s i ó n .  

9 0 )  D e n t r o  d e l  c a m p o  e n t r a ñ a b l e  d e  l a  m e d i c i n a ,  n o  d e b e  

h a b e r  l u g a r  p a r a  d e s a p r e n s i v o s ,  c r i m í n a l e s  o  n e g o c i a n t e s .  H a c e r  d e  l a  

p r o f e s i ó n  y  d e l  e n f e r m o  q u e  s e  n o s  c o n f í a  u n  a r t í c u l o  e x c l u s i v a m e n t e  

c o t i z a b l e  e n  v e z  d e  u n  p o c o  d e  b a r r o  h u m a n o  a l  q u e  d e b e m o s  c u r a r ,  e s  

f r a n c a m e n t e  a s q u e r o s o ,  r e p u g n a n t e  y  a b y e c t o .  



L e d o .  M I G U E L  A .  O R T E G A  H .  

" L A  R E A C C I O N  DE TAKATA -  A R A  E N  LA M E T A L U E S "  

C O N C L U S I O N E S  

1  • — L a  r e a c c i ó n  d e  T a k a t a - A r a  p o r  s u  s e n c i l l e z  d e  t é c n i c a  y  b a j o  

c o s t o  d e b e  d e  s e r  r e c o m e n d a d a  n o  s ó l o  a l  l a b o -  r a t o r i s t a  q u e  c u e n t a  

c o n  g r a n d e s  m e d i o s  d e  i n v e s t i g a c i ó n ,  s i n o  a  t o d o  m é d i c o  p r á c t i c o ,  e n  

e s p e c i a l  a  a q u e l l o s  q u e  a c t ú a n  e n  c i e r t a s  z o n a s  e n  q u e  m a t e r i a l m e n t e  

e s  i m p o s i b l e  l a  c o l a b o r a c i ó n  d e l  e s p e c i a l i s t a .  

7 ? — L a  r e a c c i ó n  d e  T a k a t a - A r a  t i e n e  u n a  s e n s i b i l i d a d  s i m i l a r  a  l a s  

r e a c c i o n e s  d e  P a n d y ,  W e i c h b r o d t s  y  N o n n e ;  m e n o r  q u e  l a  d o s i f i c a c i ó n  

d e  g l u c o s a  y  c l o r u r o s  ( c o m o  l a  d i a b e t e s ,  e n c e f a l i t i s  l e t á r g i c a ,  e t c . )  l o  

m i s m o  q u e  c o n  e l  e x a m e n  o t o l ó g i c o .  

3 ?  L a  r e a c c i ó n  d e  T a k a t a - A r a  y  l a s  y a  m e n c i o n a d a s  e n  l a  s e g u n d a  

c o n c l u s i ó n ,  s o n  d e  u n a  s e n s i b i l i d a d  m a y o r  q u e  l a s  d e  W a s s e r m a n n ,  

K a h n  y  H i n t o n ,  l a s  c u a l e s  p a r e c e n  r e q u e r i r  d e  u n  t r a s t o r n o  m a n i f i e s t o  

n e u r o l u é t i c o  r e f l e j a b l e  e n  e l  L . C . R . ,  p a r a  q u e  d e n  u n  í n d i c e  d e  

p o s i t i v i d a d  a p r e -  c i a b l e ,  r a z ó n  p o r  l a  c u a l  n o  t i e n e n  u n  m a y o r  v a l o r  p a r a  

e l  d i a g n ó s t i c o  i n i c i a l  d e  p r o c e s o s  s i f i l í t i c o s  e n  e l  n e u r o e j e ,  e n  l o s  q u e  

c o m o  s e  c o m p r e n d e ,  e n  l a  p r e c o c i d a d  d e  s u  d e t e r m i n a c i ó n  p u e d e  

r a d i c a r  e l  é x i t o  t e r a p é u t i c o  d e  l o s  m i s m o s .  

4 ® — L a  r e a c c i ó n  d e  T a k a t a - A r a  n o  s e  p r e s t a  a  u n a  i n t e r p r e t a c i ó n  

e x a c t a ,  v a l o r a d a  e n  l a  r e p r e s e n t a c i ó n  s i m b ó -  l í c o - e s q u e m á t í c a  i d e a d a  

p o r  e l  D r .  J o r g e  B u l l ó ,  c o m o  l a  d e l  b e n j u í  c o l o i d a l ,  r e a c c i ó n  q u e  d e  p o r  

s í  p u e d e  e s t a b l e c e r  u n  d i a g n ó s t i c o ;  n o  a s í  e l  T a k a t a - A r a ,  c u y a  l e c t u r a  

e n  o c a s i o n e s  p u e d e  d e t e r m i n a r  c o n f u s i ó n  s i  n o  f u e r a  a c o m p a ñ a d o  d e l  

c u a d r o  c l í n i c o  c o r r e s p o n d i e n t e .  E n  t o d o  c a s o ,  j u n t o  c o n  l a  R .  d e  P a n d y ,  

W e i c h b r o d t s  y  N o n n e ,  p a r e c e  s e r  m á s  s e n s i b l e  q u e  e l  b e n j u í  c o l o i d a l .  



5 ? — L a  r e a c c i ó n  d e  T a k a t a - A r a ,  P a n d y ,  W é i c h b r o d t s  y  N o n n e ,  s o n  

f á c i l m e n t e  m o d i f i c a d a s  p o r  a l t e r a c i o n e s  d e l  L .  C . R .  n o  d e p e n d i e n t e s  

d e  u n a  n e u r o l ú e s ,  c o m o  l a  p r e s e n c i a  e x c e s i v a  d e  s a n g r e  ( m á s  d e  d o s  

m i l  h e m a t í e s  p o r  r m m . 3 ) ,  c a u s a d o s  p o r  p u n c i ó n  o  l í q u i d o s  

h e m o r r á g i c o s ,  a s í  c o m o  p o r  l a  p r e s e n c i a  n o r m a l  o  d e  e x c e s o  d e  

a l b ú m i n a  n o  c o n t r o l a d o s  p o r  d o s i f i c a c i ó n  d e  é s t a ,  p e r o  s í  p o r  e l  a s p e c t o  

m a c r o s c ó p i c o :  m a y o r  d e n s i d a d ,  c o l o r a c i ó n  x a n t o c r o m a ,  e t c .  

6 ? — L a  r e a c c i ó n  d e  T a k a t a - A r a  p a r e c e  í e n e r  u n a  e s p e c i f i c i d a d  

l i g e r a m e n t e  m e n o r  a  l a s  o t r a s  d e l  g r u p o  q u e  s e  u t i l i z a  e n  e l  L . C . R . ,  

y  m e n o r  q u e  l a s  c l á s i c a s  d e  W a s s e r m a n n ,  K a h n  y  H i n t o n .  Y  u n a  

s e n s i b i l i d a d  y  e s p e c i f i c i d a d  m e n o r  a  l a  q u e  s e  o b t i e n e  p o r  i n v e s t i g a c i ó n  

d e l  d e s e q u i l i b r i o  s e r i n a - g l o b u l i n a  ( s ó l o  d o s  c a s o s )  .  

7 ? — L a  r e a c c i ó n  d e  T a k a t a - A r a  e n  l a  m e n i n g i t i s  t u b e r c u l o s a  e s  

p o s i t i v a ,  p e r o  s i n  l a  e s p e c i f i c i d a d  d i a g n ó s t i c a  q u e  l e  a t r i b u y e n  l o s  

a u t o r e s ,  y a  q u e  t i e n e  q u e  a c o m p a ñ a r s e  d e  l a  o b s e r v a c i ó n  c l í n i c a  p a r a  

a s í  a c e p t a r l o ;  y  s i n  q u e  s e a  t a m p o c o  l a  m o d i f i c a c i ó n  d e  c o l o r  s o b r e  l a  

d e  f l o c u l a c i ó n  l a  q u e  l o  d e t e r m i n e  y  s i r v a  p a r a  s u  i n t e r p r e t a c i ó n .  ( D e b o  

a c l a r a r  q u e  d e s g r a c i a d a m e n t e  s ó l o  t u v e  u n  c a s o  c o m p r o b a d o  d e  

m e n i n g i t i s  t u b e r c u l o s a ,  y  q u e  p o r  l o  m i s m o ,  e s t a s  a f i r m a c i o n e s  l a s  h a g o  

c o n  l a s  d e b i d a s  r e s e r v a s  d e l  ú n i c o  c a s o  p o r  m í  o b s e r v a d o )  .  

8 ? — L a  t e n s i ó n  d e l  L . C . R .  p a r a  e l  d i a g n ó s t i c o  d e  l a  m e t a l ú e s ,  

n o  t i e n e  n i n g ú n  v a l o r  d i a g n ó s t i c o .  S ó l o  d e b e  d e  v a l e r s e  d e  e l l a  c o m o  

u n  d a t o  m á s  p a r a  l a  d e t e r m i n a c i ó n  d e  u n  p r o c e s o  i n d e p e n d i e n t e  d e  l a  

n e u r o l ú e s ,  c o m o  e n  l a  h i p e r t e n s i ó n  e n d o c r a n e a ! ,  t r a u m a t i s m o s  c o n  

f r a c t u r a  d e l  c r á n e o ,  e t c .  
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L e d o .  J U A N  T A M A Y O  R .  

" R E A C C I O N  R U R A L  " B R I C E Ñ O  R O S S i "  P A R A  E L  D I A G N O S T I C O  

S E R O L O G I C O  D E  L A  S I F I L I S "  

C O N C L U S I O N E S  

C o m o  r e s u m e n  d e  l o s  c a p í t u l o s  a n t e r i o r e s ,  p r e s e n t a r é  a  m a n e r a  

d e  c o n c l u s i ó n  l o s  s i g u i e n t e s  p u n t o s  q u e  p e r m i t e n  a s i g n a r  e l  e x a c t o  

v a l o r  q u e  c o r r e s p o n d e  a  l a  R e a c c i ó n  r u r a l  " B r i c e ñ o  R o s s i "  e n  l a  

s e r o l o g í a  d i a g n ó s t i c o  d e  l a  s í f i l i s .  

— L a  R e a c c i ó n  R u r a l  " B r i c e ñ o  R o s s i " ,  a l  e l i m i n a r  l a  p u n c i ó n  

v e n o s a  y  u t i l i z a r  s ó l o  u n a s  g o t a s  d e  s a n g r e ,  e s  d e  g r a n  u t i l i d a d  e n  l a  

p r á c t i c a  d i a r i a  d e l  s u e r o - d i a g n ó s t i c o  d e  l a  s í f i l i s .  

2 ? — S u  s e n s i b i l i d a d  y  e s p e c i f i c i d a d  e s t á n  d e n t r o  d e l  l i m i t e  

a c e p t a d o  p o r  l o s  C o n g r e s o s  d e  S e r o l o g í a ,  p a r a  l a s  b u e n a s  r e a c c i o n e s .  

3 -  — S u  t é c n i c a  r á p i d a  y  s e n c i l l a ,  l a  c o l o c a  a l  a l c a n c e  d e l  

m e d i o  r u r a l  y  c a m p e s i n o .  

4 * — E c o n o m í a  m a r c a d a  d e  p e r s o n a l ,  t i e m p o ,  m a t e r i a l  y  r e a c t i v o s .  

U n a  s o l a  p e r s o n a  p u e d e  r e a l i z a r  7 0  r e a c c i o n e s  a  ! a  v e z ,  e n  u n o s  8  

m i n u t o s .  E l  m e t r o  d e  t u b o  c a p i l a r  s ó l o  c u e s t a  d o s  s u c r e s  y  p r o d u c e  1 0  

t u b o s  e n  " U " .  E l  m a t e r i a l  s e  c o m p o n e  d e  u n a  l á m i n a  y  d o s  g o t a r i o s .  

E c o n o m í a  e n  l a  e s t e r i l i z a c i ó n ,  d a d o  q u e  l o s  t u b o s  s e  u t i l i z a n  u n a  s o l a  

v e z .  U n  c e n t í m e t r o  c ú b i c o  d e  r e a c t i v o  p e r m i t e  r e a l i z a r  d e  8 0  a  9 0  

r e a c c i o n e s .  

5 ? — L a  e l i m i n a c i ó n  d e  l a  p u n c i ó n  v e n o s a  p e r m i t e  q u e  s e a  d e  

a p l i c a c i ó n  f á c i l  e n  P e d i a t r í a  y  e n  e n f e r m o s  p u s i l á n i m e s .  

6 ® — L a  o b t e n c i ó n  d e  l a  m u e s t r a  p o r  p u n c i ó n  d e l  p u l p e j o  d e l  d e d o ,  

h a c e  q u e  l a  i n v e s t i g a c i ó n  d e  l a  s í f i l i s  p a s e  d e s a p e r c i b i d a  e n  e l  a m b i e n t e  

f a m i l i a r .  

7 ® — E n  h e m o t e r a p í a ,  p a r a  l o s  c a s o s  d e  t r a n s f u s i ó n  d e  
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u r g e n c i a ,  p r e s t a  u n a  a y u d a  r á p i d a  p a r a  e l i m i n a r  e l  e m p l e o  d e  d o n a n t e s  

s i f i l í t i c o s .  

8 ® — E n  p a c i e n t e s  c o n  v e n a s  m u y  p r o f u n d a s  o  e s c l e r o -  s a d a s  l a  

t o m a  d e  s a n g r e  e s  d i f í c i l ,  p o r  l o  q u e  e n  e s t o s  c a s o s  e s  d e  g r a n  u t i l i d a d .  

9 ® — L a  s e n s i b i l i d a d ,  e s p e c i f i c i d a d ,  r a p i d e z  y  s e n c i l l e z  d e  t é c n i c a ,  

h a c e n  q u e  l a  R e a c c i ó n  R u r a l  " B r i c e ñ o  R o s s i " ,  s e a  u n  p r e c i s o  a u x i l i a r  

d e l  m é d i c o  r u r a l  e n  s u  c a m p a ñ a  c o n t r a  l a  s í f i l i s .  

1 0 - — S u  i n t r o d u c c i ó n  e n  l a  s u e r o l o g í a  m o d e r n a ,  n o  m o d i f i c a  e l  

c l á s i c o  c o n s e j o  d e l  e m p l e o  s i m u l t á n e o  d e  o t r a s  t é c n i c a s  c a d a  v e z  q u e  

l a s  c i r c u n s t a n c i a s  l o  p e r m i t a n .  
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