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Resumen

Los estudios urbanos, usualmente caracterizan a la poblacién de manera cuantitativa y cualitativa enfocando-
se fundamentalmente en estadisticas sobre la edad, condiciones socioecondémicas, educativas y de clase social;
analizan las actividades urbanas de manera general soslayando las diferencias étnicas, generacionales y de
género que existen, principalmente en el uso del espacio tanto ptblico como privado, lo cual puede llevar a
conclusiones y propuestas sesgadas o erroneas sobre la apropiacion de los espacios por parte de sus usuarios
y usuarias. El género es una categoria social de analisis que introduce una nueva perspectiva en el proceso
de conocimiento y comprension de la realidad social que no es genérica sino diversa. El presente estudio
pretende propiciar la discusién desde una perspectiva académica, sobre como la dimensién de género influye
en uno de los ambitos mas importantes de la cotidianidad, la ciudad. Para lograrlo, se ha realizado una inves-
tigacién documental y una aplicacion practica con los estudiantes de la catedra de Disefio Urbano en un sitio
emblematico de la ciudad de Quito, contribuyendo en esta linea también a mostrar como transversalizar la
vision de género en los contenidos curriculares, generando otras perspectivas y otras herramientas de analisis
de los problemas espaciales y funcionales de la ciudad.
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Abstract

Urban studies usually characterize the population in such a way, both quantitative and qualitatively, that
focuses primarily on age, social class, educational and socio-economic conditions, etc. Urban activities are
analyzed mostly ignoring the ethnic, age and gender differences, which can lead to erred conclusions and
biased proposals on the use and appropriation of spaces. Gender is an analysis category that introduces a new
perspective on the understanding of social realities, which is not generic but rather diverse. This study aims
to promote a discussion, from an academic perspective, about how gender affects one of the most important
dimensions of everyday life: the city. Bibliographic research has been done in combination with a practical

1 Docente de la Universidad Central del Ecuador. Miembro de la Red de Género de Iberoamérica.
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application with urban design students in an emblematic site in the city of Quito, contributing
in this line to introduce the mainstream vision of gender in educational content, generating
other perspectives and other tools of analysis for the spatial and functional problems of the city.

Keywords: gender, discrimination, social inequality, habitat, urban design, equal opportunity.
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Introducciéon

La perspectiva de género analiza las ca-
racteristicas, roles, practicas, valores y sim-
bolos que conforman el “deber ser” de cada
sexo, pone en evidencia que las caracteristi-
cas femeninas o masculinas son adquiridas
mediante procesos sociales y no se derivan
unicamente de su sexo'. Es una categoria
que describe las relaciones significantes de
poder entre los sexos, el campo donde se
articulan las relaciones de poder y subor-
dinacion y se propone cambiar la realidad,
muchas veces desventajosa de las mujeres
(Villagémez, 2012).

Los modos de ser de hombres y mujeres,
lo femenino y masculino se aprenden desde
que se nace, en procesos de socializacién y
constituyen la identidad de género (Huaman
1999), estos procesos sociales tienen espe-
cificidad temporal y espacial y, por tanto, la
construccion de la masculinidad y femini-
dad tendra modos diversos segiin contextos
histéricos, geograficos y culturales donde se
ubiquen y obviamente, también se evidencia-
ran en los modos de habitar y usar el espacio
tanto urbano como arquitectonico, realida-
des eminentemente culturales.

La problematica abordada por los estu-
dios de género gira en torno a estereotipos
que discriminan a la mujer, sirve para ex-
plicar las relaciones sociales patriarcales,
jerarquicas y dominantes que invisibilizan
y subordinan la vida, la actividad y la ca-
pacidad de decision de las mujeres frente a
los hombres.

Las mujeres han tenido siempre por su
naturaleza biolégica un rol® reproductivo’,

1 Elsexo se refiere a las caracteristicas biologicas, natu-
rales que diferencian a hombres y mujeres y que estan
asociadas al proceso de reproduccion.

2 Losroles de género son el resultado de comportamien-
tos adquiridos en la sociedad que definen las activida-
des, tareas y responsabilidades asignadas a hombres y
mujeres. Estos roles se aprenden de manera diferente
en cada cultura y estdn condicionados por factores
como la edad, la clase social, la religion, la etnia, etc.

3 Elrol reproductivo incluye la reproduccion biologica,
la reproduccion de la fuerza de trabajo y la reproduc-
cién social, recae predominantemente en la mujer al
asumir esta, la responsabilidad de la crianza y educa-
cién de los hijos, la organizacion y mantenimiento del
hogar y el trabajo doméstico en general.

sin embargo también ha sido activa su par-
ticipacion en el mundo productivo?, lo que
ha sucedido es que su trabajo productivo ha
sido invisibilizado. Las mujeres estadistica-
mente trabajan mas que los hombres, sin
embargo, muchas de esas horas correspon-
den al trabajo reproductivo y comunitario,
no visible y no remunerado, esto repercute a
su vez en menos acceso a dinero, menos in-
dependencia econémica y por tanto mayor
subordinacion que muchas veces deriva en
situaciones de violencia.

Esto muestra que las relaciones socia-
les y de poder entre los géneros han sido de
desigualdad y de dominacién del hombre
frente a la mujer; en ellas ha existido una
diferente valoracion social de los roles y un
desigual acceso, distribucién y control de
recursos y posibilidades de participacion en
la toma de decisiones, no ha existido com-
plementariedad sino subordinacién lo cual
ha tornado dichas relaciones en conflictivas.

Uno de los objetivos de la perspectiva de
género es superar los conflictos entendien-
do que hombres y mujeres a partir de los
roles atribuidos a ellos tienen necesidades,
intereses y visiones diferentes, y que solo to-
mando en cuenta las diferencias, se podran
validar las caracteristicas humanas y sobre
todo los derechos y oportunidades como
expresiones del mismo sustrato, no exclusi-
vas de alguno de los sexos sino necesarias
para la felicidad y la supervivencia humana.

Por la persistencia de un pensamiento
androcéntrico y patriarcal, las relaciones
conflictivas entre los géneros trascienden a
la mayoria de los ambitos del desarrollo hu-
mano: la economia, la educacion, la salud, el
empleo, habitat humano.

El habitat humano es un producto cons-
truido social e histéricamente, y por tanto los
espacios fisicos donde se desarrolla la coti-
dianidad, su configuracién y caracteristicas
tienen un papel importante en como hom-
bres y mujeres perciben, acceden y usan el
espacio de manera diferencial. Al hablar de

4 Elrol productivo se refiere a la generacién de ingresos
para el mantenimiento del hogar a partir del trabajo re-
munerado en algtin sector de la economia, tradicional-
mente ha sido asumido por el hombre, en la actualidad
muchas mujeres han incursionado en este dmbito.
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espacio y habitat humano, no solo se hace
referencia exclusivamente a la vivienda, sino
también al territorio con sus connotaciones
fisicas, historicas, culturales, etc.

Las interrogantes a las que intenta res-
ponder este estudio son: ;Tienen hombres
y mujeres, usos y necesidades diferentes en
el espacio urbano?, ;Cuales son los elemen-
tos que restringen o condicionan el uso por
razones de género? ;Como puede el urba-
nismo con perspectiva de género, contribuir
para reducir las desigualdades?

Espacio, ciudad y género

La divisién social del trabajo segun los
géneros, donde tradicionalmente: la mujer
ha sido responsable de la reproduccién y el
hombre de la produccién; ha contribuido a
que la mujer a través de la historia esté rele-
gada al espacio privado y que el hombre se
desenvuelva en el espacio de lo publico; que
la mujer permanezca por lo general en el es-
pacio de lo doméstico, mas ampliamente en
el espacio de la comunidad y el hombre en el
espacio del poder (Huaman, 1999)

Mientras que el trabajo productivo, si-
gue siendo considerado principalmente
trabajo de hombres en muchas sociedades
alrededor del mundo, el trabajo reproduc-
tivo y el cuidado de la familia y el hogar se
han considerado tradicionalmente bajo la
responsabilidad de las mujeres, inclusive
cuando aquellas han incursionado también
en lo productivo.

Michelle Perrot (1997) explica de manera
muy ilustrativa las connotaciones del concep-
to de lo publico en base a los roles de género:

Depravada, perdida, lubrica, venal, la mujer

publica es una “criatura’, una mujer comin

que pertenece a todos... El hombre publico,
sujeto eminente de la ciudad, debe encarnar el
honor y la virtud.

El texto de Perrot explica como lo publi-
co puede tener un significado diferente para
uno y otro género y los estereotipos que se
generan socialmente, la mujer que sale mu-
cho de su hogar y que abandona el espacio
de intimidad puede poner en duda su inte-
gridad moral, si por el contrario el hombre
permanece mucho tiempo en la casa podria
ser cuestionada su masculinidad.
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Los espacios masculinos estan asocia-
dos a “lo abierto” y aparecen como espacios
de libertad en los cuales se puede entrar y
salir, transitarlos. “Lo cerrado’, en cam-
bio, se asocia a lo interior, a lo pequefo y
seguro, lo femenino. Es predominante la
permanencia femenina en la vivienda y sus
espacios publicos inmediatos en el barrio, y
la mayoria de hombres permanecen en sus
lugares de trabajo movilizindose desde el
barrio por diferentes espacios de la ciudad,
por ese motivo tienen recorridos y horarios
diferenciados (Segovia y Saborido, 1997).

La ciudad entonces, no es un espacio
neutro, sino que las relaciones de poder son
las que determinan o condicionan su uso
de acuerdo a la division sexual del trabajo,
el espacio publico de las ciudades no esta
adaptado a las necesidades de las mujeres.

Un andlisis profundo a nivel urbano
debe considerar las diferencias de uso y
apropiacion de los espacios publicos y pri-
vados donde se desenvuelven los géneros
para comprender en su totalidad las nece-
sidades particulares de las mujeres y de los
hombres a la hora de ejercer su derecho a la
ciudad y al habitat digno.

Existe consenso entre las distintas auto-
ras estudiadas al senalar que hombres y mu-
jeres experimentan la ciudad, el barrio, el
espacio publico y la casa de distintas mane-
ras, no solo por el hecho de desempenar dis-
tintos roles y obligaciones y tener distintas
posibilidades de acceso a los recursos, sino
también porque sus experiencias cotidianas
son cualitativamente diferentes. Hombres y
mujeres en la ciudad y el territorio, ponen
marcha diversos mecanismos, posibilida-
des y encuentran limitaciones de diferente
indole para enfrentar sus necesidades de vi-
vienda, equipamiento, movilidad, trabajo y
servicios publicos.

Huaman (1999), afirma que, si el espacio
fundamental donde se ha desarrollado la vida
de las mujeres es la casa donde realiza activi-
dades reproductivas y si adicionalmente reali-
za algun tipo de trabajo productivo, la logica
de implantacion de estas dos actividades ur-
banas puede contribuir a su bienestar o con-
dicionar su desarrollo. Los estudios a lo largo
de las dos tltimas décadas demuestran que,
especialmente para las mujeres de barrios pe-



riféricos, existe una disociacion espacial entre
el lugar que viven y el trabajo asalariado cuan-
do lo tienen. Esta inadecuacion entre la loca-
lizacion de las necesidades y la localizacion de
las actividades urbanas supone a un elevado
porcentaje de mujeres en las areas urbanas del
mundo, largos y tediosos desplazamientos,
con inversion de mayor tiempo, mayor es-
fuerzo fisico lo cual repercute a su vez en un
mayor costo econdmico, y tiene impactos pro-
fundos su salud, seguridad y calidad de vida.

En cuanto al uso de los espacios publicos
por mujeres, ellas generalmente prefieren los
circundantes a la casa y al barrio y el uso y
disfrute de estos lo hacen en funcién de sus
hijos o de personas a su cuidado, requiriendo
por tanto elementos de visibilidad, de control
que aseguren el bienestar para ellos. Aunque
las mujeres participan mas de la gestion del
espacio publico del barrio, hacen uso mas
escaso y restringido del mismo. Su presencia
es menos diversa en cuanto a las actividades
que realizan y menos flexible segtin el diay la
hora (Segovia & Saborido, 1997).

Zaida Muxi, arquitecta y urbanista,
sefiala que las mujeres por su vivencia,

frecuentemente de acompanantes, cuida-
doras, nutridoras de la familia, asignacién
ligada al género, suelen destacar las dificul-
tades y necesidades de otros y otras; aceras
insuficientes para acompanar a alguien que
necesita ayuda, con obstaculos y rupturas
o cambios de nivel que impiden el paso de
coches de bebé o de la compra, la ilumi-
nacion de las calles privilegian iluminar
las calzadas en detrimento de la luz en el
espacio peatonal; los caminos a la escuela
estan llenos de obstaculos y peligros. Los
transportes y sistemas de movilidad, co-
nectan predominantemente los sitios de
residencia y los de trabajo o estudio, sin
considerar los traslados mas complejos y
mas dificiles que realizan las mujeres para
optimizar el tiempo que cada vez con mas
frecuencia deben combinar entre lo pro-
ductivo y lo reproductivo, estos desplaza-
mientos no son nunca de punto a punto fi-
jos, sino en zigzag, aprovechando el espacio
y el tiempo entre unas actividades y otras.
Las percepciones de espacio, de seguridad,
de proximidad, son muy diferentes a nivel
de género y también a nivel generacional.

Grafico 1. Trayectorias de actividades cotidianas de acuerdo a roles de género.
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Diversidad de actividades entre lo pro-
ductivo y lo reproductivo, limites, transpa-
rencias, visibilidad, proximidad, ilumina-
cion, seguridad y libertad de movimiento,
son variables a tener en cuenta en la plani-
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ficacion y diseno del habitat, segtin la expe-
riencia de las mujeres.

Los modelos de hacer y de estudiar la
ciudad donde tradicionalmente se ha con-
siderado al suelo como un recurso econd-
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mico, al espacio segregado en usos y funcio-
nes, donde existe una sobrevaloracion de las
infraestructuras industriales y viarias que
dan protagonismo a la maquina y una es-
casa participacion ciudadana en la toma de
decisiones, han llevado a construir ciudades
en las que las brechas de desigualdad se si-
guen ampliando.

Las diferencias en el acceso a suelo ur-
bano, recursos, servicios basicos, empleo,
vivienda digna, salud, educacién, etc, son
abismales, especialmente en las ciudades de
los paises en desarrollo, aunque con mas fre-
cuencia los barrios marginales, el rostro de la
pobreza y la desigualdad urbana siguen au-
mentando en la mayoria de paises del mundo
en desarrollo (Unicef, UN Women, 2013).

Muxi 2006, expresa que nos hemos
acostumbrado a asumir que existe un cuer-
po de conocimiento urbano-arquitecténico
neutral que se asocia con saberes técnicos,
sin embargo, esta afirmacion estd lejos de
la realidad, vivimos en una sociedad que se
ha forjado bajo una visién masculina do-
minante y un sistema simbdlico patriarcal.
Hacer visible que existen diferencias y ex-
clusiones, es el primer paso para construir
un orden simbdlico diferente. Debe evitarse
el sesgo, histéricamente androcéntrico, de
las politicas urbanas para que la ciudad se
manifieste como una estructura favorable
a la igualdad de derechos y oportunidades
entre todos y todas.

El movimiento feminista a nivel mun-
dial ha aportado con saberes, metodologias
y préctica politica al conocimiento de la rea-
lidad desde otra perspectiva y a la moviliza-
cién y empoderamiento de las mujeres como
ciudadanas y como hacedoras de ciudad.

La lucha por implementar principios de
equidad e igualdad de oportunidades tanto
en las politicas publicas como en la reali-
dad, lleva tres décadas de avances cualitati-
vos, misma que se ha plasmado en la Carta
internacional por el derecho de las mujeres
en la ciudad (2004) consensuada en Barce-
lona durante el Foro Mundial de Mujeres en
el contexto del Foro Mundial de las Cultu-
ras. Este instrumento sefiala que es necesa-
rio formular y reforzar politicas y practicas
para promover la plena participacién y la
igualdad de las mujeres en la planificacion
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de los asentamientos humanos y en la adop-
cion de decisiones al respecto, teniendo en
consideracion su relevante protagonismo en
la construccién de la ciudad y el habitat.

La carta es una declaracion de los ele-
mentos fundamentales para lograr este ob-
jetivo; propone la gestion democratica del
territorio con mayor participacién politi-
ca y representatividad de las mujeres en la
institucionalidad publica, en la organiza-
cion social y en la toma de decisiones so-
bre obras y prioridades presupuestarias. La
carta considera fundamental para la cons-
truccion de ciudades sostenibles: 1. Acceso
a la tenencia segura de la vivienda y a los
servicios urbanos por parte de las mujeres,
2. Transporte publico seguro y adecuado a
los requerimientos de movilidad de las mu-
jeres, 3. Ciudades seguras para las mujeres,
ciudades seguras para todos, 4. Transforma-
ciones culturales que reviertan las situacio-
nes de inequidad social y de subordinacion
de género en todos los ambitos de la vida.

Todos estos planteamientos hacen refe-
rencia a lo declarado en la Carta Mundial
por el derecho a la ciudad (2002), suscripta
por distintas organizaciones y movimientos
sociales durante el Foro Social Mundial de
Porto Alegre:

El derecho a la ciudad es interligado e inter-

dependiente a todos los derechos humanos

internacionalmente reconocidos, concebidos
integralmente. Luego, incluye el derecho a la
tierra, a los medios de subsistencia, al traba-
jo, a la salud, educacidn, cultura, habitacion,
proteccién social, seguridad, medio ambien-
te sano, saneamiento, transporte publico, en-
tretenimiento e informacién... (p. 2).

La lucha contra la desigualdad y la erra-
dicacién de la pobreza constituye el princi-
pal imperativo ético de la humanidad y el
mayor desafio para América Latina, el lugar
mas desigual del planeta.

Espacio publico, urbanismo y diseno
urbano incluyente

Segun Olga Segovia 2002:

El espacio publico tiene dimensiones fisicas,
sociales, culturales y politicas. Es un lugar de
relacién y de identificacién, de manifesta-
ciones politicas, de contacto entre las gentes,



de animacién urbana, a veces de expresion
comunitaria, cumple funciones materiales y
tangibles: es el soporte fisico de las activi-
dades cuyo fin es “satisfacer las necesidades
urbanas colectivas que trascienden los limi-
tes de los intereses individuales”, las cuales
cumple desde y dentro de las logicas eco-
némica, social y politica y ambientalmente
predominantes. Y, ademads de estas funcio-
nes fisicas, el espacio publico configura el
ambito para el despliegue de la imaginacion
y la creatividad, el lugar de la fiesta (donde
se recupera la comunicacién de todos con
todos), del simbolo (de la posibilidad de re-
conocernos a nosotros mismos), del juego,
del monumento, de la religion. (p. 117).

En el barrio se da una mayor y frecuen-
te comunicacion social, el espacio urba-

no esta compuesto por el entorno de las
residencias, recodos, pequenos espacios
abiertos. Se trata de un espacio familiar, de
pequeina dimension urbana, que tiene un
valor simbdlico ya que, evidencia la identi-
dad del sujeto (o la sujeta) con su comuni-
dad. En nuestras ciudades, caracterizadas
por la diversidad social y cultural, con ele-
vados niveles de desigualdad, existen dife-
rencias importantes en la forma en que los
distintos grupos sociales viven la ciudad.
El horario y las actividades condicionan el
tipo de uso. Las diferentes formas de uso
y apropiacion del espacio publico barrial
incluyen a menudo conflictos y temores,
pero también los elementos de identidad y
sociabilidad femenina mas alla de lo priva-
do (Segovia, 1996).

Grifico 2. Esquema de desarrollo de actividades cotidianas en el barrio.

Fuente: Ciocoleto, A, (2014)

Dentro de este contexto, el urbanismo
tiene una importancia fundamental en la
vida de las personas ya que es la disciplina
que determina la configuracion de los espa-
cios que constituyen el soporte fisico de los
usos sociales. Los usos de los espacios y las
actividades que realizan en ellos depende-
ran de la experiencia de vida cotidiana, por
lo cual es indispensable analizarlos en fun-
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cion de las tareas que realizan las personas
en su dia a dia.

La calidad del espacio publico se podra
evaluar por la intensidad y la calidad de las
relaciones sociales, por su capacidad de aco-
ger distintos grupos y comportamientos, y
por su capacidad de estimular la identifica-
cién simbdlica, la expresion y la integracion
cultural (Segovia & Dascal, 2000).
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Jordi Borja (2000) sefiala que: en los es-
pacios publicos que se expresa la diversidad,
se produce el intercambio y se aprende la to-
lerancia. La calidad, la multiplicacion y la ac-
cesibilidad de los espacios publicos definiran
en buena medida el progreso de la ciudadania.

Jan Gelh, urbanista danés define tres ti-
pos de actividades que se realizan en el es-
pacio publico: las necesarias u obligatorias
(trabajo, estudio, abastecimientos, pagos),
las opcionales (de esparcimiento, recreacion
y ocio) y las resultantes (las interacciones
sociales). En la realizacion de las primeras
el disefno y la calidad del espacio no son de-
terminantes, mientras que en las demas ac-
tividades el atractivo y la calidad que genere
el disefio condicionan la realizaciéon de las
actividades y las interacciones.

Segtn Segovia y Dascal (2000) las carac-
teristicas del disefio vinculadas al tamafio,
la forma, el material, la coherencia y regu-
laridad de lo construido, la iluminacién o
la falta de ella puede determinar un espacio
que motiva y calma, o uno que propicia la
agresion y la violencia.

Hacer ciudad es construir espacios para
la gente, lugares para recorrer y encontrarse,
espacios identificables y referencias fisicas y
simbolicas. La baja calidad del disefio, los limi-
tes fisicos o visuales y la carencia de mobiliario
urbano influye en el aumento de la exclusion
de género y generacional a nivel urbano.

Hombres y mujeres, adultos, jovenes y
nifos, tienden a un patrén fijo de uso del
espacio publico de cada barrio de acuerdo
a sus roles, a sus caracteristicas psicolégicas
e inclusive a su condicidn fisica; las muje-
res se sientan, conversan y acompanan a los
hijos menores, los nifios juegan, saltan, los
jovenes estan en pequefos grupos de con-
versacion o deporte; los hombres adultos
desarrollan una gama mas diversa de acti-
vidades: estar solos, conversar, caminar, etc.

Segun sea el dia y el horario se produ-
cen variaciones en cuanto a la ocupacién
de los espacios publicos por parte de mu-
jeres y hombres.

Sanchez de Madariaga (2009) conside-
ra que uno de los principales problemas de
la vida cotidiana en la ciudad es que los es-
pacios estan separados por usos, mientras
la vida cotidiana necesita una interrelacion
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y proximidad de esos espacios, el entorno
amable, seguro y de calidad, fomenta el ma-
yor uso del espacio publico, las posibilidades
de interaccion social espontanea y creacion
de redes sociales de ayuda y apoyo. La ausen-
cia de equipamientos de cuidado de personas
dependientes excluye a muchas mujeres del
mercado laboral o del estudio universitario.
Es necesario crearlos para igualar las oportu-
nidades entre hombres y mujeres.

Esto significa que la localizacion, asi
como el disefio de los espacios en las ciuda-
des pueden hacer la diferencia entre facilitar
la vida o ser un obstaculo para ella, el trans-
porte publico inadecuado, la falta de equipa-
miento y servicios cercanos, una calle poco
iluminada o abandonada en la noche, etc.,
pueden convertirse en una pesadilla para las
mujeres y grupos sociales vulnerables.

Los espacios publicos positivos y nece-
sarios desde la perspectiva de las mujeres
estdn directamente relacionados con las
condiciones de accesibilidad, movilidad,
proximidad de equipamientos y servicios,
calidad y seguridad.

Un espacio publico incluyente, de alta
calidad debe caracterizarse por tener los es-
pacios bien definidos y proporcionados, que
creen sensacion de interioridad, con distin-
tas zonas de actividad claramente delimita-
das por tratamientos de pisos, pavimentos,
césped; sus bordes deben ser dindmicos,
ofrecer servicios, comercio y multiples acti-
vidades complementarias. Deben favorecer
el contacto visual y el control social, ser ac-
cesibles por cualquier forma de movilidad:
peatonal, vehicular, otras alternativas como
las ciclovias y poseer mobiliario urbano —
bancas, juegos infantiles, basureros, teléfo-
no— y vegetacion abundante pero adecua-
damente seleccionada para el espacio y la
actividad. En sintesis, se debe permitir el
uso intensivo y extensivo y facilitar la inte-
raccion social.

Metodologia

Paralelamente a la revision bibliografica
se han realizado aplicaciones practicas to-
mando como estudio de caso: El entorno
del Antiguo Hospital Militar en el barrio
de San Juan en Quito para determinar a tra-



vés de una investigacion exploratoria como
sus habitantes y usuarios utilizan de manera
diferencial el espacio y como sus caracteris-
ticas fisicas favorecen o no su apropiacion.

El objetivo del estudio, fue establecer
si hay un uso diferenciado o excluyente en
espacios publicos entorno a edificios emble-
maticos recientemente rehabilitados como:
el Centro Nacional de Arte Contempora-
neo (Antiguo Hospital Militar), conocer las
causas para su uso inadecuado y plantear
alternativas de solucién que contribuyan a
la inclusién de la poblacion.

Desde el punto de vista académico el es-
tudio de espacios publicos inclusivos preten-
di6 aportar al conocimiento a una tematica
que ha sido poco tratada y contextualizada
en nuestro pais, como es: el disefio de la ciu-
dad con perspectiva de género y derechos
humanos, el derecho a la ciudad, el derecho
al espacio publico y a su libre accesibilidad.

El entorno del Antiguo Hospital Militar
en el barrio de San Juan en Quito

El estudio se centrdé en el Barrio de
San Juan, un barrio del Centro Historico
de Quito, de 54.000 habitantes aproxima-
damente, se tomd como referente en el es-
pacio publico situado en torno al edificio
del Antiguo Hospital Militar edificio em-
blematico del sector, mismo que durante el
proceso de rehabilitacion llevado a cabo en
2007 se transformo en el Centro Nacional
de Arte Contemporaneo.

Recorrido por el barrio con les estudiantes.

Como antecedente es importante se-
fnalar que la poblacién del barrio San Juan,
antes de la rehabilitacion se beneficiaba del
espacio entorno a la edificacion para reali-
zar actividades de integracion en comuni-
dad, entre estas: la adecuacion de una can-
cha de futbol, el uso de un parque infantil
y el entorno del edificio empleado como
circuito de caminata, espacio de reunion e
interaccion social de los vecinos de diversas
edades y géneros; sin embargo, después de
la rehabilitacion del edificio por parte del
Instituto Metropolitano de Patrimonio (ex
FONSAL), la poblacion del barrio se ha
sentido excluida del uso del edificio y su en-
torno y ha reivindicado a las autoridades
municipales y del CNAC la posibilidad de
continuar utilizando estos espacios para sus
actividades recreativas y comunitarias (Ro-
sero, 2012).

Con los estudiantes de la cdtedra de
Disefio Urbano I de la Carrera de Arqui-
tectura de la Universidad Central, se rea-
lizé el Diagndstico Urbano Participativo
y Evaluacion del Espacio Urbano que in-
corpor6 varias técnicas de investigacion-
accion: recorridos previos de reconoci-
miento y observacion participante que
incluy6 mapeos de los espacios del barrio,
adicionalmente se realizaron talleres con
dindmicas participativas.

En el recorrido al sector se identificaron
visual y fotograficamente los problemas de
disefio urbano que afectan la libre accesibi-
lidad y movilidad de las personas.

Taller participative con mujeres y nifias

<=

=
=

Fuente: Estudios realizados por ¢l alumnado de la cdtedra de Disefio Urbano I 2012-2013
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Observacion estructurada del uso del
espacio publico en el entorno del CNAC,
se realizé para determinar que sitios son
mas concurridos por los moradores segin
su edad, género, horario; y que activida-
des realizan.

El proceso de acercamiento entre los
vecinos del barrio y los estudiantes se pudo
llevar a cabo gracias a la iniciativa empren-
dida por el departamento de cultura del
CNAG, el cual contacté a los representantes
y moradores del barrio San Juan y sectores

aledanos para tratar la problematica de ex-
clusion social que se estaba produciendo en
el espacio publico.

Se efectuaron varios talleres participa-
tivos comunitarios entre estudiantes, profe-
sores, drea cultural del Centro de Arte Con-
temporaneo y pobladores del sector, unos
colectivos, como el denominado “Habitar
el Presente” y otros por grupos de hombres,
mujeres y nifios que analizaron la proble-
matica y establecieron propuestas desde sus
propias necesidades y perspectivas.

Taller participativo “Habitar el presente” realizado en el Centro de Arte Contemporineo de Quito.

Fuente: Estudios realizados por el alumnado de la cdtedra de Disefio Urbano T 2012- 2013. Mapas y

fotografias

Resultados

Todas las observaciones realizadas en
base a la participacion de la comunidad y los
que realizaron profesores y estudiantes fueron
mapeados para una mayor comprension de la
problemética y su ubicacion en el territorio.

Antonela Fustillos

El mapal resume las caracteristicas espa-
ciales identificadas por los moradores del ba-
rrio San Juan después de la rehabilitacion del
edificio, algunos problemas en el espacio pu-
blico que debian ser atendidos, pero también
identificaron espacios que no favorecian el uso
de los moradores y podian ser potencializados.



Mapa 1. Mapa de ubicacién de problemas y beneficios de la rehabilitacién del Espacio Piblico
alrededor del CAC, antigue Hespital Militar.
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Fuente: Estudios realizados por el alumnado de la catedra de Disefio Urbano I 2012- 2013,
Mapas y fotografias

Las fotografias 1, 2, 3, 4y 5 demuestran la falta de accesibilidad y dificultades de movilidad
que tienen que sortear los vecinos.

Fato 2
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Las fotografias 6, 7 y 8 demuestran el abandono casi absoluto del espacio publico debido a
la falta de mobiliario urbano y escasez de iluminacién y control social.

Elaboracién: Estudios realizados por el alumnado de la cdtedra de Disefio Urbano 12012- 2013.
Mapas y fotografias.

Para establecer un patrdén de uso del es-
pacio publico por grupos de edad, por gé-
nero y por actividad se disefi¢ una ficha de
observacion. El espacio delimitado para la
aplicacion de este estudio fue la parte frontal
del Centro de Arte Contemporéaneo, debido
a que el espacio publico de la parte posterior
del edificio se encuentra restringido con
cerramiento de malla y es utilizado como
estacionamiento privado. La aplicaciéon del
instrumento se realizé considerando las ac-
tividades por grupos de edad y género en un

periodo de 60 minutos durante la manana,
la tarde, y la noche, ya que el flujo de usua-
rios y las actividades en el espacio publico
pueden variar segtn la hora del dia.

La ubicacion de los usuarios en el espacio
se realizd a través de mapas para determinar
las dreas de mayor utilizacién y de mayor
abandono, lo cual es relevante para la inves-
tigacion y para la estrategia de intervencion.

Una vez recolectada y procesada la in-
formacion, el estudio reveld lo siguiente:

Grafico 1. Uso del espacio puablico por
género
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Elaboracién: Estudios realizados por el alumnado de la cétedra de Disefio Urbano I 2012-

2013. Mapas y fotografias.

El espacio publico es mayoritariamente usado por hombres, independientemente de la

hora del dia.

La noche es el horario en el cual mas poblacién ocupa el espacio publico, después esta la

tarde y finalmente la manana.

Antonela Fustillos
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Grdfico 2. Uso del espacio publico por grupos de
edad
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Elaboracidn: Estudios realizados por ¢l alumnado de la cétedra de Disefio Urbano 1 2012-2013,

Mapas y fotografias,

El espacio publico que es usado con mayor frecuencia en la tarde y noche, princi-
palmente por adolescentes, jovenes y adultos. El uso es limitado para nifios adultos

mayores y mujeres en la noche.

Mapa 2. Mapa de ubicacién de las actividades por género y grupo de edad.
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Fuente: Estudios realizados por el alumnado de la catedra de Disefio Urbano 1 2012- 2013,

Mapas y fotografias

Urbanismo con perspectiva de género

Revista Ciencias Sociales no. 40

271



Género, Poder y Liderazgo

272

El mapeo revel6 que el sector de mayor
abandono es el jardin ornamental ubica-
do en la parte sur oriental del edificio, que
fue construido durante la rehabilitacién en
remplazo del parque infantil que existia an-
tes de la rehabilitacion y el de mayor uso.

No obstante, su dificil configuracién
topografica, accesibilidad y condiciones de
seguridad, es el lado norte donde se ubica
la muralla, probablemente por ser un tra-
yecto obligatorio para acceder a la parte
alta del barrio.

Grafico 3. Uso del Espacio Publico por
actividad
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Elaboracién: Estudios realizados por el alumnado de 1a catedra de Disefio Urbano 1 2012-2013.

Mapas y fotografias.

La actividad principal desarrollada en el
espacio publico es la de caminar’, eso sig-
nifica que este espacio es prioritariamente
de transito para llegar a otros lugares del
barrio, las demds actividades de perma-
nencia se ven notablemente limitadas por
la falta de mobiliario urbano, iluminacion,
condiciones de seguridad y proteccion re-
queridas, especialmente por los segmentos
poblacionales mas vulnerables.

Ver-oir-hablar, es la segunda actividad
importante en este espacio, que se lleva a cabo
en grupo, no obstante de las condiciones exis-
tentes; la actividad de estar de pie se realiza in-
dividualmente y tiene relacion principalmente
con el mirador existente en el lado norte; la
actividad de sentarse, se realiza en el piso y en
las gradas de acceso porque no existen bancas
y finalmente esta la actividad de jugar, que se
ejecuta minimamente por falta de juegos in-
fantiles y inicamente en la tarde.

5  Elestudio de las actividades en el espacio publico y sus
cualidades estdn referidas a las descritas por Jan Gelh
urbanista danés, en su libro La Humanizacién del espa-
cio Urbano.

Antonela Fustillos

Conclusiones

Como conclusiones fundamentales del
estudio se puede afirmar que el urbanis-
mo con perspectiva de género o urbanismo
incluyente constituye una herramienta de
intervencion publica para corregir las des-
igualdades y velar por la calidad y mante-
nimiento de los recursos naturales y cons-
truidos, con un enfoque en los ciudadanos
y ciudadanas.

Tanto la investigacion bibliografica como
la de campo realizada conjuntamente con los
estudiantes de la Carrera de Arquitectura en
base a las vivencias de los habitantes del sec-
tor de San Juan, muestran que efectivamente
existe un uso diferencial del espacio publico
que esta ligado a la condicion de género de-
bido a los roles que hombres y mujeres de-
bemos cumplir a nivel social. Ademas, se ha
comprobado que el disefio y la calidad de los
espacios restringen o al menos condicionan
el uso y apropiacién de los mismos para di-
versos grupos poblacionales.

En el barrio de San Juan y particular-
mente en el entorno del Centro de Arte



Contemporaneo, una rehabilitacion estric-
tamente paisajistica ha limitado la accesi-
bilidad de la poblacién al no proporcionar
variedad de actividades para los distintos
sexos y grupos poblacionales, al no presen-
tar ruptura de barreras arquitecténicas y al
no incorporar mobiliario urbano al espacio
de modo que se facilite la permanencia.

El espacio publico entorno al Centro Na-
cional de Arte Contemporaneo no es inclu-
sivo para el barrio San Juan y su poblacién
reivindica legitima y simbdlicamente la utili-
zacion de este espacio para poder desarrollar
actividades que fomenten la integracion de la
comunidad y su desarrollo cultural. La inves-
tigacion ha permito acercarnos de manera
fundamentada las causas y plantear alternati-
vas de solucion que contribuyan a mejorar la
calidad de vida de la poblacion.

La importancia del tema radica en el
aporte de conocimientos y criterios de diag-
nostico, evaluacion y disefo urbano con
miras a la construccidn del espacio publico
pensado en favor de la equidad y la inclu-
sioén social, desde una nueva visién local,
patrimonial y simbdlica.

La construccion de espacios publicos in-
clusivos contribuye al desarrollo sostenible
porque socialmente son el escenario de en-
cuentro y relacién cultural, econdmicamente
son lugares de movilidad y actividad econo-
mica de la ciudad, sobre todo del comercio
de pequena escala; ambientalmente pueden
articular el entorno natural con el construido
y mejorar la calidad de vida de las personas.
En cuanto a lo cultural, los espacios publicos
son los sitios privilegiados para la integracion
social, la expresion de las diversas culturas y
la convivencia democratica.

Es fundamental entender que una ver-
dadera intervencion en el espacio cotidiano,
en el espacio de la gente; debe en primer lu-
gar explorar la estructura social de la ciudad
y sus relaciones, conocer lo legal, lo politico,
lo econdmico, lo cultural y simbdlico, y en
segundo lugar pensar en como estas rela-
ciones se corporizan, como se construye el
espacio y el territorio -que no son neutros-,
los habitantes no somos seres abstractos, las
ciudades no se hacen desde la vision global
del mercado o de la planificacion o solo des-
de lo proyectual. Se hace desde la construc-

cién de sus habitantes, desde su memoria,
desde sus luchas cotidianas.

A través de nuestras practicas cotidia-
nas y a través de nuestras practicas aca-
démicas y proyectuales los universitarios
y los profesionales deberiamos considerar
lo que el socidlogo Frangois Houtart, de-
fine como:

El paradigma del “Bien Comun de la Hu-

manidad” que significa vivir en armonia

con la naturaleza, en una sociedad que sea
justa y que incluya una infinidad de ex-
presiones culturales...Implica una visiéon
diversa del mundo, la relectura de la reali-
dad y su analisis, la ética de la construccion
social y politica, las expresiones estéticas

y la autoimplicacion de los actores, que

son partes esenciales de la elaboracion de

alternativas al modelo de desarrollo exis-
tente y de la civilizacion que este transmite.

(Houtart, 2012, p.53).

La participacion de la poblacién es tam-
bién una herramienta fundamental en el
desarrollo urbanistico, la incorporacién de
la experiencia de las mujeres y su empode-
ramiento es indispensable para mejorar la
convivencia, superar la violencia y eliminar
las discriminaciones.

Las mujeres, principalmente en los gru-
pos de trabajo han mostrado la capacidad
que tienen de evidenciar lo que es invisible
para los otros. Se debe convocar a las muje-
res, dividirlas en grupos y trabajar en talle-
res para tratar diversas problematicas elegi-
das por ellas segun su interés: ciudadania,
movilidad, equipamiento, seguridad, convi-
vencia, etc.

Como metodologia a implementar en
las actuaciones e intervenciones urbanisti-
cas es fundamental analizar las actividades
y tareas que llevan a cabo las mujeres y los
hombres cotidianamente y su implicacién
en el espacio urbano y arquitectdnico, esto
permitird a las y los disefladores compren-
der las vinculaciones espacio- temporales
en la vida cotidiana, considerar las distan-
cias y medios de transporte existentes y ac-
cesibles para su realizacion de manera eficaz
y eficiente.

Para un verdadero ejercicio de derechos
en la ciudad se debe educar en un desarro-
llo urbanistico ordenado que asegure una
relacién armoniosa entre el habitat, los ser-
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vicios publicos, los equipamientos, los espa-
cios verdes y las estructuras destinadas a los
usos colectivos incluyentes.

La incorporaciéon de nuevos plantea-
mientos, nuevas formas de pensar, de conce-
bir y de intervenir en la ciudad. Creatividad
y nuevas experiencias abren oportunidades a
los grupos emergentes. Frente a los cambios
sociales de relevancia influidos por diferentes
procesos, el espacio tiene también que con-
tribuir a acoger y promover la transforma-
cion social. (Roman y Velazquez 2008).

Los temas de género y la equidad urba-
na constituyen hoy en dia un tema central y
transversal en la agenda urbana mundial, es
decir que todas las politicas y acciones urba-
nas promovidas desde los organismos inter-
nacionales y los gobiernos deben introducir
esta vision en sus programas y proyectos
para garantizar los derechos de las mujeres
y las nifias en las ciudades, sobre todo en las
zonas marginales de nuestras areas urbanas.

Los actores reunidos en el 7mo. Foro
Urbano Mundial desarrollado en Medellin
en abril y el Consenso de Montevideo de
septiembre de 2014 con miras a los objeti-
vos post 2015, han decidido la profundiza-
cién de las politicas publicas y la inclusion
de medidas prioritarias en la agenda regio-
nal en siete ambitos:

a. Integracion plena de la poblacion y su
dindmica en el desarrollo sostenible.

b. Incorporacion de los derechos, ne-
cesidades y demandas de los nifos,
nifias, adolescentes y jovenes como
actores del desarrollo.

c. Envejecimiento, proteccion social y
desafios socio econémicos.

d. Acceso universal a los servicios de
salud sexual y reproductiva.

e. Igualdad de género reiterando en la
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