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el movimiento hippie fuera transgresor de los
valores familiares.

Para ilustrar lo anterior, se presentan al-
gunos de los fragmentos més famosos de Ke-
rouac sobre México:

Dean llev el coche a la estacién mis prixima
y lo puso a punto. Era un Ford del afio 37 [..]
Iremos toslendo y saltando hacla Méxdco, tar-
daremos dias y dias. Miré el mapa [...] no podia
imaginarme un viaje asi, Era el mis fabuloso de
todos, ya no era direccidn Este-Oeste, sino hacia
el migico sur. (Kerouac, p. 1989, p. 315}

Heme aqui sobre la tierra oscura, antes de que to-
dos vayamos al cielo, visiones de América. Tanto
vigjar de aventon, tanto visjar en tren, tanto regre-
sar a América, cruzando las fronteras de México
y Canadi. (Kerouac, 1999, p.15)

La tierra es india, yo me zambulli en ella, hice
gruesos cigarros de marihuana, sentado en el sue-
lo de tierra de unas cabafiss de madera, cerca
de Mazatlin y del centro mundial del oplo, que
consumimos en los principales lugares donde nos
reanfamos [..] Hablibamos de la Revolucion.
(Kerouac, 1989, p. 35)

Sobre Allen Ginsberg, en su mis famoso poe-
ma Hewl, dedied algunos fragmentos a Méxi-
¢o, por ejemplo:

Yo vi las mejores mentes de mi generacién des-
truidas por locura, sufriendo frios hambre histé-
ricas desnudas, dragindose en calles negras por la
aurora buscando un furioso arreglo [..] quienes
desaparecieron en los volcanes de México dejan-
do detris solo la sombra de pantalones de algo-
dén barato y lava y ceniza [...] quienes se retiraron
a México para cultivar un nuevo hibiwo o a las
rocallosas a enternecer a Buda. (Ginsberg, 1997a,
pp- 17-35)

Hacia el oeste las montafias-madre derivan al Pa-
cifico, cafiones verdes, laderas mis vastas que la
Ciundad de México. Sin carreteras bajo flores de
nube que llevaban diminutos capullos de sombra
sobre picos vegetales, rojos lechos de rio serpen-
tean a través de paraisos sin electricidad, huichol
o Tarahumara, soledades hectareadas irregulares,
caminos hasta las rocosas mesetas (Ginsberg,
19976, p. 124).
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Aungue hubo muchos poetas en México que
leyeron y tradujeron a los beatniks, fue José
Vicente Anaya uno de los més cercanos y pio-
neroen la literatura de este género, de su amplia
obra, recupero un pequeno fragmento que ilus-
tra su gusto por la literatura psicodélica sobre
sus viajes por México, en estado de trance, en
su poema Hikuri, publicado en 1988 escribié
lo siguiente:

iAbreme rocio del mar! jAbreme para ver tn casa,
porque en la mia, que no tengo, el hielo esté cre-
clendo. Viento, misica, y las ramas del pirul se
meten: danza. Selva Yaxchilin, Verde espectro
verde que oscurece la tierra y va desvaneciendo
hasta clarear al cielo. En el trépico. Zumbas,
mosquito, y marcas la lentitud del tiempo seco.
Llegar muerto después de tanta vida: arder en
polvo. {Anays, 1988, p. 141)

Conclusiones

La antropologia es la ciencia que més ha dis-
cutido el concepto de cultura, por lo que es la
diseiplina que debe dar una respuesta concre-
ta a la constante pregunta sobre la pertinencia
del uso del econcepto de contracultura, ya que
desde hace muchos afios existe una fuerte eriti-
ca por parte de varios tedricos y poetas, hacia la
pertinencia de su uso y relevaneia. Su relacién
con la literatura es eentral, como podemos ver
en este articulo.

La contracultura, a través de una serie de
expresiones generadas en determinados mo-
mentos y en contextos muy peculiares, ha pro-
ducido diversas manifestaciones que tienen
que ver con un concepto semidtico, una de
esas formas y es la que presenté en este arti-
culo, es la influencia de la experiencia psicodé-
lica y de la literatura beatnik como elementos
culturales centrales.

Resulta elemental acercarse a la antropolo-
gia como ciencia, para buscar a través de prie-
ticas realizadas por los poetas y escritores so-
bre las expresiones culturales que, a pesar de
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lectividad (en este caso conformada como ju-
ventud xipiteca en la experiencia psicodélica),
tuvo que ver con expresiones politicas en las
que se vieron envueltos los jovenes contracul-
turales, mucho de lo que dejaron como legado
estuvo en el arte,

Para Todorov, existe un rechazo a formas cul-
turales que occidente catalogh como malas y
que sataniz6, que son manifestaciones de bar-
barie y que tuvieron que ver con expresiones
de identidad en la que la base es la cultura
que conforma una contracultura. <En nuestros
dias, en los paises occidentales la identidad
colectiva ha dejado de tener buena prensa. Es
sospechosa de ser una especie de conspiracion
contra la libertad individual+ (Todorov, 2008,
p. 83).

La critica al concepto de contracultura
y la continuidad a través dela
experiencia psicodélica

Para entender tanto el uso de drogas psicodéli-
cas por jovenes contestatarios y al concepto de
contracultura en el tiempo, es necesario expo-
ner otras nociones. Las acciones de protesta
realizadas por jovenes, para rebelarse contra los
modelos de vida impuestos por el capitalismo
¥y la teenocracia en diferentes momentos, tuvie-
ron que ver en gran parte con experiencias que
se definen en este trabajo como psicodélicas y
que estuvieron arropadas por la literatura.
Hubo una maquinaria tecnoeritica, afirmé
José Agustin, que rompid con la concepeién
de la contracultura y que la ha vuelto frigil. El
capitalismo mercantil ha intentado manipular
las expresiones de protesta a través del manejo
de las politicas culturales, por ejemplo, Pablo
Gaytén propone entender a la contracultura en
un proceso que la fue diluyendo a partir de la
creacidn de empresas que absorbieron a los jive-
nes: «Ja galaxia de McDonald de la (contra) cul-
turae (Gaytin, 2004, p. 93), en ella las expresio-
nes alternativas contra la tecnocracia y contra el
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capitalismo fueron devoradas, y la contracultura
disminuyb con el paso de los afos.

Sin embargo, otros tefricos han propuesto
que la contracultura se ha transformado en sus
propias contradicciones, por ejemplo:

Es un concepto creado para afianzar social y an-
tropoligicamente la irrupcitn de los jovenes en la
historla contemporines, a través de su eritica so-
clal, a veces contundente radical, otras idealistas
y ontolgica [...] La contracultura supone cultu-
ri. Es su referencla inmediata, sungue al mismo
dempo su contradiceién. La contracultura vive
porque es la parte contradictoria de todo el siste-
ma de valores que, a la vez, constituye en esencia
lo que se ha edificado socialmente al interior del
bagaje de lo convencional, que es o que mueve a
una sociedad. (Zebadda, 2002, p. 31)

Sobre etbmo evoluciond el concepto, hay que
tomar en cuenta la adaptacibn frente a las ins-
tituciones, esta idea es pertinente para enten-
der a la contracultura en un vaivén de movi-
mientos: «Se conoce también al conjunto de
movimientos contra la institucibn y las estrue-
turas de pensamiento dominante que se suce-
dieron durante los afios 60 en Estados Unidos
[w]= (Fadanelli, 2002, p. 19). Este autor con-
sidera que prefiere hablar de culturas subte-
rrineas, més que de contracultura, porque sus
expresiones culturales han permanecido ané-
nimas y se han ido transformando, siempre en
dindmicas donde un pensamiento jerdrquico
y desigual provoca que la contracultura per-
sista en espacios andnimos y subterrineos, la
literatura psicodélica es uno de ellos, propuso
Guillermo Fadanelli.

A pesar de que los sistemas politicos y tee-
nocriticos a través de los gobiernos autorita-
rios, disefian estrategias para controlar ma-
nifestaciones contraculturales, estas siguen
existiendo y adaptindose.

La contracultura puede entenderse como
aquello que se opone a toda forma de conven-
eion social o de conservadurismo, a todo lo es-
tablecido que permanece inmutable o incam-
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En este articalo se presenta un andlisis desde la antropologia sobre la experfencia psicodélica, a la que defino a través
de la influencia de la literatura beatnik como elemento cultural central, para poder tener un concepto de contracul
tura que permita la discusién, para analizar su continuidad y para entenderla mejor. A partir de un recuento de las
obras de tres escritores que han trabajado el tema de la contracultura (Theodore Roszak, Enrique Marrogquin y José
Agustin) y de la revigion de conceptos de cultura. Este trabajo parte de la idea de que la juventud contestataria, se
rebeld a la concepeitn mercantil y tecnocritica de la cultura en la década de 1960, una forma de hacerlo fue & travie
de uso de drogas y de literatura, por lo que la influencia de la poesia y los textos de Jack Kerouac y Allen Ginsberg,
dieron un fundamento cultural a la contracultura mexicana que Enrique Marroquin definié como xipiteca.

Abstract

This article presents an anthropological analysis on the psychedelic experience which I define through the influence
of beatnik literature as a central cultural element, to be able to obtain a concept of counterculture that allows for
its discussion, to analyze its continuity and to gain & better understanding of it. Starting from a re-count of works
made by three writers that had tackled the subject of counterculture (Theodore Roszak, Enrique Marroquin y José
Agustin) and from the revision of cultural concepts, this work arises from the idea that the insurgent youth, rebelled
against the mercantile conception and the technocracy of the culture through the 1960s, thelr way of pursaing it
being through literature, hence the influence of texts and poetry by Jack Kerouac and Allen Ginsberg, provided a
cultural basis to Mexican counterculture, defined by Enrique Marroguin as xipiteca.

Keywords: Counterculiure, anshropology, beainik literarure, prychedelia, sipitecas,
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las politicas de castigo y del manejo a través
de estructuras de poder sobre la cultura, con-
formaron una contracultura en movimiento.
Una de ellas y que ha logrado sobrevivir es la
experiencia psicodélica en la literatura, a di-
ferencia de otras, se han extendido a lo largo
de las décadas y siguen siendo duramente dis-
eriminadas, por lo que podemos denominarlas
eomo contraculturales en esencia.

Las expresiones, que ademés fueron practi-
cadas de forma clandestina en cafés, bares, en
pasillos universitarios, en comunas, en viajes y
que llegaron hasta localidades creadas por los
hippies y xipitecas, provocaron que se fueran
creando espacios culturales de protesta, como
Huautla de Jiménez, Zipolite-Oaxaca o las is-
las en la UNAM, o cafés y bares de la colonia
Roma en la Ciudad de México, pues fueron
en esos lugares donde las juventudes estuvie-
ron en la blsqueda de la experiencia visiona-
ria y donde muchos de ellos se quedaron a
vivir y pusieron sus restaurantes vegetarianos,
sus hostales y donde actualmente algunos de
ellos sobreviven.

Durante las déecadas de 1960 y 1970, el
buscar formas de vida alternativas fue desea-
lificado por la sociedad en general, por las
instituciones politicas, que establecieron y
dictaron las pautas de comportamiento, por
las instituciones educativas que endurecieron
sus politicas, sus programas de estudio y que
trataron de impedir que los jovenes se organi-
zaran para busear en colectivo, formas de vida
alternativas y, sobre todo, por las familias de
clase media y alta que promovian la diseiplina
como reaccion, para revertir las rebeldias que
se salieron de control.

La generacion adulta en 1960 y 1970, ex-
perimenté que sus hijas e hijos se rebelaron a
las instituciones y crearon comunas xipitecas,
aunque gran parte de ellos, al final del cami-
no, fueron absorbidos por la fase mercanti-
lista, por las instituciones y las empresas cul-
turales, pero fue una generacion que vivié su
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utopia, y fue contracultural, aunque para al-
gunos analistas como Pablo Gaytan durd muy
poco tiempo.

A través de la lectura sobre los beatniks, los
xipitecas erearon movimientos contraculturales,
de los cuales rechazaron la versién mercantilis-
ta, la «alta culturas, los modos de vida impues-
tos por los estados nacionales, rigidos y huye-
ron hacia los pueblos indios, buscando la paz y
rechazando la guerra y huyeron también de los
terribles gobiernos de los presidentes Gustavo
Diaz Ordaz y Luis Echeverria Alvarez. Se ale-
jaron de las universidades que los rechazaban y
de sus familias que los satanizaron, también de
las estructuras coercitivas de las instituciones
culturales y politicas de un pais que desprecit
a sus jovenes a finales de la década de 1960 y
durante toda la década de 1970.

Frente a esto, las autoridades politicas y en
el caso de algunas universidades, impulsaron
acciones ¢n las que castigaron a quienes inten-
taban encontrarse en la visibn y propusieron
el endurecimiento de acciones disciplinares y
utilizaron la prensa para exponerlos como des-
viados, enfermos mentales, locos, mariguanos
y drogadictos, esa idea prevalece todavia cin-
cuenta afios después, y es por eso que reque-
rimos de una version cientifica desde la ciencia
antropologica, para valorar los aportes artis-
ticos de la generacion mexicana que vivié la
contracultura y de la que se sigue sabiendo muy
poco, porque fue profundamente diseriminada.

Durante los afos de méxima expresion de
pricticas contraculturales, es deeir, las déca-
das de 1960 y 1970, el consumo de hongos y
otras drogas, provoed fuertes tensiones entre
las generaciones jovenes con sus padres, con
sUs maestros y con quienes en su momento
manejaban las politicas péblicas.

Los modelos de vida dominantes y las es-
tructuras de poder, impusieron a una juventud
deportista, ordenada, militarizada, letrada y
moralmente buena, principalmente durante el
otofio de 1968, cuando fueron los juegos olim-
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Buena parte de la obra de Ginsberg [ue re-
citada en espacios clandestinos en la ciudad
de México, donde tuvo un gran eco y donde
su insatisfaccion hacia un sistema represor le
permitié ser incdmodo, molesto. Con Howl
Allen Ginsberg viajé por las entrafias de un
alarido de inconformidad hacia un estilo de
vida asfixiante y donde mostr sus expresiones
visionarias y de éxtasis, rescatando de una ma-
nera impresionante un humanismo religioso a
través de sus letras que recitaba en estados al-
terados de coneciencia. Buena parte de sus via-
jes los hizo por México y shi interactud con
muchos jovenes contraculturales, que se vie-
ron identificados con su exdtica forma de vida
y con su literatura contracultural.

Las protestas de grupos juveniles contra la
guerra de Vietnam en Estados Unidos, prove-
¢b que en México las y los jévenes inconfor-
mes con el gobierno de Gustavo Diaz Ordaz
(1964- 1970) y Luis Echeverria Ahvarez (1970-
1976), vieran en la poesia de Ginsberg una op-
cibn para romper con los modelos rigidos que
fueron impuestos, en especial durante el mo-
vimiento estudiantil del afio 1968. También
la contracultura xipiteca permanecié en la
clandestinidad durante los periodos politicos
més represores y durante la guerra sucia en la
década de 1970-1980.

A finales de 1960, en el momento en que
las comunas hippies se pusieron de moda y
llegaron a México, la literatura beatnik tuvo
un papel eentral, afirma Roszak (1970), y en
especial Howl de Allen Ginsberg fue recitado
y cantado bajo los efectos de la marihuana,
el LSD y los acidos. Los versos de este poe-
ta acompafaron las rutas de la contemplacién
que los hippies y xipitecas trazaron, entre la
colonia Roma de la ciudad de México con
Huautla de Jiménez Oaxaca, pasando por Te-
huacén-Puebla y Teotitlin en el camino a Os-
xaca, para posteriormente viajar hasta la pla-
ya nudista de Zipolite en la costa del Pacifico
mexicano, donde muchos de ellos se estable-
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cieron y se quedaron y donde todavia algunos
de ellos viven.

El otro «gurii» de la contracultura fue Jack
Kerouac (1922- 1969) que escribi6 sobre el pla-
cer de vigjar y de sus excesos. £n of camino,
eserito en 1957, fue la Biblia de la generacion
beat, afirma José Agustin y fue un referente
de los grupos contestatarios en la blisqueda de
modos de vida alternativos.

Aunque este poeta murid joven, dejé una
importante obra; de los libros que los eseri-
tores xipitecas tradujeron al espafiol, fueron
México inocente y otros relatos de viaje, Los
subterrdneos, Los vagabundos del dharma, La
vanidad de los Duluoz y un clisico: Mérico
city blues.

Kerouae eseribié sobre México, provoed que
una buena parte de los jovenes contracultura-
les estadounidenses y europeos, supieran que,
en la experiencia de visje por comunidades in-
digenas y colonias populares de la Ciudad de
México, la posibilidad de encontrar espacios
misticos y de liberarse era posible. Viajar en un
auto desvalijado eon cerveza, marihuana, opio
¥ los excesos por las carreteras mexicanas, re-
presentd un escaparate ante los autoritarismos
¥ totalitarismos en Estados Unidos.

Eseribié Jack Kerouae también sobre los
pueblos indigenas, experimentd el éxtasis de la
religiosidad oriental que compartia con los de-
mis miembros de la generacion beatnik, com-
bind su pasion por el viaje de costa a costa por
la ruta 66 de los Estados Unidos, con los largos
caminos de las carreteras mexicanas. Bused la
soledad y la encontrd en un departamento de
la eolonia Roma y en las cantinas del Distri-
to Federal, donde practic la meditacién y por
las montafias de las sierras oaxaquefias hasta
donde viajé en la década de 1950.

En el momento de la explosién de la con-
tracultura, la obra de Kerouac, ya muerto para
ese entonees, adquirié una importancia ma-
yor. La lectura que las juventudes estudianti-
les hicieron de En el camino, provocaron que
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A pesar del fuerte rechazo que vivieron las ju-
ventudes contraculturales, lograron expresar
por medio de manifestaciones contestatarias,
st rechazo a una cultura mercantilista a través
del arte literario y la misica. Entre las expre-
siones contraculturales que se fortalecieron en
las décadas de 1960 y 1970, estuvieron géneros
musicales como el rock, el punk, el jazz, ademas
las experiencias visionarias a través del uso
de plantas sagradas que provoearon literatura,
y la blisqueda de modelos alternativos de vida
comunal marcadas por la pintura, los murales
entre otras expresiones de arte en resistencia,
todas estas propuestas artisticas nacieron para
protestar contra el sistema establecido, en esto
coinciden tanto Roszak, Marroquin, asi como
José Agustin en sus respectivas obras.

Las expresiones contraculturales estuvieron
en peligro de ser absorbidas por las empresas
culturales, manejadas por los Estados totalita-
rios, por ideologias empresariales de competi-
tividad y por estructuras familiares de control,
intimamente relacionadas con el capitalismo
mercantil, sin embargo, muchas lograron so-
brevivir y trascender.

Para Theodore Roszak la contracultura na-
¢i6 como respuesta a un modelo de vida im-
puesto por una sociedad tecnderata. En el pri-
mer capitulo de su libro, explica con detalle el
proceso histérico en que los jovenes universita-
rios en Estados Unidos provoearon una fuerte
reaccion contra los modelos totalitarios.

Si convenimos con Ortega y Gasset en que
la ajustada transicién de generaciones es un
importante elemento de cambio histérico, ha-
bremas de reconocer también que los jévenes
pueden hacer poco mas que remodelar la cul-
tura recibida de manera marginal o menor.
Pueden provocar alteraciones que supondrén
un cambio superficial, emprendido por simple
antojo o capricho. Pero nuevo en la transicién
generacional en que nos encontramos es la es
cala a que se produce y la profundidad del an-
tagonismo que revela. Hasta el punto de que
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no parece una exageracion el llamar -contra-
cultura» a lo que estd emergiendo del mundo
de los jovenes. Entendemos por tal una cul-
tura tan radicalmente desafiliada o desafecta
a los principios y valores fundamentales de
nuestra sociedad, que a muchos no les parece
siquiera una cultura, sino que va adquiriendo
la alarmante apariencia de una invasién barba-
ra (Roszak, 1970, p. 57).

El antropélogo Enrique Marroquin retomé
de Roszak el concepto de contracultura y las
reflexiones de Stuar Hall para tratar de enten-
der a los jovenes contestatarios en México; los
deseribié como Xipitecas (jipis aztecas). «[..]
Un islote de significados desviacionistas en el
mar de su propia sociedad» (Marroquin, 1975,
p- 106). Construy6 una tabla de enfrentamien-
to de valores convencionales occidentales con
valores culturales hippies. En el cuadro defi-
ni6 a los xipitecas como personas en biisque-
da de la pobreza, desfavorecidos, simples, que
consumian hongos, mariguana y buscaron
identificarse con las comunidades indias, con
la nifiez, con el placer, con la relsjacitn, con
el amor, con lo espontineo, con la intuicién
¥ que fueron vistos como «protesta y disiden-
cia de los valores culturales de la sociedad de
consumon (Marroquin, 1975, p. 107). En el si-
guiente fragmento queda clara su idea sobre la
importancia de los xipitecas, como una genera-
cién en busea de modelos de vida alternativos:

Llegan los primeros xipitecas a comer del hongo
¥ encontrarse consigo mismos ¥ con Dios. Se for-
Jjan en lo recio de la slerra, pasando frio y hambre,
Los lugarefios en un principio, les reciben con
curiosidad amable, les permiten hospedarse, en
sus jacales, guian sus viajes, wleran sus locuras,
les venden informacion y comida (Marroquin,
1975, p. 36).

La juventud contracultural, a través de quienes
establecieron modos de vida alternativos, lo
que rechazaron fue una cultura institucional;
pero a la vez ese opuesto dialéetico tuvo que
ver con un rechazo a la fase de mercantilizacién
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de la cultura, su mejor expresion inicial fue la
comuna hippie, pues ¢l modo de vida
comunitaria, inspirado en el trance y la
contemplacitn, fue lo que dio vida a la contra-
cultura visionaria, para ella la experiencia psi-
codélica fue central y para ¢l caso mexicano, se
le conoce como cultura xipiteca.

El escritor Jos¢ Agustin recuerda que, a
la generacién de jévenes contraculturales, les
gustaba la literatura llamada «de la onda- o
«psicodélicas; sin embargo, esa juventud fue
duramente castigada y perseguida, prineipal-
mente fueron acusados de consumir drogas
en exceso: «Los chavos de la onda siguieron
siendo perseguidos, golpeados y encarcelados,
porque nunca hubo un movimiento articulado
que permitiera la cohesion de tanto joven y la
defensa de sus derechos- (Agustin, 1996, p.
84). La contracultura la deseribié este autor
de la siguiente manera en su obra: «La contra-
cultura abarea toda una serie de movimientos
y expresiones culturales, usualmente juveniles,
colectivos, que rebasan, rechazan, se marginan,
se enfrentan o trascienden la eultura institu-
cional» (Agustin, 1996, p. 129).

Un tedrico que nos permite argumentar
que la contracultura requiere de una concep-
¢ién compleja sobre la cultura es Renato Ro-
saldo, en su obra Cultura y verdad, reflexiona
sobre las relaciones de poder en las que lo cul-
tural estd inmerso:

Lo conflictos actuales por la democracia [...] in-
volucran a la antropologia ¥ a los estudios caltu-
rales interdisciplinarios. Si la gente toma la inj-
clativa, puede llegar al centro de la lucha actual
por la libertad institucional [..] la caltora y el
poder s han entrelazado en un mundo y en un
ambiente institucional donde diversos grapos in-
teractian y buscan plena libertad y justicia social
en condiciones de desigualdad (Rosaldo, 2000,

p.18).

Adam Kupper, expone en la introduceién a
su obra Cwltura, la versién de los antropdlogos,
una guerra sobre el uso del concepto de eultu-

traves de la experiencla pelcodelica y la iteratura beatndk.

ra, lo que urge a la antropologia a seguir diseu-
tiendo el coneepto:

Hoy, todo el mundo estii en la cultura. Para los
antropélogos, hubo un tiempo en que la cultura
fue un término téenieo, propio del arte de la dis-
ciplina. Ahora los nativos les contestan hablando
de culmura, La cultura, el vocablo mismo o algin
equivalente local, esth en los labios de todo el
muando, ha sefialado Marshall Sahlins (Kupper,
2001, p. 20).

Partiendo de lo anterior, ¢s comprensible que
no exista una sola definicidon de contracultura,
pues ni siquiera existe consenso sobre el concep-
to de cultura en la antropologia. Desde la con-
cepeidn del siglo X1X de cultura propuesta por
Tylor hasta la de final de siglo XX de la escuela
de Geertz, hasta la explosion de definiciones de
cultura a inicios del nuevo milenio, en los tiem-
pos de la diversidad cultural, el multicultura-
lismo y la interculturalidad, las definiciones de
cultura siguen multiplicindose y adaptindose a
tiempos y contextos determinados.

Tamayo propone analizar espacios y reper-
torios de protesta a partir del uso del concep-
to de cultura politica, desde esta perspectiva
el elemento antropolégico cobra fuerza y per-
mite entender e interpretar los signos y simbo-
los que la contracultura produce, en este caso a
partir de la experiencia psicodélica y la litera-
tura. Afirma lo siguiente:

La cultura del movimiento [...] es aquella cultu-
ra nterna cultivada autoconscientemente, que
es distinta & la gran cultura en que esti inserta.
En efecto, un primer requisito de la cultura de
los movimientos es que los participantes deben
compartir creencias, normas, formas de trabajo
en conjunto, formas de tomar decisiones, estilos
emocionales, hasta pricticas sexuales, musicales,
literarias, estilos de vestir, etc., que son distint-
vas de aquellas impuestas y aceptadas de la cultu-
ra dominante. (Tamayo, 2016, p. 50}

Esta perspectiva antropolégica sobre la cultu-
ra politica permite saber que la distincién de
pricticas y expresiones culturales en una co-
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en los desiertos de Sonora, Durango, Nayarit o
San Luis Potosi. Eseribié lo siguiente:

La maravillosa década de los sesenta fue e mo-
mento en que la juventud se soltd la grefia. El
movimiento hipple y las revueltas estudiantiles
fueron los fendmenos que mis la caracterizaron,
En ambos casos se expresa la irrupcion de la ju-
ventud en la vida piblica. Que exige ser tomada
en cuenta como factor de cambio [...] El sumento
del consumo de la droga entre la juventud puede
ser efecto de las transformaciones socioculturales

para las que el joven no estaba preparado. Pero
igualmente la droga puede ser considerada como
un factor de cambio, en el contexto de deter-
minado marco cultural. Al menos la subeultura
hippie, contestataria de los valores occidentales
hasta el punto de considerarse como contracaltu-
ra, puede ser estudiada como una vivencia profé-
tica de la nueva cultura en gestacion (Marroquin,

1975, p. 12).

José Agustin, afirmo que en 1965 inicié una re-
volueién psicodélica juvenil en Estados Unidos,
que pronto se extendid a otras partes del mun-
do, incluyendo México, a esta, el periodista Mi-
chael Fallon denominé como hippie, «eran adic-
tos al LSD, la mariguana y al rocanrol, ereian en
la paz y en el amor y tendian a vivir comunal-
mente, compartiendo gastos. Cada quien hacia
lo que queria~ (Agustin, 1996, p. 66).

Al definir a la contracultura, José Agustin
insisti6 en que la insatisfaccién hacia los mo-
delos de vida dominantes, el rechazo hacia la
cultura institucional por parte de la generacion
joven de 1960 fue determinante para entender
el concepto. «En la contracultura el rechazo
a la eultura institucional no se da a través de
la militancia politica, ni de doctrinas ideolé-
gicas, sino que muchas veces de una manera
inconsciente, se muestra una profunda inse-
tisfaceién. Hay algo que no permite una satis-
faccidn plena [..] es lo que expresa la cancién
“Satisfaction” de los Rolling Stones. (Agus-
tin, 1996, p. 129).

La contracultura construyd espacios alter-
nativos, sensibles, mentales y artisticos, con-

sidera José Agustin, quien tuvo una fuerte
experiencia psicodélica, que dejé plasmada
en su literatura contracultural, hubo muchos
otros escritores mexicanos que vale la pena
destacar: Carlos Martinez Renteria, Parméni-
des Garcia Saldaia y Guillermo Fadanelli.

Martinez Renteria (2002), menciona los per-
formances alternativos en teatros experimenta-
les que se crearon en las grandes urbes como la
ciudad de México durante las décadas de 1960
y 1970 y donde se consumia mariguana, hachis
y hongos. Yehya (2002) destaca los espacios de
rock underground que se crearon y donde tam-
bién habia consumo de plantas de poder. Un
espacio contracultural que fue creado en Mé-
xico fue el tianguis del Chopo, que fue conse-
cuencia del festival de Avandaro en 1971 y que
representd un escéndalo para la clase politica,
para los sectores conservadores del pais, para
la estructura familiar y para las instituciones
politicas en las décadas de 1970 y 1980. Hste
famoso tianguis tuvo sus inicios en octubre de
1980 en las afueras del museo del Chopo y se
constituyd como la «capital de la contracultura
en México- (Agustin, 1996, p. 105).

Laliteratura de 1a onda y la psicodelia
contracultural que pasaron por México

La literatura de la onda, usualmente conocida
como literatura beatnik, el jazz y el rock fueron
expresiones culturales determinantes para en-
tender a la contracultura de la segunda mitad
del siglo XX y que generaron un movimiento
alternativo de hipismo y en el caso de México
xipiteca. De los muchos escritores de la onda,
hay dos quienes influyeron con fuerza por su
cercania con sus experiencias psicodélicas:
Allen Ginsberg y Jack Kerouse. Un eseritor
mexicano que fue esencial para la contracultu-
ra mexicana fue José Vieente Anaya, quien tra-
dujo al espafol a los beatniks, y quien también
contribuyd con su poesia.

La poesia beatnik llegh a México también,
porque sus principales exponentes, Jack Ke-
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picos en la Ciudad de México. Mientras miles
de jévenes salieron a la calle para rechazar a
las olimpiadas en el otofio de 1968, y a crear
¢l movimiento estudiantil mds fuerte y potente
que ha tenido México, la prensa, el gobierno,
la familia tradicional, erearon un icono mercan-
tilista de una juventud ordenada y deportista,
pero eso paradéjicamente provocd que las préc-
ticas contraculturales se multiplicaran y que se
crearan muchos espacios de protesta que fue-
ron agredidos por el gobierno de Gustavo Diaz
Ordaz el 2 de octubre de ese afio iconico.

La contracultura mexicana se refugié en la
universidad, principalmente en la UNAM y tra-
z6 sus rutas hacia las montafias oaxaquedas, las
selvas chiapanecas y los desiertos del norte de
México, aunque con el paso de los afos, la ge-
neracién contracultural pasé a formar parte de
la burocracia politica, sent6 las bases de una
contracultura que ha permanecido y que sigue
siendo mal vista, a pesar de que en el presente
se habla del respeto a la diversidad cultural.

Hacia las décadas de 1980 y 1990, gran va-
riedad de expresiones contraculturales siguit
practicindose, en su mayoria en la clandesti-
nidad y desarticuladas. Asi surgieron muchos
espacios de protesta, en las grandes ciudades
sobrevivieron en bares, cafés alternativos, ba-
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En este articalo se presenta un andlisie desde la antropologia sobre la experfencia psicodélica, a la que defino a través
de la influencia de la literatura beatnik como elemento cultural central, para poder tener un concepto de contracul
tura que permita la discusién, para analizar su continuidad y para entenderla mejor. A partir de un recuento de las
obras de tres eseritores que han trabajado el tema de la contracultura (Theodore Roszak, Enrique Marrogquin y José
Aguatin) y de la revidion de conceptos de cultura. Este trabajo parte de la idea de que la juventud contestataria, se
rebeld a la concepeitn mercantil y tecnocritica de la cultura en la década de 1960, una forma de hacerlo fue & travie
de uso de drogas y de literatura, por lo que la influencia de la poesia y los textos de Jack Kerouae y Allen Ginsberg,
dieron un fundamento cultural & la contracultura mexicana que Enrique Marroquin definid como xipiteca.

Pulabras dave: Contracultura, antropologia, lierarura beatnik, peicodelia, ripitecas.

Abstract

This article presents an anthropological analyss on the psychedelic experience which I define through the influence
of beatnik literature as a central cultural element, to be able to obtain a concept of counterculture that allows for
its discussion, to analyze its continuity and to gain & better understanding of it. Starting from a re-count of works
made by three writers that had tackled the subject of counterculture (Theodore Roszak, Enrique Marroquin y José
Aguatin) and from the revision of cultural concepts, this work arises from the idea that the insurgent youth, rebelled
againat the mercantile conception and the technocracy of the culture through the 1960s, thelr way of pursuing it
being through literature, hence the influence of texts and poetry by Jack Kerouac and Allen Ginsberg, provided a
cultural basls to Mexican counterculture, defined by Enrique Marroquin as xipiteca.

Keywords: Counterculiure, anshropology, beainik literature, prychedelia, sipitecas,
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Introduccion

El uso de drogas psicodélicas y la escritura de
literatura, por parte de jovenes que se rebelaron
al sistema politico mexicano durante las dées-
das de 1960 y 1970 fue parte de la contracultu-
ra, asi lo narrd en 1996 el eseritor José Agustin
en su obra La contracultura en Mévico:

México es un pais abundante en plantas de po-
der, también llamadas plantas migicas, sagradas,
alucinbgenas, entedgenas, siquedélicas o psico-
délicas, sicoactivas, sicotrdpicas y sicotomiméti=
cas [...] México se hallaba en el circuito beatnik,
asi es que resultd normal que muchos macizos se

desplazaran al sur de la frontera (Agustin, 1996,
p. 43-73).

Este articulo presenta una revisién, una postu-
ra eritica y una interpretacién histérica, sobre
¢l concepto de contracultura relacionada a la
experiencia psicodélica, revisando tres libros
clasicos de literatura contracultural: £/ maci-
miento de una comtracultura (1970) de Theo-
dore Roszak; La consracultura como protesta
(1975) de Enrique Marroquin y La Contra-
cultura en Mérico (1996) de José Agustin, ya
que en estas tres obras se destaca el uso de la
experiencia psicodélica y su importancia para
entender a las generaciones contestatarias en
las décadas de 1960 y 1970,

El articulo estd dividido en cuatro partes.
La primera expone un acercamiento tebrico
al concepto antropolégico de contracultura.
El fundamento para este trabajo parte de un
andlisis sobre la relacién culturs-contracultu-
ra, se presenta el concepto de Geertz (2005)
para tener una interpretacion de las pricticas
culturales, a Kupper (2001) para contar con
un concepto de cultura amplio y contrastante;
sobre relaciones de poder el concepto de Ro-
saldo (2000) y el de cultura politica de Tamayo
(2016). Para situar a la contracultura en expre-
siones desiguales se presenta a Todorov (2008).

El anlisis se complementa en la segunda
parte con las nociones elaboradas por Fada-
nelli (2002), Zebada (2002), Arce Cortés

(2008), Martinez Renteria (2002) y Gaytan
(2004), para entender contra qué fase de la
cultura la juventud de 1960 se rebel6, hay un
analisis sobre la fase mercantilista que desa-
rrollé Gilberto Giménez (2005).

La tercera parte de este articulo presenta la
nocién de experiencia psicodélica en relacién
con la literatura, como elemento cultural de
la contracultura, explica eémo se coneibio a la
contracultura xipiteca. La cuarta parte presen-
ta la influencia que tuvieron dos escritores con-
siderados como los «gurlis- de la contracultura:
Allen Ginsberg y Jack Kerouae, y para ilustrar
la importancia de los eseritores mexicanos se
muestran unos fragmentos poéticos de José Vi-
cente Anaya, quien se encargd en México de
traducir a los beatniks y eseribié una extensa
obra literaria contracultural. Al final, hay re-
flexiones personales que abren la discusitn,
para dar continuidad a investigaciones sobre la
contracultura.

Hacla una antropologia de la
contracultura

La contracultura requiere de la mirada de la
antropologia, pues es la ciencia que se ha encar-
gado de estudiar y definir a la cultura, porque
cuenta con una larga discusién que ha derivado
en complejas concepeiones. En este articulo se
propone una concepeidn interpretativa de la
cultura ligada a significaciones en la literatura,
para entender a la contracultura, por lo que se
realiza un andlisis eritico de las tres obras clisi-
cas de la literatura contracultural.

La contracultura estudiada por la antropolo-
gia, como coneepto, tiene que ver con un pro-
ceso dialéctico, donde hay una relacién jerdr-
quica desigual. Por un lado, existe una cultura
hegeménica-tecnoeritica, representada por un
Estado autoritario y por sus instituciones, por
¢l otro, una contracultura juvenil que se rebeld
al sistema, a la que los Estados como México
intentaron controlar por incoémoda, molesta,
con ¢l objetivo de tenerla subordinada.
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rousc y Allen Ginsberg, recorrieron el pais y
escribieron poesia psicodélica sobre sus vigjes,
sobre su gente y en especial sobre sus pueblos
indios, Ellos fueron duramente discriminados
en su momento, incluso visitaron pueblos in-
digenas y vivieron en colonias muy peculiares
de la ciudad de México, como lo fue la colo-
nia Roma, desde donde eseribieron. Pero no
fueron los (nicos, también estuvieron Neal
Cassady, William Burroughs, Gregory Corso
(Bialostozky, 2019), también Lawrence Ferlin-
ghetti (Hiernaux, 2007).

Carlos Martinez Renteria (2021), quien
durante més de 30 afios edité la revista con-
tracultural Regemeracion, afirmé en una en-
trevista poco antes de morir en 2021, que los
beatniks fueron determinantes para la contra-
cultura en México. Un eseritor que amplia-
mente ha reflexionado acerca de la literatura
beat y en especial sobre Jack Kerouse, fue
Jorge Gareia Robles (2000).

La influencia beatnik llegd a México con
mucha fuerza, pero fue censurada, principal-
mente jévenes poetas se reunian en las univer-
sidades de la ciudad de México, donde recita-
ban en inglés los poemas de Allen Ginsberg,
Las expresiones literarias eran duramente
castigadas por las autoridades universitarias
que las discriminaron frente a la «buena lite-
raturas, que representaban los clisicos univer-
sales, que se ensefiaban en las escuelas mexi-
canas y que fueron parte de los programas de
estudio de las instituciones del sistema educa-
tivo nacional. Bialostozky (2019) elabora una
lista de los lugares donde vivieron los poetas
beats, de las cantinas y cafés que visitaron y
en los que escribieron.

Los grupos de poder, la burguesia empre-
sarial y la familia mexicana nunca entendieron
a la contracultura xipiteca y la diseriminaron
por ¢l uso excesivo de drogas, aunque unas dé-
cadas después, muchos de quienes rechazaron
los modelos establecidos formaron parte de
sus instituciones. Sin embargo, hubo una ge-
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neracion subterrines, como afirmé Guillermo
Fadanelli, que siguié practicando en la elan-
destinidad experiencias psicodélicas y que
adoptaron la literatura de los beatniks, prove-
niente de los Estados Unidos.

La literatura de la onda se difundid en cafés,
bares, parques y espacios universitarios como,
por ejemplo, las llamadas «islas- ubicadas en el
centro de la Ciudad Universitaria en la UNAM,
donde jévenes que se sentian marginados por
el sistema hegeménico y por los totalitarismos
capitalistas y socialistas y sus contradieciones,
los fueron adoptando. En el presente, ese lugar
sigue siendo usado por jovenes para fumar ma-
riguana, aunque es duramente vigilado por las
autoridades universitarias.

En México se generd el cireuito beatnik o
«de la onda-, principalmente porque o[..] en el
pais habia hongos, peyote, semilla de la virgen
y mariguana baratas (Agustin, 1996, p. 73).
Ademas, porque desde la década de 1950 a
partir de la publicacién de la obra de Gordon
Wasson y de los viajes constantes de eserito-
res, poetas, artistas y jipis hacia las montafias
de Oaxaca y hacia sus pueblos indios, México
fue ¢l centro mundial de la contracultura, se-
giin José Agustin.

José Vicente Anaya, en su traduccién de
1997 del poema «Aullido- de Allen Ginsberg
(1936-1997), eseribié que el eseritor fue expul-
sado de varios paises por antisocial, «profeta de
varias generaciones cuyo lema ha sido la liber-
tad sin apellidos», y eseribié que, en 1981, el
gobernador de Michoacén, Cuauhtémoce Cér-
denas, se salié ofendido de un auditorio, por
algo indebido recitado por Ginsberg (Garcia
Robles, 2002, p. 149).

Ginsberg considerado como el guri de la
contracultura, por la fuerza de su poesia fue,
sin duda, el poeta del hipismo y un referente
de la cultura xipiteca. Fue defensor de los de-
rechos de las minorias religiosas, sexuales, lu-
chador social, opositor a la guerra de Vietnam
y homosexual (Hiernaux-Nicolas, 2007).
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biable. La contracultura puede ser cualquier
manifestacion social, cultural o incluso econd-
mica, que cuestione estructuras de poder ver-
ticales. (Diaz Millén, 2002, p. 24).

Arce analiza los conceptos de subcultura y de-
fine a la contracultura de la siguiente manera:

El término counterculture, de acuerdo con Ben-
nett, es un término que ayuda a entender la des-
ilusion de los jovenes de esa época acerca del
control de la cultura parental y de la falta de de-
seo de no querer formar parte de la méquina de
la socledad. Por su lado, Clark indica que el tée
mino no silo debe entenderse como el ir en con-
tra de la cultura parental, tanto ideclbgica como
culturalmente, sino también como una manera
suave de atacar & las instituciones que represen-
tan el sisterna dominante y reproductor como son
la familia, la escuela, los medios y el matrimondo
{Arce Cortés, 2008, p. 263).

Tomando en cuenta este acercamiento a través
de la antropologia, podemos entender que la
contracultura ha sobrevivido en sus expresio-
nes de rechazo a los dogmas institucionales y
a la mercantilizacién de la eultura a lo largo del
tiempo, pero que hubo un momento de méxima
expresion contracultural que se dio en las dées-
das de 1960 y 1970. Sobre los espacios creados
como un ejemplo de rasgo cultural lo fueron
las comunas hippies. «Decian ser vegetarianos
¥ tenian pelo largo. Vestian ropa holgada y ea-
minaban descalzos. Era un grupo de jovenes,
practicaban el “amor libre” y consumian mari-
huana. Estaban convencidos de un mundo sin
guerrase (Chévez Zamora, 2020, p. 2).

Por medio del arte y de las experiencias
personales fue que la contracultura sobrevivié,
a pesar de ser absorbida por las empresas cul-
turales y por las politicas culturales en paises
como México y Estados Unidos, el rebelarse
al sistema permitié su continuidad. Las ju-
ventudes inconformes que son las que el so-
ciblogo Theodore Roszak estudié para definir
el concepto, permiten destacar a las pricticas
psicodélicas como esenciales.

Es importante mencionar los tres procesos
por los que ha pasado la definicién de cultu-
ra-patrimonio y que pone en discusion Gilber-
to Giménez, esto permite comprender hacia
qué fase se rebelaron las juventudes contracul-
turales en la década de 1960 y 1970, y por qué
se les debe seguir llamando contraculturales,
pues fue contra la mercantilizacién tecnoeré-
tica que se dio un rechazo a la cultura. Las
fases de la cultura se dividieron en tres:

1. Fase de codificacién de la cultura

2. Fase de institucionalizacién de la eultura

3. Fase de mercantilizacién de la cultura (Gi-

ménez, 2005, 17)
La fase de mercantilizacién que refiere es la
que implica la subordinacién masiva de los bie-
nes culturales a la logica del valor de cambio
y del capitalismo, en esta, «[..] ¢l mercado y
los estados nacionales, absorben las politicas
culturales- (Giménez, 2005, p. 18) y esta fase
es la que las juventudes de las décadas de 1960
y 1970 rechazaron, y a la que se rebelaron eon
fuerza y tuvieron efecto contestatario en expre-
siones artisticas durante la década de 1970.

La experiencia psicodélica y la cultura
xipiteca: el fundamento antropolégico

La bisqueda de formas de vida alternativas
al orden establecido por las instituciones por
parte de las juventudes contraculturales, de re-
chazo hacia modelos impuestos por la sociedad
tecnocrética, generaron literatura, por lo que
resulta necesario un andlisis desde la ciencia
antropolégica, para una interpretacién que per-
mita sentar las bases tedricas para entender a la
generacién joven de la déeada de 1960, que fue
duramente discriminada por el uso de plantas
sagradas que fueron catalogadas como drogas.
Para las juventudes contraculturales mexi-
canas que se manifestaron contra las represen-
taciones de poder y que Enrique Marroquin
definié como contracultura xipiteca, la expe-
riencia psicodélica fue central y se hizo acom-
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pafiar de varios elementos culturales, como
fueron los viajes, la misiea, la literatura y el uso
de plantas psicotropicas. Pero estas pricticas
sufrieron duros castigos y discriminacién por
parte de la ciencia moderna, por los autorita-
rismos de Estado, por las instituciones educa-
tivas, juridicas, por la policia y por la confor-
macion de la familia tradicional.

La experiencia psicodélica es primordial para
la basqueda de practicas culturales de vida
distintas a las impuestas por el modo de pro-
duccién capitalista y su vida de consumo. Pero
esta préctica cultural no tuvo cabida en una vi-
sibn mercantil institucionalizada de la eultura,
Quienes la llevaron a cabo fueron duramente
diseriminados, excluidos y hasta castigados por
el sistema capitalista, que impuso modelos de
vida basados en una idea de cultura hereda-
da por una visién eurocéntriea, burguesa de la
alta cultura y socialmente aceptada.

En el capitulo 1V de La revolucidn psico-
délica, Enrique Marroquin explicé e¢émo se
expandié por Estados Unidos a través del mo-
vimiento hippie, una inconforme juventud que
se refugit en el consumo de drogas, a tal grado
que la Organizacién de las Naciones Unidas
(oNU), lo declard un problema social (Marro-
quin, 1975). Buena parte de esa juventud llegd
a México y se refugié en pueblos y localidades
indigenas, porque supieron que ahi habia hon-
gos alucindgenos y otras plantas que fueron
llamadas «entedgenos-, pero que en su mo-
mento fueron catalogadas como drogas. Para
los hippies y para los xipitecas, la produccién
de obras artisticas y literarias, fueron significa-
tivas, este elemento cultural resulta primordial
para comprender sus expresiones.

A los hippies mexicanos, Marroquin los lla-
mé xipitecas y los deseribié asi:

Desde nuestros antepasados aztecas, desupare
cleron las largas cabelleras negras, brillosas, la-
clas y gruesas de la raza de bronee. Hoy las vol-
vemos a ver entre mestizos, con un yaski al cuello
traido de la sierra [...] Los hippies mexicanos pu-
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sleron en crisis los valores de la propia cultura oc-
cidental. Deseando descubrir su individualidad
estereotipada por tables y convencionalsmos
sociales, tratan de ver la vida con los cjos de los
nifios y los primitivos. En una blsqueda deseo-
lonizadora van a redescubrir el modo de vivir de
los negros y de los indios americancs. De modo
semefante nuestros xipitecas exploran el México
perdido: bellos lugares olvidados, costumbres in-
digenas, la esoteria de Quetzalebatl [.] Se rompe
el etnocentrismo occidental y se busea la integra-
cibn de la nueva cultura cosmica de la que habla-
ba Vasconcelos. (Marroguin, 1975, p. 28)

Las juventudes contraculturales inventaron
una serie de pricticas culturales que fueron
parte de lo que se denomina como experiencia
psicodélica, consistié en el uso de plantas de
poder, hongos, el consumo de mariguana, ha-
chis, LSD, la biisqueda de la visién, el viaje, la
creacién de literatura que rompia con los mo-
delos establecidos, practicar y escuchar rock y
jazz, buscar la no dependencia hacia un mode-
lo capitalista, contemplar la vida a partir de la
produccitn de arte, la comunalidad, ¢l rechazo
a comer carne, buscar pricticas indigenas an-
cestrales, explorar en la medicina tradicional,
en las filosofias orientales, practicar la paz y
rechazar la guerra. Estos fueron elementos que
generaron espacios de protesta, como afirma
Tamayo y fueron comunalmente compartidos.

La contracultura se rebelé a la concepeibn
principalmente mercantilista de la cultura que
describe Giménez, al capitalismo, al nacio-
nalsocialismo, a la guerra y a los extremos del
socialismo soviético; esas pricticas culturales
fueron elementos prohibidos en su momento.
Enrique Marroquin, sobre el uso de plantas,
hongos y mariguana, afirmé que las juventudes
contraculturales debian conseguirlos de manera
ilegal, en muchas ocasiones debian visjar a los
pueblos y comunidades indigenas de México
para buscarlos y tener su experiencia visionaria
y psicodélica de la mano de los sabios chama-
nes que vivian en las montafias de la Sierra ma-
zateca en Oaxaca, en las selvas chispanecas o






