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Resumen

Este estudio tuvo como objetivo evaluar el impacto de los sistemas
de acuaponia e hidroponia en la optimizacion del uso del agua para
el cultivo de lechuga crespa variedad Green Salad Bowl, con un en-
foque en la sostenibilidad y la adaptacion frente al cambio climatico.
En los dos sistemas se empleo la técnica Nutrient Film Technique
[NFT, por sus siglas en inglés], con un disefio en bloques completos
al azar. Las variables evaluadas fueron: consumo de agua, dias a la
cosecha, area foliar, rendimiento, nimero de hojas, longitud radicu-
lar, peso radicular, concentracion de minerales y analisis beneficio
costos. En este contexto el sistema acuaponico permitié una reduc-
cion del tiempo de madurez a 32 dias frente a los 37 dias requeridos
en el sistema hidroponico, utilizando un total de 225 litros de agua,
mientras que el hidroponico consumié 190 litros, lo que representa
una eficiencia hidrica del 15,56% a favor del hidroponico. Sin em-
bargo, el acuaponico mostrd un incremento del 7,13% en la biomasa
fresca, un 22,4% en el nimero de hojas y un 19,3% en el peso radi-
cular. Ademas, destaco en la concentracion de minerales esenciales
como calcio (58,90%), zinc (184,66%), manganeso (852,05%), po-
tasio (9,79%), hierro (6,94%) y magnesio (6,80%), mientras que el
hidroponico sobresalio en nitrogeno (54,84%), fosforo (38,46%) y
cobre (244,09%). La relacion costo-beneficio a tres afios favorecid
al acuaponico 1,52 frente a 1,43, destacandose como una estrategia
integral, innovadora y altamente sostenible para la gestion hidrica en
regiones vulnerables al cambio climatico y la sequia, maximizando
la eficiencia en el uso del agua y promoviendo una produccion agri-
cola resiliente y de alta calidad.
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