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Resumen

El objetivo de esta investigación fue determinar los niveles de plomo en 
sangre de caninos y felinos de entornos urbanos y rurales de la parro-
quia Calceta, cantón Bolívar, Manabí-Ecuador, donde se obtuvieron 32 
muestras sanguíneas (20 caninos y 12 felinos). Éstas se analizaron me-
diante la técnica de espectrofotometría de absorción atómica; así mismo, 
se complementó con encuestas a los tutores para evaluar las condiciones 
de manejo de los animales de compañía. Los resultados revelaron que la 
mayoría de las muestras presentaron concentraciones inferiores al lími-
te detectable (0,005 ppm); los animales del sector rural mostraron una 
media de 0,01 mg L-1, superando los valores de referencia. Sin embargo, 
el análisis estadístico no muestra diferencias importantes entre especie 
o sector. Por otro lado, se encontró una variación significativa según el 
sexo (p = 0,0274), donde las hembras son más susceptibles a niveles altos 
de plomo en sangre que los machos. Este hallazgo se atribuye a procesos 
fisiológicos de movilización ósea del metal hacia la sangre durante la 
gestación y lactancia. Asimismo, se identificaron factores de riesgo como 
la alimentación mixta (62,5%), la permanencia constante con el exte-
rior (53,1%), una marcada ausencia de controles veterinarios (59,4%) 
y de exámenes sanguíneos previos (93,8%). Pese a que el 87,5% de los 
animales no presentó signos clínicos, se detectaron niveles de plomo en 
animales asintomáticos, confirmando la importancia del diagnóstico pre-
ventivo. Se concluye que los animales de compañía de Calceta actúan 
como centinelas ambientales ante la exposición de plomo, siendo im-
portante fomentar la educación sobre bienestar animal y medicina pre-
ventiva.

Palabras clave: caninos, espectrofotometría, felinos, intoxicación, metal 
pesado, rural, sexo, urbano. 

Abstract 

The objective of this study was to determine blood lead levels in dogs 
and cats from urban and rural areas in Calceta parish, Bolívar canton, 
Manabí, Ecuador, where 32 blood samples (20 from dogs and 12 from 
cats) were collected. These samples were analyzed using atomic absorp-
tion spectrophotometry, additionally, surveys were conducted with pet 
owners to assess animal management conditions. The results showed that 
most samples had concentrations below the detectable limit (0.005 ppm). 
Animals from rural areas presented a mean of 0.01 mg L-1, exceeding the 
reference values. However, statistical analysis did not reveal significant 
differences between species or location (urban vs. rural). On the other 
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1. Introducción

El plomo [Pb] es un metal pesado tóxico cuya densi-
dad es relativamente alta, pero su toxicidad se presen-
ta a dosis mínimas (Rădulescu et al., 2019). Este es 
un elemento que comprende el 0,002% de la corteza 
terrestre y que es inofensivo cuando se encuentra en 
concentraciones aceptables. Sin embargo, en cantida-
des superiores puede ser peligroso al ingresar en el 
organismo de los seres vivos, quienes se exponen a 
este por medio del aire, agua, alimentos y polvo, el 
cual se distribuye en el ambiente a través de las activi-
dades antropogénicas como son la minería, fundición, 
uso industrial y reciclaje (Herrera Vargas et al., 2025).

La presencia de Pb es más común en caninos 
debido a su mayor exposición a este metal, ya que 
otras especies suelen tener un acceso más restringido 
y presentan hábitos alimenticios más selectivos que 
reducen el riesgo de intoxicación (Ensley, 2020). En 
los felinos, ocurre al acicalarse, ya que ingieren par-
tículas que contienen ese metal (Blakley, 2021). Este 
elemento químico ingresa al organismo absorbiéndo-
se por el intestino delgado y contaminando el sistema 
circulatorio. En donde se asocia con los eritrocitos y 
se distribuye a tejidos como el hígado, riñón, médu-
la ósea y sistema nervioso central. Ocasiona signos a 
nivel gastrointestinal y sistema nervioso, siendo éstos 
la anorexia, vómitos, diarrea con cólicos, ataxia, opis-
tótonos, ceguera, midriasis, paresia e incluso parálisis 
(Monfrinotii, 2020).

En el noroeste de España se llevó a cabo una in-
vestigación de metales pesados en caninos, compa-
rando los entornos rurales y urbanos. En este estudio 
se tomó en cuenta dieta, edad y sexo; como resultado 
de esta investigación, la concentración promedio de 
Pb fue significativamente más alta en los perros que 
se alimentaron con dieta comercial que en los alimen-
tados con pienso. De esta manera llegaron a la conclu-
sión de que los niveles de plomo no fueron afectados 
por sexo, ni edad, sino más bien por el tipo de alimen-
to (López et al., 2007). 

Asimismo, Valladares et al. (2014) realizaron en 

la ciudad de Toluca de México una investigación so-
bre la determinación de Pb en sangre de perros; en 
dicho estudio se evaluaron 300 muestras con la fina-
lidad de valorar la concentración de Pb de las cuales 
únicamente en ocho encontraron niveles detectables 
de dicho metal (0,005 ppm), mientras que en las 292 
muestras restantes la concentración fue menor a esta 
cantidad mínima.

La exposición de este metal en humanos está aso-
ciada con sus medios de trabajo, por lo que la pre-
valencia de enfermedades a causa de este compuesto 
es alta (Rodríguez, 2017). A pesar del conocimiento 
sobre los riesgos, como el cáncer, daño renal, retraso 
en el desarrollo e incluso la muerte, la exposición a 
este contaminante persiste y podría incrementarse de-
bido al constante crecimiento urbano y la expansión 
industrial (Santander, 2007). Debido a esto, el nivel 
de Pb en poblaciones animales puede servir como un 
centinela para evaluar el alcance de la contaminación 
ambiental, así como de los problemas de salud huma-
na relacionados con este elemento químico (Blakley, 
2021). 

Hasta la actualidad no existen estudios que deter-
minen los niveles de este contaminante en dicha pa-
rroquia, lo que hace de esta investigación un tema im-
portante de estudio para conocer el nivel de Pb al que 
la población animal se somete, afectando su bienestar 
y el de sus tutores, contribuyendo al conocimiento 
científico y de salud pública con datos específicos; 
además, brindará información para futuras investiga-
ciones. 

Por lo tanto, el objetivo de esta investigación fue, 
determinar los niveles de plomo en sangre de caninos 
y felinos de entornos urbanos y rurales de la parro-
quia Calceta del cantón Bolívar, provincia de Mana-
bí; además, de manera específica, se buscó conocer 
las condiciones de manejo de los animales mediante 
aplicación de encuestas, valorar los niveles de plomo 
en sangre de caninos y felinos en entornos urbanos 
y rurales mediante análisis de espectrofotometría por 
absorción atómica y comparar los niveles de plomo 
encontrados en caninos y felinos según el sexo.

hand, a significant variation was found according to sex (p = 0.0274), with females being more susceptible to higher blood 
lead levels than males. This finding is attributed to physiological processes involving bone mobilization of lead into the 
bloodstream during gestation and lactation. Furthermore, several risk factors were identified, including mixed feeding 
practices (62.5%), constant outdoor exposure (53.1%), a marked lack of veterinary check-ups (59.4%), and absence of 
prior blood testing (93.8%). Although 87.5% of the animals did not show clinical signs, lead levels were detected in 
asymptomatic individuals, highlighting the importance of preventive diagnosis. In conclusion, companion animals in 
Calceta act as environmental sentinels for lead exposure, emphasizing the need to promote education on animal welfare 
and preventive veterinary medicine.

Keywords: cats, dogs, heavy metal, poisoning, rural, sex, spectrophotometry, urban.
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2. Materiales y Métodos

Esta investigación experimental se llevó a cabo en el 
casco urbano de Calceta y en zonas rurales aledañas 
a esta parroquia del cantón Bolívar de la provincia 
de Manabí-Ecuador. Según el INEC (2022), en dicha 
parroquia existe un total de 2.690 hogares que tienen 
perros y gatos. 

2.1. Material experimental

Para el desarrollo de esta investigación se seleccionó 
al azar 10 caninos y 6 felinos de zonas urbanas, así 
como 10 caninos y 6 felinos de zonas rurales, de los 
cuales el 50% fueron hembras y el 50% machos, dan-
do un total de 32 muestras en estudio, siendo este el 
1,19% de la población animal doméstica de la parro-
quia. Dicho porcentaje se obtuvo aplicando una regla 
de tres y usando como referencia el número total de 
animales de compañía según los hogares en Calceta 
antes mencionado. 

2.2. Procedimiento experimental

Para el inicio de esta investigación se eligió al azar 
viviendas ubicadas en el casco urbano y zonas rura-
les de la parroquia de Calceta, en las cuales se reali-
zó una encuesta a los tutores acerca de sus animales 
de compañía, que contiene preguntas como: hábitat, 
edad, tipo de alimentación, sexo, controles veterina-
rios, realización de exámenes sanguíneos y peso; se-
guidamente se ejecutó una valoración de la condición 
corporal y del estado de salud aparente del animal de 
compañía.

Una vez obtenidos los datos de los animales, se 
procedió a tomar la muestra sanguínea, la cual se rea-
lizó principalmente en la vena cefálica o vena yugular 
cuando fue necesario. Una vez ubicada el área para la 
punción, se colocó un torniquete y asimismo se desin-
fectó el área con un algodón humedecido de alcohol. 
Seguidamente, se extrajo la muestra con el uso de una 
jeringa, a una cantidad aproximada de 3 ml, la cual 
rápidamente se colocó en un tubo de ácido etilendia-
minotetraacético [EDTA], el mismo que se rotuló con 
la información del paciente y se reservó en un termo 
con hielo para mantener una cadena de frío adecuada 
durante su transporte. 

Así como lo indican Baranda et al. (2022), las 
muestras sanguíneas se conservaron a una temperatu-
ra de 2-8 °C hasta su análisis, las cuales fueron revisa-
das seguidamente con ayuda de un termómetro. Cabe 
recalcar que las muestras sanguíneas se enviaron hacia 
el Laboratorio de Absorción Atómica de la Universi-
dad Técnica Particular de Loja [UTPL] el mismo día 

que se obtuvieron, precautelando sus óptimas condi-
ciones, las cuales son indicadas por dicha institución; 
finalmente, se esperó la emisión de los resultados en 
los días posteriores.

2.3. Análisis de laboratorio

Los análisis para determinar niveles de plomo en san-
gre se realizaron en el Laboratorio de Absorción Ató-
mica - UTPL. Este proceso se llevó a cabo de acuerdo 
con los métodos descritos por González Martínez et 
al. (2019) y Rivera y Pernía. (2021), los cuales uti-
lizaron la espectrofotometría de absorción atómica 
con horno de grafito para la obtención de datos. Esta 
técnica se basa en que los átomos libres absorben luz 
en una longitud de onda específica. Esto va a causar 
que la muestra se atomice con una fuente de energía 
térmica como con un horno de grafito o una llama. En 
este proceso, la cantidad de elemento se va a determi-
nar midiendo la radiación que fue absorbida por los 
átomos (Martínez, 2020). 

2.4. Análisis estadístico

Una vez obtenidos los datos, fueron analizados para 
su interpretación mediante el uso de Chi-cuadrado 
para la encuesta, con el fin de evaluar posibles asocia-
ciones causales. Por otro lado, los datos de los niveles 
de plomo en sangre se analizaron mediante la prue-
ba no paramétrica Wilcoxon (Mann-Whitney), en el 
cual se compararon tres grupos: primero los datos de 
acuerdo con la especie animal (canino o felino), luego 
por su hábitat (urbano o rural) y de acuerdo con el 
sexo (hembra o macho). 

3. Resultados 

Para el diagnóstico del presente estudio se realizó 
una encuesta previa a la toma de muestras para co-
nocer las condiciones de los animales considerados 
en el muestreo. Se evaluaron 32 muestras sanguíneas, 
de las cuales 20 fueron de caninos y 12 de felinos de 
zonas urbanas y rurales de la parroquia Calceta, pro-
vincia de Manabí. El fin fue conocer si existe la pre-
sencia de plomo en sangre de estos, lo cual se realizó 
mediante espectrofotometría por absorción atómica. 
Del total de las muestras evaluadas, en tres se encon-
tró presencia de plomo, mientras que en las muestras 
restantes la concentración fue menor a la cantidad mí-
nima detectable, la cual es 0,005 ppm, a continuación, 
se muestran los resultados obtenidos de los análisis 
sanguíneos:

Para identificar las variaciones de las concentra-
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ciones de plomo en sangre en la parroquia Calceta, se 
analizaron los factores especie, sector y sexo (Tabla 
1) mediante la prueba no paramétrica Mann-Whitney. 
Con respecto a la especie, los caninos presentaron una 
media de 0,0049 ± 0,00095 mg L-1 mientras que en 
felinos se registraron valores de 0,01 ± 0,01 mg L-1. A 
pesar de que los felinos mostraron niveles superiores 
al límite de referencia, el análisis estadístico determi-
nó que no existe diferencia significativa entre ambos 
grupos.

Respecto a la variable sector, el análisis compa-
rativo reveló que animales del sector rural mostraron 
niveles de plomo de 0,01 ± 0,01 mg L-1, mientras que 
en animales del sector urbano se detectaron valores 
de 0,005 ± 0,00095 mg L-1. Por ello, el análisis esta-
dístico confirma que no hay diferencia significativa 
entre ambos entornos; sin embargo, se destaca que los 
niveles de plomo en el sector rural superan los valores 
de referencia establecidos, sugiriendo fuentes de ex-
posición en dicha zona.

Con respecto a la variable sexo, se observaron 
concentraciones de 0,01 ± 0,01 mg L-1 en hembras 
y 0,0046 ± 0,0012 mg L-1 en machos, el análisis es-
tadístico demostró una diferencia significativa entre 
ambos grupos, este hallazgo se atribuye a los procesos 
fisiológicos y hormonales propios de las hembras ya 
que estas inducen una mayor movilización de mine-
rales desde el tejido óseo hacia el torrente sanguíneo, 
incrementando de manera transitoria los niveles de 
plomo en sangre. 

En el análisis para la especie canina (Tabla 2) se 
evaluaron las concentraciones de plomo en función 
del sector y el sexo, con respecto a los animales de 

zonas rurales, presentaron niveles de 0,0046 ± 0,0012 
mg L-1, mientras que los de zonas urbanas alcanzaron 
0,01 ± 0,0006 mg L-1. El análisis estadístico confirma 
que no existen diferencias significativas entre ambos 
entornos para esta especie animal.

En relación con el sexo de los caninos, las hembras 
tuvieron concentraciones de plomo de 0,01 ± 0,00060 
mg L-1 mientras que los machos registraron niveles 
de 0,0046 ± 0,0012 mg L-1. A pesar de la disparidad 
de los promedios, el valor de p confirma la ausencia 
de diferencias significativas, lo cual revela que, bajo 
las condiciones del estudio, el sexo no representa un 
factor determinante en la acumulación de plomo en 
sangre para esta especie.

Con respecto a la población felina (Tabla 3), se 
analizaron también las concentraciones de plomo por 
sector y sexo. Al evaluar la variable sector, se obser-
varon concentraciones de plomo similares entre el 
sector rural y el urbano, asimismo, el valor p obte-
nido indica que no existe una diferencia significativa 
entre ambos sectores; por lo tanto, se sugiere que la 
distribución ambiental y posible contaminación por 
plomo afecta de manera equitativa a los felinos, in-
dependientemente del sector en el que se encuentren.

En lo referente a la variable sexo dentro de la espe-
cie felina, las hembras manifestaron concentraciones 
de plomo de 0,01 ± 0,00056 mg L-1, mientras que los 
machos obtuvieron valores de 0,0045 ± 0,0012 mg L-1. 
El valor p ratifica la inexistencia de diferencia esta-
dísticamente significativa, por lo que, en la población 
felina, el sexo no representa un factor determinante en 
la acumulación de este metal pesado en sangre.

A cada tutor de los animales de compañía evalua-

Tabla 1. Datos generales para comparación de los niveles de plomo en sangre.
Table 1. General data for comparison of blood lead levels.

Especie Nivel de plomo 
(mg L-1) Sector Nivel de plomo 

(mg L-1) Sexo Nivel de plomo 
(mg L-1)

Canino 0,0049 ± 0,00095 Rural 0,01±0,01 Hembra 0,01±0,01

Felino 0,01±0,01 Urbano 0,005 ± 0,00095 Macho 0,0046 ± 0,0012

W (Wilcoxon) 208,00 W (Wilcoxon) 257,00 W (Wilcoxon) 301,00

p-valor 0,5380 p-valor 0,6764 p-valor 0,0274

Tabla 2. Datos de caninos dependiendo del sector y el sexo.
Table 2. Data on dogs according to sector and sex.

Sector Nivel de plomo 
(mg L-1) Sexo Niveles de plomo 

(mg L-1)

Rural 0.0046 ± 0.0012 Hembra 0.01 ± 0.00060

Urbano 0.01 ± 0.0006 Macho 0.0046 ± 0.0012

W (Wilcoxon) 95.50 W (Wilcoxon) 114.50

p-valor 0.1680 p-valor 0.1680
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dos se le realizó una encuesta conformada por seis 
preguntas, esto para conocer las condiciones en las 
que viven los animales, el tipo de alimento que con-

sumen y la realización de exámenes médicos; a con-
tinuación, se muestran los resultados obtenidos en la 
encuesta.

Tabla 3. Datos de felinos dependiendo del sector y el sexo.
Table 3. Data on cats according to sector and sex.

Sector Nivel de plomo 
(mg L-1) Sexo Niveles de plomo 

(mg L-1)

Rural 0,0049 ± 0,00031 Hembra 0,01 ± 0,00056

Urbano 0,0047 ± 0,0014 Macho 0,0045 ± 0,0012

W (Wilcoxon) 37,00 W (Wilcoxon) 42,00

p-valor > 0,9999 p-valor 0,7273

3.1. Tipo de alimento

De manera general, la alimentación mixta fue la 
respuesta más frecuente con un 62,5%, seguida por 
alimentos cocidos 21,9%, alimentación balanceada 
12,5% y alimentos crudos con un 3,1%, en donde el 
análisis mostró diferencias estadísticas, indicando una 
alta preferencia por las dietas mixtas (Tabla 4). 

En caninos, la alimentación mixta fue la respuesta 
más frecuente con un 70%, seguida de la alimentación 
balanceada con un 20%, mientras que la alimentación 
cruda, así como la cocida, fueron del 5% cada una, 
obteniendo diferencias altamente significativas. Así 
mismo, en felinos la respuesta más predominante fue 
la alimentación mixta con un 50%, seguida de la ali-
mentación balanceada y cocida con un 25% cada una, 
evidenciando diferencias significativas (Tabla 4).

En cuanto a zonas urbanas, la alimentación mix-
ta fue la respuesta más predominante con un 56,3%, 
seguida de los alimentos cocidos con un 31,2% y ali-
mentos balanceados con un 12,5%, mostrando dife-
rencias altamente significativas. Del mismo modo, en 
las zonas rurales es frecuente la alimentación mixta 
con un 68,8%, seguido de los alimentos cocidos y 
balanceados con un 12,5% cada uno y un 6,2% para 
los alimentos crudos, indicando resultados altamente 
significativos (Tabla 4).

3.2. Horas al día fuera de casa

La respuesta más frecuente fue que el 53,1% de ani-
males no salen de casa, mientras que el 21,9% perma-
nece fuera entre 10 y 15 horas al día, el 15,6% entre 
1 y 5 horas y el 9,4% más de 20 horas. Se evidencian 
diferencias significativas respecto al hábitat de los 
animales (Tabla 5).

Los caninos que no salen de casa son el 60%, el 
30% permanece en el exterior entre 10 y 15 horas al 
día, mientras que el 5% está fuera entre 1 y 5 horas 
diarias, así como el 5% permanece fuera más de 20 
horas al día, mostrando significancia estadística. Del 
mismo modo, la respuesta más frecuente en felinos 
fue que no salen de casa con un 42%. Le sigue un 
33% que permanece fuera de 1 a 5 horas. Un 17% 
está en el exterior por más de 20 horas al día. Mientras 
que un 8% son de aquellos que están fuera por 10 a 
15 horas diarias, dando un resultado estadísticamente 
significativo (Tabla 5).

En las zonas urbanas, los tutores indicaron que el 
50% de los animales no sale de casa, seguido de quie-
nes permanecen fuera por 10-15 horas diarias con un 
25% y de 1-5 horas a más de 20 horas con un 12,5% 
cada uno, lo que indica alta significancia estadística, 
mientras que en las zonas rurales un 56,2% no sale de 
casa, seguido de quienes están fuera entre 1-5 horas 

Tabla 4. Frecuencia de respuestas del tipo de alimentación proporcionada al animal de compañía.
Table 4. Frequency of responses regarding the type of feeding provided to the companion animal.

Categoría General Caninos Felinos Urbano Rural

Alimentación balanceada 4 1 3 2 2

Alimentos cocidos 7 4 3 5 2

Alimentos crudos 1 1 - - 1

Alimentación mixta 20 14 6 9 11

Total 32 20 12 16 16

Chi-cuadrado 84,97 69,74 18,69 34,98 52,46

p-valor < 0,0001 < 0,0001 0,0003 < 0,0001 < 0,0001
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y 10-15 horas con un 18,8% cada uno; finalmente, el 
6,2% pertenece a quienes frecuentan los exteriores de 
su hogar por más de 20 horas diarias, mostrando dife-
rencias altamente significativas (Tabla 5).

3. 3. Frecuencia de control veterinario

Respecto a esta pregunta, un 59,4% de los tutores in-
dicaron que raras veces llevan a sus animales a control 
veterinario, seguido por un 21,9% que realizan con-
troles cada 6 meses, el 12,5% anualmente y el 6,2% 
cada mes, indicando resultados significativos, lo que 
evidencia una baja responsabilidad en la prevención 
de enfermedades (Tabla 6).

En caninos, un 45% expuso que nunca han llevado 
a sus animales por un control veterinario, seguido de 
un 35% que se llevan cada seis meses, mientras que los 
animales que frecuentan controles médicos cada mes 
y cada año son el 10% cada uno, mostrando diferen-
cias altamente significativas. Así mismo, en felinos, 
un 83,3% coincidió al decir que nunca ha llevado a su 
animal de compañía por un control veterinario, mien-
tras que un 16,7% tiene controles cada año, indicando 
una asociación altamente significativa (Tabla 6).

En cuanto a las zonas urbanas, un 43,8% de tutores 

dijo nunca haber llevado a sus animales por un control 
veterinario, seguido de un 37,5% que lo hace cada 6 
meses, un 12,5% lo realiza cada año y el 6,2% cada 
mes, señalando diferencias altamente significativas. 
Así mismo, en las zonas rurales, un 75% indicó que 
nunca sometió a sus animales a controles médicos, 
seguido de un 13% que lo hace cada año y quienes lo 
hacen cada mes a cada 6 meses con un 6% cada uno, 
lo que muestra alta significancia estadística (Tabla 6).

3.4. Enfermedades diagnosticadas

Como resultado general a esta pregunta, el 93,8% de 
los tutores indicó que sus animales no presentan nin-
guna enfermedad diagnosticada, mientras que solo el 
6,2% reportó un diagnóstico previo, mostrando esta 
variable con diferencias significativas, lo que se pue-
de deber a la falta de controles veterinarios (Tabla 7).

En cuanto a la especie, un 90% de caninos no tie-
ne ninguna enfermedad diagnosticada por un experto, 
mientras que solo el 10% sí tiene un diagnóstico, in-
dicando que existe diferencia estadísticamente signi-
ficativa. Así mismo, en felinos, el 100% de los tutores 
indicaron que sus animales no tienen ninguna enfer-
medad diagnosticada (Tabla 7).

Tabla 5. Frecuencia de respuestas del número de horas al día que el animal de compañía permanece fuera de casa.
Table 5. Frequency of responses regarding the number of hours per day that the companion animal stays outside the home.

Categoría General Caninos Felinos Urbano Rural

1-5 horas 5 1 4 2 3

10 -15 horas 7 6 1 4 3

Más de 20 horas 3 1 2 2 1

No sale de casa 17 12 5 8 9

Total 32 20 12 16 16

Chi-cuadrado 55,92 47,36 14,73 24,36 32,31

p-valor < 0,0001 < 0,0001 0,0021 < 0,0001 < 0,0001

Tabla 6. Frecuencia de respuestas de la periodicidad del control veterinario.
Table 6. Frequency of responses regarding the periodicity of veterinary check-ups.

Categoría General Caninos Felinos Urbano Rural

Cada mes 2 2 - 1 1

Cada 3 meses - - - - -

Cada 6 meses 7 7 - 6 1

Cada año 4 2 2 2 2

Nunca 19 9 10 7 12

Total 32 20 12 16 16

Chi-cuadrado 164,81 61,14 126,91 46,13 134,43

p-valor < 0,0001 < 0,0001 < 0,0001 < 0,0001 < 0,0001
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En las zonas urbanas, un 87,5% indicó que sus ani-
males de compañía no contaban con un diagnóstico 
de enfermedad, seguido de un 12,5% que sí lo tie-
ne, mostrando diferencias estadísticas significativas, 
mientras que en zonas rurales el 100% de los animales 
no tiene ningún diagnóstico (Tabla 7).

3.5. Frecuencia de exámenes sanguíneos 
realizados

De forma general, la mayoría de los animales nunca ha 
sido sometida a exámenes sanguíneos 93,8%, mien-
tras que solo un 6,2% se los realizó en los últimos 6 
meses, dando resultados significativos, lo que muestra 
la poca vigilancia toxicológica en animales de compa-
ñía (Tabla 8).

Un 90% de caninos nunca han sido sometidos a 
exámenes sanguíneos, seguido de un 10% que lo ha 
hecho en los últimos 6 meses, mostrando diferencias 
significativas. Así mismo, en felinos, a un 100% nun-
ca se les ha realizado dichos análisis (Tabla 8).

En zonas urbanas, al igual que en rurales, un 93,7% 
de los tutores indicaron nunca haber sometido a sus 
animales a exámenes sanguíneos, seguido de un 6,2% 
que lo ha hecho en los últimos 6 meses, indicando 
significancia estadística (Tabla 8).

3. 6. Signos de enfermedad presentes

En general, el 87,5% de los tutores dijo que sus anima-
les no tienen síntomas clínicos, mientras que el 12,5% 
reportó síntomas como problemas respiratorios, falta 
de apetito, debilidad, lágrimas y problemas intestina-
les. Esto muestra diferencias significativas (Tabla 9).

Un 85% de caninos no mostraron presencia de sig-
nos de enfermedad al momento de la encuesta, mien-
tras que un 15% sí lo hizo, lo que mostró diferencias 
significativas. Del mismo modo, en felinos, un 92% 
no mostró presencia de signos, mientras que un 8% sí, 
indicando diferencias estadísticamente significativas 
(Tabla 9).

En las zonas urbanas, un 81,2% indicó que sus ani-

Tabla 7. Frecuencia de respuestas de diagnóstico de enfermedades por un médico veterinario.
Table 7. Frequency of responses regarding the diagnosis of diseases by a veterinarian.

Categoría General Caninos Felinos Urbano Rural

Si 2 2 - 2 -

No 30 18 12 14 16

Total 32 11,54 12 16 16

Chi-cuadrado 22,30 0,0007 - 8,06 -

p-valor < 0,0001 11,54 - 0,0045 -

Tabla 8. Frecuencia de respuestas de la periodicidad de realización de exámenes sanguíneos.
Table 8. Frequency of responses regarding the frequency of blood tests.

Categoría General Caninos Felinos Urbano Rural

Últimos 3 meses - - - - -

Últimos 6 meses 2 2 - 1 1

Nunca 30 18 12 15 15

Total 32 11,54 12 16 16

Chi-cuadrado 22,60 12,03 - 11,30 11,30

p-valor < 0,0001 0,0024 - 0,0035 0,0035

Tabla 9. Frecuencia de respuestas de presencia actual de signos de enfermedad.
Table 9. Frequency of responses regarding the current presence of signs of illness.

Categoría General Caninos Felinos Urbano Rural

Si 4 3 1 3 1

No 28 17 11 13 15

Total 32 11,54 12 16 16

Chi-cuadrado 16,11 8,7 7,55 5,47 11,15

p-valor < 0,0001 0,0032 0,0060 0,0194 0,0008
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males de compañía no presentan signos de enferme-
dad al momento de la encuesta, seguido de un 18,8% 
que, si manifestó signos, mostró resultados no signi-
ficativos, mientras que en las zonas rurales un 93,8% 
no indicaba signos y un 6,2% sí los presentó, lo que 
mostró diferencias significativas (Tabla 9).

4. Discusión

Los resultados evidencian que la población estudia-
da presenta factores de riesgo para la exposición a 
plomo, tales como alimentación mixta, permanencia 
en ambientes externos, baja frecuencia de controles 
veterinarios y de exámenes sanguíneos. Además, fue 
notoria la ausencia de signos clínicos y de diagnósti-
cos previos en la mayoría de los animales, lo cual no 
descarta la posibilidad de la presencia de una intoxi-
cación por plomo, esto vuelve importante la evalua-
ción sanguínea como una medida fundamental para 
diagnosticar la presencia de este metal en caninos y 
felinos de entornos urbanos y rurales de la parroquia 
Calceta.

No se evidencia que la concentración de plomo en 
sangre dependa de la especie o el sector; sin embargo, 
se encontró diferencia significativa de (p = 0,0274) en 
hembras, las mismas que presentaron concentracio-
nes sanguíneas de plomo más elevadas según el sexo. 
Este hallazgo podría estar asociado a la movilización 
de reservas óseas del metal durante la etapa de gesta-
ción y lactancia, ya que en el momento de la toma de 
muestra se registró una hembra felina lactante. 

Esta tendencia no coincide con lo expuesto por Va-
lladares et al. (2014), quienes reportaron que, del total 
de sus muestras, los niveles de plomo fueron detec-
tables en hembras. Dichos autores sostienen que fac-
tores como la ubicación topográfica, las actividades 
antropogénicas industriales y la densidad del tráfico 
vehicular son determinantes críticos que influyen en 
los datos obtenidos.

En lo que respecta a la población canina, el análi-
sis estadístico no reveló diferencias significativas en 
los niveles de plomo según el sector (urbano y rural) 
o el sexo (hembra y macho) de los individuos. Estos 
datos son consistentes con lo expuesto por González 
Martínez et al. (2019) quienes en su estudio sobre pe-
rros centinelas determinaron ausencia de variaciones 
significativas entre machos y hembras, sugiriendo que 
la exposición al metal en esta especie ocurre de mane-
ra homogénea independientemente del sexo.

Respecto a los hábitos alimenticios, el 70% de los 
caninos rurales consume una dieta mixta, factor que 
incrementa el riesgo de intoxicación por plomo debi-
do a la ingesta de vísceras y tejidos óseos de anima-

les locales que actúan como reservorios del metal. En 
cambio, Rosendahl et al. (2022) en su investigación 
revelaron que las concentraciones de plomo en sangre 
se correlacionan positivamente al consumo de carne 
silvestre (dieta cruda); específicamente, observaron 
que caninos particularmente machos, que ingieren 
este tipo de alimento con frecuencia diaria o sema-
nal presentaron niveles de plomo significativamente 
superiores a aquellos que nunca consumieron dieta 
cruda. 

Se observó que las hembras caninas del sector rural 
tienen una permanencia constante con el exterior, lo 
que incrementa la exposición a alimentos contamina-
dos, aguas residuales y, por ende, a la contaminación 
del ambiente. Por otro lado, en un estudio realizado 
por Aeluro et al. (2021), manifiestan que las hembras 
felinas reportaron una media de 0,723 μg de plomo 
por gramo de pelo más que los machos, en este caso, 
la exposición al plomo se da por el acceso al exterior 
y la mala condición corporal debido a que habitan en 
comunidades desfavorecidas.

Como resultado del estudio, un 59,4% de caninos y 
felinos nunca han sido sometidos a un control veteri-
nario, impidiendo un diagnóstico temprano de intoxi-
cación por plomo, lo que se debe al nivel de conoci-
miento preventivo por parte de los tutores, este criterio 
va acorde con Valladares et al. (2014), quienes en su 
estudio indican que la mayoría de los tutores de ani-
males de compañía no comprenden el problema que 
existe debido a la falta de información sobre el bien-
estar animal unido a un mal servicio veterinario, com-
plicando la solución a este problema de salud pública. 

Se evidenció que en las zonas rurales un 75% de 
tutores nunca les han realizado controles veterinarios 
a sus animales, frente a un 43,8% de las zonas urba-
nas que tampoco lo hacen. Esto se debe a la falta de 
accesibilidad a clínicas veterinarias en zonas rurales, 
así como al escaso conocimiento sobre la importancia 
de dichos chequeos, siendo de suma importancia la 
comunicación con la comunidad. Así como lo indi-
ca Chipugsi Albán et al. (2025), la vinculación con la 
sociedad es importante para mejorar la salud de los 
animales de compañía en las comunidades rurales, 
promoviendo la educación por el bienestar animal. 
Un alto porcentaje de tutores (93,8%), dijo nunca ha-
ber sometido a sus animales de compañía a exámenes 
sanguíneos, lo que indica una marcada falta de cono-
cimiento y responsabilidad por la prevención de en-
fermedades, lo cual es preocupante, ya que, así como 
lo menciona Lima Cazorla et al. (2010), al ser una 
intoxicación clínicamente imperceptible, se deben 
emplear métodos como el análisis de sangre y orina 
para diagnosticar esta enfermedad. 

La marcada ausencia de signos clínicos en los ani-
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males de compañía fue del 87,5%, sin embargo, esta 
condición asintomática de los animales no los excluye 
de presentar niveles de plomo en sangre o una posible 
intoxicación por este metal, puesto que aquellos ani-
males que tuvieron niveles detectables de plomo en 
este estudio no mostraron signos clínicos hasta el mo-
mento de la toma de muestra. Así como lo menciona 
Valladares et al. (2014), los signos de intoxicación por 
plomo no son generalmente evidentes al inicio de la 
exposición. Así mismo, Alcántara-Villar et al. (2025) 
mencionan que la exposición constante a dosis bajas 
de plomo tiene signos clínicos poco definidos.

Al respecto, Blakley (2021) sostiene que la in-
toxicación por plomo en caninos suele desencadenar 
cuadros agudos de neurotoxicidad y trastornos gas-
trointestinales graves, tales como opistótonos, con-
vulsiones, emesis y cólicos; asimismo, se identifican 
signos de inapetencia, decaimiento, cuadros respira-
torios e incluso se puede ver afectado el sistema ner-
vioso central.

Como limitaciones de este estudio se tiene que el 
tamaño muestral fue limitado (32 animales), lo que 
puede reducir la generalización de los resultados; aun 
así, los datos obtenidos son de importancia como base 
para futuras investigaciones.

5. Conclusiones 

Se concluye que los animales del sector rural presen-
tan un perfil de riesgo mayor de intoxicación, dado 

que sus niveles medios alcanzaron el límite de refe-
rencia superior, lo cual sugiere la presencia de fuentes 
de exposición específicas en el campo, posiblemente 
asociadas a agroquímicos o suelos contaminados.

Las hembras presentan mayor susceptibilidad a ni-
veles altos de plomo en sangre que los machos, este 
fenómeno se atribuye a factores fisiológicos donde los 
procesos de movilización mineral ósea, especialmen-
te durante ciclos reproductivos o lactancia, facilitan 
el incremento de los niveles del metal en el torrente 
sanguíneo.

No se evidencia diferencia significativa entre ca-
ninos y felinos respecto a la concentración de plomo 
en suero sanguíneo, lo que indica que ambas especies 
actúan de manera similar como centinelas ambienta-
les en la parroquia Calceta, respondiendo de forma 
equitativa a la presión contaminante del entorno, in-
dependientemente de sus hábitos.

Los tutores descuidan a sus animales de compañía, 
pues la mayoría de los perros y gatos no han recibido 
controles veterinarios ni exámenes sanguíneos. Esto 
se debe principalmente a la falta de conocimiento 
sobre la prevención de enfermedades, por lo que es 
indispensable mencionar que, tanto en las zonas ur-
banas como rurales de la parroquia de Calceta-Ma-
nabí, se deben implementar charlas informativas para 
los tutores de animales, por parte de las autoridades 
competentes, así como también de profesionales par-
ticulares.
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