PEQUENO ESTUDIO OAPESTES SOBRE EL ALCOHOL

POR JENARO RIBADENEEA 6.

'( Continuacién. - V. el n? Si, pag. 357)
MEDICINA LEGAL DEL ALCOHOLISMO.

El alcoholismo pone al hombre en condiciones par-
ticulares, transitorias 0 permanentes que tienen grande
importancia médica-legal. Es la intoxicacién maéas fre-
cuente y por la que en todo el mundo hay grande ten-
dencia. Modifica & la vez la parte fisica y la moral,
causa la muerte, influye en las enfermedaues y en las he-
ridas, y atacando las facultades del espiritu enebra y
trastorna al individuo, le impulsa alos actos mas crimi-
nales, debilitando 6 suprimiendo la libertad moral.

En Medicina Legal se pueden presentar muchas cues-
tiones relativas al influjo alcohdlico: es preciso probar
que existe la intoxicacién y medir sus efectos ;

i°. La prueba del alcoholismo; 20 el género de
muerte y la influencia en las heridas; 30 la libertad mo-
ral y la responsabilidad.

i°. Lo primero que debe establecerse es el hecho del
alcoholismo; esta cuestién es de la primera que se trata
en la mayor parte de los actos criminales: esta clase de
investigacion esta obligada de hacerse en las muertes sa-
bitas, los accidentes, el suicidio y el homicidio.— La
prueba se hace 0 presenta por el acusado y la victima,
durante la vida y después de la muerte, en el alcoholis-
mo agudo y en el alcoholismo crénico. La pesquiza de
los acontecimientos y los testigos (testimonios) suminis-
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tran, en general, datos suficientes & los tribunales dejus-
ticia: el médico debe dirigir estas investigaciones, debe
Illamar la atencidon sobre los puntos mas caracteristicos,
la naturaleza de las bebidas, sus dosis probables, las
condiciones en las que se ha producido la embriaguez,
los habitos de la victima y los de la acusada.

Las pruebas m dicas se obtienen por los sintomas,
por la autopsia, por los caracteres quimicos.

(a)—-Diagnostico Médico legal.

El médico debe reconocer la embriaguez y distin-

guirla de la simulada, de la que producen otras sustanil

cias enervantes, de los efectos de las enfermedades y de
las bebidas.

Como en todas las intoxicaciones, el sintoma cons-
tituye una parte esencial de las pruebas y, aveces la
Unica para el alcoholismo agudo.

Invasion.—-Los efectos del alcohol son de tal mane-
ra instantdneos, que es preciso relacionarlos 4la verda-
dera causa. ¢Se ha cometido el acto al principiar a be-
ber; depende él de la embriaguez?— Se debe tener en
cuenta que el alcohol es absorbido radpidamente: si la
dosis ha sido considerable, si se ha bebido aguardiente,
kirsch 0 otro licor destilado, la accion puede ser inme-
diata.— Se ha visto caer instantdneamente muertos a al-
gunos sujetos, que de un solo trago, han apurado medio
litro de estos téxicos. Otras personas llegan a4 un pa-
roxismo furioso, lo cual es mas raro que ocasione el vi-
no y la cerveza. 20, 25, 30 6 40 gramos de licor destila-
do puede trastornar 0 alterar la razén, al paso que una
bebida fermentada, tomada cuatro veces mas, se sopor-
ta facilmente. Débese tener en cuenta las disposicio-
nes individuales: los que no tienen costumbre de tomar
espirituosos, 6 los borrachos de profesion, se embriagan
mas rapidamente y con poca dosis*

simulacion.— Debe buscarse las pruebas en los sig-
nos objetivos, méas que en los que dependen de la volun-
tad: el estado de las funciones organicas son los signos
decisivos, los demas se pueden fingir perfectamente. EI
fraude se conoce, por la falta de olor alcohdlico, la ca-
rencia de sudores, vomitos, abundante emisién de ori-
na, los signos de eliminacion, etc.— El pulso permanece
en calma después de la excitacion producida por el movi-
miento provocado, la respiracién no esta acelerada, es-
tertorosa ni impedida, como sucede en la embriaguez:
el suefio profundo, que es la crisis de este estado y que
dura muchas horas, did un caréacter distintivo, lo mismo
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mOe la insensibilidad & las heridas mas graves y aun al
parto.

La disimulacion de la embriaguez es casi imposible;
sera preciso una fuerza de voluntad extraordinaria, no
natural, para comprimir los sintomas que estallan a la
mas pequefia influencia.

Formas y duracion.— Se debe precisar los grados de
la embriaguez, la excitacién, perversion, estupefaccién,
m sintoma dominante, las alucinaciones, estado con-
vulsivo, furor, delirio, etc. etc. Las formas de la em-
briaguez dependen de la naturaleza de las bebidas y de
las disposiciones individuales.

La embriaguez pasajera se disipa después de tres
horas y, provoca suefio; paro esto es variable, segun
muchas circunstancias.

Por los sintomas consecutivos se pueden conocer si
ha habido embriaguez dos 6 tres dias antes.

Especie de alcohol.—-El delirio furioso acompafia
mas constantemente al uso de las bebidas destiladas.
Algunos aceites esenciales parece que tienen una accion
especial sobre la médula espinal/ deprimen al ébrio en
vez de excitarlo: ciertos vinos del alto Rhin, producen
accidentes paraplégicos. La presencia del alcohol ami-
lico en el aguardiente aumenta la energia del alcohol;
el alcohol de patatas es el mas nocivo; la experiencia
demuestra que el poder enervante de este alcohol es diez
veces mayor que el del alcohol ordinario.

Intoxicaciones diversas.— El veneno pudo emplear-
se solo 6 mezclado al vino. Sobre este punto, la con-
fusion puede tenerse con el opio, belefio, belladona, es-
tramonio, tabaco; tambi n puede confundirse con el
éter y el cloroformo, aunque, es verdad, que producen
embriaguez mas pronta y menos durable. La sintoma-
tologia propia de todas estas sustancias, administradas
en dosis tOxicas, sirve muy bien para conocerlasy dife-
renciarlas.

La prueba del alcoholismo cronico no ofrece tantas
dificultades, pues sus sintomas y alteraciones o ganicas
le dan & conocer. Lo importante es, precisar el grado
de alteracion mental, las formas caracteristicas de la lo-
cura ebriosa, que pertenecen a la historia de la libertad
moral y de la responsabilidad.

2". El médico legal tiene que resolver sila muerte
ha sido resultado del alcoholismo. Para dilucidar este
punto le sirven de base los caracteres anatomicos. La
cata puede presentar la expresion de estupidez y de
suefio, es palida 6 inyectada, con tintes lividos en los la-



440 PEQUERNO ESTUDIO 6 APUNTES

bios y orejas, la lengua entre los arcos dentarios: las li-
videces cadavéricas aparecen pronto y son muy consi-
derables. Los mejores v principales signos suministran
las congestiones cerebrales y pulmonales y el estado de
la sangre. La hiperemia cerebral de grado superior
ocupa la pia madre. La hemorragia meningea es fre-
cuente : el parenquima cerebral y la sustancia gris estan
congestionados; hay abundancia de serosidad en los
ventriculos y en las mallas de la pia-madre. Las con-
gestiones pulmonales son méas caracteristicas y constan-
tes que las del cerebro: los vasos cerebrales estan inyec-
tados y han absorbido sangre como si hubieran sido una
esponja: la hipostasia es considerable; muchas veces
se ha observado apoplegia pulmonal; los bronquios se
hallan inyectados y llenos de moco y espuma.

La liquidez de la sangre es uno de los caracteres mas
constantes, no da lugar a coagulo regulary constante:
esta modificacion de la sangre depende de la cantidad de
alcohol y de la rapidéz déla muerte: en las agonias len-
tas se encuentra coagulos sanguineos voluminosos en el
corazon: cuando en la embriaguez existen coagulos, es-
tos son siempre difluentes: ademas, la sangre es graso-
sa, lechosr, llena de’glébulos blancos y de grasa.

El estobmago puede estar vacio 6 contener poco li-
quido, mas 6 menos espeso: la vacuidad de este drgano
coincide con las muertes subitas: la mucosa gastrica
puede estar roja y equimadtica y aun sanguinolenta. Las
ulceraciones, infiltraciones purulentas etc., pertenecen
al estado crénico." 'El'higado estd ‘aumentado de volu-
men, los rifiones liiperemiados etc.

Se encuentran, ademas, lesiones crdnicas que corro-
boran la prueba, como flegmasias, degeneraciones etc.

P rueba quimica.— El alcohol se manifiesta en el vivo
por el aliento, también se lo ha encontrado en el cada-
ver por el olfato: esto se observa en el cerebro, estéma-
go, sangre, tejidos. Ciertos aromas que se han incor-
porado a las bebidas alcohdlicas, facilitan su presencia
por su olor caracteristico.— Hepp indica el siguiente pro-
cedimiento: el liquido estomacal, sangre, pedazos de 6r-
ganos etc., adicionados de agua, se colocan en un ma-
traz, cuyo corcho esté atravesado por un tubo de vidrio,
que mediante un tubo de cautchuc, aboque & un serpen-
tin, colocado en agua fria: se destilan las materias en
un bafio de maria de cloruro de calcio, & la lAmpara de
gaz 6 de alcohol, y se agrega tanino para coagularlas:
el producto se recibe en un tubo de vidrio; si encierra
alcohol, es inflamable, exhala olor vinico v colora de
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verde la mezcla de cromato de potasio y de acido sulfa-
rico. Para dosificar se vuelve & destilar y se ve 4 la ba-
lanza la densidad del producto. Este procedimiento ha-
ce apreciar algunos miligramos de alcohol en el produc-
to destilado, y se hace muy perceptible su olor. Estas
pruebas unidas &la reunidon de los demas datos, hacen
incuestionable el caso.

Género de muerte.— Influencia sobre las heridas.—
La embriaguez es una de las causas mas frecuentes de la
muerte subita ya sea por ella mismo 6 sea indirecta-
mente.

La muerte puede ser fulminante: una fuerte dosis
de licor destilado, bebida al punto, produce este efecto,
al momento mismo de la ingestién: otras veces, un po-
co mas tarde. Estos accidentes son andalogos a los pro-
ducidos por los anestésicos. EIl sincope juega un impor-
tantisimo papel, pues se une alos fenémenos de la con-
gestiéon cerebral y de la asfixia, cuyos vestigios se en-
cuentran en las muertes subitas. EIl ébrio puede tam-
bién morir en medio de convulsiones. En el coma al-
cohdlico se produce una asfixia lenta.

El médico debe notar las circunstancias que han fa-
vorecido la accion del alcohol, el frio que retarda la eli-
minacién y agrava la congestién pulmonar: la posicién
del ébrio es de mucha importancia. La muerte sUbita
puede venir en el intervalo de los accesos de embria-
guez, por rotura vascular y apoplegia, por congestion
pulmomr, por afecciones del corazdn.

La embriaguez’ causa accidentes, el suicidio, el ho-
micidio: muchas veces se ha creido que la muerte ha si-
do ocasionada por agresiéon, dependiendo Unicamente
del alcoholismo. La cuestion es facil, si no hay sefiales
de violencia: si las hay débeselas distinguir si son trau-
maticas 6 provienen del alcoholismo. EI sitio, direccion,
naturaleza y gravedad de las lesiones, resuelven del
asunto: es mas dificil precisar cuando coinciden las dos
causas, y dar a cada cual su valor; pero se debe atender
a lagravedad y sitio déla herida 6 fractura: & veces,
tendra el médico que admitir las dos causas.

Libertad moral y responsabilidad.— Nadie desconoce
que la intoxicacion alcohodlica excita las pasiones, per-
vierte el juicio, embdtala concienciay la voluntad: el
alcohol es el moévil méas comuan de las acciones contra-
rias & la' seguridad individual; conduce al vicio, al cri-
men y &la locura. ¢ElI hombre esresponsable de sus
actos en la embriaguez? — (Es esta un delito, una cir-
cunstancia agravante 0 atenuante?— Estos problemas



que, con mucha frecuencia, se presentan en el alcoho-
lismo agudo y en el crénico, mas pertenecen al moralis-
ta y jurisconsulto que al médico, pero este saca los. ele-
mentos de conviccion y manifiesta que es una causa
material que modifica el estado moral.

Al legislador le dominan dos pensamientos: el ho-
rror al vicio, el peligro a4 que se exponen el individuo y
la sociedad: el estado mental del hombre ébrio, que
pierde la inteligencia y la voluntad y que deja de tener
conciencia de sus actos.

En derecho civil, mas que en materia criminal, la
jurisprudencia debe tener presente la pérdida de la liber-
tad moral que ocasiona la beodez. EI derecho candni-
co, admite la incapacidad moraly la excusa: «Ebrius
non potest ullo modo contrahere, et si contrahit, con-
tractus ex ipso jure nullus est .. .Non possibile con-
trahere matrimonium, quia consensu caret, fieque testa-
menturn condere».

La embriaguez se ha considerado como delito, coma
una falta que debe castigar la ley. Las sociedades anti-
guas eran muy severas en este punto; recuérdese a So-
I6n que condenaba & muerte a los ébrios: Aristoteles
consideraba a4 la embriaguez como causa agravante.
Inocencio Il impudsole penas muy severas. En Francia,
(Francisco | en 1536) en Inglaterra, Suecia, Prusia, Ale-
mania, etc. hay penas muy fuertes contra la embriaguez..

Sobre si la beodez es una excusa 6 atenuacion de
los actos cometidos, los legisladores han opinado de dis-
tinta manera.—-Bajo el'"'punto 'de vista médico, la em-
briaguez es una demencia pasajera que aniquilala con-
ciencia y la voluntad: responsabilidad y ausencia de li-
bertad moral son ideas contradictorias, tal es el princi-
pio absoluto.—«La embriaguez, cuando es completa,,
quita enteramente la conciencia del bien y del mal, el
uso déla razdén: es una especie de locura pasajera; el
hombre que se enerva puede ser culpable de grande im-
prudencia, pero es imposible decir con justicia, este cri-
men td lo has cometido comprendiéndolo tal». (Rossi)

El hombre que se enerva debe responder de la im-
prudencia que comete: imputarle actos cometidos du-
rante el tiempo de pérdida de la razén, es castigar como
crimen un acto puramente material, abstraccion hecha
de la voluntad culpable del agente (Chevreau et F.
llelie).

Si el individuo ha perdido toda facultad de conocer,
juzgar y querer, se hace incapaz de disponer y contratai,
sus actos qo deben serle imputables.
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Este principio no debe tomarse de un modo gene*
ral, se lo debe restringir en estrechos limites é indicar
las circunstancias que reglen su aplicacién. No se debe
dar el caracter de excusa legal 4 un hecho reprensible en
si mismo; no debe legitimarse, por decirlo asi, un héabi-
to inmoral, ni preparar asi una excusa & todos los cri-
menes. La embriaguez es un hecho voluntario, y el que
a ella se entrega libremente, acepta sus consecuencias;
puesto que la embriaguez tiene una causa inmediata y
conocida, nada dudosay se puede decir hasta infalible.

Aplicacion médico legal.— Todos los actos cometi-
dos bajo la influencia del alcoholismo agudo 6 crénico,
merecen examen particular. Debe el médico apreciar
el modo de inebracion, el grado de embriaguez, el acu-
sado y el acto criminal.

Puede la embriaguez haber sido provocada por frau-
de, mezclando el vino a otras sustancias, abusando de la
debilidad 6 ignoroncia, etc.; esta puede ser motivo de
excusa completa. También puede ser atenuada por so-
brevenir con sorpresa, engafio, mezcla & otras sustancias
favorecida por causas accesorias, por la accién del frio,
del tabaco, por fuertes emociones morales; pero en casi
todos estos casos, se descUbrela verdad.

La embriaguez es voluntaria; el hombre bebe, por
hallar placer en ello, sabe que se enerva, por consiguien-
te, que sufra las consecuencias de la pasién & la que li-
bremente se abandona.

Aveces, la embriaguez es premeditada; el hombre
bebe, para acallar su conciencia, para exaltarse, para
tomar valor6 re-olverse & cumplir un acto 6 crimen:
aqui la embriaguez es un medio de ejecucion, la respon-
sabilidad esta integra, con la circunstancia agravante de
la premeditacion.

La libertad moral varia segun los grados de la em-
briaguez: un proverbio italiano dice, que los primeros
vasos de licor dan sangre dulce de paciente cordero, los
segundos sangre furiosa de tigre, los UGltimos dan sangre
sucia de puerco. Los tres periodos de la embriaguez,
son: excitacién, perversion y estupefaccion. La inteli-
gencia se estimula, el hombre se siente mas libre, mas
dichoso, mas fuerte, hablay obra en consecuencia del
orgullo que experimenta, es una como dinamita, préxi-
ma & estallar al menor choque; pero se vuelve inconsi-
derado, sé pone susceptible, todo le provoca ira, su vo-
luntad se altera aln lo conoce y siente y pudiera dete-
nerse. Pero, pronto, las pasiones se exaltan, dominan
los instintos, el juicio se oscurece, se desconocen las re-
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lacionesy entonces aparece el delirio incoherente
del maniaco, la furia del alucinado, el modo de sersui
generis del intoxicado- alcohdlico. Aparece el periodo-
médico legal de la embriaguez, durante el cual, se cono-
cen 1 sactos mas odiosos, criminales y repugnantes.
La libertad moral se ha perdido, pero el hombre volun-
tarias et dcemon ha desencadenado las pasiones, que no
puede contener ya maés.

Las formas convulsivas y epilépticas alteran profun-
damente las facultades. Se ha visto el delirio prolon-
garse después de la embriaguez y una mania transitoria
sucederse & un solo acceso (Marc): en este caso, tan excep-
cional, el diagnéstico es muy dificil, entonces la enage-
nacién mental es la que modifica la responsabilidad, no
la emb, iaguez.

También se tomard en cuenta el estado individual:
la disposicion hereditaria explica el vicio y hace mas fa-
cil la alteracién mental. Los nifios v jévenes se embria-
gan mas facilmente. Débese averiguar las particulari-
dades del sujeto, su caracter, moralidad, habitos, etc.;
todo lo cual dard luz al médico legista sobre el asunto-

El moévil del acto, suministra datos: esla alucinacion
una voz que ordena, se toma a un sujeto por un fantas-
ma y se arremete contra él etc., un ciego furor, un fatal
frenesi, una vaga sospecha, un no se qué terrible, arma
la mand del ébrio y desconocidos caen & su golpe.—
Aqui puede admitirse la atenuacidon, pero hay que ave-
riguar si la pasién, el interés 6 la venganza se han mez-
clado & los impulsos de la embriaguez. Nunca se olvi-
dard que ésta cambia los caracteres y modo de ser habi-
tual del sujeto: pues, el cobarde desplega valor, el apa-
tico actividad, el escrupuloso y modesto se hace impudi-
co, etc. etc.; el alcoholismo es una enfermedad que cam-
bia el caracter normal y el modo de ser moraldel sujeto.

La responsabilidad en el alcoholismo crénico debe
considerarse durante la embriaguez 6 en el intervalo de
los accesos. En el vicioso lavoluntad es débil, pero aun
es libre; es necesario probar la locura para que cese la
responsabilidad del ébrio.

El hombre dado & los espirituosos puede conservar
la lucidez de su razon, pero pronto se altera su morali-
dad: el mal corazén, la brutalidad, el egoismo presiden
sus actos, que aln son algo responsables. Después, no
tarda en producirse lesion méas grave; aparecen el olvi-
do de sus deberes, la pereza, la inhumanidad, la tenden-
cia a los actos peligrosos, etc.— El exterior esta en calma,
el fondo en desorden: no parece que el sujeto haya per-
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dido la razén ni la conciencia, pero es muy cierto que
estdn debilitadas. La menor excitacién basta para que
no tengan freno sus pasiones.

Cuando aparece la locura, sea temporal 6 perma-
nente, cesa la responsabilidad 6 se atenta. EIl dipséma-
no bebe porque estd loco: frecuentemente el abuso de
los espirituosos es mas bien el efecto que la causa délos
desdérdenes intelectuales (Esquirol). La dipsomania apa-
rece por accesos, €s una pasién invencible, a la cual se
sacritica todo.

El delirium tremens, forma maniaca de la locura
ebriosa, da menos ocasién de actos de violencia; secon-
serva la conciencia, bajo cierta medida: puede interrum-
pirse el delirio, pero es mas profunda la lesién del siste-
ma nervioso. Las alucinaciones juegan un papel im-
portante en las determinaciones de la enfermedad y de-
saparece toda responsabilidad.

No ofrecen duda los efectos de la demencia alcoh6-
lica y la paralisis ebriosa, Gltimo término déla degrada-
cién moral, producida por el alcohol.

También debe tomarse en cuenta, el estado de em-
briaguez de la victima: puede haber sido engafiada y su-
jeta al estado de embriaguez, que proporciona, general-
mente, mayor facilidad para atentar contra ella: en este
caso, que es bastante comun, la ausencia de voluntad es
igual a la violencia.— Pero, nunca debe olvidarse, que la
embriaguez produce halucinaciones eré6ticas, que muy
bien pueden hacer creer en violencias imaginarias, supo-
niendo un crimen que sélo ha existido en la turbada
imaginacion de la alcoholizada. Casos analogos se han
observado con la anestesia cloroférmica (Tourdes).

En fin, el médico legista, en sus investigaciones y
en el modo de informar a la autoridad, debe usar suspi-
cacia sobre todo la prudencia cientifica, que asuntos tan
delicados como pueden presentarse, lo exigen estricta-
mente. Nunca ha de olvidar que su responsabilidad es
inmensa y que estd llamado para decidir en asuntos que
dicen, nadamenos, que el honor, la fortunay la vida.

i'oulinuara-



