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II 
LA l lSIOLOGJA. (:lENERAL ES CIENCIA INDEPENDIENTE 

EXPERThCENTAL - DETERlllINIS11O 

Las ciencias que estudian la Naturaleza, · sean las 
ciencias naturales, fàrman dos grupos: el primero com- 
prende las ciencias que estudian la naturaleza inorg§nica. 
y el segundo las que estudian los seres organizados, ani- 
males y vegetales, las ciencias bz"ol·gicas. Ambos gru- 
pos de ciencias se dividen,,§ su vez, en ciencias de ob- 
servaci·n y ciencias experimentales. En el primer gru- 
po, son ciencias de observaci·n, la Geolog²a, la Minera- 
log²a, la Astronom²a, etc.; son experimentales, la F²sica, 
la Qu²mica, etc. En el segundo grupo, son ciencias de 
observaci·n. la Zoolog²a, la Bot§nica, la Anatom²a, etc.; 
§ las experimentales pertenecen la Fisiolog²a, la Bacte- 
riolog²a, la Biolog²a, etc. 

, 11 [11 La octrina contenida en estas l cci �es es la 1ue profesa y sostiene 'nctual- 
mente la Fisiologta moderna para b explicaci·n <le los techos. 
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Las ciencias de observaci·n son puramente descrip- 
tivas. Por ®llas adquirimos la previsi·n de los fen·me- 
nos, pero no franqueamos la esfera de la pasiva contem- 
placi·n, son ciencias contemplativas de la Naturaleza. 
Las ciencias experimentales, por el contrario, son expli- 
cativas. Su estudio va m§s all§ de los estrechos l²mites 
de las ciencias de observaci·n, que les sirven de base; 
son ciencias de acci·n, son conquistadoras de la Natura- 
leza. 

Esta distinci·n de las ciencias naturales en ciencias 
de observaci·n [ 1 J y ciencias experimentales, se despren- 
de de la concepci·n misma de la observaci·n y de la ex- 
perimentaci·n. Pues por la observaci·n s·lo considera- 
mos los fen·menos tales como nos los presenta la Natu- 
raleza, sin que puedan ser influenciados por el observa- 
dor, [ 2 J al paso que por la experimentaci·n podemos ha- 
cer aparecer modificado el fen·meno seg¼n modifique- 
mos las condiciones en las que ®ste tiene lugar. 

La divisi·n fundamental de las ciencias biol·gicas 
en naturales y experimentales, es tambien necesaria para 
su adelanto. 

Por una parte la Fisiolog²a no puede llevar adelante 
su progreso sino constituy®ndose en ciencia independien- 
te. Por ·tra, las ciencias naturales que le han prestado 
su contingente para su evoluci·n, marchar²an extravia- 
das y no alcanzar²an su verdadero objetivo al pretender 
seguirla en su ruta · tratar de encerrarla en su circuns- 
cripci·n. As² como ni la Mineralog²a, ni la Geolog²a 
pueden reclamar la F²sica · la Qu²mica y disputarles su 
independencia, como pertenecientes al reino. inorg§nico, 
del mismo modo, tambi®n, la Antropolog²a, la Zoolog²a 
no pueden considerar la Fisiolog²a ni la Medicina como 
divisiones que forman parte de una de ®llas. La dife- 
renciaci·n de las ciencias es eficaz y fecunda cuando es- 
t§ basada en la naturaleza especial del estudio de cada 
una de ellas. 

En sus primeros tiempos la Fisiolog²a estuvo con- 
fundida con otras ciencias biol·gicas, y s·lo despu®s de 

ji] En lo sucesivo fas denominaremos ciencias naturales solamente :.² las cien- 
cias biol·gicas de obscrvaci®n. 

fz) Como pasa en b Astronom²a, la Bot§nica, etc. 



196 LECCIONES 

una largu²sima y penosa evoluci·n ha podido constitu²r 
Ŀ su autonom²a cient²fica. U na vez emancipada de la Zoo- 

log²a, la Anatom²a se crey·, durante algunos siglos, con 
derecho leg²timo para juzgarla como su dependiente 
obligado. 

En efecto, en aquella remota ®poca, la Fisiolog²a 
fu® fusionada con la Anatom²a y no pose²a otro asilo que 
el anfiteatro. De la descripci·n y relaciones de los ·r- 
ganos se ven²a § las inducciones sobre sus usos. Mer- 
ced § una paciente y larga labor se desprendi· de la 
Anatom²a �l problema fisiol·gico, hasta que hoy, sepa- 
radas definitivamente, persigue cada una de ®llas su ideal. 

El per²odo evolutivo de la Fisiolog²a debemos divi- 
dirlo en dos. 

En el primero, ( 1) como acabamos de decirlo, no 
exist²a como ciencia independiente; estaba ligada § la 
Anatom²a, de la cual no era sino un corolario. Se inter- 
pretaban las funciones de los ·rganos por su topograf²a, 
por su forma, por sus conexiones con tal· cual ·tro etc.; 
y si se apelaba al auxilio d® la vivisecci·n no era para 
explicar sus funciones, sino m§s bien para localizarlas. 
Demostrado que una gl§ndula segrega, · que un m¼scu- 
lo se contrae, se cre²a ya resuelto el problema, sin expli- 
caci·n ninguna, sin que les preocupara la indagaci·n 
del por qu® . 

. Antes del nacimiento de la histolog²a, no se cono- 
c²an, ni se sospechaban, talvez, los elementos anat·micos 
de los tejidos y de los ·rganos, y mal pod²a haberse he- 
cho intervenir como agentes de las manifestaciones vita- 
les § las propiedades f²sico-qu²micas de estos elementos. 
U na fuerza misteriosa bastaba para explicarlo todo: se 
la ha llamado Alma, Arqueo, PrincipzĀo vital, etc., seg¼n 
Ios tiempos. Est®riles fueron todas las tentativas hechas 
en diversos sentidos para explicar las manifestaciones vi- 
tales por las acciones f²sico-qu²micas, prevalec²a el do- 
minio del m®todo anat·mico. 

El segundo per²odo comienza § fines del siglo pasa- 
do. Lavoisier, Laplace y Bichat sacaron § la ciencia de 
la vida de la esclavitud anat·mica en que languidec²a, y 

(1] ne,de Galeno hasta 11.lller. 



DE FISIOLOGIA GEX£RAL 197 

la impulsaron en una direcci·n decisiva y durable. La, 
confusi·n de la Anatom²a. y de la Fisiolog²a principi· § 
desvanecerse y se lleg· § comprender que el conocimien- 
to descriptivo de la organizaci·n no era suficiente para 
explicar los fen·menosĿ que en ella se desempe¶an. Pa- 
san, en efecto, en los tejidos y en los ·rganos fen·menos 
vitales de or<len f²sico-qu²mico que la Anatom²a jam§s 
podr§ explicarlos. La Anatom²a es para la Fisiolog²a 
lo que la Geograf²a es para la Historia. Ŀ 

El descubrimiento de la combusti·n respiratoria por 
Lavoisier ha sido, quiz§, para la Fisiolog²a, m§s fecundoĿ 
que la mayor parte de los descubrimientos anat·micos. 
Lavoisier estableci· la verdad fundamental, que las ma- 
nifestaciones de los seres vivos entran en el dominio de 
las leyes generales y comunes de la F²sica y de la Qu²- 
mica. Acciones qu²micas son las que presiden § la nu- 
trici·n, las que presiden § la producci·n del calor dentro 
de los organismos y sostienen la temperatura fija en los 
animales superiores, etc. Y § este respecto nada puede 
ense¶arnos la Anatom²a; § lo m§s ®lla podr²a localizar 
sus manifestaciones, pero no explicarlas. 

Adem§s, Bichat, fundando la Anatom²a general y 
refiriendo los fen·menos de los cuerpos vivos § las pro- 
piedades elementales de los tejidos, como el efecto § su 
causa, estableci· la verdadera y s·lida base de la Fisio- 
g²a general; no porque las propiedades vitales de los te; 
jidos hayan sido consideradas por ®l como las propieda- 
des f²sico-qu²micas especiales que no den asiento § los 
agentes misteriosos del animismo · del vitalismo; Å su 
obra consisti· ¼nicamente en la desentralizaci·n del prin- 
cipio vital. E:l localiz· las manifestaciones de la vida en 
los elementos anat·micos; pero no acert· § dar su ver- 
dadera explicaci·n. Bichat admiti·, con Stahl y los vi- 
talistas, la oposici·n de los fen·menos vitales y <le los fe- 
n·menos f²sico-qu²micos. Los descubrimientos de La- 
voisier, como veremos, refutaban estos errores. 

En resumen, la vida fu® centralizada, sus manifesta- 
ciones consideradas como los modos de ser de un princi- 
pio vital {mico; Bichat la descentraliz· y la dispers· en 
los elementos org§nicos. Ŀ 

Ŀ En la actualidad no falta. quien todav²a busque el 
asiento de la fuerza vital, el trono desde donde ®lla ejer- 



1.ECCIONES 

ce su dominio sobre el organismo entero. Se le ha colo- 
cado en un peque¶²simo espacio llamado nudo vital. 
Hoy en ese espacio no reconoce la Fisiolog²a sino una 
de las ruedas maestras de la m§quina animal. La vida 
est§ en todas partes. La vida _no es ni un principio, ni 
una fuerza que reside en parte alguna del organismo, es 
puramente el couseusus general de todas las propiedades 
de los elementos org§nicos. 

Antes de esta ®poca, en la Fisiolog²a no se ve²a sino 
simples deducciones anat·micas. No hay duda que los co- 
nocimientos anat·micos son indispensables para el fisi·- 
logo; pero de esto no se puede, con los anat·micos, con- 
clu²r que la Anatom²a debe servir de gu²a y base exclusi- 
va § la Fisiolog²a, y que esta ¼ltima ciencia pudiese ja- 
m§s deducirse directamente de la primera. Se ha incu- 
rrido en un error al haber cre²do que la Anatom²a expli- 
caba directamente la Fisiolog²a. 

La impotencia de la Anatom²a para ense¶arnos las 
funciones de los ·rganos es m§s notoria en los casos en 
que ®lla queda encerrada en s² misma. Respecto de los 
·rganos sobre cuyo uso nada ha dicho todav²a la Fisio- 
log²a, la Anatom²a permanece muda. Esto es lo que ca- 
balmente pasa, por ejemplo, con el vazo, las c§psulas su- 
prarinales, el cuerpo teroides, etc., ·rganos cuya estruc- 
tura anat·mica nos es perfectamente conocida, pero ig- 
noramos sus funciones. 

El fisi·logo explica los fen·menos de la vida diri- 
gi®ndose § las manifestaciones de estos fen·menos; los 
analiza con el auxilio de las ciencias f²sico-qu²micas, que 
son m§s simples y por lo mismo se constituyeron antes 
que la Fisiolog²a, que es demasiado compleja. La es- 
tructura anat·mica nos suministra solamente ciertas con- 
diciones de manifestaci·n de un fen·meno vital, por tan- 
to es preciso conocer el fen·meno antes de pretender ex- 
plicarlo anat·micamente. La explicaci·n de la organi- 
zaci·n no es el punto de partida, sino d objetivo h§cia 
el cual tienden los estudios biol·gicos. En la estructura 
anat·mica y en el an§lisis f²sico-qu²mico de las propieda- 
des de la materia organizada encontramos dos factores · 
condiciones para la manifestaci·n del fen·meno vital; el 
otro factor lo tenemos en las condiciones f²sicas de la viĀ- 
da que debe suministrar el medio exterior. El conoc²- 
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miento de todas estas condiciones e:; lo que nos har§ re- 
solver el problema de la Fisiolog²a general y ser §rbi- 
tros de las manifestaciones .de la vida. 

La Fisiolog²a moderna se ha constituido, pues, 
echando dos ra²ces poderosas, la una en el terreno ana- 
t·mico y la otra en el terreno f²sico-qu²mico. Pero estas 
ra²ces siguen desarroll§ndose separadamente, cada una 
como ciencia propia, merced § los esfuerzos de los anat·- 
micos que han seguido § Bichat y de los qu²micos suce- 
sores de Lavoisier. 

Todas las ciencias naturales principian por la ob- 
servaci·n; pero como los fen·menos pocas veces se 
presentan con tal simplicidad para que este m®todo sea 
suficiente para su an§lisis, es acaso imposible por s·- 
lo la observaci·n poder determinar las leyes que presi- 
den § la manifestaci·n ele los fen·menos. Esto es apli- 
cable, sobre todo, § la Fisiolog²a, que § cada pas::> se en- 
tiende con los fen·menos m§s complejos que puede pre- 
sentar la naturaleza. Y, con todo, hay grandes fen·me- 
nos ante los cuales la Fisiolog²a se conserva todav²a 
limitada § la simple observaci·n. 

Por medio de la experimentaci·n, la Fisiolog²a se 
propone descubrir las causas de los fen·menos y las le- 
yes que los rigen. Si modificada una condici·n del fe- 
n·meno se obtiene una modificaci·n del fen·meno mis- 
mo, podemos conclu²r que hemos encontrado una causa 
de ®ste. La ley seg¼n la cual obra esta causa, puede. 
llegar § conocerla el m®todo experimental haci®ndola su- 
frir ciertas variaciones y observando el grado de modifi- 
caciones obtenidas en el fen·meno. Por tanto, el m®to- 
do de observaci·n y el experimental constituyen la ¼nica 
v²a de la Fisiolog²a general en sus investigaciones. 

Apesar de la generalizaci·n actual del m®todo ex- 
perimental, todav²a hay quienes dudan de la utilidad que 
podr²a reportar este m®todo al estudio de los fen·menos 
de los seres vivos, y que piensan que la espontaneidad 
vital es un obst§culo insuperable para la aplicaci·n de 
este m®todo de investigaci·n § las ciencias fisiol·gicas. 

Los cuerpos brutos, dicen, careciendo de esponta- 
neidad, las manifestaciunes de sus propiedades siempre 
est§n encadenadas de una manera fatal § los cambios de 
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las condiciones que los rodean, lo cual facilita para que 
sean accesibles al experimentador y ®ste pueda modifi- 
carlas § su parecer. Los seres vivos, por el contrario, 
gozando de espontaneidad, se presentan como si fueran 
provistos �e una fuerza interior que -da § las manifesta- 
ciones vitales un car§cter de independencia de las in- 
fluencias exteriores, tanto m§s notable cuanto m§s ele- 
vado es el s®r en la escala de la organizaci·n. Que en el 
hombre y en los animales superiores, el resultado de esta 
fuerza vital parece que es sustraerle al organismo de las 
influencias exteriores generales, haci®ndolo as² inaccesi- 
ble § la pr§ctica de la experimentaci·n. Y que, adem§s, 
los fen·menos en los animales est§n ligados, vinculados 
todos por la sensibilidad y sostenidos por ella en una ar- 
mon²a tal que ser²a imposible aislar una parte del orga- 
nismo sin que por esto no se ocasionara un desorden en 
el conjunto. 

Estos argumentos han explotado para negar la legi- 
timidad del empleo de la experimentaci·n en los seres 
vivos. Han aceptado que la fuerza vital estaba en pug- 
na con las fuerzas f²sico-qu²micas; que ella presid²a los 
fen·menos de la vida y que los subordinaba § leyes com- 
pletamente especiales, convirtiendo al organismo en un 
todo al cual el experimentador no pod²a tocarlo sin des- 
tru²r por ®sto el car§cter mismo de la vida. 

Si estos razonamientos tuvieran fundamento, ten- 
dr²amos que reconocer: · que no existe determinismo 
posible en los fen·menos vitales, lo que equivaldr²a § ne- 
gar gratuitamente la Fisiolog²a experimental; · convenir 
en que la fuerza vital debe ser estudiada seg¼n un m®to- 
do especial, y que la ciencia de los seres vivos debe ba- 
sarse en principios diferentes que los de la ciencia de los 
cuerpos inorg§nicos. 

Estas ideas que fueron dominantes, hasta ®poca no 
muy remota, se desvanecen hoy al soplo del progreso de 
la Fisiolog²a moderna. Pero hay que arrancar sus ¼ltimos 
restos que todav²a tienen asilo en algunos esp²ritus y no 
dejan de ser un obst§culo para el desenvolvimiento de la 
Fisiolog²a experimental. 

Vamos § demostrar que los fen·menos de los cuer- 
pos v.vos, como los de los cuerpos brutos, obedecen § un 
determinismo absoluto y necesario. La ciencia de la Yĉ- 



(1) Ya veremos que esta expoutancidad es s·lo 1p r nte, aun en los seres �u- 
periores, tocio acto vital es provocado. 

(2] Sobre todo las de reproducci·n y nutrici·n. 
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da no puede usar otros m®todos, ni reconocer otras bases 
que las de la ciencia mineral. No hay dos naturalezas 
distintas: sus leyes son ¼nicas, universales ® invariables. 

La espontaneidad de que gozan los seres vivos [ 1 l 
no es un inconveniente para la aplicaci·n del m®todo ex- 
perimental. Pues sinembargo de esta espontaneidad, 
los seres vi vos no se sustraen de las influencias del medio 
exterior, y sus funciones est§n sujetas de una manera pre- 
cisa y necesaria § las condiciones que regulan su mani- 
festaci·n. 

Cuando se estudia los mecanismos de los fen·menos 
de la vida, § primera vista se comprende que esa aparen- 
te espontaneidad de que disponen los seres vivos no es 
sino la consecuencia natural del concurso de ciertas cir- 
cunstancias bien determinadas, y veremos que enĿ el fon- 
do las manifestaciones de los cuerpos vivos, as² como las 
de los cuerpos brutos, est§n ligadas § condiciones de or- 
den puramente f²sico-qu²mico. Pero advertiremos que 

.el problema de la Fisiolog²a experimental no es remontar- 
se § la causa primera de la vida, sino puramente alcanzar 
el conocimiento de las condiciones f²sico-qu²micas deter- 
minantes de la actividad vital. 

Primeramente notamos que la independencia del ser 
en el medio ambiente exterior no se manifiesta sino en 
los organismos elevados. En los seres inferiores repre- 
sentados por un organismo elemental, como los infus·- 
rios, no existe independencia real: Estos seres no ma- 
nifiestan sus propiedades vitales, regularmente muy acti- 
vas, [2] sino bajo 1a influencia del calor, la luz, la hume- 
dad etc. exteriores, y su actividad vital se suspende desde 
que una · varias de estas condiciones le faltan, porque 
los fen·menos f²sico-qu²micos que de ellas resultan se 
paralizan. Varios de estos animales caen entonces en 
estado de vida latente que no es otra cosa que un estado 
<le indiferencia qu²mica del organismo al frente del mun- 
<lo exterior. Esta suspensi·n completa de las manifes- 
taciones de la vida es susceptible de durar por un tiempo 
indefinido. Se ha visto volver la vitalidad bajo el influjo 
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de una gota de agua en anguilulas disecadas ® inertes 
durante treinta a¶os. En este caso la restituci·n del 
agua al cuerpo ha hecho reaparecer los fen·menos f²sico- 
qu²micos, y mediante ®llos han podido los tejidos mani- 
festar sus propiedades. [ 1] 

Los fen·menos de la vida de los vejetales est§n tam- 
bi®n, en cuanto § sus manifestaciones, sujetos § las con- 
diciones de humedad, calor etc., del medio ambiente. 
Esto es lo que constituye la influencia ele las estaciones 
y ele los climas. 

Lo propio tiene lugar en los animales de sangre fr²a; 
Å las manifestaciones vitales languidecen y se despiertan 

siguiendo un paralelo § las condiciones climat®ricas de 
calor. de fr²o, de sequedad, etc. 

Pero el agua, el calor, la luz, etc. son, § la vez, los 
excitantes naturales de los fen·menos f²sico-qu²micos en 
el reino mineral; as² es que las mismas influencias que 
provocan 6 aten¼an las manifestaciones vitales en los se- 
res vivos son las que provocan, aceleran · languidecen . 
las manifestaciones en los cuerpos brutos. 

En todo esto, ajenos de ver, como los vitalistas, una 
oposici·n · incompatibilidad entre las condiciones de las 
acciones vitales y las condiciones de los fen·menos mine- 
rales, debemos reconocer entre estos dos ·rdenes de fe- 
n· 1enos un paralelismo completo y una relaci·n nece- 
saria. 

Esta relaci·n es m§s estrecha y ostensible en los 
animales inferiores, en los vejetales y en los animales de 
sangre fr²a; pero en el hombre y dem§s animales de san- 
gre caliente hay una independencia manifiesta entre las 
manifestaciones vitales y las condiciones del medio exte- 
rior. Las funciones no son perturbadas por los cambios 
ele estaciones ni por variaciones c·smicas. Por medio de 
un mecanismo ele protecci·n, el animal encierra en s², en 
un medio interior que le es propio, las condiciones ele 
humedad, de calor, etc. que le son necesarias para el des- 
empe¶o de sus fen·menos vitales. El organismo del ani- 
mal de sangre caliente gozando de esta protecci·n, dif²- 
cilmente se pone en equilibrio con el medio ambiente ex- 

[ 1) Volvcrem è, "�;tos fen·menos cuando tratemos de las formas de la vida, 
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terior, conserva sus ·rganos como en una estufa. Suce- 
de lo mismo que en ios invernaderos, donde la planta des- 
arrolla toda su actividad vejetativa § despecho de los ca- 
lores · de los hielos de las estaciones, pero est§ ligada 
²ntima y necesariamente § las condiciones f²sico-qu²micas 
artificiales del interior del invernadero. 

Las manifestaciones vitales del hombre y de los otros 
animales superiores son mucho m§s complejas de lo que 
aparecen; pero tengamos presente que cualquiera que 
sea el grado de complejidad, todas son la expresi·n de 
las propiedades ²ntimas de los elementos orgnnicos, cuya 
actividad est§ dependiente de las condiciones f²sico-qu²- 
micas del medio interior en el que est§n sumergidos. 
Lo que pasa es que nosotros, para nuestras explicacio- 
nes, ignoramos · prescindimos del medio interior que no 
est§ § la vista, para no tomar en consideraci·n sino el 
medio exterior con el cual estamos en contacto. De es- 
ta falta proviene que se crea en una fuerza vital que diri- 
ge el s®r vivo por encima de toda fuerza y de toda ley f²- 
sico-qu²mica del medio c·smico general. 

Para comprender la experimentaci·n en los organis- 
mos elevados, debemos tener presente los dos medios: 
el medio c§smico · extra org§nico, que es com¼n § todos 
los seres vivos y § los cuerpos brutos, y el Āmedio interior, 
intraorg§nico, que es exclusivo de los seres superiores. 
Este ¼ltimo medio, que est§ en relaci·n con los elemen- 
tos crg§nicos activos musculares, nerviosos, epiteliales, 
etc. est§ formado por los l²quidos intraorg§nicos que los 
ba¶an. Porque todos los elementos org§nicos que com- 
ponen el organismo son acu§ticos, y s·lo por artificios 
de construcci·n es que nuestro organismo puede vivir al 
aire libre. En este medio l²quido se cncuentranrlas con- 
diciones de temperatura, el ox²geno y los materiales di- 
sueltos en el agua. En el conocimiento de las propieda- 
des de este medio intra-org§nico s·lo pueden fundarse 
la Fisiolog²a y la Medicina experimentales. 

Cuando una sustancia t·xica · medicamentosa ejerce 
su acci·n sobre nuestro organismo. no es porque obra en 
el est·mago, sino en nuestro medio interior org§nico, 
despu®s de haber pasado § la sangre y ponerse en con- 
tacto con los elementos org§nicos. Por la idea de este 
medio interior se ha llegado § determinar de una manera 
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m§s precisa la acci·n de las sustancias t·xicas · medica- 
mentosas sobre los diversos elementos de nuestro orga- 
nismo, y adem§s se desprenden consideraciones nuevas 
de grande importancia que sirven hoy de base § la Fisio- 
log²a yĿ § la Patolog²a generales [ 1 ], lo mismo que § la 
Terap®utica. En efecto, ni bajo el punto de vista tera- 
p®utico, ni toxicol·gico, etc., podemos encontrar en el 
hombre · en los animales superiores una independencia 
al frente de las sustancias medicamentosas · t·xicas. 
Podemos modificarlos, perturbarlos y a¼n extinguirlos 
los fen·menos: no ver en estas modificaciones tan va- 
riadas y m¼ltiples verificadas en el organismo, otra cosa 
que la expresi·n indeterminada de una fuerza vital cual- 
quiera, ser²a una obsecaci·n temeraria. Todas ellas, por 
el contrario, dependen de condiciones f²sico-qu²micas pre- 
cisas realizadas en el medio interior · en los elementos 
histol·gicos de nuestros tejidos, 

Se pensaba que en el ser vivo deb²a existir un ele- 
mento org§nico completamente particular, que no se en- 
contrar²a en los cuerpos minerales. El admirable adelan- 
to de la Qu²mica desbarat· esta idea demostrando que el 
ser vivo est§ constitu²do ¼nicamente por elementos in- 
org§nicos tomados del mundo exterior. 

Se ha cre²do tambi®n en la existencia de unafuerza 
vital, de cuya actividad depender²a k. manifestaci·n de 
los fen·menos vitales; pero el progreso de las ciencias 
biol·gicas ha destru²do igualmente esta hip·tesis, mani- 
festando que las propiedades vitales as² como las propie- 
dades minerales no gozan de espontaneidad por s² mis- 
mas, y que las mismas condiciones f²sico-qu²micas gene- 
rales son las que presiden § las manifestaciones deĿ las 
unas y de las otras. 

Por esto no se juzgue que pretendemos asimilar los 
cuerpos vivos § los cuerpos brutos; el sentido com¼n re- 
chaza tal confusi·n. Antes bien, se trata de caracterizar 
su diferencia, porque este es el asunto principal para com- 
prender la Fisiolog²a experimental. 

El fen·meno vital, como todo fen·meno natural, no 
se conoce sino §' posteriori, por tanto prescindimos de las 

LÅ] As² corno la Fisiolog²a ha encontrado ,u ha,c fundarncntal en la c®lula, del 
mismo modo la Patolog²a de hoi' e.-, celular. 



DE FISIOLOGIA GEXERAL 205 

causas primeras, porque § m§s de sernos obsolutarnente 
impenetrables, su investigaci·n es est®ril para la Fisiolo- 
g²a experimental; solamente las causas pr·ximas, que 
se refieren § las condiciones de manifestaci·n de los fe- 
n·menos est§n § nuestro alcance y podemos conocerlas 
por el m®todo experimental. 

Cuando el experimentador ha encontrado el deter- 
minismo de un fen·meno, no le es dado ir m§s all§; no 
necesita indagar la esencia, el por qu® de las cosas; y ba- 
jo esta relaci·n el l²mite de su conocimiento es el mismo 
tanto en las ciencias de los cuerpos vivos como en las que 
estudian los cuerpos brutos. 

El determinismo no es otra cosa que la causa deter- 
mi1ta11te, la causa pr·xima, · la circunstancia que da lu- 
gar § la aparici·n de un fen·meno y constituye su condi- 
ci·n de existencia. Cuando sabemos que el agua resul- 
ta de la combinaci·n del hidr·geno con el ox²geno en 
proporciones determinadas y conocemos la condici·n de 
esta combinaci·n, sabemos c·mo podemos hacer el agua; 
pero por qu® de esta combinaci·n resulta el agua, no lo 
sabemos, ni le es cient²fico al qu²mico averiguar el por qu®, 
le basta saber el c·mo y en qu® condiciones se hace. 

(Co11ti1111ani) 


