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LECCIOlíES COMPENDL�DAS DE nSIOLOGIA GElitT\AL 

EN EL A.�0 ESCOLAR DE 1897 .-\ 1l!g:S 

N)lt EL SE..�Olt DOCTOI. 

J::zE<l_UIEL fEV.A.LLOS rAMBIU.MO 

Pnbr t1 tal ClittrsilW (I} 

I 

DEFL"-lCION Y DIVlSIO:S- 

Fisiología es la ciencia que estudia los fen6menos 
propios de los seres vivos cuyo conjunto caracteriza la 
vida. Es la ciencia de la vida, la Biología como también 
se la ha llamado (2). Pero concebida así esta ciencia es 
demasiado vasta, por tanto, la dividiremos en Fisioíog-ía 
general y Fisiología descriptiva (3), ya sea ésta espe 
cial, ya comparada. 

Fisio!ogla general es la ciencia que tiene por obtejo 
determinar las condiciones elementales y generales de la 
vida, que son comunes para todos los seres vivos. 

(1) La doctrina contenida en estas lceeioncs es 1:,, que profesa y sostiene actual 
mente la Fisiología moderna pan la uplicaeión de los hechos. 

l:Z) Hoy b. Biología se ha Cons1i111ido tn 11na nueva citnei11 qac se distingue de 
la Fisiologfa por la amplitud de su e�audio, pue1 an:tliu ícnón1.:nos ma.� gencrale. 
y su invc�tig:i.c16n la lle.-a al t\em<"nto orginiro, al indiTiduo y :i. b tspc:tie. 

(3) E�t:i puede r;er animal ó ,·cg.:1:d, �tgún que c•tudic el u.uu ó ti otro orga 
niimo. 
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La Fúiología desetiftiva especial, por el contrario, 
nos da el conocimiento de los mecanismos especiales que 
la naturaleza emplea para la manifestación de la vida en 
un ser determinado. 

La FisiPlogia comparada estudia y c:ompara las for 
mas de los diferentes mecanismos variados hasta el infi 
nito en los seres vivos. con el fin de deducir las leyes de 
los fenómenos vitales.-Ella nos manifiesta la variedad 
infinita de la vida basada en la unidad de sus condicio 
nes clementales.-Esta unidad nos enseña la Fisiología 
general. 

La división que acabamos de establecer está. basa 
da, como vamos á verlo, en la naturaleza especial del 
estudio de cada ciencia. 

La clasificación de las ciencias no puede hacerse 
fundándose exclusivamente en las circunscripciones na 
turales de los cuerpos que ellas estudian; se las clasifica 
también y más particularmente según los problemas es 
peciales que ellas se proponen resolver. Así la Fisiolo 
gía general por el objeto que ella estudia se confunde 
con las otras ciencias de los seres vivos, puesto que ella 
analiza los fenómenos que pasan en t:1 hombre, en los 
animales y en los vegetales. Pero no deja de ser ciencia 
distinta puesto que persigue un problema especial que 
constituye su propio dominio. Este problema es: deter 
íninar y ser árbitro de las leyes y condiciones que pre 
siden á la manifestación de los fenómenos vitales. 

No de otra manera son independientes y distintas 
la Física, la Química, la Mineralogía, la Geología etc., 
siendo así que todas estas ciencias tienen la naturaleza 
inorgánica por materia de su estudio.' 

OBJETO DE LA F1s10LOGÍA GE�ERAI--Cualquiera que 
sea el género de fenómenos á que las ciencias se refieran, 
todas tienen un objeto común é idéntico; un objeto que 
persiguen y que es el complemento de sus esfuerzos, cu 
ya comisión estriba en referir los fenómenos á sus cau • 
sas cercanas; en relacionarlos con sus condiciones inme 
diatas de existencia. Por tanto, asi como las ciencias 
fisico-químicas determinan las circunstancias cuyo con 
curso es indispensable para la producción de cada fenó 
meno en la naturaleza inorgánica, así esta ciencia tiene 
por objeto explicar los fenómenos de la vida, deducién- 



l 32 LECCIONES 

dolos rigurosa y necesariamente de las condiciones que 
les dan origen. 

Para conseguir este objeto, la Fisiología general no 
tiene en cuenta la variedad inmensa de . órganos y apa 
ratos que desempeñando una misma función son diferen 
tes en su estructura en los diversos géneros de 1a escala 
de los seres vivos. Su misión es remontarse á la condi 
ción elemental del fenómeno vital, condición que es la 
misma, es una en todos los seres vivos. No pretende 
manifestar las diferencias que hay entre los seres; sino 
demostrar los lazos comunes que los reunen y constitu 
yen la esencia de los fenómenos vitales. No considera 
los caracteres anatómicos de clase, género etc., éstos solo 
son formas diversas de manifestación de la vida, sin que 
ninguna de éstas constituya ni tenga el privilegio de en 
cerrar una condición esencial de los fenómenos vitales. 
Así, según se suba 6 baje en la escala de los seres nota 
remos una complicación creciente 6 una simplicidad su 
cesiva de los instrumentos y mecanismos que la naturale 
za emplea para la realización de una misma función que 
através de los cambios es idéntica en su esencia. Por 
esto. según la bella expresión de Goethe, "la naturaleza 
es un gran artista que sabe diversificar de mil modos un 
tema único, la vida." 

Todos los animales y los vegetales viven pues del 
mismo modo, independientemente de sus formas, y reu. 
nen fuera de estos caracteres variables, el conjunto de las 
condiciones elementales de la vida. Tomemos cualquie 
ra aparato, por ejemplo el respiratorio; no pretendemos 
examinar sus formas, que son variadas en las diferentes 
clases, sino demostrar la condición fundamental de la res 
piración (1), que es igual en todos los seres vivos: en el 
monocelular que respira por la superficie de su cuerpo, 
en el que respira por branquias en el agua, en el animal 
superior que respira al aire libre por pulmones etc., etc., 
como también en el grano y los vegetales ( 2 )- Tocios 
tienen en sus aparatos especialidad <le formas que los 

(1) Consiste en la llegada dd oxigeno á lo lntimo de los tejidos,:\ los elementos 
orgánico• y el trasporte del :kido c:irl:tónioo de estos elementos h:ici:i. el medio eare 
rior. 

(:1) Y i propósito rle la respiración ra ,·eremo� COmo esia función h:t servido 
de fundamento p:,.ra l:1 doctrina del pretendido dualismo ,·ital. 

• 

• 
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distingue y mancomunidad de le}'es que los confunde. 
La Fisiología general, ademas, puede deducir de los 

animales al hombre, de los animales entre sí y aún de es 
tos á las plantas en todo lo que se refiere á las propieda 
des generales de la vida. MaS ninguna conclusión legi 
tima le es dable aplicar cuando se trata de los mecanis 
mos particulares. 

Con el siguiente ejemplo fijaremos mejor esta idea. 
Cuando á un caballo se le corta ambos nervios faciales, 
muere rápidamente de asfixia. Si aplicamos al hombre 
el resultado experimental del caballo y decimos que la 
parálisis simultánea de los faciales ocasiona la muerte, 
incurriremos en un gravísimo error, porque la parálisis 
de los faciales en el hombre ocasiona solamente la avo 
lici6n de los movimientos de los músculos de la cara, sin 
que por esto se perturbe en nada la respiración. Y sin 
embargo, las propiedades generales del nervio facial son 
las mismas, tanto en el hombre, como en el caballo, pero 
en uno y otro gobierna mecanismos diferentes. Pues, 
debemos saber que las propiedades son exclusivas de los 
clemc11/os orgdnicos y son del dominio de la Fisiología 
general; las/unciones pertenecen á los mecanismos, y es 
to nos enseña la Fisiología descriptiva. 

Es preciso, pues, descender á las profundidades del 
organismo por un análisis sucesivo é íntimo, y llegará 
las condiciones orgánicas elementales, cuyo conocimiento 
explica el mecanismo real de los fenómenos vitales. 

Llevar la investigación fisiológica y fisico-química 
en el organismo vivo hasta sus partículas más ténues, 
hasta sus repliegues más ocultos, tal es la tarea que se 
impone la Fisiología general. 

Para realizarla, esta ciencia, cerno las otras ciencias 
fisico-químícas, se ha constituido necesariamente en cien 
cia experimental é independiente, como vamos á demos 
trarlo. 

Y así como la Física y la Química explican sus fe 
nómenos por las propiedadas de los elementos úzorgáni 
cos, del mismo modo también nuestra ciencia busca en el 
ser vivo los elementos orgánicos, en los cuales se locali 
cen las propiedades á las que debemos atribuír las fun 
ciones vitales.-Estos elementos orgánicos son los elemen 
tos histológicos que forman los tejidos y los órganos. 
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En efecto, sabemos hoy que todo ser vivo, cualquie 
ra que sea su grado de complejidad es un microcosmo, 
está compuesto de un infinito número de estos elemen 
tos, verdaderos micro-organismos, que podríamos con 
siderarlos como las unidades vitales. Por tanto, analizar 
los fenómenos complejos y referirlos á sus respectivos 
elementos vitales es lo que se propone la Fisiología ge 
neral. 

(Co11lin11,mi) 
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