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Senores:

El tema de la presente conferencia es ]a./isio~palo/o-
gila del pensamiento, esto es un asunto de alta psicologia,
a la par que de gran importancia en psiquiatria. He di-
vidido este trabajo en tres secciones: la primera que esta-
blece las relaciones entre la psicologia y la psiquiatria; la
segunda que estudia la psicologia de la funcion de pen-
sar; y la ultima la patologia del pensamiento.

Desde que Charcot tratdo de estudiar cientificamen-
te los fenomenos de la hipnosis y la sugestion, Moreau
de Tours y Morel en Francia emprendieron a su vez el
estudio psicopatoldgico en el demente, en el degenerado,




en el psicopata y aun en el salvaje, con el propdsito de
comparar y conocer objetivamente la naturaleza y meca-
nismo de nuestras funciones psiquicas normales. De en-
tonces aca, la psicopatia constituye una gran fuente de
Informacion y riqueza para la psicologia cientifica, es de-
cir, para la psicologia sometida a las condiciones del me-
todo propio de las ciencias naturales: observar y experi-
mentar; suponer, verificar y volver a observar.

La psicologia individual u ontogenética es ciencia
subjetiva, de analisis introspectivo; y la psiquiatria es
puramente objetiva: las dos se completan entre si.

La psicologia, ciencia realista, estudia los hechos,
sus relaciones reciprocas y las leyes de su evolucion.

Fisioldgicamente se puede definir la psicologia, una
ciencia natural que estudia los fendmenos psiquicos NoOr-
males. Y psiquiatria seria la ciencia de las enfermeda-
des de la funcidn psiquica; para A. Marie y otros es la
ciencia de sOlo las enfermedades mentales, esto es del
pPSIquUISMO superior.

Anatomicamente se define la psicopatologia, el es-
tudio de las enfermedades de las neuronas que desem-
penan funcion psiquica.

Bechterew, profesor de la Universidad de San Pe-
tersburgo, dice: “La psiquliatria debe naturalmente ba-
sarse en la psicologia, ciencia de la actividad neuro-
psiquica normal, como la patologia interna se basa sobre
la fisiologia de los dOrganos.

La reforma de Pasteur, apoyada en las Investiga-
ciones de Wirchow, Metschnikoff, Claudio Bernard, Bu-
chner, etc., da a la clinica mental, dice Del Greco, el apo-
yo de ciencias nuevas y de orden de investigaciones ac-
tivas que atacan a puntos oscuros del deterninismo or-
ganico.

Sin la psicologia cientifica, seria imposible la apli-
cacion de la psiquiatria al Derecho Civil y Criminal y a
todas las ciencias sociales y pedagogicas, y los conoci-
mientos psicoldgicos se acrecentan a su vez con la psi-
guiatria.

La psiquiatria es una ciencia a la vez clinica y psi-
coldgica, puesto que estudia dos clases de fendomenos:



somaticos y psiquicos. EIl individuo es uno. unidad so-
matica y psiquica, el psicopata es un objetivo donde las
dos series aparecen correlativas y unificadas flVlorelj.

El valor 'cientifico, como bien se ha dicho, es esen-
cialmente el sentido del hecho como origen, regla, medi-
da y comprobacidon de todo conocimiento. Bacdn iden-
tifico el conocimiento con la experiencia y Locke identi-

fico la experiencia con la percepcion.
Hemos adquirido—decia Schopenhauer—Ila convic-

cion de que la fuente primera de toda evidencia es la In-
tuicion, y de que no hay verdad absoluta mas que en la
relacion i1nmediata o mediata con la intuicion. William
James afirma que los objetos concebidos deben mostrar
efectos sensibles, o no ser creidos.

Para gque el objeto de nuestros conceptos tenga rea-
lidad objetiva, es indispensable que estée materialmente
contenido en la orbita de nuestras sensaciones.

En una palabra, la verdad de los principios depen-
de de la verdad de los hechos, como muy bien lo dijo
Bal mes.

La intuicion, segun PestHozzi, es el fundamen-
to absoluto de todo conocimiento, es decir, todo co-
nocimiento debe partir de la intuicion y volver a és-
ta. Entiendo, desde Iluego, que el autor tomo la pa-
labra intuiciobn no en el sentido que se le toma or-
dinariamente, esto es una especie de funcion acciden-
tal y automatica que prevee soluciones, sino en el sen-
tido de percepcidn.

James nos repite que la sensacion es el término
a quoy ad quem del pensamiento.

La percepcion, dice Ribot, es la facultad de co-
nocer lo concreto. Tiende a abrazar la totalidad de
los caracteres de su objeto, sin conseguirlo completa-
mente, porque la mantiene asediada un enemigo In-
terior: la tendencia natural a simplificar. .. .Aqui esta
ya el pensamiento. en esta tendencia natural del es-
piritu a simplificar.

SiI a mi me preguntasen qué es pensar?, yo res-
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ponderia que pensar es concebir, esto es, Iidentificar,
0 sea resolver una pluralidad mas o menos accidental
en una unidad esencial. Pensar es conocer por concep-
tos, dijo Kant, y después lo repitido Hegel. Para ellos,
pensar es juzgar, en una palabra.

Para mi, el pensamiento es la luncion de lo abs-
tracto y lo universal.

E.l sentido de la identidad, esto es, el poder de
percibir la semejanza, es como se ha dicho con razon,
el esqueleto del pensamiento.

Entendemos por pensamiento, decia Descartes, to-
do lo que en nosotros existe, de tal manera que lo
percibimos I1nmediatamente por nosotros mismos, y lo
conocemos con conocimiento interior: asi todas las ope-
raciones del entendimiento, de la voluntad, de la Ima-
ginacion y de los sentidos, son pensamientos.

Para Hegel, el pensamiento representado como Su-
jeto es el ser pensante, y la expresion simple que de-
signa el sujeto existente como ser pensante, es el YO.
El YO, es el pensamiento en cuanto sujeto, y como
YO SOy presente en todas mis sensaciones, representa-
ciones y estados, el pensamiento es presente en todas
estas determinaciones, y es la categoria que a todas las
penetra.

Para Fouillee, el solo principio evidente es que
el pensamiento existe siendo a la vez idea, conciencia
y realidad.

Es perfectamente natural, dice GuilJo Villa, su-
poner que los movimientos cerebrales precedan al pen-
samiento y que este sea, en algun modo, una forma
de restauracidn interna, sin dependencia concomitante
de los objetos reales. Segun el mismo autor, el pen-
samiento es forma y se desenvuelve en las condiciones
del ambiente natural y exterior, mediante una serie de
acciones y reacciones reciprocas. Y anade, por ultimo,
gue el mundo es lo que es, gracias al pensamiento que
lo refleja; y que éste, a su vez, debe su forma parti-
cular a la fuerza de Ila realidad que obra sobre él.

En la hipotesis de Kant, dice Ribot, son las for-
mas del sujeto las que informan al objeto. En la hi-



potesis asociacionista, el objeto es el que informa al
sujeto. Para aquel, el mundo depende del pensamien-
to; para esta, el pensamiento depende del mundo.

A gqué nos quedamos? Lo gque hay aqui de cierto
es que Copernico hallé el principio de la explicacion
de los fendOmenos en las condiciones de la naturaleza
humana. Lo propio le pasdé a Galileo, cuando afirmé
gue las cualidades residen en nosotros y no en los ob-
jetos.

Del mundo exterior, dice Binet, no conocemos mMas
gue una cosa:. nuestras sensaciones.

Las leyes del pensamiento no coinciden siempre
con las de la realidad dada la diversidad esencial que

las separa.

Y con todo esto, la materia no tiene existencia
Independiente de la percepcidon mental; puesto que,
como dice Schopenhauer, existencia y perceptibilidad
son términos convertibles uno en otro. Ya lo dijo Ber-
keley, esse est percipl (sér es percibir). De esa ma-
nera, resulta que el término de nuestro conocimiento
nunca es el objeto mismo, sino un estado afectivo
del sujeto. Cambiense las condiciones de ese estado
afectivo y tendremos como consecuencia el completo
desequilibrio de la funcidn cognocitiva. Para nosotros,
la Unica realidad es lo representado, ha dicho Renouvier.
Por consiguiente, tanto desde el punto de vista absoluto
como desde el punto de vista practico, la fuente y ori-
gen de toda realidad es integramente subjetiva: somos
nosotros mismos, como dice James.

Los objetos no son para nosotros mas que agrega-
dos de sensaciones (Binet).

ElI mismo tipo de 6rgano fisico, dice Pearson, reci-
be las mismas Impresiones sensibles y forma las mismas
construcciones.

El objeto, nos ensena Kant, es el producto de Ila
sintesis necesaria de la diversidad. Pero esta unidad

gue Indefectiblemente constituye el objeto, no puede ser
otra cosa que la sintesis formal de la conciencia en la
sintesis de las representaciones.

Pero antes de pasar adelante, preguntaremos aqui



eque 0s conciencia? Conciencia, es el sentido psicologi-
co. Esta actividad, dice Binet, que existe y se maniiies-
ta en el hecho de sentir, de percibn, de conectan, etc.,
es lo que Illamamos conciencia. Es algo mas para mi,
puesto gue es una funcion qgue ataraza Yy sintetiza to-

do esto.
Ahora Dbien, la vida psiquica, considerada en su

mas alta generalidad, se reduce, segun Ritaot, a dos ma-
nifestaciones fundamentales; sentir y obrar. Por otra
parte, Wundt, nus dice que todo lo que llamamos inteli-
gencia Yy voluntad, se resuelve en impresiones sensibles
gue se transforman en movimientos.

Es cosa demostrada que una excitacion iluerte, sea
sobre la vista, sotare el oido, sotare el olfato, sotare el gus-
to, determina en individuos normales una desviacion no-
table de la aguja del dinamdmetro. La reaccion varia
con la intensidad de la excitacion. Estas observaciones
nos demuestran que las sensaciones suministradas por
los diversos organos de los sentidos, tienen una medida
comun dada por el dinamometro. Todas las sensaciones
van acompaniadas de un aumento de energia estatica,
lo que parece constituir esencialmente la sensacion.
Los hechos manifiestan que toda excitacion determina
Inmediatamente una produccion de fuerza, y se puede
deducir legitimamente que las funciones psicofisioldgicas,
como las fuerzas fisicas, se reducen a un trabajo me-
canico.

Toda I1mpresion gque llega a los nervios aferentes
produce alguna descarga en los eferentes, lo dice Wi-
lltam James, seamos o no conscientes de ello. Hablan-
do en general, y prescindiendo de excepciones, podemos
decir que cada sensacion posible produce un movimien-
to y que este movimiento afecta al organismo entero, es-
to es, a todas y cada una de sus partes.

Nosotros no tenemos una sensacion o0 un pensa-
miento al cual debamos agregar alguna cosa dinamica
para obtener un movimiento....Todo latido de nuestro
sentires el correlativo de alguna actividad nerviosa que esta
ya en camino de instigar un movimiento. . las Image-

nes, las cuales son suficientes para determinar los movi-



Inientos Instintivos, deben bastar para determinar movi-
mientos voluntarios. La existencia de una relacion ne-
cesaria entre el movimiento y toda sensaciOn 0 represen-
tacion mental, establece gue todas las operaciones psi-

guicas tienen un motor equivalente.
SI sentir y obrar constituyen, como hemos visto, los

dos polos de la vida psiquica, entonces repetiremos
una vez mas, que la sensibilidad es la base de todos
los fendOmenos psicoldgicos. Mas, qué es sensibilidad?

Generalmente se dice que el tejido muscular se
contrae, el glandular secreta y el nervioso siente. Para
William James, todos los centros nerviosos tienen, en
primer lugar, una funcion esencial: la de la accidn inte-
ligente; sienten, prefieren una cosa a otra y tienen fines.

. Qué es la sensibilidad en su origen? Irritabilidad,
contesta Richet. De las funciones que se distinguen en
los seres vivos, a la psicologia le interesa especialmente
la de relacion gque contiene tanto la accion del mundo
exterior sobre el animal (sensibilidad), como la accion
del animal sobre el mundo exterior (movimiento). Una
y otra cosa son en el fondo una sola: irritabilidad. Nin-
gun sér es sensible sino en cuanto es irritable, ya que és-
ta es la propiedad de reaccionar lo que se realiza en los
seres pluricelulares al travez del sistema nervioso.

Oigamos ahora a Sergl: un séer vivo, dice, aunque
sea de un grado elemental, cualquiera que sea su situa-
cion o su tamano, muestra que esta vivo solamente por
los movimientos que hace. Los movimientos de un ser
VIVO, NO son espontaneos, SINO Qgue son reacciones a
otros movimientos sufridos. Estas reacciones a los mo-
vimientos sufridos; gque se convierten enseguida en exi-
taciones, se producen por medio de la irritacion de los
elementos organicos, lo cual demuestra que estos poseen
la propiedad, caracteristica de la irritabilidad.

Si comparamos esta propiedad de la materia, con
la propiedad aun mas general, de la materia inorganica,

podemos considerar en ella una especie de manifesta-
cion de la energia cosmica. Asi como todos los fendme-

nos fisicos de la materia i1norganica son manifestaciones
de su propiedad inherente, la energia; asi también, todos



10S fendOmenos de 1a vida son las manuestaicones ue Ja
propiedad inherente a la materia organica, la tiiritabili-

dad con la reaccion que es igualmente una manifesta-

cion de la energia.

Asi es como la vida nos aparece desde su verdade-
ro punto de vista, y su origen no es, de ninguna mane-
ra, misterioso; es solamente dificil I1nquirir como se ha
producido y como se produce la transformacion de la
energia en iIrritabilidad acompaifiada de la reaccidon co-
rrespondiente; pero igualmente ignoramos los otros mo-
dos de transformacion de la energia fisica; no tenemos
porque lamentarnos especialmente sI Ignoramos esto.
Como nuestros conocimientos no son sino relativos, vy
como tenemos siempre qgque atenernos a los fendomenos,
constituya ya una adquisicion para la ciencia, el poder
reducir el gran fenomeno universal de la vida al feno-
meno mas universal aun de una manifestacion de la
energia cosmica.

Si hacemos el analisis de todos los fendOmenos vita-
les, en las plantas y en los animales, cualquiera que
sea su grado de complejidad en la estructura, encontra-
mos que se reducen al hecho primitivo de la irritabilidad
y de la reaccidon; en el mismo caso estan todos Ilos fe-
nomenos particulares de nutricion, reproduccion, etc.,
tan variados, por su forma, en los dos reinos. SI aso-
ciamos a estos los fenomenos psicoldgicos, el hecho de
su reduccion a los caracteres primitivos, es bien evidente.

IiilSta irritabilidad primitiva de la materia organlca
con Ia reaccmn correspond-lrente NoO permanece Invaria-
ble en la transformacion y la especificacion de los teji-
dos en los animales superiores, es decir, en aqguellos en
los cuales tales tejidos son distintos; se transforma
también conservando siempre su caracter general, y se
manifiesta segun la naturaleza de los tejidos mismos,
de los cuales constituye la forma de energia. La irri-
tabilidad muscular se manifiesta por la contractibilidad;
la irritabilidad glandular, por la secrecion del jugo glan-

dular, modo de actividad especial; para el tejido nervioso,

es su sensibilidad, es decir, la sensibilidad propiamente
dicha.



Los anestesicos obran tanto sobre la irritabilidad co-
mo sobre la sensibilidad. (One es lo que esto significa?,

preguntaba Claudio Bernard.
&La Irritabtlidad y la sensibilidad son pues, idénti-

cas; y si fuesen diferentes, como comprender esta accidon

comun ejercida por los mismos agentes?
Afirmamos, concluia, que es preciso ver en la sensi-

bilidad una expresion muy elevada de la irritabilidad.

En limpio, tenemos que la sensibilidad es una forma
de la irritabilidad, y la irritabilidad, a su vez, una forma
de la energia universal de la materia.

En su aspecto cuantitativo, dice el Cardenal
Mercier, parece resolverse el mundo en una combi-
nacion objetiva de movimientos, y Dbajo el aspecto
cualitativo, en una serie subjetiva de sensacion; pero
la cualidad no puede ser el resultado de una sim-
ple diferencia en el numero y posicion de unidades
cualitativamente iguales, o mejor dicho, cuantitativa-
mente nulas'; es decir, gque no puede ser una forma
de la cuantidad.

Balines se expresa asi: la belleza de los colo-
res, la armonia de la mdusica, la fragancia de los
aromas, la delicadeza de los sabores, estan en noso-
tros; el mundo es un conjunto de objetos que no
encierran nada parecido 'a estos fendmenos del ser
viviente.

La sensacion del color, por lo mismo que es
sensacion, es un fendmeno inherente al ser sensitivo,
un hecho }de concigncia; luego el imaginar fuera de
nosotros algo semejante, es atribuir a los cuerpos
vistos, la facultad de ver.

La sensacion luminosa, dice Janet, es un feno-
meno propio del ojo vivo, gque no puede verificarse
mas que en él y para el. Lo que hay de cierto es,
respecto al sonido, que hasta el momento en que
entra en juego el nervio acustico, no existe absolu-
tamente otra cosa fuera de nosotros que un mMOoVi-
miento vibratorio; de tal manera que, SI  suponemos
por un iInstante que el oyente desaparece, que el
nervio capaz de percibir el sonido se E€NCUENtra
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destruido o paralizado, que no hay sobre la tierra
ni en el espacio, animal alguno capaz de percibir,
no habrad nada fuera de nosotros, absolutamente na-
da, que se asemeje a lo que Illamamos un sonido,
sea éste lo que quiera.

Mas, he aqui otra cosa, aun mas extraordinaria,
anade Janet, y prueba de una manera decisiva hasta
gué punto son nuestras sensaciones subjetivas y de-
pendientes cie nuestros oOrganos, Yy cuanto deben
ser rectificadas por la conciencia, las 1deas que
nos dan los sentidos acerca de la materia: tal es
la 1dentidad que hoy admiten todos los fisicos, del
calor, la luz, la electricidad.......ccc......... Qué cosa
mas distinta, desde el punto de vista de la sensa-
cion, que estos diversos fenomenos?. Muy frecuente-
mente parecen bien separados. Se puede tener calor
en la obscuridad, p. ej.. en las minas; y frio con
una luz Dbrillante; mas, a pesar de estas oposiciones
superficiales y aparentes, las experiencias han multipli-
cado de tal modo las analogias entre los dos agentes, que
la ciencia no duda en admitir su identidad.

Fuera pues de nosotnos, fuera del sujeto que
siente, no hay, en realidad, dos cosas, calor y luz,
sino una sola que se diversifica en nuestros orga-
nos de sensacion. EI calor, es la luz percibida por
los nervios tactiles; la luz, es el calor percibido por
el nervio optico; y, en fin, como hemos visto que la luz
no es mas que un movimiento, el calor no es tampo-
CO MAas que otro movimiento. Para resumir toda esta teo-
ria, haciendo abstraccion del sujeto sensible o viviente,
podemos decir que no hay en la naturaleza ni frio
ni calor, ni luz ni obscuridad, niI ruido ni silencio;
no hay mas que movimientos variados cuyas leyes
y condiciones son determinadas por la mecanica.

Vamos a oir a Taine: la sustancia es el conjunto, el
todo indivisible, el dato concreto y complejo de
donde se extraen las cualidades. EIl objeto, antes de
todo analisis y division, es la sustancia; el mismo objeto,
analizado y dividido, se resuelve en cualidades. La sus-
tancia es el todo; las cualidades son las partes; supriman-



se todas las cualidades de un objeto, todas sus maneras
de ser, todos los puntos de vista bajo los cuales se le
puede considerar, y no quedara nada. La sustancia no
es, pues, algo real, distinta y diferente de las cualidades;
solo por ilusion nos la representamos como una especie

<Ce apoyo en gue tienen su asiento las cualidades.
Los fendmenos nerviosos cumplen dentro del proce-

so psico-fisico su completo desarrollo natural, esto es, su
equivalencia cuantitativa. Equivalencia cuantitativa 1m-
posible de realizarse, si el fendmeno de conciencia no
fuera una transformacion o continuacion del fenomeno
fisico-quimico. Es, por tanto, ineludible, la necesidad de
confesar qgue el fendmeno psiquico y el fendmeno fisico
guimico son reductibles entre si, a pesar de la aparente
discontinuidad de sus naturalezas respectivas.

Segun Ribot, tenemos gue nada puede producirse
en un organismo gue no haya preexistido en él en estado
de disposicion, porqgue toda cualidad adquirida no es mas
gue una reaccion del organismo contra una excitacion
determinada.

De otro lado, sabemos que el cerebro es la Unica
condicion inmediata y corporal de las operaciones menta-
les. Cualquiera que sea la opinion que se tenga sobre
la naturaleza del espiritu, dice Flanmarion, no puede du-
darse que el cerebro es el 6rgano de las facultades inte-
lectuales. lgual cosa repite Grasset, y en esto estan de
acuerdo todos los medicos y psicologos cientificos desde
gue Gall localizo en el cerebro las funciones psiquicas.
Puede, en consecuencia, establecerse en téerminos gene-
rales la cohexistencia y correlacion de los hechos concien -
tes y de los fisicos.

Esta es, desde luego, la misma doctrina de Wundt:
el paralelismo psicofisico y su absoluta irreductibilidad.

Toda manifestacion fisica de la tuerza, segun Heff-
ding, al metamoriosearse produce todo su efecto, efecto
gue es devuelto segun las leyes generales de la naturale-
za fisica. (Como entonces explicar ese algo nuevo que
viene a afnadirse a los fenomenos fisicos en forma de feno-
meno consciente?
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Para algunos, la conciencia es la funcion de una
esencia desconocida, en tanto que paia los nias no es
sino una simple funcion del cerebro. La conciencia,
dice Ingenieros, no es una Iidentidad Inextensa e Inma-
terial, no es una facultad sintetizadora de los fendmenos
psicoldgicos, no es un epifendmeno sobrepuesto a los
fenomenos fisiologicos, no es una fuerza directriz o crea-
dora de la actividad psiquica. La conciencia, como rea-
lidad, no existe; s0lo puede considerarse como la abs-
traccion de una cualidad comun a cierto-s fendmenos bio-
|6gicos en determinadas condiciones.

D’ ’Alembert dice, hablando de L.ocke, que hizo de
la psicologia lo que siempre ha debido ser; la fisica eX-
perimental del pensamiento.

.Como comienza la vida psiquica? Si la ciencia es
el conocimiento de las causas y las leyes, nada mas justo
gue Investigar la filogenia de la vida psiquica, puesto
gue nada en el universo procede de si mismo. De esa
manera, el principio de causalidad constituye la escala
del conocimiento cientifico.

Todos los efectos naturales, proceden de causas que
estan dentro de la misma naturaleza. Asi g’ el psiquismo
ya no es ante la ciencia, sino un nacimiento legitimo de
la naturaleza, cuyo substracto son materia y energia.
Las funciones psiquicas se desarrollan de manera progre-
siva y continua en el curso de la evolucion de las espe-
cies, siguiendo las leyes de la biologia a la cual pertene-
cen, es decir, s'empre regladas por las necesidades del
medio..

Y, ahora, volvemos a preguntar: Corno comienza la
vida psiquica? Surge por encanto, eX Jithilo, o resulta
de algo preexistente? En este punto, faltan los hechos
y comienzan necesariamente las hipotesis. Ahora bien;
cgque hipotesis concebiremos compatible con el principio
del paralelismo psicofisico? Todos comprenderan la im-
portancia cientifica y filosofica de esta primera cuestion
gue se nos iImpone; y aunque la psicologia se ha de cir-
cunscribir a los problemas que tienen probabilidad de ser
demostrados con certeza, no puede menos de mencionar
determinadas cuestiones filosoficas, que se ofrecen al lie-
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gar al limite de las i1nvestigaciones empiricas. No me-
rece los honores de la discusion la hipotesis de un ori-
gen de la conciencia eXx nuWiillo ni de hechos completa-
mente diversos a ella. EIl desarrollo de la idea de cau-
sa, es el mejor criterio del desarrollo intelectual. Pero
como no hallamos vida psiquica fuera de los organismos
animales, es necesario suponer gue sea la conciencia co-
mo la vida, resultado de una organizacion y combina-
cion particulares, de elementos qgue preexisten con los
principios que constituyen la vida, y cuya explicacidn
definitiva sera completada con las investigaciones que la
psicologia bioldgica haga en los estudios aun tan incier-
tos de las primeras manifestaciones organicas.

A una conclusidon semejante, llega también, por su
parte, el notable psicologo americano William James, fun-
dandose sobre todo en la naturaleza de la evolucion, con-
forme siempre consigo mismo, es decir, continua; y, por
consiguiente, ajena a toda adquisiciOn nueva provenien-
te del exterior. De esta manera, la conciencia ha debido
preexistir bajo alguna forma, sea la que sea, en la ba-
se misma de la evolucion universal.

Ahora bien: ¢(a qué se reduce el mundo en ul-
timo analisis? A un substrato psicofisico, seria nuestra
respuesta, Yy permitasenos citar a este propdsito, un pa-
saje de Spir: la inteligencia, dice, o el pensamiento, tie-
ne dos naturalezas diferentes, una fisica y otra 106qi-
ca. EIl pensamiento, de una parte, es un fenomeno o
un acontecimiento real, con sus causas fisicas y un
estado sometido tambien a leyes fisicas; pero, de otro
lado, tiene la facultad de reconocer todas las cosas
y sus leyes, siendo sI este aspecto de su naturaleza,
leyes logicas. Por otra parte, el desarrollo de la in-
teligencia en general, esta sujeto a las leyes natura-
les analogas a aquellas que rigen el perfeccionamien-
to de los individuos. Explicaré mi idea con un ejem-
plo. supongamos que un sordo y un ciego estan a la
margen de un rio; para el sordo, el agua del rio es
toda movimiento; para el cilego, es toda ella rumor
y murmurio. ¢Cual de los dos esta en lo cierto? Ambos
Yy ninguno:. porgque sus puntos de percepcion son ente-



minente unilaterales. Lo propio pasa tanto con el mo-
nismo mecanicista como con el monismo Idealista. La
verdad, consiste para mi, en la sintesis de todos es-
tos puntos de vista unilaterales en un substrato comun

a entrambos.
Por otra parte, el Cardenal Mercier dice que ningu-

na consideracion ayuda a establecer gque la sensacion es
iIntrinsecamente independiente del organismo y que su
dependencia sea solo, por lo tanto, indirecta. Luego,
puede decirse gque esta dependencia es directa, Intrin-
seca, Inmanente.

En definitiva, el pensar es una funcion compleja
controlada por la conciencia, basada en la experiencia y
la observacion. Resulta de las multiples y variadas com-
binaciones de la abstraccidon y la asociacion.

La abstraccidon se forma por grados, yendo de los
grupos mas homogéneos y Ilimitados de los conceptos
concretos, a los mas heterogeneos y amplios. AuUn los
conceptos particulares, son ya en clerto modo abstrac-
clones.

Conceptos concretos son aquellos que derivan direc-
tamente de la representacion sensorial, constituyendo
cada concepto una sintesis de la representacion. Con-
ceptos abstractos son aquellos que derivan de los concre-
tos por nueva abstraccion.

Las representaciones se forman bajo la accién de
los objetos exteriores, como efectos Inmediatos de las
sensaciones y de las observaciones y llegan a las zonas
psiquicas en donde la memoria de fijacion, en calidad de
simbolos e imagenes, las deposita, para luego acudir por
la evocacidon pnemodnica a constituir los pensamientos.
Las representaciones son sintesis incompletas de image-
nes congéneres gue se han iutroducido en el cerebro en
epocas diferentes.

L a percepcion, dicen Tanzi y LlGgaro, es una copia
de la realidad; el recuerdo es una copia de la copia, sa-
cada sin la presencia del modelo y, por esto, menos per-
fecta.

Todos los elementos de las representaciones y de
los recuerdos derivan, pues, de las Imagenes percep-
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tivas, pero esto no Impide que estos elementos combi-
nandose de diversos modos o desprendiendose de cada
asociacion que ha permanecido Incorporada en nuestro
pasado, den lugar a imagenes nuevas que no tienen ya el
valor de simples recuerdos, sino gue vienen a constituilr
las 1deas. Y la idea es una forma del pensamiento; el pen-
samiento es mas geneéerico, consiste en formar conceptos
universalizados. A los verdaderos recuerdos, esto es, a
los sighos de una realidad que fue, se anade y da relie-
ve la realidad del presente, simbolizada en las imagenes
actuales de los sentidos. Al mundo de la experiencia,
gue resulta de la percepcion y de la herencia, se adjun-
ta y da realce el mundo ideal.

Al observador que estudia una serie de 1deas y re-
presentaciones, como nos lo ensena Sikorsky, aparece an-
te todo el hecho de que las percepciones y las represen-
taciones no se producen expontanea y simultaneamente -
en el cerebro. Cada representacion aparece como lla-
mada por representaciones anteriores, de manera que,
en la formulaciéon de pensamientos, tenemos una serie de
fendmenos encadenados entre si. Al mismo tiempo, en
esta dependencia se descubre una causa mas fisioldgica
gue psicologica. En efecto, si el proceso de las asocia-
ciones iuese un fendmeno puramente inmaterial y no
psicofisico o fisioldgico, las representaciones podrian
surgir a la vez por grupos enteros, sin depender de las
condiciones de espacio y tiempo, y esto no es practica-
mente posible, como lo probaremos después. Esto quiere
decir que los procesos psiquicos siguen la misma marcha
gue todos los actos nerviosos en general: las represen-
taciones naciendo, como todo acontecimiento psicofisico,
en un centro cualquiera de asociacion, provocan inevita-
blemente excitaciones en otros puntos. Algunas veces
estos puntos estan alejados entre si anatomicamente en
la corteza gris y la excitacion se trasmite por innume-
lables vias nerviosas: manejos transcorticales, anastomo-
sis cerebrales, fibras comisurales, zonas asociativas; In-
fluyendo eficazmente, para estas comunicaciones, las
nligaciones sanguineas encefalicas, especialmente Ilas
gue tienen lugar en las arteriolas peqgquenas que ser-
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pentean entre las circunvoluciones de las zonas psiqui-

cas.
La uniformidad de la replesion sanguinea en los

campos prefrontales y probablemente en témporo-occi-
pito-parietal, vueéelvese el regulador fisiologico de las
excitaciones en la trama organica de la extensa pléyade
de elementos nerviosos, en los que se fijan los recuerdos,
las percepciones y las representaciones; obedeciendo»
por cierto, siempre a la ley Illamada del ahorro anato-
mico.

Las asoclaciones, como resultantes de las represen*
taciones, cumplense de diversas maneras, constituyendo
las leyes fundamentales del pensamiento, que son las si-
guientes: la ley de la asociacion por semejanza, a la cual
se enlaza la del contraste; la ley de la asociacidon por con-
tighidad, de enorme importancia bioldgica, y la ley de

*causalidad que es la gran ley universal.

No me detengo a explicar estas leyes, porgue se de*
finen ellas por si mismas, y tambien porgque el tiempo
me viene estrecho para hablar de otros puntos que com-
pletan el programa de esta conferencia. -

Cuando a mediados del siglo pasado, Herbart vy
Fechner pronunciaron por vez primera las palabras “Psi-
cologia Experimental”, entendidas en sentido propio, pro*
vocaron en todos extrana sorpresa, y en muchos escan-
dalo. ¢(Como, en efecto, concebir la experiencia en fe-
nomenos iInaccesibles a nuestros sentidos, y por tanto a
las Investigaciones experimentales? ¢A queée hablar, en
tal caso, de leyes y de medidas a propodsito de los hechos
psiquicos?

Hoy por hoy, las cosas han tomado otro caracter,
y la medida de la duracidon de los procesos psiquicos es
el objeto de la Illamada Psicometria, parte iIntegrante
de la psicofisica cuya utilidad es al presente Iinnega-
ble. Se sabe que la duraciéon de un proceso psiquico,
se halla comprendida entre los dos términos de la accion
de la excitacion y de la reaccion o movimiento que se Si-
gue apenas aquella es percibida. Los astronomos habian
observado que, entre el paso real de un astro por delan-
te del hilo de la lente objetiva del telescopio y la apre-
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ciacion de ese paso por los observadores, existe una di-
ferencia que constituye lo que se llama error o ecuacion
personal, error que diferia en cada uno de los observa-
dores. Esto di0 margen a pensar que la sensacion se
produce mas o menos pronto segun los individuos, y que
las representaciones no se producen simultaneamente en
el cerebro, como ya lo hemos sostenido. He aqui el ori-

gen de la psicometria.

En la actualidad, son objeto de experiencias psSico-
motricas, cuatro formas de procesos psiquicos: 1?7 el ac-
to del conocimiento; 2? el acto de la distincion de dos o
mas representaciones; 3? el acto de duracion entre dos o
mas movimientos; y 4? el acto de la asociacion de una
representacion con una percepcion gque procede del ex-
terior.

Pero estas medidas, segun Wundt, no se aplican di-
rectamente ni a las causas productoras de los fendmenos
psiquicos, ni a las fuerzas productoras de los movimien-
tos: uUnicamente podemos medir dichas fuerzas por los
efectos. En una palabra, lo que se mide realmente no
es la sensacion, ni aun las variaciones de ella, sino sim-
plemente nuestra estimacion personal de la sensacion, la
conciencia gue tenemos de la wvaritacion de la sensacion.

Queriendo aplicar el calculo matematico a la inves-
tigacion cientifica de las relaciones entre lo fisico y lo
psiquico, Weber alcanz6é a formular, como fruto de sus
experiencias, la siguiente ley: las sensaciones crecen en
cantidades absolutamente iguales, cuando los exitantes
crecen en cantidades relativamente iguales. Fechner, su
discipulo, continuo la tarea, proponiendose fijar con to-
da la exactitud posible, las susodichas relaciones entre
los mundos psiquico y fisico, y dio a su trabajo el nom-
dre de psicofisica. La formula matematica de Fechner,
e§ [esta: |a senslacic’)n crece como el Iogaritmo de la excita-
cion; es, a saber, para que las sensaciones crezcan en
progresion aritmetica, es necesario que los exitantes co-
rrespondientes aumenten en progresion Cg'cométrica. Des-

ele entonces, se han iInstalado laboratorios psicofisicos
en los principales centros cientificos.



Mientras tanto, hemos traspasado quiza, los limites
de nuestro tema, pero era necesario entrar en la critica
del conocimiento, desde que se trata de la psicopatia de
la facultad precisamente encargada de conocer, a fin de
apreciar debidamente las alteraciones del mecanismo psi-
cologico, o sean los desordenes funcionales del pensa-
miento.

Se ha dicho, hablando de la realidad objetiva de las
cosas, gque la existencia de éestas y su perceptibilidad, eran
una misma cosa, Yy esto es asi, porgue no es real, para
nosotros, sino aquello que es objeto de una sensacidn.
En cuanto a la existencia, en el sentido empirico de la
palabra, ella 1mplica siempre el requisito creador de la
percepcidn consciente, por una parte, y por otra, su co-
nexion causal en wuna serie espacial o temporal, segun
las leyes generales de la experiencia.

En la locura, el enagenado confunde los productos
de la 1maginacion con los objetos de la observacion,
atribuyendo a aquellos la realidad objetiva propia de és-
tos. \ la locura, tanto como el hipnotismo, pone de
cuerpo entero el poder dinamogeno de las ideas y de las
Imagenes.

He insistido Iintencionalmente en estudiar el subjeti-
vismo de la psicologia, por cuanto esa clase de conoci-
mientos nos serviria de punto de apoyo para comprender
el modo como en el psicopata se producen las alteraciones
psiquicas, justamente porque dependiendo sobre todo del
sujeto, la realidad sensible de los objetos exteriores, vy
hallandose como se encuentra el enagenado, privado del
poder exacto de percepcion, concibe los objetos tal cual
el los ve, asi como hemos visto sucede tambien en el In-
dividuo normal. EIl loco, por desordenes primeramente
sensoriales, esto es perifericos, o desde el principio psi-
guicos—que es lo frecuente— percibe la existencia de
personas u objetos que no existen sino en la Imaginacion
del enfermo, constituyendo asi las alucinaciones, sean psi-
guicas o sensoriales, [percepciones sin objeto].
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Otros perciben los objetos de distinta manera que lo
hacen los normales, formandose entonces, las 1lusiones

Apercepciones con alteracion de los objetos;].
Falta pues aqui la conformidad del sujeto con el ob-

jeto que es lo que constituye la verdad. En el hombre
sano, los errores son rectificados por los otros d&érganos
sensoriales, con el concurso de las funciones psiquicas,
trabajo que no puede efectuarse en el psicopata. De re-
sultado de los desOordenes de percepcidon, tenemos las al-

teraciones de las 1deaciones.
Victima de sus i1lusiones o alucinaciones, realiza sus

abstracciones o imagenes en el campo de su experiencia
externa, y crea asi un mundo fantastico sacado de su ce-
rebro y estereotipado como una cristalizacion delante de
sus ojos: “gque el hombre iluso, de si mismo esclavo, cuan-
to ve en su interior, ve fuera”, como dijo el poeta.

El mono-ideismo en las histéricas y en los deliran-
tes sistematizados, contiene en si la explicacion de toda
su vida psiguica; no se mueve sino al rededor de este
centro que le encadena y tortura.

La psiquiatria, al igual de la psicologia, estudia tam-
bien dos clases de fendmenos en el individuo humano:
los somaticos y los psiquicos; solamente que los estudia
desde el punto de vista clinico, .en razon de su anorma-
lidad o estado patologico. El loco no puede ser objeto
de experimentacidon propiamente dicha en un laboratorio
psicoldgico, por ejemplo; pero si puede ser, y lo es en
efecto, objeto de observacion.

La observacion consiste en: “la atencidon aplicada a
los fendmenos tales cuales se presentan en la continui-
dad de la experiencia”. “Pero es necesario distinguir y

tener presente que la observacion empirica no es la ob-
servacion cientifica. La observacion cientifica no se sa-
tisface dice Wundt—con percibir los fenomenos como
se ofrecen y estudiarlos en el orden aparentemente cau-
sal en que se encuentran; exige establecer entre ellos un
orden geneético, y demostrar como un fendmeno ha de
derivar necesariamente de otro determinado fenomeno, vy
no de otros. Para ello—agrega el mismo—se necesita
el analisis que aisla, mediante la abstraccion, los dis-



tintos procesos psiquicos, los descompone y reduce los
complejos a los mas simples, para dar una explicacion

cientifica a la vida de la conciencia”.
Si se ha de constituir cientificamente la psicologia,

dice el mismo autor en otra parte—el fin que ha de per-
seqguir es dar una explicacion de los hechos psiquicos
permaneciendo en el terreno de ellos, indagando como
se desenvuelven y enlazan, como dependen los unos de
los otros, constituyendo asi una causalidad psiquica.

Conocida una vez la funcion moral del pensamiento,
sus relaciones con el objeto percibido, la naturaleza vy
condiciones de este objeto, es mas o menos facil penetrar
en el campo de la psicopatia y dar de ella una explicacion
mas 0 menos aproximada en cada caso particular, me-
diante una historia prolija, o mejor dicho, la observacidn
cientifica de cada caso especial, como hemos tenido oca-
sion de practicarlo en el Manicomio de esta ciudad.

La memoria no so6lo es el hilo de oro que penetra y
enlaza todos y cada uno de los fendomenos del pensa-
miento y de la conciencia, sino que es tambiéen, por el
mismo hecho, la base de nuestra personalidad psiquica,
es decir, de nuestra identidad individual al travez de la
duracion. Ella es el yo. Perdida o dis*re2fada la me-
moria, esta perdida, o disgregada nuestra personalidad
psiquica. Es la conciencia de la sucesion, es decir, la
conciencia de nuestra existencia en cuanto realizada en
el tiempo. La urna cineraria de los despojos de nuestro
pasado, hundidos en la tumba del recuerdo. Sin la me-
moria, nuestra existencia no seria otra cosa que un pre-
sente absoluto renovado Incesantemente: un Instante In-
divisible, una simple fulguracidn.

El enagenado, por el mismo hecho de serlo, no pue-
de verificar el trabajo déla auto observacidon, asimilando-
se asi a un objeto. EIl psiquiatria penetra en él, por de-
cirlo asi, y, en virtud de los metodos objetivos, para com-
prender de ese modo los estados patologicos de su psi-
gquismo. Para esto se examinan los antecedentes Indi-
viduales y hereditarios del enagenado, el aspecto fisico,
los caracteres fisiologicos y psiquicos del mismo, a fin de
conocer el estado de su ideacion.



Las alteraciones patologicas de los procesos idcati-
vos, toman formas profundamente diversas. EIl patrimo-
1io de la Idea, puede presentar deficiencias congonitas o
cyfFir disminuciones en el curso de la vida, hasta llegar a
la ausencia mas o menos completa y definitiva de las fa-
cultades mentales, como sucede en el demente, gque es un
degenerado por involucidon, a diferencia de los degenera-
dos congénitos que lo son por evolucidon. Esta degene-
racion se verifica siguiendo un proceso siempre igual:
las neurolas se destruyen de la periferia al centro, con
detrimento de las actividades psiquicas, yendo de las
mas elevadas a las inferiores.

En los casos de difidencia 1ideativa, la funcion de
pensar no es aprovechada en los procesos asociativos, es-
to es, las imagenes latentes no vienen evocadas coordina-
damente. Y la imaginacion, sin el control de la concien-
cla y con su atolondrada actividad, puede confundir el
material i1deativo, entremezclandolo todo. Con el pen-
samiento sin energia ni independencia, no puede existir
la critica, que es el medio de que la conciencia se sirve para
juzgar de las impresiones verbales u objetivas.

Causas morbosas, como Intoxicaciones y otras, pue-
den hacer variar la rapidez de los procesos asociativos y
la cantidad de idea que se ‘introduce en la conciencia en
la unidad de tiempo; variando entonces el tipo de la aso-
ciacion y su ordenacion, pueden las ideas sufrir un desa-
rreglo que llegue a la contusion y la incoherencia. Una
Importancia particular, como elementos perturbadores y
obstaculizadores de la corriente normal del pensamiento,
asumen las obsesiones vy las 1deas fijas, las que, por su
Insistencia e Intempestividad, hacen entrada en el campo
de la conciencia. La influencia de los sentimientos sobre
el pensamiento, puede hacerse sentir de diversos modos;
alterando el valor que las representaciones gozan en el
juicio, y permitiendo asi el razonamiento paraldgico, con-
ducen, como ultimo resultado al asimilamiento de todos
los errores cual si tuesen realidades, llegando a formar de
esa suerte, los delirios, que determinan las masgraves fal-
tas en la conducta de los enagenados. (Tanzi v Lugaro).

Las afasias psiquicas, las alexias, la apsiquia, el gan-



serismo, la agnosia o asimbolia, las dislogias, etc., son
otras tantas formas de la psicopatia del pensamiento.

Obsesiones V Fobias son clertas representaciones, o
mejor, sindromes morbosos, caracterizados por la apari-
cion involuntaria, y acompanada de una sensacidon subje-
tiva de coaccion y repugnada que lleva hasta la angus-
tia, de sentimientos o pensamientos parasitos que tien-
den a imponerse al YO, evolucionando al lado de él, a
pesar de sus esfuerzos para rechazarlos, para crear asi
una variedad de disociacion psiguica, cuyo ultimo térmi-
no es el desdoblamiento consciente de la personalidad; vi-
ve siempre en lucha con ella, obrando como un cuerpo
heterogéneo que destruye la homogeneidad de la actividad
normal. Llamanse simplemente obsesiones, cuando afec-
tan a la ideacion, y fobias cuando a la emotividad. Di-
chos trastornos estan conectados casi siempre con el de-
lirio de la duda.

Ildeas Fijas: son clerta clase de representaciones en
apariencia normales, pero que se adhieren ala persona-
lidad con tal pertinacia, que dificultan la marcha normal
de los procesos psiquicos. Diferenciase de las obsesio-
nes y las 1obias, en que las ideas fijas son voluntariamen-
te aceptadas por los sujetos. En los genios, que hasta
cierto punto son desarmonicos, se encuentran a menudo
esta clase de ideas, siendo muchas veces el origen de In-
teresantes descubrimientos. En el psicopata son estas
iIdeas extranas a su condicion natural cognoscitiva, ten-
diendo a organizarse en forma de delirio. i

Delirios son errores morbosos de juicio gue no se
dejan rectificar por la experiencia, nacida de la observa-
cion y la critica, y compuesta por un conjunto de ideas
delirantes analogas. Son opiniones sugeridas de un es-
tado pasional. No sélo no se someten a la critica y ex-
periencia, sino que ejercen sobre ellas una Influencia ac-
tiva, tornandolas en su provecho y afirmandose siempre
mas. La critica sufre una alteracion unilateral, se pone
en contra de todo aquello que se oponga a su delirio, vy
deja pasar, sin reparo, todos los errores gue lo refuer-
zan.La experiencia se deja dominar por el preconcep-
to: las iImagenes subjetivas, nacidas de la fantasia, que la




pasion las resalta, se contraponen a las i1magenes reales
ofrecidas por los sentidos, convirtiéndolas en alucinacio-
nes. Al principio €S el equilibrio afectivo queda lugar
al delirio, no muy intenso, las ideas delirantes pueden lle-
gar a la mente en forma de dudas, como simples sospe-
chas; mas tarde, cuando las sospechas han recibido las
pruebas de una critica partidaria y de percepciones fal-
sas, los delirios se afirman con caracteres de certeza: for-
mandose la conviccion delirante. Bien que nacida, co-
mo la obsesion, de un perturbamiento casi siempre afec-
tivo, el delirio es, por muchos caracteres, muy distinto
de la idea obsesiva. Mientras la obsesion es un objeto
de duda mas o menos angustiosa y contraria a la concien-
cia del i1ndividuo, la conviccion delirante es materia de
certeza dogmatica. EIl obsesionado es un séer voluble vy
abulico; el delirante es un iIntransigente qgue no admite
discusiones. EIl primero esta en lucha sélo consigo mis-
mo; el segundo se encuentra en guerra abierta con la
verdad y con las opiniones de todo el mundo.

Existe una variedad inmensa de formas delirantes,
constituyendo sindromes importantisimos en la casi tota-
lidad de las psicopatias: confusiones mentales, lipema-
nia, etc., etc.

Merece citarse aqul una forma muy curiosa de alte-
racion ideativa, resultante de alucinaciones auditivas vy
que se denomina eco delpensamiento, el que consiste en
gue muchos delirantes, especialmente los perseguidos,
creen y sufren iIncesantemente por ello, que las personas
con quienes se encuentran conocen o adivinan los pensa-
mientos mas ocultos de su vida, repitiendolos en alta voz
apenas son iornuilados por el enfermo en el rincdn mas
reservado de su conciencia.

La genesis del delirio es debida en el mayor nume-
ro de casos a intoxicaciones enddgenas o exogenas. Su
maicha puede seguirse perfectamente en las locuras ra-
zonadas paranoicas, gue dicen los alemanes, o sistemati-
zadas, que denominan los franceses, 0 monomanias que
llamaban antes. En tales casos se puede observar duran-
te anos el estado delirante perfectamente aislado: pri-
mero se notan las anomalias neurastenicas que le condu-



ciran al futuro enagena lo al verdadero delirio; en segun-
do lugar, se observa la duda, la creencia vaga de que
cuantas personas le rodean hablan mal de él, quieren
hacerles dano, etc.; este es el periodo hipocandriaco de
Morel, el periodo de inquietud de Magnan, o periodo de
concentracion analitica de Regis. En el tercer periodo
el enfermo Imagina una explicacion real de sus sufrimien-
tos, de sus inquietudes, de la atencion verdaderamente
sorprendente de que se cree objeto respecto de los de-
mas; es la face del pleno delirio, el que toma multiples vy
variadas formas: delirio de persecuciones, delirios reli-
giosos, eroticos, de celo, etc., etc., para terminar en el
periodo megalomaniaco, de hipertrofia personal, de la
exaltacion del Yo.

Afasias.— Broca definid la afasia diciendo que es la
falta de adaptacion de la palabra ala idea o de la iIdea a
la palabra. Y Ballet la define: la pérdida i1ncompleta o
completa, o la perversion de la facultad que el hombre
posee de expresar su pensamiento por signos, o de com-
prender esos signos. Estos signos los denomina Kant:
facultades signatrices. Afasia, mas concretamente, es la
Incapacidad de expresarse hablando, y para algunos au-
tores, aun el no poder entender las palabras oidas.

Se han dividido las afasias en: i? Afaslia verdadera,
gque es aquella en la que la palabra expontanea, depen-
diente déla zona cortical del lenguaje, esta abolida, porque
esta perdido el lenguaje, interno y por lo mismo el re-
cuerdo de las imagenes motrices o articulatorias de |la
palabra.

A Afasia motriz pura oafemia\ en ella existen le-
siones subcorticales o transcorticales, y consiste clinica-
mente en que las representaciones de las Iimagenes ver-
bales se encuentran conservadas, ya gque el centro corti-
cal esta intacto, pero no puede verificarse el lenguaje
porgque las vias de accion motriz estan iInterrumpi-
das.

3v Afasia sensorial ojargonafasia\ esta abraza los
dos sindromes de la sordera y de la ceguera verbal, y
de ambos es posible distinguir dos formas: una con per-
turbamiento grave del lenguaje interno, la otra sin peér-



elida de esta capacidad representativa. En la sordera
verbal esta destruido el reconocimiento de la palabra
oida como tal, se perciben los sonidos sin entenderse las
palabras. En la ceguera verbal se ven los sighos de las
palabras sin entender su significado, hay pues predo-
minio de los trastornos de lectura y escritura.

En cuanto al sitio donde se localizan los centros del len-
guaje, han variado un poco las opiniones, mas todos los
localizadores coinciden en asignar algun punto de la re-
gion comprendida entre la segunda circunvolucion fron-
tal 1zquierda (Exner), vy la primera temporal del mismo
lado (Wernicke). Muchos autores creen que esta loca-
lizacion no es exclusiva al hemisferio izquierdo, pues que
existe también la aptitud funcional en el hemisferio de-
recho, solo que en este lado no se desarrolla sino en
raras ocasiones, por ejemplo en aquellos casos de he-
miplegia infantil de origen i1zquierdo antes de la apari-
cion del lenguaje, en 1los gque mas tarde aparece este
lenguaje seguramente por desarrollo compensatriz del
centro de la palabra en el lado derecho.

Casi siempre, junto al sindrome afasico, existen
anomalias generales del lenguaje, siéndome preciso por
lo mismo deciros algo sobre esa materia:

Los desordenes del lenguaje hablado pueden divi-
dirse en dos grandes secciones: la una que se refiere a
los defectos en los mecanismos de la articulacion de
la palabra, sea que estos provengan de las alteracio-
nes del mecanismo representativo de Ila palabra, es
decir, de la evocacion de los sonidos o de Ilos signos
articulatorios; sea que dichos defectos dependan de al-
teraciones en las vias de comunicacion o de defectos de
desarrollo por lesiones del oido (sordomudez). A los
trastornos de Ila funcion del lenguaje Illaman Seglas
Y Regis, disfasias; a los trastornos de la palabra arti-
culada, dislalias.

La segunda seccion comprende los trastornos inte-
lectuales, esto es que estan alterados los funcionamien-
tos psiquicos que llevan a hablar, conservandose sanos
los mecanismos asociativos. A esta variedad denomina
Regis d¢sloglasyy Lugaro y Tanzy, dis/raslas.



Las dislalias o mejor , que pueden lle-
gar a la allartria completa, son congenitas o adquiri-
das: entre las congéenitas tenemos la balbucia, el rota-
cismo, la Dblesidad, y el lambdasismo; entre las adqui-
ridas, la taquilalia, la Dbradilalia, la aftongia y la bal-

bucia.
DISFRASIAS ODISLOGIAS: son anomalias de

locucion que no dependen de una incapacidad en la repre-
sentacion o en la articulacion de las palabras sino de
motivos psiquicos, de desordenes del pensamiento.
Regis admite la division siguiente, verificada por
Seglas: i? Dislogias proplamente dichas, que consisten
en: a) facilidad excesiva de locucion, como en los
maniacos Yy en los paraliticos generales al comienzo, en
quienes la verborrea, proviene de que las representa-
ciones Vv las i1deas delirantes se suceden en ellos con
tal rapidez, que no tienen tiempo para ligarlas ni si-
guiera en forma de delirio.— b) Dificultad de locucidn
como en los melancolicos estupurosos Yy los psicasté-
nicos que hablan en monosilabos y tardiamente, a puro
esfuerzo del interlocutor: como por verguenza, i1deas de
Indignidad, temor de decir mal o comprometerse en al-
go. Los dementes catatonicos hablan como con pun-
tos suspensivos, cortando las palabras y las frases con
suspensiones eternas; observandose, ademas en ellos
el sintoma que se conoce con el nombre de ecolalia, es-
to es la repeticion inconsciente de las ultimas palabras
que oyen.—c¢) Incoherencias, como en los confusos
mentales, en los que el lenguaje Indica el desorden vy
embotamiento de las ideas.— d) Neologismos— sintoma
gue se observa en las psicopatias cronicas en general vy
especialmente en la excitaciobn maciaca cronica de fon-
do histérico; esta iorma de dislogia consiste en inven-
tar vocablos para expresar pensamientos morbosos, sin
sujetarse a reglas del lenguaje, o dar a palabras co-
nocidas significados distintos, (pseudolalia), o acuden a
vocablos extranjeros (xenolalia). Los submaniacos cro-
nicos, llevan el uso de neologismos a tal extremo que
hablan, se puede decir, un lenguaje propio que se deno-
3Tiina parafrasea vesanorum o Icolalla. Los médiums
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parlantes y los visionarios misticos, en virtud de su pro-
funda disociacion personal, por la hetero o auto-suges-
tion, hablan lenguajes de ocasion, de caracter profeti-
co y misterioso. En los sistematizados, sus neologismos,

dan en veces la formula de su delirio.
2a  Dislogias por modificacion de la diccidon expre-

sivas son los trastornos en la intensidad, entonacién vy
timbre de la voz; desde la voz altanera y sonora de los
maniacos agudos y megalomanos, hasta la afonia psiqui-
ca de los histéricos y epilépticos y el absoluto mutismo
de varios enagenados. En los sistematizados o paranol-
cos, el mutismo, o mas bien, mutasismo (mutismo volun-
tario), puede depender de delirios alucinatorios en los
gue se les impone guardar silencio; muchos de estos en-
fermos, en sus escritos, parecen normales. En los his-
téricos es el efecto de una auto sugestion inhibicriz, de
una paralisis mental.

Repeticion: una forma bastante comun de dislogia
o disfrasia, es la repeticion constante de las palabras o
el Introducir vocablos en medio de una frase o aun en
medio de diccion. Esta intercalacion de pleonasmos es
al principio intencional, despueées el resultado de una ob-
sesion, y, por ultimo se verifica automaticamente sin el
concurso de la atencion y de la voluntad. Los enfermos
olvidan muchas palabras, reduciéndose su vocabulario y
empleandolas en ocasiones sin gue traduzcan los concep-
tos que tratan de expresar, hasta llegar al desconocimien-
to completo del significado de las palabras, como acaece
en la demencia terminal. En los dementes seniles se ob-
servan los fendmenos de confabulacion y perseversacion o
verbigeracion/ consistiendo lo primero en la repeticién
siempre igual de narraciones que no estan de acuerdo ab-
solutamente con las fechas y hechos reales, y el segun-
do sintoma es la repeticion verbal y a todo trance de las
mismas lIdeas.

En los dementes precoces, su estereotipia verbal, es-
to es su manera exactamente igual de hablar, junto con
su estereotipia en los modales o manierismo, constituye
un sintoma importantisimo de diagnostico.
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la escritura son mas comunes en los psicopatas que los
del lenguaje hablado, y son enteramente analogos. Asi
tenemos las disgrafias, que es un detecto de escritura
proveniente de desordenes en el mecanismo motor gra-
fico; la agrafia, es la pérdida de representacién de los
signos que sirven para la escritura, conservandose la po-
tencia mecanica en la mano, etc.; y la alexia, en la que
esta destruida la parte directiva de la escritura y la vi-
sion psiquica de lo escrito por lesion de la region para-
central, como afirma P. Marie, para dquien la alexia no
es sino la afasia extrinseca. Los melancolicos, cuando
alguna vez se ven obligados a escribir, lo hacen muy
lentamente y espaciando las palabras. Los maniacos y
los dementes paraliticos, al principio, escriben violenta-
mente, sin orden, sin conexidn, intercalando mayusculas
en medio de diccion y adoptando diversos caracteres ca-
balisticos. En los dementes se encuentran escrituras in-
conscientes y sin sujetarse a ningun plan ni aun siguien-
do modelos de cualquier género.

G anserismo.— Descubierto por Ganser, es el sin-
drome que consiste principalmente en un desorden idea-
tivo a virtud del cual los psicépatas manifiestan que com -
prenden las preguntas que se les dirigen y sinembargo
dan contestaciones estupidas, p. ej.. en la demencia pre-
coz, al principio.

A gnosia o asimbolta.— Es la ialta de conocimiento
e iIdentificacion de los objetos; asi pueden los enfermos
:omar un lapiz por un cigarro, etc.; lo mismo sucede en
los hipnotizados.

A psiquia.— E s !'a ausencia completa de Ila funcion
de pensar.

Palingnosia.— Falta de identificacion de personas,
desorden de la funcidn cognoscitiva, por la que ven en

la fisonomia de personas desconocidas la de sus parien-
tes 0 amigos.

Hoy en dia, Senores, la psicopatologia cuenta con
una literatura nueva y de inmenso valor no solo para las



ciencias medicas sino también para las filosoficas y las

soclales. Se hacen estudios provechosos y profundos
délas enfermedades de la personalidad y la conciencia,

de la memoria, de la voluntad y la atencion, del senti-

miento, etc., etc., estudios a los que se han dedicado
grandes Intelectualidades.

Y a vosotros, jovenes, o0s toca la tarea de correr el
velo del porvenir, en calidad de obreros de la Ciencia vy
con aquella abnegacion sublime del sabio gue no busca
la verdad sino por amor a la verdad misma.

En cuanto a mi, senores, sin reputacion ni grande
ni pegquena en materia de estudios psicopatologicos, me
he visto, por lo tanto, en el caso Ineludible de cumplir
mi empeno cientifico, recurriendo a citas innumerables
gue he tenido de hacer a cada paso, para autorizarme
con ellas e interesar asi mas vuestra benévola atencion.



