STDI0 HIM ™5 U

A LA ALTURA DE 2.G10 METROS

He creido de sumo interés determinar la media nor-
mal hematoldgica a diversas alturas, pues sélo conocida
esta, puede tener verdadero valor un examen de sangre
en los casos patoldgicos. Seria un error el tomar como
punto de comparacion los resultados obtenidos en Euro-
pa, por multiples razones, conocidas de todo médico vy
gue, por lo mismo, no ereo del caso enumerarlas,

La escases del tiempo por una parte y por otra la
falta de individuos que se prestaran para proporcionar
su sangre, han hecho gque no pueda recoger sino 18 ob-
servaciones, numero insuficiente para poder deducir con-
clusiones terminantes; con todo, estimo que no dejaran
de interesar un tanto a nuestra medicina nacional y me
prometo, ademas, continuar este estudio con mas detalle
y amplitud.

Para las enumeraciones de los globulos rojos y blan-
cos me he servido del hematimetro de Thoma, para la
dosificacion de la hemoglobina del hemoglobinimetro de
Sahli; para la resistencia globular de soluciones estériles
de Na c1 guimicamente puro de o grm. 34 a o grm. 52.
Las coloraciones al Giemsa. (En los estudios siguien-
tes usaré otros métodos panopticos y pancromicos a fin
de establecer una formula lencocitario mes completa).

Las observaciones han sido tomadas en la ciudad de
Ambato; esto es a la altura de 2.610 mts. sobre el nivel
del mar. Todos los individuos estaban en ayunas en el
momento de la toma de sangre y todos ellos gozaban de
buena salud y no tenian antecedentes patoldgicos.
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OBSERVACIONES '

. A....P...1taliano, 46 anos

(e edad
Globulos rojos 5.396.000
. blancos 10.100
Hemoglobina . 106
Resistencia globular
H1—0,38

H2—0,36
H3 —*%:34 -
~Formula leucocitaria
POlINUCIEAreS. i 58,300
LINTOCITOS covvvvvvvvvriiisisne 18,4 0]0
Mononucleares 22,8 0]0
PAOSINOTIOS.ovvvvvvvvvvinne 0,50]0
100

. Petrona. ...Indla, 20 anos
Globulos rojos 7.790.000
~ Dbrancos 8.300
Hemoglobina 103
Resistencia globular;
H1—0,38
H2 —0,36
H3 —0,34 L
Formula leucocitaria

Polinucleares 68,3 0]0

Linfocitis 14,9 0jo

Mononucleares 11,9 0j0

FOSINOTIOS i 200
100

111, J. V. .. .mestizo, 18 anos
Globulos rojos 7.550.000

 blancos 15.600
Hemoglobina 103

Resistencia globular;
H1—0,38
142 —0,36
H3—0,34

Formula leucocitaria

Polinucleares 15 0]0

LINfOCITOS 9 0J0

Mononucléares 5 0]0

EOSINOTHOS o 10 00
100

V. Rosa.... India, 16 anos

Globulos rojos 6.490.000
. Dblancos 14.000
Hemoglobina 0,87
Resistencia globular:
H1—0,38

H2-0,36
H3 —0,34 -
~Formula leucocitaria:
Polinucleares. ... 04,7 0)0
LINTOCITOS i 12,7 0]0
Mononucleares 13,8 0jo
O LL[0] 1 (0 1 — 8,8 0]0
100
V. A....S...29 anos, blanco

Globulos rojos 7.410.000
. blancos 8.000

Hemoglobina 110
Resistencia globular:

H1—0,38

H2 —0,36

143 —0,34

P'ormula leucocitaria:

Polinucleares 70,6 0]0
LINTOCITOS . coiiiiiiisesssssssnee 15,5 0J0
Mononucleares........ 11,2 o]0
EOSINOTIOS i 100



VID e .20 ahos, mestizo
Globulos rojos 7.140.000
blancos 7.300
Hemoglobina 121
Resistencia globular:
IR —0,35
112 —10.36

H3—0.34 o
Formula leucocitaria:

FOLINUCIRAIeS..vvvvviviivinnn, 063  0]0
Linfocitos 0,2 0]0
Mononncleares 4 ° T
EOSINOTHOS i 5,40(0

100

VIl [1..A .21 anos, blanco
Globulos !)0]08 7.930.000

. Dblancos 6.300
Hemoglobina 106

Resistencia globular:
H1—o0,3s

H2 —0,36

H3—0, < »
~Formula leucocitaria:

POIINUCIEATES . ovvvvvvvvvvivinnn 59,0 0|0

LINTOCIEOS coovsrcssssrsrrirenn 39,4 00

Monunuclearcs 5 0]0

KOSINOTHOS...oiiivvecssrrsee 0,0 0]0

100

Vill. F..B..32 anos, mestiza
Hemoglobina 0,88
Res§38ten0|a globular:

Oée
0,34

IX. A...J.. .32 anos, blanco
Globulos rojos 5.800.000
~blancos 6.000
Hemoglobina 105
Resistencia globular:
H* —0,38

56 —

112 —0,36

113 —0,34 o
~I1Sormula leucocitaria;

Polinucleares.., 3.4 060

LINTOCITOS, civvvvvvvvvvviviiirnnnnn 13,3 0(

Mononncleares... 11,7 0j0

Kosinofilos 1,6 00

100
X T 21 anos, mestizo

Glgbulos rojos 5.380.000
. Dblancos 7.200
Hemoglobina 120

~ Resistencia globular:
R1 —0,38

H2 —0,36

H3 —0,34 .
~Formula leucocitaria:

T R T — 60,40(0

L LT — 24,9 0]0

Mononncleares 0.4 OlO

1£0. ENOTIOS cooirvisiiiiiiiiinnn 5,30]0

100
XI. A..M..54 anos, blanco

Glablos rojos 6.900,000
. blancos 10.300
Hemoglobina 105

* Resistencia globular:
H1—0,38

H2 —or3b6

Hs — (.34 L
“Formula leucocitaria:

Polinucleares...... 10,8 0]0

LINTOCITOS oo 17,4 oo

Mononncleares...... 10,70(0

EOSINOTHOS . 1 0(0

100

XIl. C..N. .35 anos, blanco
Globulos rojos 8.930.000

blancos 6,300
Hemoglobina 128
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Resistencia globular:

Hr—0,38

H2 —0,36

H3 —0,34 .
“Formula leucocitaria.

Polinucleares..... 75,4 0]0

LINTOCITOS..oovvvvvvvvvvvvrririnnnn 21 oJ[o

L\To_ngn_ucleares 7,7 0[0

R L10) {0 — 2,3 00

100

X111, Maria, 12 afos, India
Resistencia globular:

H' -—) 33

H?--0,36

143 -—§ 34,

emoglobina 0,89

H
XIV. J..H..37 anos, blanco
Globulos rojos 4.680.000
. Dblancos S.400
Hemoglobina 115
Resistencia o-lobular:
H1 -0,38
112 0,36
143 0,34 -
~Formula leucocitaria:
T o T T—

53
IR 0T Y — 38
Mononucleares 7
Fosinofilos 0

XV. L..P..17 anos, mestizo
Globuios rojos 8.100.000

- blancos 12.000
Hemoglobina 106

Resistencia globular:
41 —0,38
P2 —0,36
H3 —0,34

Formula leucocitaria:

Polinucleares 07,3 °I°

LINTOCIE0S oo 27,8 0[0

Mononucleares....... 4,4 00

P20sinofilos 0,5 oJ[o
100

XVI. R _.0-.43 anos, blanca
Globulos rojos 7.740.000

. blancos 10.300
Hemoglobina 0.95

Resistencia globular:
Hr —0,42

H?2 —0,40
H3 — 0,38 .
~Formula leucocitaria:
LTI R T — 69,4 0]0
LINFOCITOS.ounririivrrnnas 17,5 oto
Mononucleares 13,5 010
O] L L T— 0,6 0j0
100
XVII. D..V..26 ahos, mesti-
20

Globulos rojos 6.100.000

. blancos 6.000
Hemoglobina 105

Resistencia globular:
H1—0,38
H2-0.36
143 —0,34 -

~Formula leucocitaria:
Polinucleares..... 05,3 0J0
LINFOCIE0S . cooeesrnrrsvviverrrnnne 10,6 0f0
Mononucleares... 21 0lo
EOSINOTIOS..oovviviiviiiiiiinnnn 3,1 0J0
100

XVIIL. E..LI
Hemoglohing V4> Prance
H1—0,38
H2 —0,36

113 —0,34



CONCLUSIONES

Con las reservas del caso, estimo que se pueden

formular las siguientes conclusiones:
r? EIl numero de globulos rojos oscila entre 6 y 7

millones;
2? El numero de globulos blancos es muy varia-

ble;

3?7 La hemoglobina es superior a 100;

4? La resistencia globular estd aumentada y es de
0,31, cifra que se puede considerar exacta, dada la
constancia de los resultados; en consecuencia, cuando se
trate de determinar la resistencia globular en los casos
patologicos, deben usarse solusiones de Na cl gue CO-
miencen en 0,20 o 0,20 en lugar de 0,34, como ge-
neralmente se acostumbra.

5?7  La formula leucocitaria es muy variable; no-
tese, sin embargo, un aumento casi constante de eosino-
filos. Esta particularidad nos autoriza a creer que no
debe considerarse como eosinofilia patoldgica sino la
gue excede de un 8 % .

Dk. E. Gallegos A nda,

Profesor de Fisiologia.



