Yy UN CASO DE POLIMASTIA

En la practica diaria de la consulta infantil, sue-
len presentarse algunos casos patoldgicos que tienen un
grande iInterés cientifico por tratarse de observaciones
muy raras y que, a decir verdad, no los encontramos Si-
no descritos en los libros de Patologia.

Es esta la primera ocasion que hayamos tenido la
oportunidad de ver el caso de una nifa que presenta
cuatro glandulas mamarias.

Resumiremos, brevemente, los datos clinicos que
hemos podido recoger de este caso:

Nacimiento: antes de término (al octavo mes del
embarazo, segun lo asegura la madre) y, por lo mismo,
es de suponerse que el peso era inferior al que normal-
mente encontramos en los ninos nacidos en Ouito (2.850
gramos segun las estadisticas de la Maternidad).

La madre (primipara) 110 ha tenido ningun acci-
dente durante el embarazo, el parto y el puerperio.

Pocos dias despuées de nacida y cuando se verifico
3a la caida del corddn, pudo apreciarse una pequeia
hernia umbilical, hernia que, como puede verse eu el

grabado, ha ido aumentando de volumen.
Alimentacidon: hasta los cinco meses, lactancia ma-
terna exclusivamente; despues lactancia mixta, habien-
do sido completamente destetada a la edad de quince
meses. Actualmente tiene dieciocho.
Denticion : retardada. Los primeros INncisivos in-

feriores se presentaron a la edad de 10 meses.



Marcha.: empez0o a dar los primeros pasos a la edad
de un ano, sucediendose luego la marcha de un modo
normal.

Antecedentes hereditarios: negativos y sin ningun
Interés con relacion a la anomalia gue presenta. No ha
existido, segun lo afirma la madre, caso alguno de poli-

viaslia en sus antecesores
Enfermedades anteriores: trastornos digestivos co-

mo se presentan tan frecuentemente durante la prime-
la Infancia.

SI de la anamnesis pasamos al examen propiamen-
te dicho, encontramos que en cuanto a su aspecto exte-
rior, presenta un abundante paniculo adiposo en toda la
superficie externa del cuerpo. Esta nina da el aspecto
de una pequena obesa.

Huesos y articulaciones en estado normal,

Craneo: ligeramente aumentado de volumen en re-
lacion a su edad ;

Fontanelas anterior y posterior cerradas.

Glandulas mamarias . €N numero de cuatro, dos
a cada lado. Las glandulas mamarias normales o me-
jor dicho las areolas de las glandulas, se encuentran Si-
tuadas por encima de la tercera costilla. Las glandu-
las supernumerarias (polimastia) estan situadas a tres
centimetros de las glandulas normales y en la mitad de
una linea oblicua que va de estas Ultimas a la linea axi-
lar anterior. Estas glandulas supernumerarias presen-
tan un volumen mayor gue el de las glandulas norma-
les y puede apreciarse, muy bien, la pigmentacion de

las dos areolas y en cada una, los correspondientes ma-
melones.

Al examen de los demas oOrganos y aparatos, rio se
observa nada que pudiera relacionarse con la anomalia
que tiene. Al poderlo practicar, el examen del aparato

genital, habriase talvez encontrado la atrofia o hipertro-
fla de alguno de sus Organos.

El caso en cuestion, tiene, pues, un gran interes por
la anumalia con la que se nos presenta.
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Nifia de 18 meses, presentando cuatro glandulas
mamarias.



La polimasticly segun algunos autores, se observa
£00 mas frecuencia que la civicistia o ausencia completa
je glandulas mamarias, En la escala zooldgica y so-
bremodo en los bovideos, no es raro encontrar algunos
cjemplares CON glandulas mamarias supernumerarias;
mas en la especie humana el caso es absolutamente ra-
ro. «La poliraastia en la especie humana seria la re-
produccion de un tipo que es constante en la escala zoo-
l0gica y por este hecho, adquiere,da significacion de las
anomalias dichas reversivas». (Testut)L

Por lo general los senos supernumerarios se obser-
van en la region toracica ya por encima de las glandu-
las normalmente situadas, ya por debajo de éllas. Siu-
embargo pueden presentarse también en regiones leja-
nas de la cavidad toracica anterior: dorso, grandes la-
bios, region abdominal y region antero interna del mus-
lo. Ordinariamente se cuentan a lo mas dos o tres glan-
dulas supernumerarias }I por lo general también, se las
observa al estado rudimentario. Lo interesante del caso
que nos ha servido de estudio, es que, contrariamente a
esta comun observacion, las glandulas supernumerarias
que presenta esta nifia y cuya situacion es muy aprecia-
ble como puede verse en el grabado, son de mayor vo-
lumen que las glandulas normales.

Durante el periodo de la lactancia pueden tambiéen
las supernumerarias, hipertrofiarse como las glandulas
normales y de la misma manera entrar en actividad pa-
ra la secrecion lactea. Asimismo es posible que en la
epoea de la pubertad las glandulas supernumerarias,
participen del proceso de hipertrofia como las glandulas

normales.
Patolégicamente las glandulas mamarias constitu-

yen un sitio de predileccion para los tumores benignos
(adenomas, fibromas y adenofibromas) yjpara los tumo-
res malignos (epiteliomas, sarcomas). En general, co-
mo lo observa Pierre Delbet, la region del seno es el

campo donde con mas frecuencia se presentan los neo
Plasmas. En las glandulas supernumerarias puecieu.

observarse, asimismo, estos diferentes esta.los pato o0l
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eos y, como lo liace notar Williams, los tumores—Dbe-
nignos o malignos—son mas frecuentes que en las glan-
dulas normales.

En algunos casos y durante el periodo de la lac-
tancia vemos también que las glandulas mamarias pre-
sentan los mas diversos procesos patologicos: linfangi-
tis, galagtoforitis, abeesos, grietas del mamelon, etc.
En la infeccion puerperal las glandulas mamarias pue-
den afectarse en ocasiones de mastitis rebeldes.

Las enfermedades de los 6rganos genitales tienen
una marcada influencia sobre el desarrollo de las glan-
dulas mamarias. Estas enfermedades pueden producir
la atrofia o hipertrofia de las mismas. La ovariotomia,
por ejemplo, produce la atrofia de los senos y las lesio-
nos testiculares en los individuos adultos, la hipertrofia
mamaria o(Iinecomastia secundaria de Delbet.

Segun una ley de patologia general, la de las sim-
patias morbidas, sabemos que toda modificacién o pro-
ceso patologico que afecta a una parte del organismo,
repercute, casi siempre, sobre el organismo en conjunto.
X0 seria, pues, extrano, que la anomalia que hemos es-
tudiado, haya modificado ya o modifique profundamen-

te—sobretodo en el periodo de la pubertad—el equili-
brio glandular.

Dr.Carlos R. Sdanchez,

Profesor de Pediatria.



