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L a  S o c i e d a d  d e  B i o l o g í a  de  P a r í s  h a  c e l e b r a d o  ú l t i m a m e n 
te en  la A c a d e m i a  d e  M e d i c i n a  al g r a n  s a b i o  f r a ncé s  C h a r l e s
Riche t ,  con ocas ión  de  su  Jub i l eo .

L o s  f i s ió logos  m á s  d i s t i n g u i d o s  del  m u n d o  h a n  a c u d i d o
e n t u s i a s t a s  a h o n r a r  e s a  c e r e m o n i a  y a a c o m p a ñ a r  en  e s e  d í a  d e  
g lor ia ,  al g r a n  m a e s t r o  d e  la f i s io logía  m o d e r n a .

E s t u d i o s  p a c i e n t e s  e i n v e s t i g a c i o n e s  l a b o r i o s a s  c o n d u j e r o n
a R i c h e t  a d e s c u b r i r  la i n m u n i d a d  p o r  la s e r o t e r a p i a .  L a  s a n 
g r e  d e  un a n i m a l  i n m u n i z a d o  c o n t r a  la acc ión  d e  un  m i c r o b i o  y 
d e  su tox ina ,  i n m u n i z a  i g u a l m e n t e  a o t r o  a n i m a l  c o n t r a  los e f e c 
to s  d e  e s e  m i c r o b i o  y d e  e s a  t o x i n a .  S e  sen tó ,  pues ,  el g r a n  
p r i n c ip i o  d e  la i n m u n i d a d  total ,  la a n t i m i c r o b i a n a  y la a n t i t ó x i c a  
de  la q u e  t a n t o  se h a  b e n e f i c i a d o  la h u m a n i d a d  con  el m é t o d o  d e  
la S e r o t e r a p i a .

L a  i n m u n i d a d  d e s c u b i e r t a  ya  p o r  R i c h e t  fue o b j e t o  d e  n u 
m e r o s o s  t r a b a j o s  p o r  p a r t e  d e  B e h r i n g  y d e  R o u x ,  d e  P a s t e u r ,  
d e  M e t c h n i k o f f  y d e  Er l i ch .  A d m i t i d a  p o r  t o d o s  la i n m u n i d a d ,  
v ino  d e s p u é s  la é p o c a  d e  las t e o r í a s  p a r a  e x p l i c a r l a .  P a s t e u r  
p e n s a b a  q u e  él la se  p r o d u c e  c u a n d o  los a g e n t e s  m i c r o b i a n o s  no  
e n c u e n t r a n  y a  en  el o r g a n i s m o  las  s u s t a n c i a s  q u e  les  son  i n d i s 
p e n s a b l e s  p a r a  la v id a .  P o r  e s o  se  l lamó,  a la d e  P a s t e u r ,  t e o 
r ía  d e  la s u s t r a c i ó n  o del  a g o t a m i e n t o .  E s t u d i o s  p o s t e r i o r e s  
c o n d u j e r o n  a C h a u v e a u  a s e n t a r  el p r i n c i p i o  d e  q u e  la i n m u n i 
d a d  e r a  d e b i d a  no a la d i s m i n u c i ó n  d e  e s a s  s u s t a n c i a s  i n d i s p e n 
s a b l e s  p a r a  la v id a  m i c r o b i a n a  s ino  m a s  b i en  a la f o r m a c i ó n  d e  
o t r a s  n u e v a s  y de  m a y o r  p o d e r  b i o - q u í m i c o  q u e  f o r m á n d o s e  en
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los  o r g a n i s m o s ,  les p e r m i t í a  d e f e n d e r s e  mejor  c o n t r a  la acción 
d e  los  m i c r o b i o s  y d e  s u s  t o x i n a s .  E s t a  t e o r í a  e n  oposic ión a 
la d e  P a s t e u r ,  se  l l a m ó  d e s d e  e n t o n c e s ,  t e o r í a ,  d e  la adición.  
E r l i c h  h a  t r a t a d o  d e  e x p l i c a r  el p r o c e s o  d e  la i n m u n i d a d  d i v i 
d i e n d o  en  a g r u p a c i o n e s  a t ó m i c a s  los  d i v e r s o s  e l e m e n t o s  q u e  e n  
e l la  i n t e r v i e n e n .  L a  t e o r í a  d e  E r l i c h  o s e a  la d e  las  c a d e n a s  l a 
t e r a l e s  e s t u v o  m u y  en  b o g a  h a s t a  q u e  M e t c h n i k o f f  s o s t u v o  que  
la i n m u n i d a d  a n t i m i c r o b i a n a  e r a  d e b i d a ,  e x c l u s i v a m e n t e ,  al p r o 
p r o c e s o  f a go c i t a r io .

D e  t o d a s  las  t e o r í a s  e m i t i d a s  p a r a  e x p l i c a r  el p r o c e s o  d e  la 
i n m u n i d a d ,  m e r e c e  a c a s o  m a y o r  a t e n c i ó n  la d e  C h a u v e a u ;  p u e s  
h o y  s a b e m o s  q u e  a q u e l l a s  s u s t a n c i a s  n u e v a s  q u e  a p a r e c e n  e n  los  
o r g a n i s m o s ,  son  los anticuerpos f o r m a d o s  é s t o s  d e s p u é s  d e  la  i n 
y e c c i ó n  o i n j e s t i ó n  d e  los antígenos.

L a  i n m u n i d a d  a d q u i r i d a  d e s c u b i e r t a  p o r  R i c h e t  ab r ió ,  p u e s ,  
el m á s  a m p l i o  c a m i n o  p a r a  la S e r o t e r a p i a  d e  la q u e  t a n t o  se  h a  
b e n e f i c i a d o  la h u m a n i d a d ,  en  la l u c h a  c o n t r a  l as  e n f e r m e d a d e s  
in fecc iosas .

D e s d e  1839  h a b í a  o b s e r v a d o  M a g e n d i e  q u e  los  a n i m a l e s  
i n o c u l a d o s  con  u n a  p r i m e r a  d o s i s  d e  u n a  s u s t a n c i a  a l b u m i n ó i d e a  
c u a l q u i e r a ,  m o r í a n  c u a n d o  se  les  i n o c u l a b a  p o r  s e g u n d a  vez,  la 
m i s m a  s u s t a n c i a .  E s t e  poder predisponente o reacción parado - 
x d i  c o m o  se  le d e n o m i n a b a  e n t o n c e s  fue  o b j e t o  d e  n u m e r o s o s  
e s t u d i o s  y d e  c o n t i n u a d a s  e x p e r i e n c i a s  d e  l a b o r a t o r i o  h a s t a  q u e  
en  1902 R i c h e t  y P o r t i e r  c o m e n z a r o n  d e  n u e v o  el e s t u d i o  d e  es~ 
t e  f e n ó m e n o .  R i c h e t  e x p e r i m e n t a n d o  no  ya  con  s u s t a n c i a s  a l b u -  
m i n ó i d e a s  s i n o  con  s u s t a n c i a s  h u m o r a l e s ,  los  j u g o s  q u e  s e c r e t a n  
d o s  a n é m o n a s  d e  mar ,  las pisalias  y las actinias o b s e r v ó  q u e  
i n y e c t a d a s  e s t a s  s u s t a n c i a s  a la d o s i s  d e  1 g r a m o ,  no  d e t e r m i n a 
b a n  a c c i d e n t e s  t ó x i c o s  en  el p e r r o ,  p e r o  q u e  r e p e t i d a  la i n y e c 
ción a la d o s i s  d e  1 c e n t i g r a m o ,  p r o d u c í a n  la m u e r t e  de l  a n i m a l .  
E l  pe r ro ,  en  la p r i m e r a  i n y e c c i ó n  h a b í a  s e n s i b i l i z a d o  su o r g a n i s 
mo.  A  la r e a c c i ó n  p a r a d o x a l  de M a g e n d i e ,  a ese p o d e r  p r e 
d i s p o n e n t e  d e  las  p r i m e r a s  o b s e r v a c i o n e s ,  le d e n o m i n ó  Richet 
d e s d e  e n t o n c e s  A n a f i l a x i a .  O u i e n  d e s c u b r i ó  con  la inmuni- 
d a d  ( e s t a d o  d e  p r e d i s p o s i c i ó n  d e  los o r g a n i s m o s )  descubrió as i 
m i s m o  con  la A n a f i l a x i a  el e s t a d o  d e  p r e d i s p o s i c i ó n  o de sensi
bi l i zac ión  d e  los m i s m o s .

C u a n d o  se  i n y e c t a  un  s u e r o  t e r a p é u t i c o — a n t i t e t á n i c o ,  an -  
t i d i í t é r i c o — se d e t e r m i n a  la s e n s i b i l i z a c i ó n  d e  un o r g a n i s m o  
y si con i g u a l  o b j e t o  t e r a p é u t i c o  se  r e p i t e  la m i s m a  i n y e c 
ción a u n  d e s p u é s  d e  se i s  a ñ o s  d e  la p r i m e r a ,  s e  p r o d u c e n  
los a c c i d e n t e s  q u e  c a r a c t e r i z a n  la e n f e r m e d a d  sér ica .  L a  in-
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y ec c i o n  p r i m e r a  o p r e p a r a n t e  h a  s e n s i b i l i z a d o  el o r g a n i s m o  y h a  
d a d o  l u g a r  a la f o r m a c i ó n  d e  la t o x o g e n i n a .  L a  i n y e c c i ó n  se-



g u n d a  o d e s e n c a d e n a n t e  p r o v o c a  en  el o r g a n i s m o  s e n s i b i l i z a d o  
ya,  u n a  n u e v a  sus t anc ia ,  la a p o t o x i n a ,  a la q u e  se  d e b e n  los f e n ó 
m e n o s  g r a v e s  y  m u c h a s  v ec es  m o r t a l e s  d e  la e n f e r m e d a d  sé r ica .O

L a  A n a f i l a x i a  se  o b s e r v a  no  s o l a m e n t e  con  s u s t a n c i a s  i n y e c 
t a b l e s — s u e r o s  t e r a p é u t i c o s — sino  t a m b i é n  con  s u s t a n c i a s  a l im e n -  
t icias.  L a  A n a f i l a x i a  a l i m e n t i c i a  es  o t r a  d e  las  v a r i e d a d e s  d e  la 
sens ib i l i zac ión  d e  los o r g a n i s m o s .  P o r  e s t o  B e s r e d k a  del  I n s t i 
t u t o  P a s t e u r  ha  e n s a y a d o  a su vez  con  éx i to ,  d e t e r m i n a r  e l  p r o 
ceso de  la a n t i - a n a f i l a x i a .

L a  A n a f i l a x i a  s e  h a  a p l i c a d o  t a m b i é n  a las  i n v e s t i g a c i o n e s  
m é d i c o - l e g a l e s  s o b r e  t o d o  en  lo q u e  se  r e f i e r e  a la d e t e r m i n a 
ción d e  la e s p e c i e  a n i m a l  a q u e  p e r t e n e c e  u n a  s a n g r e .

E l  d e s c u b r i m i e n t o  de  la I n m u n i d a d  y d e  la A n a f i l a x i a  b a s t a 
b a n  p o r  si so los  p a r a  c o n s a g r a r  a R i c h e t  c o m o  a u n o  d e  los  m á s  
g r a n d e s  f is iólogos.  S u s  p r o f u n d a s  i n v e s t i g a c i o n e s  e x p e r i m e n t a 
d a s  a c e r c a  de  los p r o c e s o s  ana f i l ác t i cos  le v a l i e r o n  el g r a n  p r e 
mio  N o b e l  y le l l e v a r o n  a o c u p a r  con  g lo r i a ,  u n a  curu l  en  el 
I n s t i t u t o  d e  C ienc i a s .

N o  s o l a m e n t e  es  R i c h e t  el i n v e s t i g a d o r  p r o f u n d o  y el a u d a z  
e x p e r i m e n t a d o r  en los d i v e r s o s  d o m i n i o s  d e  la c i e n c i a  s i n o  
t a m b i é n  un h i s t o r i a d o r  n o t a b l e  y ¡quién  lo c r e y e r a !  un m a g n í f i c o  
poe ta .  V a r i a s  d e  sus  p r o d u c c i o n e s  l i t e r a r i a s  h a n  s ido  p r e m i a d a s  
p o r  la A c a d e m i a  F r a n c e s a ,  p o r  a q u e l l o  savante compagnie q u e  
no s a b e  d i s p e n s a r  h o n o r e s  s ino  a q u i e n e s  e f e c t i v a m e n t e  los m e 
recen .

D e  a d m i r a b l e  faci l idad d e  p a l a b r a  y  con  u n a  g a l a n u r a  i n i 
m i t a b l e  en  su  est i lo,  las c o n f e r e n c i a s  q u e  t a n t a s  v e c e s  le e s c u 
c h a m o s  en  el Petit Amphiteatre e r a n  un v e r d a d e r o  é x i t o  en  
c ienc ia  y en  l i t e r a t u ra .  C o m o  o r a d o r  f o r m a  p a r t e  del  g r u p o  q u e  
en  la F a c u l t a d  de  M e d i c i n a  d e  Par í s ,  es  el p r i v i l e g i a d o  d e  la p a 
l a b r a  y d e  la e locuenc ia .  W i d a l ,  B l a n c h a r d ,  B a l t a za r ,  R i c h e t  y 
D o p t e r  h a n  s ido  en la F a c u l t a d  d e  M e d i c i n a  d e  P a r í s  o r a d o r e s  
a d m i r a b l e s  y e l o c u e n t í s i m o s .

El  P r o f e s o r  R i c h e t  es  a d e m á s  un h o m b r e  m o d e s t o  p e r o  no  
d e  e s a  m o d e s t i a  a f e c t a d a  con la q u e  se  p r e s e n t a n  los q u e  p o c o  
va len  y p r e t e n d e n  s e r  e m i n e n t e s ,  s ino  con  la v e r d a d e r a  m o d e s t i a  
n a c i d a  d e  la senc i l l ez  y d e  la s i n c e r i d a d .  R i c h e t  no se  j u z g a  un  
s a b i o  p o r q u e  j u s t a m e n t e  lo es  y p o r q u e  c r é e  q u e  la s a b i d u r í a  se  
a l c a n z a  s o l a m e n t e  con los l a r g o s  a ñ o s  d e  e s t u d i o ,  con  un t a l e n t o  
b i e n  e q u i l i b r a d o  y  con  un g r a n  co razón .
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