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PREAMBULO

Senores:

En lo vida hay ciertas pequeheces que, gracias a cir-
cunstancias de favor, adquieren ante lo multitud una impor-
tancia tan exagerada, que no concuerda con el valor intrin-
seco de la cosa, y esto sube de punto, cuando en los actos
humanos entran en juego lo amistad y el carino, que, como
virtudes perfumadas, embalsaman todo lo que tocan.

Muchos veces se me ha ocurrido esto, cuando en los
tardes de arrebol, he visto a las nubes salpicados de sol, con-
tonearse en las alturas, con un ritmo tan prosaico, que se-
mejan grandes personajes. Bien mirado el asunto, todo se
reduce a un poco de agua sin mayor gracia, ya que, el en-
canto peculiar de la visidon vale, sbélo, por lo luz que bana
juguetona y por el viento que sopla mansamente.

Asi, esto charla desde sus origenes no fué sino una sim-
ple charla, no obstante, el carino de mis alumnos ha queri-
do llamarla, desde sus origenes también, una conferencia.
¢cPara qué discutir? Llamémosla, pues, ambas cosas. Es lo
primero, porque es la inicial de toda una serie, que a cargo
de algunos profesores de la Facultad de Ciencias, se desa-
rrollard durante el presente ano, y cuya finalidad es la am-
pliacion de la ensenanza de catedra; y es lo segundo, por-
que, como hoy se conmemora el segundo aniversario de la
fundacion de la Sociedad de Quimica y Farmacia, la mucha-
chada que me auspicia, ha puesto todo su entusiasma en la
celebracidon de este acto e inmerecidamente, para el efec-
to, me ha colocado a lo cabezo de los que irdn acupando es-
ta tribuna, dandome asi, una prueba de afecto que me obli-
ga y que me honra. De ahi, que a esta ceremonia se lo hoya
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guerido adornar con un tinte especial de esplendor, y de ahi
que esta simple charla mauqura\ se haya convertido en una

conferencia: es la magia de la alegria sana y del carino, que
son mas eficaces que €l viento y que la luz.

Y ahora, vamos a nuestro terreno.

LAS ALBUMINAS EN EL SER VIVO

La palabra albUmina tiene su origen en el latin, AL-
BUMEN, con que los anUPuos nombraban a la clara de hue-
vo. Con el tiempo se ha llegado a comprobar que la albUmi-
na no solo es peculiar del huevo, sino que es una materia
inmensamente difundida en la naturaleza viviente, y hoy
por hoy, podemos asegurar sin temor de equivocarnos, que
ahl donde hay un ser vivo necesariamente hay albumina
y en abundancia, esta, en efecto, forma la parte esencial del
edificio corporeo de todo lo que vive, ella es para animales
5( ve.?eta\es, 0 que los materiales de construccion; piedras,
adrillos, madera y hierro, son para nuestros edificios or-
dinarios, y al decir esto, decimos poco, porque la compara-
clon aun no es del todo feliz, por redundar en menosprecio
del papel de las albuminas.
~Posteriormente se ha comprobado que la palabra al-
bumina, no corresponde a una substancia unica, sino que,
propiamente, debe atribuirsele un significado generico, Y
digamos de una vez, no hay una albumina, sino millones y
sin exageracion billones y billones de materias a las que se
puede y debe aplicar el referido vocablo. | ,
La celula, el mecanismo vital por excelencia, esta
constituida corporalmente por albuminas y agua. Existen
también otras substancias, pero su oficio, mas que consti-
tucional es alimenticio. La celula es en esencia, un poco de
albUminas en el agua; las propiedades fisicas y quimicas
de estas son las caracteristicas de la celula y su perpetuo
juego es lo que constituye el vivir de los seres. Y no hay
exageracion en el oficio atribuido al agua, porque las albu-
minas, fuera de ella, no son sino simples polvos blancos,
desprovistos de toda actividad, para realizar esa enorme

complicacion como es la vida.
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Las individuos pluricelulares, de ahi su nombre, no son
sino conjuntos armoénicos, es decir equilibrados, de gran
nimero de células, que con frecuencia llegan a contarse
con cifras astrondmicas, y todas ellas son, lo que se dijo, al-
biminas, agua y algo mds, que aunque importante, por hoy
no Nos preocupa.

Las albiminas estan en todas partes; se encuentran
tanto en los jugos internos del ectoplasma y del nucleo, co-
mo en los liquidos externos que banan a las células y en los
que permanecen eternamente sumergidas. La sangre, la
linfa, todos los humores, con ligerisimas excepciones, en-
cierran albdminas, ellas estdn presentes no soélo en el in-
terior mismo de los corpuUsculos que viven, sino también en
todo el medio fluido que los rodeqg; ellas forman la parte
mds esencial del medio interno de los diversos tejidos, co-
mo también constituyen un componente indispensable del
medio externo de los mismos. Las células viven, pues, con
agua adentro y agua afuera, asi como también y necesaria-
mente, con albUminas adentro y albUminas afuera.

Pero hay mds, las mismas albdiminas, conveniente-
mente inactivadas, integran las partes que intervienen en
el fendbmeno vital de una manera mdas o menos pasiva; el
cabello, la lana, las plumas, la piel, el cuero, las unhas, el
cuerno, etc., son Unicamente variedades de albiminas. No
cabe, pues, mayor difusién; las albiminas estdn en todas
partes: en el mecanismo activo y en el mecanismo pasivo
de la vida. ¢Valdrd la pena exagerar su importancia en
el mas enigmatico y sorprendente de los fendmenos de la
Naturaleza, como es la vida?

NATURALEZA Y VARIEDAD DE LAS ALBUMINAS

Las albUminas forman lo que en quimica se llama g
materia albuminoide o proteica, son también las proteinas
y en la terminologia del nuevo léxico son los protidos. Nin-
guno de los términos antedichos nos dicen nada acerca de
su constitucion. Pero es necesario que lo sepamos, aunque
sea vagamente,

Sabido es que las substancias quimicas se caracteri-
zan por la naturaleza de.las moléculas que las forman; és-
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tas pueden ser |ivianas o Eesadas en comparacion con las
moléculas del hidrogeno. Las moléculas de la materia mi-
neral son por regla general livianas, al paso que las de la
guimica organica son pesadas y en muchos casos pesadisl-
mas; tales son las moleculas dé las proteinas, [0 gue SIgNI-
fica que en cada unidad se encuentran al estado de combi-
nacion un numero muy qrande de atomos elementales. Hay
albUminas cuyo peso molar asciende a 10 Yy 15 M }/ clertos
autores, aun creen haber encontrado de las magnitudes de
o0 y 60 mil. Ante tales cifras de cientos y de miles de ato-
mos, es dificil imaginar la complicacion del edificio resul-
tante, esto es, la de una enormidad de corpusculos que, a
esar de su continuo movimiento Se mantienen en constan-
e equilibrio en las cuatro dimensiones del espacio-tiempo,
como dirian los fisicos modernos, y en resumen, admitamos,
que las moleculas de la materia proteica, son las gigantes
entre sus congeneres. |

~ Pero estas moléculas gigantes se forman, no de golpe
SIn0 poco a poco y mediante un mecanismo especial. E
origen de los protidos es una familia de \oroductos que er
quimica se los designa con el nombre de los ACIDOS AMI-
NADQOS, cuyas moleculas son relativamente livianas. Dos
acidos ominados pierden entre sl los elementos del agua y
se sueldan dando como resultado un compuesto de peso
igual al de los dos componentes, -descontando el peso del
agua eliminada. La misma operacion puede repetirse Infi-
nidad de veces, de suerte que el aumento de peso, teorica-
mente, por lo menos, se hace ilimitado. Los acidos amina-
dos o peptidos, como tambien se los llama, tienen, pues, la
Frop|edad de unirse entre si, y lo Interesante es que a par-
r de los DECAPEPTIDOS, las substancias obtenidas se pa-
recen ya a las albuminas, por lo cual, éstas no son otra Co-
sa que verdaderos polipeptidos. Mediante este engarce ar-
tificial de acidos ominados, se ha logrado reproducir albu-
minas cuyo peso alcanza hasta la cifra de 1.500.

~ En seguida se advierte, que en este trabaolo de produc-
cion artificial de proteinas, no hemos avanzado mucho, en
efecto, un peso molecular semejonte, no corresponde al de
las albuminas pesadas, como son las Intracelulares y las de
circulacion en las que, como ya se dijo, se eleva a miles y

decenas de miles.
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Pero la causa no es sino una deficiencia de tecnica y
N0 se puede pensar que tal fracaso, implique la creencia
de que las albuminas pesadas no sean tambien genuinos
polpéptidos. Un hecho importante viene en nuestra ayu-
da y es que, sl bien no podemos sintetizarlas, podemos
desfruirlas y entonces observamos que los productos de |a
destruccion o degradacion no son otros que una coleccion
de acidos ominados. | o |
Dichos acidos son materias quimicas, Integradas por
Carbono, Hidrogeno, Oxigeno y Nitrogeno; hay alguno de
ellos que ademas contiene azufre. Funcionalmente son aci-
dos y bases a la vez, lo que les comunica una fisonomia
eS\oema\,que les permite actuar, segun las circunstancias
del ambiente, con propiedades completamente diversas.
‘Integran una familia muy numerosa, pero en la for-
macion de las albUminas naturales no intervienen sino con-
gao(ljos representantes, que a lo mas alcanzan a 25 varie-
ades.
Anotemos l0os nombres de unos pocos que los utiliza-
remos luego: la glicocola o glicina, la alanina, la leucina,
a cisteina, que es la substancia sulfurada, la tirosina y etc.
hasta completar, mas 0 menos, unos 25. o |

Lo que se debe hacer resaltar es que, los acidos ami-
nados, en |?ua\dad de numero y calidad, pueden originar
diferentes clases de compuestos, diversas clases de polipep-
tidos 0 de Isomeros, como decimos los quimicos, segun co-
mo las moleculas pequenas, componentes, se distribuyan
en la molécula mayor resultante. |

Asi, uniendo dos glicinas con una alanina, obtenemos
dos disposiciones. Primera: una glicina, otra glicina y la
alanina a la cola, se?unda disposicion: una glicina, Ia
alanina al medio y la otra glicina al fin. |

Con cuatro acidos, dos glicinas y dos alaninas tenemos
as siguientes combinaciones; 1) glicil-glicina-alanina-ala-
nina. 2) glicil-alanina-glicil-alanina, 3) alanin-glicina-
alanin-glicina. En los ejemplos anteriores, las posibilida-
des serian superiores, s los acidos no figuraran repetidos,
esto es, sl cada cual fuera de diversa clase.
Lo que %ag que retener es, que las posibilidades au-

medida

mentan a gue aumentan las unidades en calidad y
numero.
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Autores hay gue han tenido la paciencia de calcular
el numero posible de isomeros, y han encontrado que, cor
5 cidos se pueden obtener 120:°con 10, tres millones y cor
20, 2 trillones. Y Jo mejor es, que con este numero de 20
todavia no pisamos el terreno de las grandes albiminas, e
as que, como componentes, seguramente entran centena-
res de peptidos, en cuyo caso, las posibilidades de obtencion
de variedades crecen a tal punto que las cifras se convier-
ten en inconmensurables.

Y lo mas notable de todo es que, estamos se%uros de
que la Naturaleza es capaz de producir todos los tipos po-
sibles e Imaginables y aun algo mas, sl se recuerda que las
albuminas propiamente dichas, con frecuencia se combi-
nan con compuestos fosforados, con acidos nucleicos, con
metales y etc., etc. o |

Lo probable es (iue, desde la aparicion de la vida so-
bre el planeta, la Naturaleza no haya repetido para sus
creaciones, el mismo tipo de albumina, por lo que, se pue-
de decir, que los protidos de cada microbio, animal o plan-
ta, son propios de ellos; que las variedades que cada cual
encierra, no se encuentran en ninguna otra parte; que son
su distintivo, su marca, su numero inconfundible.

Cada genero, cada familia, cada especie, cada raza y
cada Individuo, deben contener un genero, una familia,
Ina especie, una como raza y un tipo Individual de albu-
minas, de suerte que, una clasificacion racional de los se-
'es vivos, deberia fundamentarse en la naturaleza de las
albUminas de que estan hechos; por desgracia, nuestros co-
nocimientos acerca de ellas es todavia muy deficiente vy, en
consecuencia, nos encontramos muy lejos de poder empren-
der esa tarea, pero, desde hoy declaramos, que nada seria
tan seguro como ese medio, para conseguir una completa
identificacion de los individuos. | |

Cuando las albuminas del espermatozoide se conjugan
con las del huevo, deben producirse nuevas variedades que
recuerdan el genero, la especie, la raza, digamos, hasta la
casa solariega progenitora, etc., pero que, ademas, contie-
nen algo de especial, de privado, que sefialan v fijan, exclu-
sivamente al nuevo yo formado.

Hecho notable y que vale [a pena mencionarlo, es el
gue, las proteinas sencillas son las que caracterizan a los
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seres inferiores y que las proteinas mas complicadas, las gi-
antes, son las "que abundan en las criaturas superiores.
Tal coincidencia no puede ser fortuita, una vez que hemos
establecido como verdad comprobada, que la quimica d

@ materia proteica s '

| oS, en esencia, la quimica de los feno-
menos vitales. Lo dicho, al contrario, nos manifiesta que,
entre la evolucion, la herencia g as proteinas, hay una re-
lacion_estrecha, que, hasta pudiera ser tan profunda, que
a variabilidad de los protidos, en lugar de ser una conse-
cuencia de los fenomenos hereditarios y evolutivos, bien pu-
dieran ser una de las causas mas determinantes.

APLICACIONES PRACTICAS

En espera de hechos mas concretos, anotemos que ya
hay algunos que son del dominio de las cosas adquiridas,
y que confirman, mas o menos en parte, varias de las ase-
Veraciones enunciadas. )

La hemo?\obma, que es un protido de la sangre, no es
@ misma en las diversas especies animales, y asl, cuando
con dicha proteina se preparan los conocidos cristales de
hemina, estos presentan formas que varian con la especie
del animal empleado. | |
Esta es una curiosa propiedad que se ha pensado apli-
carla para la identificacion de las sangres, en los casos es-
tudiados por la medicina y la 8U|m,|c;a, legales, pero la téc-
nica, en algunas ocasiones, es de dificil ejecucion.

Para resolver el mismo problema, se posee un metodo
algo mas comodo, llamado de las precipitinas, y que esta
fundado tambien, en la diferenciacion especifica de las al-
bUminas. | |
~Un caso concreto es el que sigue: se trata de averiguar
sl una sangre tal es o no de hombre. Para ello, como ope-
racion previa, se prepara a un conejo por medio de Inyec-
clones cuidadosas y periodicas de sangre humana. Al cabo
de un cierto tiempo, las‘albuminas del plasma del animal
se modifican radicalmente y adquieren la propiedad de pre-
cipitar o coagular las proteinas del suero humano. Enton-
ces, sl 1a sangre objeto de la Investigacion, es de un Iindivi-
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duo de nuestra especie, se enturbia inmediatamente cuan-
do se la mezcla con el suero de la sangre del conejo. S la
reaccion es negativa, la sangre pertenece a cualquier otro
animal, menos al hombre. Advirtamos de paso, que [a ope-
racion es mas sencilla cuando se la realiza entre suero vy
SUero.

En el caso que estudiamos, solo se puede presentar una
duda, y es que, la sangre de los grandes simios producen
el mismo precipitado. Analogamente se repite el fenome-
10 entre las sangres del cerdo y jaball, entre [as de corde-

[0 ?/ a cabra, y, en general, entre las sangres de los ani-
males de especies muy afines.

~Pero esto, si_constituye un Inconveniente para la apli-
cacion del principio, bajo el punto de vista forence, en cam-
bio, es algo muy apreciable bajo el punto de vista cientifi-
co y filosofico, pues, de todo lo dicho se deslorende la exis-
tencia de un verdadero parentesco entre las albuminas cons-
titucionales de las especies muy cercanas, Yy, hasta cabe,
con mas logica, admitir, que el parecido morfologico no es
sino una consecuencla exterior del parecido albuminoide,
interno, Intimo, de dichos seres.

Citemos otro hecho importante.

Desde hace mucho tiempo, se designa con el nombre
de hetero-aglutinacion, al fenomeno de coagulacion o for-
macion de grumos que se observa, cuando se mezclan dos
sangres de animales que no son de la misma especie; hay
una verdadera incompatibilidad de coexistencia de las al-
buminas puestas en juego. Mas tarde, esta incompatibili-
dad fue comprobada, aun entre las sangres de individuos
de la misma especie, entre sangres de hombreg hombre, por
ejemplo. A esta variante del fenomeno se la designa con e
nombre de la Iso-aglutinacion y en el fondo, no se trata, er
ambos casos, Sino de reacciones en que Intervienen integra-
mente las proteinas.

La Iso0-aglutinacion ha sido evidenciada sobre todo, en
las operacionés de transfusion sanguinea. Hay individuos
gue reciben sin ﬁehgro, cualguiera sangre humana, y otros,
gue no pueden hacerlo sino de determinadas personas, de
0 que se Infiere, que el poder ,|§o-a?\ut|nante N0 €S el mis-
mo en todos los sujetos, ¥ no siendolo, se ha procurado ha-
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cer una clasificacion de los seres humanos, teniendo en
cuenta la manera de comportarse ante el nuevo fenomeno.

Asl, la humanidad qgjeda dividida en cuatro grupos,
gue son: grupo A, grupo B, grupo AB y grupo O.

La experiencia demuestra lo siguiente:

que el suero A aglu/;ina a la sangre B
AB NO I / é
0 i 1 a
B no ” o
0 I I I3
Ao D, A8
0 I | I | I AR y
AB no aglutina a ninguna sangre

En el cuadro que acabamos de leer, nos hemos refer-
do a la sangre, porque, en realidad, son los globulos rojos
los que se aglutinan, pero, en estos, tanto el estroma como
el pigmento son albuminas. o

or razones de hechos practicos, a los Individuos del
grupo O se los llama dadores universales y a los del'grupo
B, receptores universales, pero no dadores. |

La determinacion del grupo a que pertenece un'suje-
to se ejecuta de un modo facil, mediante una técnica que
ya es clasica. , , |
~La Antropologia ha extraido de estos trabajos, conclu-
siones sorprendentes, he aqui algunas: |

Ningun individuo cambia de %rupo en toda la vida, lo
8ue, constituye un aporte Inapreciable para los problemas
e ldentificacion.

En todos los paises y en todas las razas hay represen-
tantes de los cuatro (%rupos, sin embargo, el tipo A es mas
frecuenté en Occidente y el tipo B lo es en el Oriente.

Por otro lado, parece %Je @ raza primitiva de la hu-
manidad pertenecia al tipo O; que los tipos A y B son gru-
pos posteriores en la Historia y que, ademas, "parecen de
diverso origen geografico, y por Ultimo, que el tipo AB es
el mas reciente 'y debido a mutaciones.
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Pero al hablar de estos hechos, en que el papel de las
proteinas es preponderante, no podemos pasar por alto una

propiedad singular de los grupos sanguineos, y es que los
caracteres de estos, son transmisibles a la prole, de confor-
midad con las leyes de la herencia.

Y resulta, que los caracteres del grupo A, del grupo B
y los del grupo AB son dominantes y que, los caracteres del
8rupo O son recesivos. Particularidades, que han encontra-
0 aplicacion inmediata y provechosa en el intrincado Y
moderno problema de |a Investigacion de la paternidad.

No vamos a estudiar el asunto que requeriria una di-
sertacion aparte, pero unos Pocos ejemplos pueden jlustrar-
nos sobre la importancia del asunto. |

Dada una madre del tipo A y un hijo su*o,del tipo B
el padre de éste, solo puede ser un hombre del tipo B o del
tipo AB; entonces, s dicho hijo es imputado a un hombre
del tipo O, se puede decir en sequida y con sequridad, que
no es verdad.

Otro caso: Si una madre es del tipo Oy su hijo del tipo
B, el padre no puede ser del tipo O.

~ Tambien: ‘s la madre es A y el padre también A, el
hijo, fatalmente, tiene que ser A. )
Analogamente, si la madre es By el padre A, el hi
puede pertenecer al grupo A, al grupo B o al grupo AB, pe-
0 jamas al grupo O.

Y con esto, aunque mal, creo haberos dado lo que me
pedisteis, una charla-conferencia; creo que lo que habeis
oido justifica plenamente el titulo que lleva esta pieza, aun-
ue en vista de las circunstancias, unicamente he querid
aros una vision panoramica del asunto, escogiendo para
ello sus puntos mas salientes. Todavia hay mucho que de-
cir, pero todo lo dicho y todo lo que se ha callado, por inte-
resante que sea, es nada en comparacion de-lo que nos re-

serva el porvenir, sobre tema tan basto, tan dificil y tan
inexplorado.




