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Tribu IV.— Inúleae. (Inúlee)

Capítulos homógamos o heterógamos. Corolas como en la t r ibu  
II I .  Anteras caudicu ladas (con una cola) en la base. Dispersión muy 
vasta. Géneros ricos en especies; G n a p h á l iu m  (A n t ig u o  y Nuevo M u n ­
d o ) ; H e lich rysum , muchas especies en A f r ic a  aus tra l;  In u la .  (Europa, 
Asia, A f r ic a ) .  La raíz de Inu la  h e le n iu m , Helen io  o " In u la  ca m p a n a " ,  
es o f ic ina l;  "R á d ix  h e le n i i " .— L e o n to p ó d iu m  a lp ín u m  es el "Ede lwe iss" 
de los Alpes, considerado como el em blem a del a lp in ism o en Europa; 
f lo r  rara, de pétalos blancos, afe lpados, con una presentación m uy de­
licada y a trac t iva . Crece en las rocas de los Alpes, hasta en sitios inve­
rosímiles, en los que, genera lm ente , no crecen otras plantas. El uso de 
las flores está severamente reg lam entado  en los diversos países de Eu­
ropa Centra l;  seguramente, se tiene por m ira  favorecer la m adurac ión  
y d iseminación de las d im inu tas  semillas de las pequeñas p lantas, que 
ya sufren los rigores de los c l im as europeos, especia lmente en el la r ­
go invierno.

Hay la variedad L e o n to p ó d iu m  Scópoli de los A lpes del T i rol y de 
Suiza, con el m ismo nombre vu lga r "E de lw e is "  y de uso igua lm ente  re­
glamentado.

El O don tospé rm um  pygm aeum , desde A rge l ia  hasta Beludquistán, 
es la verdadera "Rosa de Je r icó " . Los capítu los ya muertos se abren 
al humedecerlos.

Plantas o rnam enta les: diversos H e lich rysu m , "Perpetuas a m a r i ­
llas o "S iem prev ivas". Nosotros les l lamamos " In m o r ta le s " .

Tessaria Ruiz y Pavón.— Capítulos heterógamos, d isciformes, pe­
queños, con flores femeninas en la c ircun fe renc ia , mult iseriadas, fé r ­
tiles; las del disco herm afrod itas , frecuentem ente pocas en número, o 
solitarias, estériles; dispuestas en cimas term inales, ora pequeñas y 
simples, ora numerosas y en am p lio  corimbo. Involucro ovoideo, con 
las brácteas multiseriadas, imbricadas, escariosas, las exteriores g ra ­
dualmente menos largas y más anchas, apretadas y, con frecuencia,



lanuginosas en el dorso,' los interiores ongostos, olorgodcis, muchos vo­
ces brillantes, o franjeadas en el ápice. Receptáculo plano, desnudo.

Corolas femeninas f i l i fo rm es, más cortas que su estilo, tr í f idas 
en el ápice, o menudamente dentadas; las bisexuales regulares, tu b u ­
losas, con limbos algo ampliados y ápice qu incu íf ido . Purpurescentes 
y al exterior pálidas. Anteras sagitadas en la base, con aurícu las con- 
crescentes (congénitamente un idas !,  acum inado-caudadas ( te rm in a ­
das en cola p u n t ia g u d a ) . Estilos de las flores bisexuales alesnados, pa­
pilosos, indivisos o bífidos. Aquenios lampiños o pilosos, pequeños, 
comprimidos, con 4-5 ángulos. Pelos del v i lano  tenues, a lgo rígidos,
uniseriados.

Arbustos blanquecino-pubescentes, o casi cubiertos de pelo fino.
Hojas alternas, íntegras o dentadas.

5 especies, pr inc ipa lmente de Am érica  occidenta l tem plada, o de 
las montañas desde Chile hasta C a li fo rn ia .

Tessaria in te g r i fo l ia  R. y P. Cerca a Ibarra, en la hacienda San­
tiago. N. v. "Sauce de p laya". Hojas cenicientas.

Márgenes del río San Pedro y del Pomasqui, en la prov inc ia  de Pi­
chincha. En Mera, donde se le conoce con el n. v. de " O l iv o " .— En las 
playas del río Meta, Colombia, se emplea, con la gram ínea Im p e ra ta  
contracta , una variedad de paja, para f i ja r  las arenas y defender los 
bordes del río contra las crecientes.

Tessaria leg ít im a D. C. Arbo l hasta de 5 m. Ramas pardo-grises, 
o tiesas, verticales, verde- azuladas. Hojas jóvenes parduzcas y sedosas. 
Brácteas parduzcas, las exteriores blanquecinas. Flores violetas. Río 
Negro, provincia de Tungurahua; pedregales de la o r i l la  del Pastaza. 
1240 m. Florece en setiembre. (D ie ls ).

Pterocaulon Eli.— Capítulos heterógamos, d isciformes, pequeños; 
con las flores de la c ircunferencia femeninas, mult iseriadas, férti les, 
y las del disco bisexuales, poco numerosas, o solitarias y, con frecuencia, 
estériles; la mayor parte reunidas en glomérulos globosos. Pocos o m u ­
chos capítulos pueden estar, ora en glomérulos globosos term ina les o, 
a! contrario, dispersos en los ramos, ora agregados en espigas c i l in d r i ­
cas, densas o interrumpidas. Involucro ovoideo o campanulado, con 
pocas series de brácteas angostas, las interiores lineares, alesnadas, 
rígidamente escariosas, caducas con juntam ente con las flores; las e x ­
teriores más pequeñas, lanuginosas en el dorso o pubescentes. Recep­
táculo pequeño, desnudo o cerdoso, o rara vez cargado entre las flores 
de páleas aristiformes, caducas.

Corolas femeninas fi l i formes, menudamente b i- tr identadas o 
truncadas, las bisexuales regulares, tubulosas, tenues, con los limbos 
quincuedentados, apenas ampliados. De color amaril lo . Anteras sagi-
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tadas en la base, con aurículas concrescentes, caudato-acum inadas. 
Ramos de los estilps de las flores bisexuales f i l i fo rm es, o alesnados. 
Aquenios angulados o comprim idos, pequeños, de 4-5  lados. Pelos del 
v ilano muy copiosos, tenues, en 1-2 series; más tiesos, qu iza, los de
las flores estériles.

Yerbas ,algunas veces de base leñosa, con frecuencia b la n co - to ­
mentosas. Hojas alternas, íntegras o dentadas, decurrentes en el ta llo .

Como 13 especies, 6 de las cuales hab itan  en A m érica  austra l y 
boreal; las 7, en Asia y Aus tra l ia .
»

Pterocau lon  sp icá tum  D. C. Sitios agrestes y áridos cerca a Cum - 
bayá. (Sod.)

Lor ica r ia  W edd .— Sin. T a fa l la  Don, an t iguam en te  Thyops is .—
Capítulos pequeños, sésiles, en el ápice o en las axilas superiores de los 
ramos. Dioicos, d isciformes, con inde te rm inado  núm ero de flores de c a ­
da sexo, fért i les  las de capítu los femeninos, estériles las de los hermna­
froditas. Invo lucro cam panu lado, con pocas brácteas biseriadas, secas 
y escariosas. Receptáculo pequeño y desnudo. Corolas fem eninas f i l i ­
formes, con 4 -5  lóbulos delgadísimos en el ápice; las he rm a frod itas  
tenuamente tubulosas, con los limbos alargados, un poco ampliados, y 
el ápice qu incu íf ido . De color b lanquecino , o mejor, b lanco -am ari l len to .  
Anteras sagitadas en la base, con pequeñas aurícu las provistas de co­
las delgadísimas, simples y acum inadas, fác i lm en te  unidas m ediante  
un f i lam ento .

Estilos bíf¡dos de las flores bisexuales, com p le tam en te  breves en 
el ápice y alesnados. Aquenios de las fem eninas angostas, con 4 -5  á n ­
gulos y los pelos del v i lano  uniseriados, delgados, brevemente unidos 
por la base; los de las he rm a frod itas  abortados, con los pelos del v i la ­
no dove lados en el ápice (en fo rm a de c la v a ) .  Arbustos y matas con 
los ramos tomentosos y lanuginosos. Hojas a lternas, pequeñas, semi- 
abrazadoras, imbricadas por ambos lados. Aquenios lampiños.

N. v. " T re n c i l la " .  4 especies que hab itan  los Andes de A m érica  
austral, adscritas an t iguam en te  por los autores a las Baccarídeas, pero
desligadas de ellas por varios testimonios, p r inc ipa lm en te  por las a n ­
teras.

Lor ica r ia  s te nóphy l la .— Sin. T a fa l la  s tenóphy l la  W edd.—  Bác- 
charis thyo ides D. C.—  Andes occidentales, hacienda T igua. R. Riofrío. 
N. v. " T re n c i l la " .—  En todos los cerros del Ecuador, desde los 14.000 
pies hasta los lím ites de la nieve. Es muy l lam ativa  su presencia en el 
Pichincha, a no menos de 4 .500  m.

Lor ica r ia  fe rrug ínea  Wedd. Sin. T a fa l la  fe r rug ínea  W edd.— En el 
monte Cayambe, cerca a la línea de las nieves perpetuas.
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En los cerros nevados de Imbabura y P ichincha, no a 5 .000 m. 
(15 000 pies), como dice G. Jámeson, sino desde los 4 .500.

L. scolopendra. Sin. Báccharis sco lopendra H ook.— Cord il le ra  de
Píllaro, a 14-15:00 pies .

L. m on il í fe ra .— Sin. Báccharis m o n i l í fe ra  Hook. Páramos de A-
zuay y otros de la provincia, a 14.000 pies.

A n t e n n a r i a  Gaerth.— Capítulos pequeños, dispuestos en un corim - 
bo terminal, rara vez solitarios, o am p liam en te  subpaniculados. D io i­
cos, disciformes, multíf loros, los femeninos con flores fem eninas fé r ­
tiles, los bisexuales con flores he rm afrod itas  estériles. Invo lucro  ovo i­
deo o campanulado, con brácteas mult iseriadas, imbricadas, escario- 
sas; las interiores alargadas, acuminadas, o con frecuencia  apendicu- 
ladas por una lámina subpetaloide, de co lor b r i l la n te ;  las exteriores 
gradualmente menores; las ú lt im as lanuginosas en el dorso. Receptá­
culo convexo o casi plano, con frecuencia foveolado y sin escamas.

Corolas femeninas f i l i fo rm es, truncadas, o m enudam ente  d e n ta ­
das; las bisexuales regulares, tubulosas, de limbos angostos, campa- 
nulados, con 4 divisiones en el ápice, rara vez 4. An te ras  sagitadas en 
la base, con aurículas concrescentes y apendicu ladas por caudas de l­
gadas. Estilo de las flores herm afrod itas  indiviso o rara vez brevem en­
te bífido, romo en el ápice o truncado. Aquenios de las flores fe m e n i­
nas pequeños, oblongos, redondos o comprim idos, sin costil las, con n u ­
merosos pelos del v ilano delgados, más o menos concrescentes en la 
base; de las flores bisexuales abortados, con pocos pelos del v ilano, 
algo rizados, dilatados hacia el ápice, o fo rm ando barb il la .

Yerbas perennes, ampliam ente cespitosas, ascendentes o casi rec­
tas, blanquecino-tomentosas o lanuginosas. Hojas radicales o in fe r io ­
res muy unidas, espatuladas; unas pocas caulinares, a lternas; todas ín­
tegras. Aquenios lampiños o papilosos.

Cerca de 10 especies de los montes de Europa, Asia y A m érica  ex- 
tratropicales.

Antennaria  monoica W edd.— Sin. Leontópodon gnapha l io ides
Kuntn. Bosques del monte Pasochoa. Cordilleras de Quito. (Sod.)

Sin. Elichrysum (sic) gnaphalio ides H. B. K.— Sin. G n a p h á l iu m  
antennarioides D. C.*(G. Jam.)

Achyrócline Less.— Capítulos pequeños, am ar i l lo -ro j izos  o b la n ­
co-sucios, rara vez niveos, dispuestos en cimas compactas, casi cap itu - 
liformes, o a veces ampliamente paniculadas. Heterógamos, d isc ifor- 
mes, con 3-6 flores femeninas en la c ircunfenrencia, 1-2 en el disco, 
hermafroditas, todas fértiles. Involucro oblongo, con brácteas m u lt ise ­
riadas, imbricadas, escabiosas, coloreadas y romas, las exteriores gra-
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dualmente menores y las ú lt im as al f in  lanuginosas en el dorso. Re­
ceptáculo pequeño, desnudo, o provisto de pocas y cortas paleas.

Corolas femeninas f i l i fo rm es, menudamente dentadas, o breve­
mente bífidas o te trá f idas ; las herm afrod itas  regulares, tubulosas, d e l­
gadas, casi bulbosas, engrosados en la base, con los limbos algo a m ­
pliados, brevemente qu incuíf idos. Anteras sagitadas en la base, con 
cortas aurículas apendiculadas por caudas delgadas y con frecuencia 
pequeñas. Ramitos del estilo de las flores he rm afrod itas  delgados, 
truncados. Aquenios oblongos, casi comprim idos. Pelos del v i lano  ás­
peros, uno por uno caducos.

M atas erectas, b lanco-tomentosas, lanuginosas, o rara vez algo 
lampiñas. Hojas a lternas, pecioladas, sésiles o decurrentes.

Cerca de 16 especies de A m érica  austra l, desde el Sur del Brasil 
hasta M éx ico .— Del género G n a p h a n u m , que es el mas a f in ,  se d i fe ­
rencia por el aspecto y por los capítu los angostos y de pocas flores.

A c h y ró c l in e  rufescens Don.—  Entre los m atorra les de sitios es­
carpados, a lo largo del río M achángara .

A. a la ta  (K u n th )  D. C.—  Entre los chaparra les cercanos a Nono.
A. a la ta  (H. B. K.) D. C.—  Sin. G n a p h á l iu m  a lá tu m  H. B. K.—  

Nov. gen. et sp. Flores b lanco -am ari l len tas . T ipococha, páram o in fe r io r  
3.250 m. Florece en agosto (D ie ls ) .

A . m o ll is  Benth. Colinas áridas cercanas a Quito.
A . m ad io ides Meyer. Entre los m atorra les cercanos a Nono.
Luc i l ia  Cass.—  Incluye pocas especies austro -am ericanas, muy 

afines a G am ochae ta , por los pelos del v i lano  igua lm ente  concrescen- 
tes en la base (con frecuencia  de modo i r r e g u la r ) , por los pocos c a p í tu ­
los grandes y alargados, por los aquenios sedoso-pilosos, con numerosos 
pelos frecuentem ente  a largados en el ápice del aquen io  y que s im ulan 
un v ilano exterior, lo que tam b ién  a lgunas veces, no constantemente, 
se observa en el G n a p h á l iu m  sup ínum , W edde ll añad ió  a lgunas espe­
cies andinas de ta llos tendidos, o m uy pequeños, que fo rm an  céspedes 
bajos, con capítu los solitarios, sésiles entre las hojas casi rosaditas, can 
involucro cam panu lado  y con aquenios, como en las Luc i l ias  típ icas
sedoso-vel losas.

Luc i l ia  cono idea Wedd. Sin. G n a p h á l iu m  conó ideum . Páramos an- 
dinos del monte Pichincha, a 4 .0 0 0  m. "F o rm a  a lfom bras  g r is -p la tea ­
do, fe lpudas", dice Diels, y añade: "En Tipococha, a 3 .500  m. Florece 
en agosto".

Cabe l lam ar aquí la atención de nuestros lectores hacia la con­
veniencia de ensayar el cu lt ivo  de Lu c i l ia  conáidea como p lanta  cesp i­
tosa, es decir, apropiada para fo rm a r  cuadros cubiertos de césped, o



"a lfom bras gris-plateado, fe lpudas", que darían a nuestros parques y 
jardines una presentación muy superior a la que se obtiene con semi­
llas importadas.

Otro tanto cabe decir de A n te n n a r ia  m ono ica .
L. subspicato (W edd).  H ier.— Páramos andinos del monte C h im ­

borazo. El vulgo ha dado ind is t in tam ente  el nombre de "L e c h u g u i l la "  
a los dos géneros Luc il ia  y G n a p h a l iu m , que son s im ilares sólo en apa­
riencia.

Gnaphálium L.—  Capítulos pequeños, cimosos, aglomerados, o ra ­
ra vez solitarios, con los capítulos, las cimas y los g loméru los ora d is­
puestos en los ápices de los ramos o sésiles en las axilas superiores, ora 
formando una amplia  panícula corimbosa. Heterógamos, disciformes, 
con las flores de la c ircunferenc ia  femeninas, en 2 o muchas series; 
las del disco en menor número, todas férti les. Invo lucro ovoideo o cam- 
panulado, con brácteas multiseriadas, imbricadas en el ápice, esca- 
riosas quizá por todos lados, las exteriores más pequeñas, con frecuen­
cia lanuginosas en el dorso; las interiores a veces con lám inas escario- 
sas visibles y apendiculadas. Receptáculo plano, convexo o casi cónico, 
foveolado o desnudo.

Corolas femeninas f i l i fo rm es, m enudam ente dentadas o breve­
mente tr íf idas o te trá f idas en los ápices; las he rm a frod itas  regulares, 
tubulosas, delgadas, con el l imbo algo am pliado, qu incuedentado, o 
brevemente qu incuífido. Anteras sagitadas en la base, con aurícu las 
tenuemente caudato-apend¡culadas.

Ramitos del estilo de las flores herm afrod itas  casi redondos, t r u n ­
cados en el ápice y capitados ( fo rm ando cabeza). Aquenios oblongos 
u obovados, algo redondos o levemente comprim idos, sin costillas, con 
los pelos del vilano uniseriados, delgados, o engrosados hacia el ápice, 
caducos de uno en uno, o en la base más o menos concrescentes en un 
anillo.

Hierbas raramente leñosas en la base, b lanco-tomentosas o la ­
nuginosas. Hojas alternas, íntegras, sésiles y decurrentes, o rara vez 
pecioladas. Flores (tal vez siempre?) am aril las  o blanquecinas. Una 
parte del involucro, escariosa y blanca, se torna rojo-sucia o morena. 
Aquenios lampiños, papilosos o rarís imamente hirsutos, con algunos 
pelos hialinos (d iá fanos).

Cuando tiernas las flores de G naphá l ium , t i ran  a blanco densa­
mente lanuginoso; ya maduras, son amaril las, casi doradas. Cogidas 
en este estado y guardadas a la sombra, duran indefin idam ente . Son 
dignas de admirarse las ofrendas florales que, para conservar en el 
interior de salones o iglesias, se confeccionan de G naphá l ium  llegado 
a la madurez, lo que se obtiene en el mes de junio, o en la primera
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quincena de ju lio , según los lugares y los posibles fenómenos m eteo­
rológicos, que retardan la maduración, si se t ra ta  de lluvias co n t in u a ­
das, o la aceleran en las temporadas secas y de fuertes soles. En la l la ­
nura cercana a Lumbisí y en los k ilómetros 3° y del fe rroca rr i l  de 
Quito a Ibarra, he podido recoger grandes cantidades, como para fo r ­
mar preciosas coronas. Como el G n a p h á l iu m  va m adurando en la m a ­
ta, va oscureciendo el color a m a r i l lo  dorado; en la caducidad es casi
negro.

Nombre vu lg a r :  "L e c h u g u i l la " ,  en P ichincha y en Cotopax i; "S u ­
so", en Chimborazo.

Quizá 100 especies, las más todavía no bien defin idas, esparcidas 
por las regiones cálidas y templadas, más bien frías y montuosas, de
casi todo el orbe.

G n a p h á l iu m  rad ians  Bentham. Sin. M é ro p e  k u n th ia n a  W edd. En 
los más altos páramos andinos.

Gn. (G am ach )  s p ic á tu m L a m a rk .— Var. a lp in a  H ier.— Páramos 
del monte P ich incha.—  N. v. "L a n c e t i l la ,  L e ch u g u i l la " .

Tipococha, bordes de los arroyos, frecuen tem ente  ruderal, 3 .220 
m. Flores en agosto. (D ie ls ) .

Campos cu lt ivados de las provinc ias in terand inas. (G. Jam.)
Gn. c o lu m b iá n u m  Hier. A renas de la ribera del lago Cuicocha.
Gn. a m e r ic á n u m  M il le r .  Sin. Gn. p u rp ú re u m  L.-Var. a lp in a  W edd. 

Por donde quiera, en los lugares arenosos del a lt ip lano .
Gn. dysodes Spreng. Páramos del monte P ichincha. Suelos c u l t i ­

vados, Cotocollao.
Gn. Sodiroi Hier. M on te  Panecillo, en Quito. M a ta  de 1 m. de alte. 

Hojas gris-blancas. Cabezuelas f lora les a m a r i l lo -p a ja  oscuro. 20  km. 
al Sur de Quito, a 3 .000  m.

Gn. tenue  Kunth . Forma típ ica. Suelos arenosos cerca a Pomasquí.
Gn. tenue  Kunth . Forma la t i fo l ia  Hier. Suelos arenosos cercanos 

a Cotocollao.

Gn. lanug inósum ?  H. B. K. Hay duda, por la persistencia y form a 
de las hojas. Páramos superiores del monte Corazón. Sin. Gn. p é l l i tu m  
Benth. Páramos de Pichincha, Cotopaxi, etc. (G. Jam.)

Gn. v i ra -v i ra  M olina .  Colinas secas cercanas a Quito. Nom bre 
vu lgar: V ira -v ira ,  H u ira -h u ira " .

En las cercas vivas y a los lados de los caminos, donde quiera que 
haya c lima templado y aún un poco frío. Se d in t ingue  por sus hojas 
lanuginosas, que dan a toda la p lan ta  un color blanquecino. Es muy 
usada la " H u i ra -h u i ra " ,  en infusión, como pectoral y d ia fo ré t ica  (su­
do rí f ica ).  M . T. Varea.—  "Las  hojas calentadas son aplicadas como 
cataplasma en casos de hinchazones. El polvo de las hojas es empleado
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por la gente del campo en casos de heridas, para restañar la sangre y 
promover la curac ión". (S. Calderón e Ing. Agr. P. C. S ta n d le y ) .

Gn. Poeppig iánum D. C. En los chaparra les cercanos a Quito.
Yo he cogido en grandes cantidades esta especie en las cercanías 

del Cementerio del Batán, a 2 .830 m. de a ltu ra  barom étr ica . Con esta 
vistosísima compuesta, de color blanco plateado, he fo rm ado  preciosas 
y exóticas ofrendas florales, que tienen la rara propiedad de conser­
varse intactas, de modo indefin ido, si se las guarda a la sombra.

He observado en el Batán que estos m uy a trac t ivas  flores, para el 
mes de julio, están ya demasiado maduras y t ienden a perder sus b r i ­
llantes colores. Convendría cogerlas en jun io , si se t ra ta  de con fecc io ­
nar ofrendas florales, o s implemente de conservarles con sus colores 
naturales.

Gn. Poeppig iánum D. C. var. huigrense Domke. V a r .  nova. D if ie ­
re de la especie típica por las hojas in feriores lanceoladas, (cerca de 
6,5 cm. largo y 2,2 cm. ancho) y, además, por la ca lidad del revesti­
miento en mayor grado tomentoso de todas las partes, y especia lm en­
te de la superficie de las hojas.—  Yerba de 2 m. de alto. Hojas en el 
envés afelpadas, claras. Flores am ar i l lo  de yema. Va lle  del Chonchón, 
cerca a Huigra. Pendiente, en sitios húmedos. En f lo r  y f ru to  en sep­
tiembre. (Typus v a r ie ta t i s ! ) . A  primera vista muy semejante a Gn. a l-  
ta m irá n u m  Greenm.; pero el revestim iento de pelo de esta especie m e­
xicana es más sedoso. (D ie ls).

Gn. élegans H. B. K. D. C.—  En el valle de Chil lo , Ca jabam ba, 
etc. (D. C.) En La Liria y Atocha, p re fir iendo los lugares algo húm e­
dos. (M art ínez ) .

E! P. Luis Sodiro en su 'H e rb a r io "  señala tam bién Gn. u l ig ínó -  
sum L. Sin. Gn. incánum , de Nees de Essenbeck, que crece en A le m a ­
nia, Francia, etc. y Gn. sy lvá t icum  L. l lamado vu lgarm ente  " N a fa l io  
de los bosques", que crece entre los matorrales, especialmente en San 
Jeoire, (Sav.), Francia.

Helíp terum D. C.—  Capítulos muy grandes, medianos, pequeños 
y muy pequeños, paucífloros o multíf lo ros, solitarios en los ápices de 
los ramos, corimbosos o paniculados. Homógamos, con todas las flores 
nermafroditas fértiles, o las interiores estériles; o rara vez heteróga- 
mos, con pocas flores femeninas en la c ircunferencia . Involucros b la n ­
cos, amarillos o rojos, rara vez morenos u oscuros; hemisféricos, cam- 
panuiados, ovoideos, o cilindricos, con brácteas nhultiseriadas, im b r i ­
cadas, escabiosas desde la base, coloreadas, o subpetaloides, o con lá ­
minas coloreadas erectas, o radiado-visibles y apendiculadas. Recep­
táculo plano, convexo o casi cónico, desnudo, foveolado, alveolado, o 
alguna vez provisto de pocas páleas entre las flores estériles.



Corolas femeninas m ientras estén presentes las f i l i fo rm es, de 3 
o 4 dientes; las herm afrod itas  regulares, tubulosas, con el l imbo ora 
un poco ampliado, ora c la ram ente  cam panulado y el ápice qu incu íf ido . 
Anteras sagitadas en la base, con pequeñas aurículas apendiculadas 
por caudas delgadas. Ramos del estilo de las he rm afrod itas  casi re­
dondos, truncados en el ápice y casi capitados. Aquenios angulados, 
casi redondos, o com prim idos levemente por el dorso y sin caras; la m ­
piños, papilosos o sedoso-vellosos. Pelos del v i lano  uniseriados, p lu ­
mosos desde la base, muchas veces con la raquis desnuda hacia el á p i­
ce, libres en la base, o más o menos concrescentes de modo vario.

Hierbas anuales o perennes, rara vez arbustitos de ramas despa­
rramadas, b lanco-tomentosos, casi lanuginosos, o lampiños. Hojas a l ­
ternas, o rarís ima vez opuestas, íntegras, planas, o recurvadas en los 
márgenes. Corolas am ari l las .

Especies conocidas 42, de las cuales 12 son de A fr ic a  austra l y 
30 de A us tra l ia .  Del género H e lic h ry s u m , m uy a fín  y apenas he te ro ­
morfo, d if ie re  por el v i lano  plumoso desde la base. Por este ca rác te r se 
conecta estrechamente con la sección Law rence l la  de H e lich rysu m .

H e líp te ru m  (A c ro c ly n iu m )  róseum. C u lt ivado  en Q u ito  como o r ­
namental. Proviene de A us tra l ia .

H e lich rysum  Gaert.—  Capítu los grandes, medianos y pequeños, 
con pocas o numerosas flores, ora 3-4 , ora reunidas más de 1.000; 
solitarios en los ápices de los ramos, o corimbosos, rarís ima vez sésiles 
en las axilas, o aglomerados. Homógamos o heterógamos, con pocas 
flores en la c ircun fe renc ia , raras veces b i- tr iser iadas, las h e rm a fro d i­
tas en menor número, y las demás fért i les, o todas, con las interiores a l ­
guna vez estériles. Invo lucro  hem isfér ico, cam panu lado, globoso, ovo i­
deo o c i l ind r ico , con brácteas m ult iser iadas, imbricadas, com p le ta ­
mente escariosas desde la Lu^e, coloreadas, apretadas o sueltas, con 
láminas escariosas, erectas o v is ib lemente radiadas y  apendiculadas. 
Receptáculo plano, convexo, rara vez casi cónico, desnudo, foveolado 
o alveolado, con las márgenes de los alvéolos muchas veces p roduc ien ­
do cerdas y páleas persistentes, más cortas que el aquenio.

Corolas femeninas m enudam ente  dentadas, donde están presen­
tes las f i l i fo rm es ; las he rm afrod itas  regulares, tubulosas, con el l imbo 
algo ampliado, con 5 dientes, rara vez 4. Anteras sagitadas en la base, 
con pequeñas aurícu las apendicu ladas por caudas delgadas, simples, 
o sedoso-ramosas. Ramitos del estilo de las herm afrod itas , casi redon­
dos, truncados en el ápice y con cabezas. Aquenios cortos, de 5 ángu- 
l ° s/ iedondos y apenas comprim idos. Pelos del v i lano  indefin idos, u n i ­
sonados , rarísima vez multiseriados, delgados o hacia el ápice leve­
mente dilatados, fo rm ando barb il la  o casi plumosos, no plumosos des-
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de la base, sino más bien libres o var iadam ente  concrescentes desde
la misma.

Hierbas, matas y arbustos de aspectos variados, con frecuencic 
blanco-tomentosos, o lanuginosos. Hojas alternas, las in feriores a lg u ­
na vez opuestas , íntegras. Involucros blancos o am aril los , rara vez os­
curos o morenos, rojos o sanguíneos. Flores am aril las . Aquenios lam ­
piños, papilosos, o más raramente sedoso-vellosos. N. v. " I n m o r t a l " .

260 especies conocidas, todas importadas. La gran mayoría pro­
viene de A fr ica , Austra lia , Europa m edite rránea y Oriente.

Helichrysum fo é t id u m  Henri Cass.—  C u lt ivado  en Quito , en el 
Huerto Botánico. Proviene del Museo Botánico de París. Se ha d i fu n ­
dido con el nombre de " In m o r ta l " .

H. a renár ium  D. C. — Otra especie de " I n m o r ta l "  d i fu n d id a  en el 
Ecuador. Es orig inaria  de los suelos arenosos y m uy secos de Porussia, 
cerca a Coblenza, A lem ania .

A m m ób íum  R.— Capítulos medianos y grandes, solitarios en los 
ápices de los ramos o en tallos escapiformes. Homógamos, discoideos, 
con flores herm afrod itas todas fértiles. Involucros hemisféricos de 
brácteas multiseriadas, con láminas ora petaloides, visibles, apendicu- 
ladas, blancas, ora apiñadas, imbricadas, escariosas, de color pajizo, 
las exteriores gradualmente más pequeñas. Receptáculo convexo, ca r­
gado de páleas anchitas, planas o cóncavas, que se subtienden bajo las 
flores.

Corolas regulares, tubulosas, de limbo algo am pliado, con el á p i ­
ce brevemente quincuífido. Am aril las . Anteras sagitadas en la base, 
con aurículas apendiculadas por caudas delgadas. Ramos del estilo te ­
nues, truncados en el ápice. Aquenios angulados, lampiños o papilosos. 
V ilano membranáceo— paleáceo, brevemente cupular, truncado, o con 
2-4 dientes desiguales en el extremo, o brevemente aristado. /

Hierbas perennes blanco-tomentosas, de ta l lo  ramoso o casi es- 
capiforme. Hojas alternas o pegadas al tallo, íntegras.— N. v. " I n m o r ­
ta l" .

2 especies australianas.
A m m ób ium  a lá tum  R. Brown. Cult ivado en Quito. Proviene de 

Nueva Holanda. N. V. " In m o r ta l " .
Inula L.— Capítulos grandes, medianos o pequeños, solitarios en 

los ápices de los ramos, o frecuentemente corimbosos, o paniculados, 
o apegados al tallo. Heterógamos, radiados o rara vez disciformes, con 
las flores del radio femeninas, uni o multiseriadas, imbricadas; las del 
disco hermaf roditas y fértiles. Involucro hemisférico, campanulado, 
rara vez ovoideo, con brácteas multiseriadas, imbricadas, las intero-
res con frecuencia angostas y escariosas, las exteriores secas, o herbá-

' ♦
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ceas (angostas y anchas) gradua lm ente  menores, las ú lt im as fo l iá ­
ceas. Receptáculo plano o algo convexo, areolado (que tiene aréolas
o fose tas), o foveolado.

Corolas femeninas liguladas, tr identadas, ora a largadas y visibles, 
ora más pequeñas que su estilo, erectas, de limbo muy pequeño, o b l i ­
cuamente b i- tr iden tado . Las he rm afrod itas  regulares, tubulosas, de 
limbo alargado, algo am pliado, qu incuedentado o qu incu íf ido . Las co­
rolas íntegras, am aril las , o a lguna vez blancas en el radio. Anteras sa­
gitadas en la base, con aurícu las frecuentem ente  pequeñas, con caudas 
largas, separadas, capilares, acum inadas, simples o granulosas. Ra­
mos del estilo de las he rm a frod itas  lineares, levemente aplanados, con 
frecuencia más anchos hacia el ápice, romos, en el dorso m uy l ige ra ­
mente papilosos.

Aquenios casi redondos, con 4 -5  costillas, ora prominentes, ora 
apenas visibles, o a lguna vez con otras vanas, añadidas en los in te r ­
medios. Pelos del v i lano, ya pocos, ya muchos, uniseriados o m ult ise- 
riados, a lgo desiguales, simples o ásperos, o fo rm ando  barb il la .

Yerbas frecuentem ente  perennes, g landuloso-ásperas, pubescen­
tes, vellosas o tomentosas, rara vez arbustos. Hojas radicales o a l te r ­
nas, íntegras o aserradas. Aquen ios lampiños o sedoso-pilosos.

56 especies de Europa, Asia y A f r ic a ,  a lgunas entre los trópicos.
Inu la  sa l ic ina  L. (C u lt ivada  en el H uerto  B o tán ico ) .  C. P. Inte- 

roecher.—  Planta o rnam enta l inodora, m uy d i fu n d id a  desde la Europa 
Central, de donde es o r ig ina r ia .

I. ócu lus C h rys t i  L.— Presburgo, en lugares abrigados, cerca a 
Deven. (W ie s b a u e r ) .

Im portada al Ecuador por el P. Luis Sodiro, como muchas otras 
semillas, para ensayar su cu lt ivo  en el Jardín Botánico, que estuvo s i­
tuado en el ángu lo  o r ien ta l de la ac tua l A lam eda, fren te  a la C lín ica 
"A y o ra "  y a la Escuela Politécnica.

La especie I. h e lé n iu m , de cu lt ivo  igua lm ente  ensayado por el P. 
Sodiro, proviene de Europa Sur-or ien ta l.  Su raíz es o fc ina l,  Rádix he- 
len ii .—  N. v. "H e le n io "  o "E nu la  ca m p a n a " .

T r ib u  V .—  H e l iá n th e a e

Capítulos como en los grupos anteriores. Los ramos del estilo, por 
encima de su b ifu rcac ión , con una coron ita  de pelos colectores. A n te ­
ras redondeadas en la base. V i lan o  sin pelos. Brácteas involúcrales sin
borde escarioso. Con páleas. A lcanzan  la m áx im a d ifus ión en A m é ­
rica.

Los géneros más ricos en especies son: W e d e l ia  (países in te r t ro ­
picales y subtropicales) ; H e lia n th u s  (Am érica  Centra l y Boreal) ; V er-
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besina (América en general) ; Coreopsis, (Am érica  en general) ; Bidens 
(muy d ifund ido, especialmente en A m é r ic a ) .

Plantas oleaginosas: H e lian fhus  ánnuus, "G ira s o l" ;  M a d ia  sá t i­
ra .  (América occidental) ; G uxzo t ia  abissín ica, Aceite  de N iger.

Horta lizas y plantas forra jeras: H e lia n th u s  tuberosus, " A g u a - tu r ­
m a "  (Norte A m é r ic a ) ;  H. m acróphy l lus , (N orte  A m é r ic a ) .

Plantas ornamentales: D ahlia  va r iá b i l is  (o r ig ina r ia  de M é x ic o ) ,  
de las que tengo en cu lt ivo  razas con las lígulas desarrolladas, como 
las "Da lias  Cactus"; Z in n ia  élegans (o r ig ina r ia  de Norte  A m érica ) ; 
Coreopsis t in c to r ia  (de Norte A m é r ic a ) ;  R udbecck ia  pu rp ú re o , R. co- 
lum naris  (de Norte A m é r ic a ) ;  S ílph ium , etc. La Galínsoga p a rv í f lo ra  
(América) se ha extendido por todo el Orbe como mala yerba. La 
Espeletia, de hojas tomentosas características, de los Andes sudam eri­
canos, mejor dicho ecuatorianos y colombianos, es conocida entre no­
sotros con el nombre vu lgar de "F ra i le jó n " .  P a r th é n iu m  a rg e n tá tu m , 
"G uayu le " ,  or ig inario  de México, produce caucho.

La subtribu de las Am bros iíneas, con los géneros A m b ro s ia  (re ­
gión mediterránea, A fr ica  y Am érica) y X á n th iu m  (Sud A m érica )  es 
muy singular. Plantas anemógenas (se propagan con el v ie n to ) ,  de 
anteras poco adheridas o libres. Las flores fem eninas sin corola ni v i ­
lano X á n th iu m  spinósum, entre nosotros " A m o r  seco", con hojas invo­
lúcrales, ganchudas, está muy d ifund ido  como mala yerba. (W e t ts t . ) .

Lagáscea Cav.— Capítulos unifloros, agrupados en un g lom éru lo  
subgloboso o comprim ido y cub ierto  por pequeñas hojas, con todas las 
flores hermafroditas fértiles. Involucro pecu lia r tubuloso, con 5 brée­
teos brevemente colocadas en un pseudocáliz qu incu íf ido . Receptácu­
lo muy pequeño.

Corola regular, de tubo corto y l imbo alargado, c i l ind r ico , o h a ­
cia arriba ampliado en el ápice qu incuíf ido . Anteras brevemente sa­
gitadas en la base, con aurículas obtusas. Ramitos del estilo a la rg a ­
dos, puntiagudos, hirsutos. Aquenio en form a de cuña, com prim ido  o 
casi tr iangular, con el ápice redondeado. V i lano  brevemente cupula- 
do, o en forma de anillo, dentado o franjeado, con 2-3 dientes en los 
ángulos del aquenio, a veces salientes como pequeñas aristas.

Yerbas y arbustos pequeños algo erectos, con pelos suaves f re ­
cuentemente vellosos, o lampiños y subglutinosos. Hojas opuestas, o 
las superiores alternas, íntegras o dentadas. Glomérulos de los ca p ítu ­
los provistos de hojas florales, ora solitarios, term inales y largamente 
pedunculados, ora casi sésiles y brevemente pedicelados, dispuestos en 
panículas foliosas y corimbosas. Corolas blancas, am aril las  y rojas.
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Como 7 especies de M éxico  y Am érica  Centra l, una de las cuales 
se ha propagado por casi toda la Am érica  tropica l y por una gran pa r­
te del A n t iguo  M undo.

Lagáscea m o u in ia n a ?  D. C.—  Selvas tropicales cerca al Puente
de Chimbo.

C l ib á d iu m  L. Capítu los heterógamos, disciformes, con flores fe ­
meninas uniseriadas o biseriadas fé rt i les  en la c ircun fe renc ia , herma- 
froditas estériles en el disco. Invo lucro ovoideo, cam panu lado o sub- 
globoso, con pocas brácteas ovadas, imbricadas, coriáceas, o he rbá­
ceas, o las interiores membranáceas. Receptáculo pequeño, desnudo 
debajo de las flores femeninas, o provisto de pocas y pequeñas páleas.

Todas las corolas regulares, tubulosas, con el l im bo c i l ind r ico , 
algo am p liado  y t r iden tado  o qu incuedentado en las flores fe ­
meninas; más ancho en las he rm afrod itas , casi cam panu lado  y breve­
mente qu incu íf ido . Anteras íntegras en la base, o levemente bidentadas. 
Estilo de las flores fem eninas indiviso. Aquenios de las mismas ovo i­
deos, crasos, redondos, o levemente com prim idos por el dorso, sin pelos, 
subtendidos, no cubiertos por las brácteas interiores del invo lucro o 
por las páleas exteriores del receptáculo; de las flores bisexuales l inea ­
res, vacíos.

Hierbas o matas toscas, ásperas, pubescentes o vellosas, frecuen ­
temente altas. Hojas opuestas, pecioladas, íntegras o dentadas. C apí­
tulos pequeños, corimbosos. Corolas am ar i l las  o blancas. Aquenios ora 
pilosos y alargados en el ápice, ora casi lampiños, de pericarp io  jugoso.

14 especies que hab itan  los lugares más cálidos de Am érica .
C lib á d iu m  subsess i l i fó l ium  Hier. Selvas subandinas del monte Co­

razón.

Cl. te re b in ta c e u m  D. C. Arbustos de 3 a 4 m. de alto. Aspecto de 
Báccharis. Valles de M in d o  y Nanegal .

Cl. Sod iro i Hier. Cerca a Canzacoto.
Polym nia  L.— Capítu los grandes, medianos y pequeños, corim bo- 

so-paniculados, heterógamos, radiados; las flores del radio femeninas, 
uniesriadas, fé rt i les ; las del disco he rm a frod itas  estériles. Invo lucro 
hemisférico o abierto, de brácteas biseriadas, membranáceas, o tenue­
mente herbáceas, un poco desiguales; o las exteriores ensanchadas, 
subfoliáceas, visibles; f ina lm en te , las interiores cóncavas, pegadas a 
los aquenios. Receptáculo plano, lleno de páleas plegadas que abrazan 
a las flores herm afrod itas.

Corolas de color a m a r i l lo  o que t iran  a él; las femeninas lígula- 
bas, de lámina ora a largada y visible, ora muy pequeña, íntegra y b i ­
dentada o tr iden tada; las herm afrod itas  regulares, tubulosas, de l im ­
bo ampliado y ápice quincuedentado, frecuentemente estrechado bajo
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los dientes .Anteros tenuemente bidentadas en la base. Estilo de las 
flores bisexuales indiviso. Aquenios lampiños; los del radio crasos, 
ovoideos, frecuentemente algo comprim idos por un lado, sin pelos, m e­
dio cubiertos por las brácteas interiores del invo lucro; los del disco te ­
nues, vacíos.

Yerbas perennes, arbustos y árboles lampiños, áspero-pubescentes 
o vellosos, con frecuencia algo viscosos. Hojas opuestas, o las superio­
res alternas, a menudo grandes, íntegras, angulosas o lobadas, con el 
pecíolo muchas veces auricu lado - apendicu lado en la base.

Como 12 espceies de las varias regiones de Am érica , que hab itan 
desde Buenos Aires hasta Panamá.

Polymnia édulis Wedd. Sin. P. sonch ifo l ia  Endlicher y Poepping. 
Cultivada en el a lt ip lano, por sus raíces comibles, para lo cual se ex­
ponen al sol, a f in  de obtener la deshidratación y concentrac ión de a z ú ­
cares. Se las usa crudas. N. v. " J ic a m a " .

P. p iram ida l is  Triana. En Nono.
P. m icrocépha la  Hier. Bosques del va lle  de Palla tanga.
P. fru ticosa? Benth. Región subandina cercana a Quito. Bosques 

de Químiag, prov. de Chimborazo. N. v. "P o la co " .  Follaje ornam enta l. 
Madera delgada y tubu lar, pero tiesa y resistente cuando seca. Se em ­
plea de preferencia en cercas, tabiques, techumbres, etc. (Cordero) .

P. arbórea Hier. N. v. "P o laco " .  En las selvas subandinas. C u l t i ­
vado en el a lt ip lano. (Sod.).

P. arbórea Benth. Vulg. P lá tug -panga". En los bosques de la co r­
dillera de Píllaro. (M a r t ín e z ) .

Am bros ia . L.— Capítulos unisexuales monoicos, de flores inde te r­
minadas en número, con todas las herm afrod itas  estériles; las fe m e ­
ninas unífioras, con una sola f lo r  apétala, fé r t i l .  Capítu los masculinos: 
el involucro ostensiblemente hemisférico, abierto, g a m ó f i lo  (de e le­
mentos íntimamente soldados), con 5 -12  breves lóbulos, herbáceo. Re­
ceptáculo casi plano ,provisto de páleas f i l i fo rm es  que subtienden a 
las flores lunen los extremos de éstas), o casi desnudo.

Corolas regulares, de tubo brevísimo, l imbo cam panu lado y ápice 
quincuífido. Anteras casi libres, obtusas en la base, íntegras, con apén­
dices apicales de seda inflexos (encorvados hacia de n tro ) ,  frecuen te ­
mente acuminados. Estilo indiviso, d i la tado en el ápice penic ilado (co­
mo p incel). Aquenios rudimentarios.

Capítulos femeninos: involucro gamófilo , cerrado, ovoideo o casi 
globoso, Trecuentemente con una sola serie de 4 -8  nudosidades o a g u i­
jones en el dorso, por debajo del ápice y estrechado en él, al ceñir la 
punta del estilo. Corola nula. Estilo casi b ipartido, con los ramitos en el 
ápice, que sobresalen de la punta del involucro. Aquenio  óbovóideo u
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ovoideo, creso, sin pelos, apre tadam ente encerrado en el involucro en­
durecido.

Yerbas anuales o perennes, rara vez ram ificadas en la base, h i r ­
sutas. Hojas a lternas u opuestas, íntegras, lobadas o hendidas y d iv i ­
didas una, dos, tres veces, como plumas. Capítulos pequeños, los mas­
culinos sésiles o brevemente pedicelados, colgantes, dispuestos en es­
pigas o racimos simples y á fi los (sin hojas) en los ápices de los ramos; 
los femeninos sésiles en las axilas de las hojas superiores, solitarios o 
aglomerados. Corolas blancas.

De las numerosas especies descritas por los autores, apenas hay 
que conservar a lgo más de 12, la mayor parte americanas; pero una 
o dos se han propagado por las regiones más cálidas y templadas de 
ambos mundos.

A m bro s ia  pe ruv iana  W ild d .  Inmediaciones de Guayaqu il,  en la 
hacienda Balao

Franseria Cav.—  Capítu los unisexuales, monoicos, de flores sub- 
masculinas indeterm inadas en número, todas herm afrod itas , estériles, 
y de flores femeninas, 1-4, apétalas. Capítu los masculinos: pequeños, 
colgantes, sésiles o brevemente pedicelados, dispuestos en el ápice de 
los ramos, en espigas o ram itos simples, áfilos, o en panículas; los fe ­
meninos sésiles en las axilas de las hojas superiores, solitarios o a g lo ­
merados, con los g loméru los a veces bracteados, subtendientes, ova­
dos, casi involucrados. Invo lucro  pa lm ar iam en te  hemisférico, ab ierto, 
gamófilo , con 5 -12  lóbulos breves, herbáceo. Receptáculo algo con ­
vexo, provisto de páleas f i l i fo rm es , breves.

Corolas regulares, de tubo  brevísimo, limbos campanulados, qu in -  
cuífidos en el ápice. An te ras  casi libres, obtusas en la base, casi ín te ­
gras, con apéndices apicales, encorvado-mucronadas ( te rm inadas re­
pentinamente en p u n ta s ) . Estilo indiviso, d i la tado  en el ápice en fo rm a 
de pincel. Aquenios rud im entarios.

Capítulos fem eninos: invo lucro gam ófi lo , cerrado, ovoideo o g lo ­
boso, con aguijones en series indefin idas, 1-4 picos en el ápice, 1-4 
lóculos en el in te r io r  (con las brácteas interiores entre sí ín t im am ente  
pegadas, envolv iendo a las flores, o, según el parecer de otros autores, 
con otros tantos involucros u n id o s ) .

Corolas nulas o rud im entarias. Estilos p ro fundam ente  bífidos, co­
locados en los ramos y picos del involucro. Aquenios ovoideos, crasos, 
sin pelos, solitarios en los lóculos del involucro endurecido. Yerbas y 
matas anuales o perennes, a veces d iv id idas en la base (siempre, por 
lo menos en la especie que yo conozco), cubiertas de pelos, o cano-to-
^entosas. Hojas alternas, dentadas, incisas o cortadas como plumas 
una, dos, tres veces.
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Cerca de 10 especies que hab itan  A m érica  boreal, Perú y Chile. 
En el Ecuador se extiende de Norte o Sur, en todo el ca lle jón  in te ran ­
dino.

Franseria artem is io ides W il ld .  Frecuente en el a l t ip la n o :  Pomas- 
qui, Guamote, Am bato ; en muchos lugares secos y arenosos, especial­
mente cerca a las poblaciones. (M a r t ín e z ) .  A rbus to  ramosísimo de 
1-3 m Sin X á n th iu m  fru t icá su m  L.; A m b ro s ia  arborescens Lam. "Es 
conocida esta planta con los nombres de " M a r c o "  y " A l ta m is a " .  Una 
infusión ligera goza de propiedades emenagogas, por lo que se propina 
en los casos en que el f lu jo  co tam en ia l hubiese su fr ido  una suspen­
sión. Son recomendados el zumo, tom ado al in te r io r, pora ev ita r  la fo r ­
mación de abscesos internos de origen traum á tico ,  y la ap licac ión  de 
las hojas para moderar los dolores y prolapso de las hemorro ides (a l­
morranas). Es también buen insecticida. (M . T. V a re a ) .

En efecto, es eficaz el uso de ramas, hojas y flores de esta com ­
puesta para m ata r las pulgas y otros bichos, cuando han invad ido una 
habitación. En pocas horas desaparecen todos.

Las flores y sumidades, unidas a las de M o ru s  n ig ra  (H ie rba  m o­
ra ) ,  con sus frutos, son de grande u t i l idad  para co m b a t ir  el p ru r i to  o 
comezón de la piel producidos por la invasión del A ca ru s  scabies (v. 
"A rador, marucha, ráscate b o n ito " )  . Con ellas, y de modo que dén z u ­
mo, se refriegan las partes afectadas del cuerpo. Nuestros cam pesi­
nos van en pos de un arroyo en un día soleado; usan las hojas y frutos 
tiernos, de modo que el cuerpo se t iñe  con el zum o verdoso; así se ex­
ponen al sol durante varios m inutos; luego se bañan. A  veces creen 
necesario repetir estas opereciones dos o tres días seguidos.

X á n th iu m  L.—  Capítulos unisexuales monoicos, de ind e te rm ina ­
do número de flores submasculinas, globosas: todas las herm afrod itas  
estériles; las femeninas b if loras ,apétalas, férti les. Capítulos mascu­
linos; involucro breve, de pocas brácteas, angostas, uniseriadas o b¡- 
seriadas. Receptáculo c i l indr ico  de paleas trasparentes, en fo rm a de
cuña, lleno de pelos; las páleas pueden ser lineares o espatuladas; en­
vuelven a las flores.

Corolas tubulosas, de limbo am pliado o qu incuedentado en el á p i­
ce. Filamentos monadelfos en la base de la corola, con anteras libres, 
obtusas, conniventes en la base, y con apéndices apicales ¡n flexo-pun- 
tiagudos. Estilo indiviso, tenue, un poco d ila tado en el ápice. Aquenios 
rudimentarios.

Capítulos femeninos: involucro gamófilo , cerrado, ovoideo, cu ­
bierto de aguijones gloquídeos (con púas apicales re tro rsas), ápice de 
dos puntas, por dentro b ilocular (con 2 brácteas interiores, entre sí
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íntimamente unidas, que envuelven a las f lo res ) ,  con frecuencia a d i­
cionadas de 2-3 brácteas exteriores, pequeñas, libres. ,

Corolas nulas. Los ramos de los estilos sobresalen de los picos del 
involucro. Aquenios obovóideos, crasos, sin pelos, solitarios en los ló­
culos del involucro m aduro  y endurecido.

¡Herbas anuales toscas, ásperas, pubescentes o sin pelos, a rm a ­
das de espinas tr í f idas  (d iv id idas en tres ) ,  o inermes. Hojas alternas, 
ora lobadas y por debajo tomentosas, ora p ro fundam ente  dentadas y 
verdes por ambos lados. Capítu los solitarios en las axilas o ag lom era ­
dos, los masculinos en los ápices de los ramos, los femeninos in fe r io ­
res.

4 especies, m u lt ip l icadas  hasta 21 por la mayor parte de los a u ­
tores, comenzando por W a l l ro t io ,  de origen incierto, qu izá americanas 
(se ha mencionado el X á n th iu m  spinósum ch i le n se ) ,  ahora d ifund idas  
am pliam ente  por las diversas regiones más abrigadas y templadas de 
todo el orbe.

X á n th iu m  c a th á r t ic u m  H. B. K. Sitios abandonados cercanos a 
Quito. N. v. " A m o r  seco. C asha -m arucha ".  (Sod.).

En el agro qu iteño, cerca a C h il lo  y Quito. Sin. H erba c a th á r t ic a .  
(D. C.) En los suelos secos y cu lt ivados constituyen una plaga para las 
sementeras, especia lmente por la profusión de sus semillas.

X. a rm á tu m .  X . c a th á r t ic u m  H. B. K.—  N. v. "C a s h a -m a ru c h a " .  
En los ex tram uros de la c iudad de A m b a to  (M a r t ín e z ) .  En Baños le 
llaman "C h u n g u i l " .  M . T. Varea a tr ibuye  a las semillas de este " A m o r  
seco" propiedades ca tá rt icas  (purgantes intermedios, entre los d rás­
ticos y los laxantes) y báquicas (contra la tos) . Habría que usar el 
cocimiento.

Z in n ia  L.—  Capítu los heterógamos, radiados, con las flores del 
radio femeninas uniseriadas y las del disco he rm afrod itas  fértiles. In ­
volucro am plia  o cortam ente  cam panulado, o casi c i l ind r ico , con b rác ­
teas tr iseriadas o inde f in idam en te  seriadas, imbricadas, anches, o b tu ­
sas, secas y apretadas, o m arg inadas en el ápice membranáceo, y las 
exteriores g radua lm en te  más pequeñas. Receptáculo cónico y al f in  c i ­
lindrico, cargado de páleas plegadas, que abrazan las flores del disco.

Corolas femeninas liguladas, visibles, con la lám ina íntegra, sé­
sil, con frecuencia persistente y atenuada en un tubo pequeño ( ra ra ­
mente nula por aborto) ; las herm afrod itas  regulares, tubulosas, de l im ­
bo algo ampliado, a largado, c i l ind r ico , brevemente qu incu íf ido  en el 
ápice. Anteras íntegras en la base. Ramos del estilo alargados, o b tu ­
sos o casi truncados, apenas apendiculados. Aquenios angostos, es­
triados, en las flores femeninas comprim idos, tr iangu lares; en las f lo ­
res herm afrod itas tam bién comprim idos, o en las exteriores tr iangu-
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lares, todos truncados en el ápice, o con ángulos que te rm inan  en 
dientes breves. 1-3 pelos del vilano, inmediatos a los ángulos del aque- 
nio desiguales, y, sobre todo, que fa l ta n  com ple tam ente  en los aque- 
nios exteriores.

Hierbas anuales o perennes, o matas lampiñas o pubescentes. 
Hojas opuestas, integérrimas. Capítulos medianos o grandes, pedun- 
culados en los ápices de los ramos o en sus ram if icac iones, con el pe­
dúnculo muchas veces engrosado bajo el capítu lo . Corolas de varios 
colores, con láminas algo rígidas en el radio. Aquenios lampiños o con 
cejas en los ángulos.

Como 12 especies que hab itan  la región m exicana, dos de las cua ­
les se encuentran actua lm ente  cu lt ivadas en los huertos, en varias re­
giones.

Z in n ia  m ex icana, L. Cu lt ivada en Quito. Proviene de México.

Z. m u lt í f lo ra  L.— Cult ivada en el H uerto  Botánico de Quito. Pro­
viene de México. N. v. "M u la ta ,  Z in n ia " .

Z. haegeana. Cultivada en Quito, en el H uerto  Botánico. N. v. 
"M u la ta ,  Z in n ia " .

Es una de las tantas flores vistosas im portadas por los a f ic io n a ­
dos, desde fines del siglo pasado, indudab lem ente  tam b ién  por el P. 
Sodiro, y cultivadas en jardines y parques. La d ifus ión  de esta compues­
ta es muy fácil, pues produce semillas en nuestro medio, como m u ­
chas plantas de origen extraño. Ahora se t ra ta  de una p lan ta  anual. 
Indudablemente, son preferibles las variedades "é legans, dobles y g i ­
gantes". El Catálogo de la casa V i lm o r in  A n d r ie u x  — París—  de 1955 
trae 1 7 variedades; el de 1957, 21; cada cual más l lam ativa .

Para la variedad " M u l t í f l o r a "  señala D. C. como lugares de p ro ­
ducción: Louisiana (W i l ld ) ,  Brasil cerca a Bahía (B la n ch ) ,  el l i tora l 
marít imo de la isla M aur ic io  (M e t ) ,  indudablem ente in troducidas y 
cultivadas desde las llanuras de México, de las prox im idades de V a l la ­
do lid y Pazcuaro (H. y B .) ;  para la "E le g a n s " ,  M éxico  (Cav., H a rv ) ,  
los montes T ix t la , cerca a Cuernavaca (Berl) ; para la " A n g u s t i f o l i a " /  
lQs cercanías de Guanajuato (Méndez y A la m a n ) ;  para la "P a u c í f lo -  
ra , el Ecuador (Lam .) ,  con las sinonimias de C hrysógonum  peruv iá -  
num Linn. y Z in n ia  lútea Gaerth.

Una de las plantas más antiguas y popularizadas. Abundan te  en 
en flores, crece bien en variedad de suelos y localidades. Resiste los 
aires calientes, más que otras plantas. Ostenta una gama de colores 
perdurables, hasta cuando las flores están cortadas, constituyendo bo­
nitas decoraciones en bouquets  para mesas". (Barteldes Seed Co. Den- 
ver 1921).
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Las siembras pueden ser directas, con la distancia de 30 o más
cm. entre semilla y semilla. Las plantas se cubren l i te ra lm ente  de f lo ­
res durante una larga época del año. A lcanzan  de 0 ,50 a 1,20 m. de 
alto, según el suelo, abonos y can tidad de agua.

S a n v i ta l ia  Lam .— Copítulos heterógamos, radiados, con las flores
del radio femeninas uniseriadas o biseriadas y las del disco herma-
froditas, todas férti les. Invo lucro  hem isférico o am pliam ente  cam pa- 
nulado, con las brácteas uniseriadas o biseriadas, a lgo desiguales, se­
cas, o herbáceas en el ápice, o las 2 -4  ú lt im as extendidas como hojas 
abiertas. Receptáculo p lano o convexo, lleno de páleas cóncavas y do­
bladas, membranáceo-escariosas, que subtienden a las flores del disco 
o las abrazan.

Corolas fem eninas liguladas, visibles, con la lám ina íntegra, sé­
sil, persistente; las he rm a frod itas  regulares, tubulosas, de l imbo algo 
ampliado y el ápice qu incuedentado. Ramos del estilo truncados o p ro ­
longados con un breve apéndice. Aquenios de las flores femeninas c ra ­
sos, tr iangu lares, con los ángulos extendidos entre las breves aristas 
crasas y erectas; de las flores he rm a frod itas  angostos, com prim idos 
o tr iangulares, sin pelos, o p r inc ipa lm en te  los interiores alados aquí y 
allí, con alas producidas en la breve arista.

¡Herbas anuales o perennes, a veces leñosas en la base, ramosas, 
humildes o extendidas, a lgo lampiñas o vellosas. Todas las hojas opues­
tas, in tegérrimas. Capítu los pequeños o medianos, pedunculados en 
los ápices de los ramos o en las ram ificac iones. Corolas del radio a m a ­
rillas o blancas, las del disco frecuentem ente  purpurescentes. A q u e ­
nios lampiños, breves, o p r inc ipa lm en te  los del disco con nudosida­
des.

3 ó 4 especies que hab itan  la región mexicana. *
S anv ita l ia  p rocum bens  Lam. C u lt ivada  en el Huerto  Botánico de 

Quito. P roviene de M éxico , de cerca a la cap ita l (Berl) . Sin. S anv ita l ia  
villosa Cav. Loréntea  a t ro -p u rp ú re a  Ort. Citas de D. C.

Heliopsis Pers.— Capítu los heterógamos, radiados, con las flores 
del radio fem eninas uniseriadas fért i les  y estériles, las del disco he r­
mafrod itas fé r t i les :.  Invo lucro hemisférico, o am p liam en te  cam panu- 
lado, breve, con brácteas biseriadas o tr iseriadas, a lgo desiguales, a n ­
gostas, las exteriores herbáceas. Receptáculo cónico, o a veces a la rg a ­
do, lleno de páleas plegadas, que abrazan a las flores del disco. Coio- 
las femeninas liguladas, visibles, con la lám ina íntegra, sésil, persis­
tente; las bisexuales regulares, de tubo breve, con el l im bo apenas más 
ancho, a largado y c i l ind r ico  y el ápice l igeramente qu incuíf ido . A n ­
teras íntegras en la base, o d im inu tam en te  bidentadas. Ramos del es­
tilo obtusos en el ápice, erectos, brevemente apendiculados. Aquenios



algo crasos, obtusos, de 3-4 ángulos, o casi redondos, con el ápice t ru n ­
cado. V ilano  nulo.

Yerbas perennes o anuales, ramosas, ásperas, vellosas o lampiñas. 
Hojas pecioladas, todas opuestas, o las ú lt im as a lguna vez alternas. 
Capítulos grandes, largamente pedunculados en el ápice de los ramos, 
con el pedúnculo a veces engrosado en la parte superior. Corolas a m a ­
ril lo-pálidas. Aquenios lampiños. 3 especies, de las cuales hab itan 2 
en América Boreal y la tercera en Am érica  Centra l y Austra l.

Heliopsis canescens H. B. K. Crece por todas partes, en los suelos 
cultivados y abrigados. (Sod). En las cercanías de Loja. (D. C.)

Siegesbeckia L.—  Capítulos heterógamos, subradiados, con las 
flores del radio femeninas uniseriadas y las del disco bisexuales fé r t i ­
les, o las interiores estériles. Involucro cam panu lado  o hemisférico, con 
pocas brácteas herbáceas glandulosas, las exteriores (frecuentem ente 
5 1 linear-acuñadas, visibles; las interiores (páleas exteriores del re ­
ceptáculo) erectas, cóncavas, que abrazan y envuelven a las flores del 
radio. Receptáculo pequeño, lleno de páleas membranáceas, cóncavas, 
que subtienden y abrazan a las flores.

Las corolas femeninas de tubo breve, con el l imbo pequeño, ora 
ampliamente ligulado, visible, tr identado, ora torc ido o des igua lm en­
te campanulado ,bífido o t r í f id o  (2-3 veces hendido) . Las corolas her- 
mafroditas regulares, tubulosas, de limbo cam panu lado y brevemente 
quincuífido.. o angosto y tr identado o te tradentado. Anteras íntegras en 
la base. Ramos del estilo de las flores bisexuales breves, aplanados, 
acuminados, o algo obtusos. Aquenios obovóideo-oblongos, no com- 
primidos, frecuentemente encorvados, a veces algo enhiestos, obtusos 
en el ápice y sin pelos.

Hierbas con frecuencia anuales, erectas o tendidas, ramosas, más 
o menos glandulosas o pilosas. Hojas opuestas, a veces anchas, den­
tadas. Capítulos pequeños, dispuestos en panículas f lo jas y foliadas. 
Corolas amarillas (o blancas?). Aquenios lampiños.

2 especies, la una d ifund ida am pliam ente  por las regiones t ro p i­
cales y subtropicales de casi todo el orbe. De corolas femeninas ligu-
ladas, compendia la mayor parte de las especies propuestas por los 
autores.

Siegesbeckia egrestis Poepp.— Por donde quiera, en los suelos 
cultivados interandinos. (Sod). Por más que se tra te  de una planta 
silvestre, una maleza, si se quiere, llama la atención por la fo r ­
ma acorazonada de sus hojas envainadoras. Sirve de muy buen a l im e n ­
to a toda c.lase de animales domésticos.

Jaegeria H. B. K.—  Capítulos heterógamos, radiados, con las f lo ­
res del radio femeninas, uniseriadas, y las del disco, hermafroditas,
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fértiles. Involucro cam panulado, con brácteas uniseriadas y biseria- 
das un poco desiguales, herbáceas y casi membranáceas, las in te r io ­
res o todas abrazando a las flores del radio y, f ina lm ente , envolviendo 
a los aquenios. Receptáculo convexo o cónico, lleno de páleas que 
abrazan a las flores herm afrod itas .

Corolas fem eninas liguladas, visibles, con pequeñas láminas ín te ­
gras o bidentadas; las he rm afrod itas  regulares, tubulosas, con el l im ­
bo apenas cam panulado, brevemente qu incu íf ido , y el tubo de todas 
con frecuencia h irsu to  en la base. Ramos del estilo de las flores he r­
mafroditas angostos, a lgo obtusos y casi truncados. Aquenios de 4-5  
ángulos no muy patentes, o casi de 3 ángulos los del radio, con una ca ­
llosidad basilar to rc ida ; obtusos en el ápice y sin pelos.

Hierbas anuales, ramosas, híspidas o que t iran  a lampiñas. Hojas 
opuestas, dentadas. Capítu los pequeños, pedunculados. Involucros b re ­
ves, con frecuencia  híspidos. Corolas am ari l las  (o b lancas?). A q u e ­
nios lampiños.

Como 6 especies que hab itan  A m érica  trop ica l, desde Buenos 
Aires hasta M éxico . Jaegeria  h i r ta  Less.—  Por todas partes, en el a l t i ­
plano. En las regiones tem pladas de las inmediaciones de N ieblí. En 
los suelos cu lt ivados cerca a Atenas. (Sod.) Sin. A c m e l la  h i r ta  Lag. 
Nóvum genus, Less.

Enhydra Lour.—  Capítu los heterógamos, subradiados, con las f lo ­
res del radio fem eninas inde f in idam en te  seriadas y las del disco, he r­
mafroditas, férti les, o las interiores estériles. 4 brácteas del involucro 
foliáceas, opuestas por pares, las dos exteriores más grandes. Recep­
táculo convexo o cónico, lleno de páleas glanduloso-pilosas, que en ­
vuelven apre tadam ente  a las flores hasta el ápice.

Corolas fem eninas más pequeñas que el estilo, l iguladas, con una 
lámina muy corta y ancha, de 3 -4  dientes; las he rm a frod itas  regu la ­
res, tubulosas, de l im bo cam panu lado  y ápice qu incu íf ido . Anteras ob ­
tusas en la base, íntegras. Ramos del estilo de las flores bisexuales a l ­
go obtusos, apenas apendiculados, m enudam ente  hispídulos (con pe- 
litos muy breves pero rígidos) hacia el ápice. Aquenios oblongos, algo 
redondos o subangulados, levemente com prim idos los exteriores por 
el dorso, los interiores a veces por los lados, sin pelos, estrechamente 
envueltos por páleas un poco rígidas pero no endurecidas.

Hierbas palustres (criadas en pantanos y cenaga les), lampiñas 
o aspero-pubérulas (con pelos finos, cortos y escasos). Hojas opuestas, 
sésiles, subdentadas. Capítulos medianos, sésiles en las axilas, o bre- 

Almamente pedunculados, un ila tera les o alternos, con a lguna ax ila  
vacia. Corolas blancas? con el tubo muchas veces, no siempre, cart i-
Q9'neo-engrosado hacía la base.
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14 especies descritas, que crecen en las regiones más cálidas de 
cada hemisferio; las más, sin embargo, deben reducirse y apenas po­
demos d is t ingu ir  6 de ellas.

Enhydra anaga ll is  Gaertn.— En los sitios anegadizos cercanos a
Guayaquil.

A phanactis  W edd.—  Capítulos heterógamos radiados, con las 
flores del radio femeninas, uniseriadas, y las del disco, herm afrod itas, 
fértiles (o las interiores estériles^) . Invo lucro cam panu lado, con brác- 
teas subseriadas o biseriadas, oblongas, obtusas, tenuem ente herbáceas, 
casi iguales, o la una o las dos ú lt im as más grandes y foliáceas. Re­
ceptáculo convexo, o al f ina l elevado, más o menos lleno de pequeñas 
páleas rígidas, alargadas o brevísimas. Corolas fem eninas liguladas, 
con la lámina pequeña, casi erguida, o visible y t r iden tada ; las bise­
xuales regulares, tubulosas, de limbo cam panulado, sem i-qu incu íf ido . 
Anteras íntegras en la base. Ramos del estilo de las flores h e rm a fro ­
ditas truncados o prolongados con apéndices brevísimos. Aquenios 
oblongos, de 4 ángulos obtusos, apenas estriados y sin pelos.

Yerbas enanas, cespitosas, o tendidas y rastreras, lampiñas o c¡- 
liado-hirsutas, con cejas y pelos rígidos bajo los capítulos. Hojas opues­
tas ,oblongas, íntegras, algo crasas, tr inerv ias. Capítu los pequeños, 
sésiles o pedunculados en los ápices de los ramos. Corolas amaril las, 
de tubo hirsuto. Aquenios lampiños.

2 especies que habitan los Andes de Sud Am érica .

A phanactis  jam eson iana, Wedd. En los montes cubiertos de g ra ­
ma: Pichincha, etc., a 13.000 pies.

Eclipta L.—  Capítulos heterógamos, radiados, con las flores del 
radio femeninas, casi biseriadas, fért i les y estériles, las herm afrod itas  
del disco fértiles. Involucro hemisférico, am p liam ente  campanulado, 
con las brácteas casi biseriadas, herbáceas, desiguales, o las in te r io ­
res más pequeñas. Receptáculo plano o algo convexo, lleno de páleas 
angostas, torcidas, que casi abrazan la mayor parte de las flores; las 
interiores muy angostas y casi aristiformes, o nulas en el centro del 
receptáculo.

Corolas femeninas liguladas, visibles, con pequeñas láminas a n ­
gostas, íntegras o bidentadas; las bisexuales regulares, tubulosas, con 
el limbo brevemente cuatrí f ido  o qu incu íf ido : Anteras obtusas en la ba ­
se, íntegras o con 2 pequeños dientes. Ramos del estilo aplanados, te r ­
minados en apéndices obtusos y brevísimos, o tr iangulares. Aquenios 
del radio angostos, de tres ángulos, frecuentemente vacíos; los del d is­
co algo engrosados, comprimidos levemente por los lados, coronados 
por un borde algo sobresaliente, íntegro, denticu lado o de 2 breves 
aristas.
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Hierbas anuales o perennes, esparcidas o ramosas, más o menos 
delgadas y pubescentes, o hirsutas. Hojas opuestas, íntegras o d e n ta ­
das. Capítulos pequeños, pedunculados en los ápices de los ramos, o 
en sus divisiones, o en las axilas de las hojas, en pedúnculos solitarios 
o pareados. Corolas del radio blancas, o rara vez am aril las , con l ígu ­
las a veces apendicu ladas en la base por un ga jo linear. Aquenios la m ­
piños, con freceuncia  rugosos al través.

3 ó 4 especies, una de las cuales es muy vu lgar en las regiones 
más cálidas de ambos mundos. De Candolle y W alpers  dan 8 y 9.

Eclipta erecta L.— Sin. E. a lba, Hasek. Cerca al pueblo de Balao, 
Guayaquil.

Z a lu z a n ia ,  Pers.— Capítu los heterógamos radiados, con las f lo ­
res del radio femeninas, uniseriadas, y las del disco, bisexuales, f é r t i ­
les. Involucro am p liam en te  cam panulado, corto, con brácteas de po­
cas series, imbricadas, com prim idas, secas o subherbáceas; las ex te r io ­
res algo más pequeñas. Receptáculo cónico, cargado de páleas to rc i ­
das y cóncavas, que abrazan más o menos a las flores herm afrod itas . 
Corolas fem eninas liguladas, visibles, íntegras, bi o tr iden tadas; las 
bisexuales regulares, con el tubo d i la tado  en la parte in fe r io r  de la ba ­
se, sobre el aquenio ; el l im bo angostamente cam panu lado  y qu incu í-  
fido. Anteras íntegras en la base. Ramos del estilo aplanados por a r r i ­
ba, obtusos, o te rm inados en un apéndices breve y agudo. Aquenios 
del radio tr iangu lares, sin pelos, o coronados por escamitas m uy c a d u ­
cas; los del disco casi com prim idos, de 4 ángulos, y el ápice redondo. 
V ilano nulo.

Arbustos y matas cano-tomentosos, o áspero-pubescentes. Hojas 
alternas, íntegras, dentadas, lobadas o multisectas. Capítu los pedice- 
lados, ora pequeños, ora dispuestos en panículas corimbosas y foliadas. 
Corolas am ari l las  (o b lancas?). Aquenios pequeños, lampiños.

7 especies que hab itan  las regiones de México.

Z a lu z a n ia  nonensis H ie r.—  Selvas subandinas del monte P ich in ­
cha, cerca a Nono.

Z . qu itens is  H ier.— Suburbios de Quito, en los sitios casi a b ru p ­
tos y áridos, inclusive muros y taludes antiguos.

Z . Sodiroi H ier.— Colinas agrestes in te rand inas.—  Sin. " A n th e -  
mis t r i lo b a  Ort; A. s inua ta  Lava ll;  A c m e l la  t r i lo b a  Spreng. (D. C . ) .

Sabazia, Cass.—  Capítulos heterógamos, radiados, con las flores 
del radio femeninas, uniseriadas, y las del disco, herm afrod itas , f é r t i ­
les. Involucro am p liam ente  cam panu lado o hemisférico, con brácteas 
casi biseriadas, secas, r íg idam ente submembranáceas, o membraná- 
ceo-subescariosas en el ápice y algo desiguales. Receptáculo convexo 
0 conico, lleno de páleas íntegras o no, membranáceas, cóncavas, las
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interiores angostas y que subtienden a las flores. Corolas femeninas 
liguladas, visibles, con la lám ina p ro fundam ente  b identada o tr iden- 
tada; las bisexuales regulares, tubulosas, de l im bo angostamente cam- 
panulado y el ápice brevemente qu incu íf ido ;  el tubo de todas hirsuto. 
Anteras truncadas en la base, o sagitadas (con fo rm a de saeta) por 
aurículas d im inu tas y sin cauda. Ramos del estilo de las flores herma- 
froditas angostos, algo obtusos, hirsutos por el dorso. Aquenios de 4-5 
ángulos, con la callosidad basilar ob licua, el ápice obtuso, sin pelos, 
o coronados por cilios (pestañas) y aristas c i l ie fo rm es, pocas, peque­
ñas y caducas.

Hierbas ramosas, algo hispídulas (con pequeños pelos ríg idos). 
Hojas opuestas, dentadas. Capítu los medianos y pequeños, la rgam en­
te pedunculados. Corolas albas, rojas o am aril las . Aquenios leves, lam- 
Diños o hispídulos con pocos pelos.

Cerca de 8 especies que hab itan  M éx ico  y Colombia.
Sabazio u r t ic a e fo l ia  H. B. K.— Frecuente en todo el a lt ip lano. 

(Sod). ♦*>

& t!
En el agro ecuatoriano, entre M u ía lo  y Pensache.—  Sin. V ib o rg ia  

u r t icae fo l ia  H. B. K. N óvum  genus. M odalidades de Galínsoga, pero e 
aquenio calvo. Se d it ingue de C alyde rm a por los capítu los radiados. (D.
C.)

G ym no lom ia , H. B. K.— Capítulos heterógamos, radiados, con las 
flores del radio uniseriadas, neutras, y las del disco he rm afrod itas  fé r ­
tiles. Involucro hemisférico o am pliam ente  cam panulado, de brácteas 
bi-triseriadas, las extremidades herbáceas, a lgo más pequeñas, las in ­
teriores más tenues, todas angostas, o rara vez unas y otras ampliadas. 
Receptáculo convexo o cónico, lleno de páleas cóncavas, torcidas, que 
abrazan a las flores bisexuales.

Corolas del radio liguladas, visibles, íntegras o apenas dentadas; 
las hermaf roditas regulares, de tubo breve, con frecuencia provisto de 
pelos rígidos e iguales, o d ila tado desde el fondo de la base, o más ra­
ramente, prolongado por medio de apéndices inclinados, para proteger 
el ápice del ovario; con limbo c i l ind r ico  o angostamente cam panulado 
y con ápice quincuífido. Anteras íntegras en la base, o menudamente 
biauriculadas. Ramos del estilo de las herm af roditas obtusos, o te rm i­
nados en un apéndice breve y agudo. Aquenios de las flores del radio 
angostos, vacíos; de las bisexuales, casi comprim idos, tetrágonos, en 
el ápice muy obtusos, sin pelos, o nacidos de la corola y coronados por 
un anillo brevísimo y denticulado. Hierbas erguidas, ramosas, lam p i­
ñas, áspero-pubérulas o algo vellosas. Los fru tícu los más o menos ca- 
nescentes. Los hojas inferiores rara vez casi todas opuestas; las supe­
riores también rara vez casi todas alternas, íntegras, dentadas o loba-
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das Capítulos medianos, .pocas veces grandes, pedunculados, so­
litarios o f lo jam ente  corimbosos. Corolas am ari l las  o al f in  púrpuras. 
Aquenios lampiños, con frecuencia menudamente estriados, con el v i ­
lano anular (m ientras está presente), no mostrando su fa lta  sino des­
pués de la caída de la corola.

Cerca de 16 especies, la mayor parte de la región mexicana y de 
América C entra l;  unas pocas de Sud Am érica  Tropica l.

G y m n o lo m ia  sp.— En la colina Ich imbía y P iedrahita, suburbios
de Quito .

Isoca rpha  R. Br.— Capítu los homógamos, m ultí f lo ros, con todas 
las flores he rm afrod itas  férti les. Invo lucro breve, con brácteas biseria- 
das, un poco desiguales, o las exteriores más pequeñas; además, f r e ­
cuentemente pocas en número y angostas. Receptáculo oblongo o có­
nico, cargado de páleas arqueadas que abrazan a las flores.

Corolas regulares, tubulosas, con el l im bo algo am p liado  o a n ­
gostamente cam panu lado  y el ápice brevemente qu incuelobado. A n ­
teras íntegras en la base, truncadas. Ramos del estilo tenues, te rm i­
nados en apéndices largos, alesnados e hirtos. Aquenios de 4 -5  á n g u ­
los, de apéndice truncado, sin pelos y con la callosidad bas ila r o b l i ­
cua.

Hierbas desparramado-ramosas, con frecuencia  déb ilm ente  p u ­
bescentes. Todas las hojas opuestas, o la mayor parte a lternas, ín te ­
gras o dentadas. Capítu los pequeños, ovóideo-cónicos los fruc tífe ros , y 
largamente pedunculados o subcorimbosos. Flores m uy pequeñas, b la n ­
cas. Aquenios lampiños.

5 especies que hab itan  en A m érica  Centra l, Co lombia y Perú.
Isocarpha d iv a r ic a ta  Benth.—  Suelos cenagosos, cerca a G uaya­

quil. (Sod.) Isla de Puná (D. C .) .

W u l f f ia ,  Neck.— Capítu los heterógamos, radiados; las flores del 
radio neutras, uniseriadas; las he rm a frod itas  del disco férti les, u ho- 
mogamas y de radio defic iente . Invo lucro hem isfér ico ; brácteas b i- t r i -  
seriadas, algo desiguales, rígidas y com prim idas en la base, herbáceas 
en el ápice. Receptáculo algo convexo, provisto de páleas un tan to  r í­
gidas, cóncavas y sinuosas, que abrazan y subtienden a las flores bise­
xuales. %

Corolas del radio liguladas, visibles, íntegras o m enudam ente den­
tadas, las herm afrod itas  regulares, tubulosas, de l imbo algo am pliado 
V el ápice brevemente qu incu íf ido . Anteras  sagitadas en la base por 
|™Jy Peclueñas aurículas obtusas, o casi íntegras. Ramos del estilo de 
QS ^ ores herm afrod itas  term inados en largos apéndices linear-lanceo- 
0 os e hirtos. Aquenios obovóideo-oblongos, crasos, de 4 ángulos, o
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casi comprimidos y al f in  frecuentem ente  carnosos, con el apéndice 
truncado y sin pelos.

Hierbas agrestes, áspero-pubescentes. Hojas opuestas, pecioladas 
aserrado-festoneadas. Capítulos medianos, al p r inc ip io  pequeños, al 
f in  globosos, pedunculados, solitarios en el ápice de los ramos, o con 
3 corimbos, o con 7 Corolas am aril las , de lígulas con frecuencia  cortas 
y algo anchas, raras veces alargadas. Aquenios lampiños o pelosos.

Especies descritas 8, muy afines entre sí, todas habitantes de 
América Tropical, a lguna de las cuales debiera descontarse.

W u l f f ia  Sodiroi Hier. Selvas tropica les cerca a Santo Domingo. 
(Sod). Sin. G ym no lom ia  sp. Cerca al puente de Tangaleo, Tungurahua.
( (M a r t ín e z ) .

Asp il ia  Thou.—  Capítulos heterógamos, radiados; las flores del 
radio uniseriadas, neutras; las del disco he rm afrod itas , férti les. Invo­
lucro ovoideo, cam panulado o hemisférico, con brácteas b i-tr iseriadas, 
las exteriores herbáceas desde la base, o todas rígidas en la base, he r­
báceas en el ápice, o las interiores secas. Receptáculo convexo o al 
f in  brevemente cónico, lleno de páleas arqueadas que abrazan las f lo ­
res bisexuales.

Corolas del radio liguladas, visibles, íntegras o b i- t r iden tadas ; las 
hermafroditas regulares, tubulosas, de l imbo c i l ind r ico  o angostamente 
campanulado y el ápice brevemente qu incu íf ido . Anteras truncadas 
en la base, íntegras o menudamente bidentadas. Ramos del estilo algo 
hirtos, terminados en breves apéndices agudos y alargados. Aquenios 
del radio vacíos, angostos, frecuentem ente de 3 ángulos, cruzados por 
1-3 aristas tenues, o sin pelos; los del disco crasos, a lgo comprim idos, 
casi de 4 ángulos, sin pelos, con el ápice redondeado o truncado ; coro­
nados por el v ilano c ia t i fo rm e (como copa) , que consta ora de 2 -4  ar is­
tas breves y rígidas y de escamillas intercaladas y fran jeadas, ora de 
escamillas solas, muy pequeñas; las escamillas y aristas crecidas en la 
base, formando cuello o an il lo  sobre el aquenio constr ic to  (estrechado) .

Hierbas erguidas, pocas veces rastreras, anuales o perennes, o a 
veces matas áspero-pubescentes, enhiestas o híspidas (con pelos t ie ­
sos) . Hojas todas opuestas, íntegras o dentadas. Capítulos pequeños, 
medianos, a veces grandes, pedunculados en los ápices de los ramos, o 
en las subdivisiones, rara vez en las axilas, o casi sésiles, pocos en nú ­
mero o flo jamente paniculados.. Corolas am aril las  (o a lguna vez pur- 
púreasr5), con lígulas frecuentemente muy visibles y raramente peque­
ñas. Aquenios más o menos pelosos, crecidos en la base, frecuente­
mente sobre la callosidad basilar con cada escamilla pequeña.

Casi 40 especies, que habitan desde Am érica y A fr ica  tropicales 
hasta Madagascar.



Asp il ia  Sodiroi, Hier. Entre los matorrales cercanos a Nieblí. 
(Sod )' Hojas aserradas. En los "Dos Puentes", cerca a Guápulo; en el 
balneario de Cúnug-yacu. Parecida a A s te r  o M arga r ita .  (T.) .

D. C. menciona especies análogas como propias de Madagascar.
V ig u ie ra  H. B. K.— Capítu los heterógamos, radiados, con las f lo ­

res del radio neutras, las del disco, bisexuales, fértiles. Involucro a m ­
pliamente cam panu lado  o hemisférico, con brácteas tr iseriadas o in ­
defin idamente seriadas, con frecuencia secas en la base, herbáceas en 
el ápice o raram ente  desde la base; las interiores más tenues, muchas 
veces membranáceas en el ápice, angostas y largas; las exteriores ora 
¡guales a ellas y erectas, ora más pequeñas y apretadas, o f lo jas en el 
ápice y ásperas. Receptáculo convexo, cónico y f ina lm en te  oblongo, 
provisto de páleas torcidas, que abrazan a las flores herm afrod itas .

Corolas del radio liguladas, visibles, frecuentem ente  íntegras; las 
bisexuales regulares, de l im bo a largado, de tuvo breve, c i l ind r ico , y el 
ápice brevemente qu incu íf ido . Anteras truncadas en la base, íntegras 
o con 2 pequeños dientes. Ramos del estilo h irtos por encima, te rm in a ­
dos en apéndices agudos, breves y alargados. Aquenios del radio vacíos; 
los del disco oblongos, com prim idos por los lados, o de 4 ángulos, con 
ángulos obtusos y sin pelos.

2 cerdas del v i lano, con frecuencia  pa leáceo-d ila tadas en la base, 
caducas o persistentes, cada una con dos escamillas in termedias, o una 
tercera in te rm edia  mayor, d ife rentes entre sí, fran jeadas y separadas, 
o por lo común d iv id idas desde la base.

Hierbas rígidas, o rústicas, erguidas, ramosas, ásperas o vellosas, 
en pocos casos matas (o arbustos?) . Hojas in feriores rara vez todas 
opuestas; las superiores con frecuencia  alternas. Capítu los medianos, 
alguna vez grandes, pedunculados en los ápices de los ramos. Corolas 
amarillas. Aquenios frecuentem ente  más o menos pilosos.

Especies conocidas 60, propias de A m érica  trop ica l,  desde Bue­
nos Aires hasta la región mexicana.

V ig u ie ra  sp.? En las colinas áridas de Riobamba, Penipe, etc.
V. ch im boens is  Hier. En las colinas rocosas cerca a San M igue l de

Chimbo.

V. qu itensis  (Benth) Blake.—  Sin. A n d r ie u x ia  qu itens is  Benth. 
Arbusto de 2 m. a ltu ra . Flores exteriores am ari l lo -yem a. Anteras p a r ­
do-oscuras. Ecuador Centra l, región in te rand ina , prov. Ch im borazo.—
20 km. al Sur de Quito, restos del bosque de m ontaña, en m atorra l,  
3.000 m. s. m.; en f lo r  6 Sept.

V. áurea (H. B. K. ) .  Hier. Sin. H e lia n th u s  áureus H. B. K. Nov. 
gen. et sp.—  0,7— 1 m. a ltu ra . Hojas ásperas, en el envés verde grises. 
Brácteas verdes, con puntas oscuras. Flores color naran ja ; flores exte-
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riores caedizas.—  Ecuador C entra l;  Cord il le ra  Occ.; prov. Ch¡cnbora- 
zo, valle del río Chonchón, cerca de Hu igra , descensos muy inclinados 
y achaparrados, 1.450 m. s. m. En f lo r  22 Sept.

H eíian thus  L.— Capítulos heterógamos radiados, con las flores del 
radio uniseriadas neutras, las del disco he rm a frod itas  férti les, o muy 
raramente homógamas y de radio defic iente . Invo lucro  hemisférico o 
ancho, con brácteas biseriadas o inde f in idam en te  seriadas, m em braná­
ceas o herbáceas, obtusas, o fo l iáceo-acum inadas, com prim idas y du ­
ras. Receptáculo p lano o convexo, cargado de páleas torcidas, que 
abrazan a las flores bisexuales.

Corolas del radio liguladas, visibles, con una lám ina frecuen te ­
mente larga e íntegra; las bisexuales regulares, tubulosas, de limbo 
alargado y ampliado, con el ápice brevemente qu incu íf ido . Anteras  ín­
tegras en la base, o menudamente bilobadas. Ramos del estilo de las 
flores bisexuales terminados en apéndices breves, a largados e hirtos. 
Aquenios oblongos o casi obovados, crasos, com prim idos, o con casi 4 
ángulos, y éstos obtusos y sin pelos. Cerdas del v i lano  m uy frecuen­
temente paleáceo-dilatadas hacia la base y caducísimas, cada una de 
ellas añadida, en el intermedio, de 1 o 2 pequeñas, igua lm ente  cadu­
cas.

Hierbas anuales o perennes, con frecuencia elevadas, toscas, ás- 
pero-pubescentes o blanco-pálidas. Hojas opuestas, o las superiores 
o todas alternas, pecioladas, íntegras o dentadas, con frecuencia  t r i -  
nervias. Capítulos grandes, a veces muy grandes, rara vez medianos, 
pedunculados, solitarios o am pliam ente  corimbosos. Corolas del radio 
amarillas, las del disco del mismo color o púrpuras, o violáceas en el 
ápice. Aquenios lampiños o pelosos.

Cerca de 50 especies, casi todas de Am érica  del N orte ; unas po­
cas del Perú y Chile. No es fác il de te rm inar este género con caracteres 
ciertos, por más que sean sufic ientemente conocidas sus especies he r­
báceas de Norte América. Las pocas del Perú (y Ecuador) d if ie ren  por 
el ta llo  fruticoso; pero el v ilano compuesto de cerdas paleáceas cadu ­
cas sin escamillas intermedias, d istingue a H eíian thus  y no a V ig u ie ra  
o a T ithon ia .

Heíianthus Lehm ann ii  Hier.—  Va lle  de Pallatanga.

H. sp? Arbusto de 1 a 2 m. En los bordes de las rocas, a lo largo 
del río Chambo.

H. pseudo-verbesinioides Hier.— Setos áridos cerca a Tumbaco.
H. ánnuus.— Cultivado en el Huerto Botánico de Quito. Provie­

ne de América boreal. N. v. "G iraso l" .



H. c u c u m e r i fo l iu s .—  Cult ivado en el Huerto  Botánico de Quito.
H. Sodiroi H ier .Colinas secas inmediatas a Pifo. (Sod).
Para la especie H. ánnuus ( t ipo !)  da De Candolle como lugar de 

origen no sólo M éxico, sino tam bién esta parte del Ecuador y del Pe- 
Además, da la especie H. a rgén teus H. B. K., nov. gen. como pro­

pia de los montes del Azuay.
De H. L e h m a n n i i  Hier. dice Diels: "H a s ta  2,50 m. de a ltu ra . T a ­

llo púrpura esparcido. Hojas b lanco-afe lpadas. Brácteas verdes .Flores 
amaril lo -yema. V a l le  del Chanchán, cerca a Huigra , descensos muy in ­
clinados con vegetación a rbus tí fe ra ; frecuente. En f lo r  en Sept.

Para H. a rgén teus , G. Jameson indica, como sit io  de origen, en el 
Ecuador, los páramos del A zuay , "ce rca  al sit io l lam ado Paredones". 
Y añade: " H .  ánnuus  y H. tuberosus. El pr im ero  l lamado "G ira s o l" ,  
produce semillas oleosas, de un sabor agradable. El segundo, que es 
natural del Brasil, t iene raíces como batatas (cam otes), que son n u ­
tr i t ivas " .

La especie H. ánnuus, y, sobre todo, la variedad H. índ icus L., se­
gún De Candolle, "m á s  que variedad, es m onstruosa". Es de grande 
uti l idad, especia lmente para servir a la m anutenc ión  y engorde de las 
aves de corral. Se cu lt iva  y se u t i l iza  en grandes cantidades para ace i­
te de la a l im en tac ión  hum ana y para industrias.

Encelia Adans.— Capítu los heterógamos, radiados, con las flores 
del radio neutras, uniseriadas; las del disco herm afrod itas , fért i les. In ­
volucro hemisférico, o am p liam en te  cam panulado, rara vez de modo 
defic iente; con brácteas b i- tr iseriadas, oblongas, lanceoladas, o tenue ­
mente lineares, herbáceas y rígidas, a lgo desiguales, o las exteriores 
más pequeñas. Receptáculo algo convexo, provisto de páleas a c u m in a ­
das, cóncavas y curvadas, que envuelven a las flores bisexuales.

Corolas del radio liguladas, visibles, íntegras, o brevemente den­
tadas; las he rm a frod itas  regulares, de tubo breve, l imbo a largado, c i ­
l indrico y ápice brevemente qu incu íf ido . Anteras sagitadas en la base, 
con aurículas pequeñas, tenues. Ramos del estilo term inados en apén­
dices largos e hirtos. Aquenios del radio vacíos, angostos; los del disco 
muy comprimidos, con márgenes tenues, cil iadas, desnudas y sin pelos; 
truncados en el ápice, o sin bordes y b identados; por lo demás, sin pe­
los, o con dos cerdas situadas entre los dientes, o term inados en ellas
constantemente.

Hierbas ramosas, a veces frutescentes en la base d ign if icadas  y 
ram if icadas) , áspero-pubescentes, suavemente vellosas, sedosas o ca- 
no-tomentosas. Hojas opuestas, o las superiores alternas, rara vez casi 
todas; íntegras, dentadas o lobadas. Capítulos medíanos o muy g ra n ­
des, largamente pedunculados en los ápices de los ramos; rara vez
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los pequeños irregu larmente paniculados. Corolas am ari l las , violáceas 
o purpurescentes, con los mismos colores en el radio y en el disco, 0 
con diferentes. Aquenios lampiños, excepto los cil ios marginales, o pa r­
camente pelosos, o por todas partes muy lampiños.

Especies conocidas 20, propias de la región m exicana y de Amé- 
ca occidental, desde Chile hasta C a li fo rn ia .  Esta clase de aquenios se 
distingue fác ilm ente, ya que son más tenues hacia el margen que en 
Verbesina y en A c t in ó m e r is ,  y el m ismo margen es casi nerv ifo rm e y 
de ningún modo alado.

Encelia Sodiroi H ier.—  Lugares rocosos a lo largo del río Guail la - 
bamba. (Sod.). Cercanías de La L ir ia . (M a r t ín e z ) .  N. v. "P á tu g -q u i-  
hua ".

Verbesina, Linn.— Capítulos heterógamos , radiados, con las flores 
del radio femeninas, uniseriadas, rara vez biseriadas; las del disco her- 
mafroditas, fért i les; raramente homógamas y de radio de fic ien te . In ­
volucro brevemente cam panulado o hem isférico, con brácteas paucise- 
riadas, oblongas o lineares, las exteriores más pequeñas, secas o sub- 
herbáceas, rara vez alargadas y foliáceas. Receptáculo convexo o có­
nico, provisto de páleas encorvadas y cóncavas, que abrazan a las fio-

M

res bisexuales.

Corolas femeninas liguladas, visibles, íntegras, o b i- tr iden tadas ; 
las hermafroditas regulares, de tubo breve y c i l ind r ico , l im bo a largado 
y ápice brevemente qu incuíf ido. Anteras obtusas en la base, íntegras. 
Ramos del estilo de las flores term inados en apéndices alargados y 
breves, agudos, papilosos e hirtos. Aquenios com prim idos y de m árge­
nes aladas. Cerdas del v i lano 2, ora muy caducas, ora persistentes, r í­
gidas o tenues.

Matas o rara vez arbustos pubescentes, tomentosos y vellosos. 
Hojas opuestas, o las superiores o todas alternas, pecioladas, sésiles 
o decurrentes (con el pecíolo prolongado en el ta l lo  hacia a b a jo ) , den- 
tado-lobadas, o rara vez integérrimas. Capítulos pequeños o medianos, 
corimbosos, o los más grandes solitarios en los ápices de los ramos y 
con largos pedúnculos, después de la ántesis (apertura del capullo  f lo ­
ral ) ,  frecuentemente ovoideos o globosos, con las flores interiores más 
prominentes. Corolas amaril las o las del radio blancas (a lguna vez 
todas?¡. Aquenios lampiños o pelosos, con alas marginales frecuente­
mente anchas, casi cartilaginosas, ora angostas y con largas pestañas 
entre ¡as alas leves, ora provistos de 1-4 costillas prominentes (alguna 
vez arrugados?).

Como 50 especies que viven en Am érica  tropical, desde Buenos 
Aires hasta V irg in ia  y México, con unas pocas especies que ahora v i­
ven en el V ie jo  Mundo.



V e rbes ina  ¡nu lo ides  H ier.— Colinas áridas interandinas.

V. Sodiroi H ier.—  Colinas áridas interandinas.

V. H a l l i i  H ier.—  Entre los matorra les agrestes de Piedrahita, cer­

ca a Quito.
V. arbórea H. B. K.—  Selvas subandinas.
V. I loensis H ier.—  Bosques del valle de Lloa, a 2 .900 m. (Sod.) .
V. he l ian tho ides  H. B. K. Nov. gen. am er. En el an tiguo  Reino de 

Quito, (algo más, y con mucho, que el actual Ecuador) . Sin. V. H u m -
boldtii, Spreng.

V. é legans H. B. K. Nov. gen. am er. En el Reino de Quito.
V. den ta ta  H. B. K. En lugares cálidos del Reino de Quito. Sin.—

Pallasia den ta ta  H. y B.
V. a rbórea  H. B. K .— En las frías elevaciones del agro quiteño,

cerca al monte Pichincha. (D. C. ) .
Spilanthes L inn .— Capítu los heterógamos, radiados, con las flores 

del radio masculinas, uniseriadas, y las del disco, bisexuales, férti les, 
o frecuentem ente de radio de fic ien te  y homógamos, o por f in  ovóideo- 
cónicos. Invo lucro breve, cam panulado, con brácteas casi biseriadas, 
algo desiguales, las exteriores membranáceo-herbáceas, las interiores 
secas en la base, Receptáculo convexo o a largado, provisto de pálecs 
encorvadas que abrazan a las flores he rm afrod itas  y frecuentem ente  
unen al pedículo con el ovario.

Corolas fem eninas liguladas, con la lígula visible, breve, rara 
vez a largada, íntegra, b i- t r íde n tad a ; las he rm afrod itas  regulares, t u ­
bulosas, de l im bo am pliado , o parcam ente cam panulado, y el ápice
hendido 4 ó 5 veces. An teras  de la base truncadas, íntegras, rara vez
con 2 dientes d im inu tos. Ramos del estilo de las flores bisexuales aigo 
largos, truncados en el ápice y sin apéndices. Aquenios del radio con 3 
ángulos o com prim idos por el dorso; los del disco com prim idos por un 
lado, muy frecuentem ente  con pestañas en el margen o en los á n ­
gulos. Pelos del v i lano  2-3, muy tenues, sedosos o nulos.

Verbas anuales, rara vez perennes, ramosas, lampiñas o levemen 
te pelosas. Hojas opuestas, con frecuencia  dentadas. Capítu los m ed ia ­
nos o pequeños, muchas veces con pedúnculos bastante largos, so l i ta ­
rios en los ápices de los ramos, en las subdivisiones o en las axilas su­
periores. Corolas del radio am ari l las  o blancas, las del disco amaril las. 
Aquén ios pequeños, leves, lampiños o pelosos, a más de las pestañas
marginales.

Especies enumeradas más de 40, pero verosím ilmente apenas 20
que deben conservarse; algunas propagadas en las regiones cálidas
de ambos mundos; las demás, no obstante, parecen oriundas de A m é ­
rica.
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Spilanthes Sodiroi Hier.— Entre los matorra les de las regiones t ro ­
picales y subtropicales; Guayaquil, Sto. Domingo, etc.

S. am ericana  (M utis )  H ie r.— N. v. "B o to n c i l lo  de Oro, Yuyo 
quem ado". En todo el a lt ip lano . (Sod.). Prefiere los sitios húmedos y 
cenagosos, los bordes de acequias y arroyos.

S. alba. D. C. M ontañas de Guayaquil.

Spilanthes leucan tha  H. B. K. D. C. Cercanías de. A lausí. (Jam.)

Es muy común verle, sobre todo al borde de las acequias, en don­
de se le distingue por el color a m ar i l lo  de oro de su cabezuela. Esta in ­
florescencia es un den tí fr ico  adm irab le , pues, además de l im p ia r  per­
fectamente los dientes, conserva muy bien las encías. No requiere pre­
paración a lguna: con la cabezuela se fro tan  d irec tam ente  los dientes, 
siendo tanto  mejor su efecto, cuanto  más fresca se h a l la " .  (M . T. V a ­
rea) .

Como se ve, el au to r no hace distinciones entre las especies Spi­
lanthes am ericana  o "B o tonc i l lo  de O ro " ,  de co lor am ar i l lo ,  y la espe­
cie S. alba y S. leucan tha , de color blanco. Asegura que ambas son be­
neficiosas para la dentadura. Sin embargo, entre la gente de ios ca m ­
pos de la Sierra es preferida la variedad blanca, la que, c iertam ente, 
es más rara.
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