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REPRESION POLITICA Y SALUD MENTAL

Cuando lasclases dominantes que detentan el poder econémico y politico
en nuestros pueblos ven peligrar sus intereses y su estabilidad, asumen, a tra-
vés de los aparatos del estado, diversos grados de violencia represiva. La pro-
fundidad y extensiéon de amedrentamiento y terror que despliegan, dependen
del nivel de descontento, reclamo o insurgencia a que llega un pueblo. La
represion busca el sometimiento,la pasividad yla desarticulacion para lograr
el control social y politico de lapoblacion; "escerco que, siempre presente,
se estrecha o amplia de acuerdo a la mansedumbre".

Por qué mecanismos se logra el que hombres corrientes se vuelvan
satisfechos artifices de préacticas aberrantes? ¢Coémo repercuten estas practicas
en los protagonistas, victimas y victimarios?  Estas son preguntas que tratamos
de dilucidar en el presente trabajo.

Esta exposicidon, dentro del tiempo que le es permitido, trata de hacer una
aproximacion descriptivo—analitica de las practicas represivas y su repercusiéon
en la salud menta).

1. EL PROCESO DE FORMACION DEL VICTIMARIO Y SU CONTEXTO
INSTITUCIONAL. "LA IAAAGEN DEL ENEMIGO"

La violencia represiva supone siempre una ideologia que la alienta y la
justifica. Su practica organizada requiere una estructura institucional. Por ese
motivo, para entenderla, es importante conocer el significado de las organiza-
ciones de tipo autoritario militar, el entrenamiento de sus hombres y su ideolo-
gia a). Brevemente sefialaré algunos aspectos Uutiles para el andlisis.

c*) Jefe de la Céatedra de Psiquiatria de la Escuela de Medicina de la Universidad Central.
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Las Fuerzas Armadas se estructuran internamente sobre la base de la auto-
ridad. "Una cupula centralizada a cuyo impulso responde, como un lodo, una
piramide descentralizada... B poder autoritario jerarquizado requiere el desa-
rrollo de un comportamiento regular y efectivo con un minimo de autodeter-
minacion individual" <2). La obediencia es rigida, vertical y de caracter abso-
luto. "La disciplina, el valor, la obediencia, la subordinacion y el 'anulamiento
de la sensibilidad civil' son las cualidades del soldado"(s). La cohesiéon del
ejército es la piedra angular de la unidad interna de su organizacion; a ello
contribuyen los siguientes factores CA):

— "Un sistema de valores unificado producido por el entrenamiento y
adoctrinamiento militares.

— Experiencias profesionales compartidas.

— Aislamiento de los civiles, facilitando la "institucion total" caracteris-
tica de la vida militar.

— Sistema de promocidon burocratica estable.

— Mitos de glorificacion y heroismo, papel de salvaguarda del patriotis-
mo.

— Solidaridad de grupo primario".

En el contexto de una relacion vertical, y respaldada por el poder de la
institucién, la obediencia puede alcanzar el cumplimiento de comportamientos
extremos, como lo muestran experimentos de psicologia social que se han rea-
lizado al respecto C5).

La formacién y el entrenamiento en el marco de la obediencia absoluta
se hacen centrados en la violencia, en el "habito de la crueldad" (6): trato duro
y violento de los superiores, que se reproduce en los inferiores y con creces
sobre el "enemigo".

La obediencia absoluta y el aprendizaje de la crueldad constituyen deter-
minantes de la conducta de represién centrada en el terror(c> Factores a los
que se suma otro de gran importancia, el ideolégico, que en nuestros paises
se sintetiza en la Doctrina de la Seguridad Nacional. El factor ideoldgico, al
determinar que el miembro de la institucién se identifique con los motivos de
la represion, facilita la obediencia y merma la posibilidad de conflictos internos
respecto a la actividad que comentamos.

Con estos elementos, los miembros de este tipo de instituciones pueden
llegar a todos los excesos, encarando su practica como normal. Lo que se faci-
lita por la presencia de "una especie de espiritu corporativo que ayuda a sus-
tentar la creencia de que en algun lugar, una instancia superior asumira las
responsabilidades por los crimenes cometidos en nombre del estado" C7).

A la imagen de su rol mesianico, de grupo de élite que salva los valores
de la patria, de la cultura y de la religion (situado por encima de los civiles a
los que ve con frecuencia como los causantes de los errores y problemas) se



suma la imagen del "enemigo" (hacemos referencia al "enemigo" inferno que
es al que se reprime)3> imagen elaborada ideolégicamente, vaga e imprecisa,
de caprichosa concretizacion >

La inferiorizacion y deshumanizacién de la imagen del "enemigo" es un
importante mecanismo que facilita, estimula y justifica el uso de la brutalidad
represiva Cl0).

Por lo demas, la represion es considerada, desde el punto de vista de la
institucién, como un acto de guerra, incluso en los casos en ios que no existe
un estado de beligerancia Cl1)

La préactica de la violencia repercute sobre el represor, deformandolo o
acentuando anteriores deformaciones de su personalidad. Como dice Fanon: "el
verdugo que ama a los péajaros o goza en calma de una sinfonia o una sonata,
no es sino una etapa. Posteriormente no hay mas que una existencia que se
inscribe en el plano del sadismo radical y absoluto".(12).

Resulta muy expresiva la forma como Ron Grzwsik, soldado que participo
en el acto de genocidio practicado el 16 de marzo de 1963 contra la poblacion
civil de May Lai en Vietnam, describe su experiencia en la escalada del pro-
ceso de violencia: "Era como dar cada vez un paso, cada vez peor. Primero
detenias a la gente, la interrogabas, y la dejabas marchar. Segundo, detenias a
la gente, golpeabas a un viejo, y les dejabas marchar. Tercero, detenias a la
gente, golpeabas a un viejo, y luego le disparabas. Cuarto, ibas y destruias un
pueblo" <I3>

En la vecindad de la institucion militar se forman los cuerpos paramilitares
o "escuadrones de la muerte", grupos que juegan un importante papel en la
represion politica directa. La practica de la represion en América Latina ha mos-
trado que estas organizaciones se hallan en estrecha relacién con la institucién
militar: miembros activos o pasivos de ésta los integran, los arman, los entre-
nan y protegen. Son grupos que se encargan, de modo mas dinamico y libre,
de las practicas de terror.

Cuando se ha dado un estado de beligerancia, como sucede en E Salvador,
el ejército regular se encarga especialmente de "la limpieza de areas contami-
nadas" y los escuadrones de la eliminacion de sospechosos y del amedrenta-
miento de la poblacién civil Cl4).

2. PRACTICAS DE REPRESION

Existe una serie de practicas de represion politica, directas e indirectas,
generales y selectivas, que son utilizadas con distintos énfasis, de acuerdo a las
circunstancias, por los aparatos del Estado y los grupos de poder: supresion
de garantias constitucionales, estado de sitio, desfiles militares y otras manifes-
taciones de fuerza; propaganda a través de los medios de difusién (exaltando
valores en supuesto peligro, denunciando intenciones nefastas de la oposicion,
denunciando la penetracion de ideologias "foraneas" o la injerencia sombria de
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potencias extranjeras); realizacion de actos de terrorismo para establecer incul-
paciones falsas y tendenciosas; intervencion en las instituciones educacionales;
cesantia de sospechosos, acoso y persecucién de organizaciones, grupos e indi-
viduos; intimidaciones, amenazas, allanamientos, secuestros, etc.

En este trabajo nos limitaremos a describir y analizar algunas de las formas
de represion directa. Sefialaremos situaciones representativas de los diversos
modos de represion y enfatizaremos con algunos ejemplos. Pero ésto no signi-
fica, ni mucho menos, que esas practicas sean privativas de los paises mencio-
nados. A lo largo de nuestra América mestiza podemos constatar el caracter
general de ellas; no s6lo eso, sino que los aparatos y organismos destinados a
ia represion se hallan cada vez mas preparados cientifica, técnica y organizati-
vamente y que, con la Doctrina de la Seguridad Nacional poseen un cuerpo de
concepciones comun, que los integra y favorece actividades de apoyo mutuo.

3. DETENCION Y TORTURA

De entre las formas de represién politica ejercidas directa e individual-
mente, se destacan la detencién y la tortura.

La detencion constituye un suceso de gran stress por la antidpacion de
amenaza vital que significa. La repentina interrupcién de la vida cotidiana y la
localizacion en un ambiente amenazador en el que el individuo se halla des-
protegido, son las experiencias que inician un proceso en el que casi siempre
esta presente y sobresale la tortura.

La situacion del hombre en condicion de torturado, su indefensién, su abso-
luta dependencia vital, la posible inmediatez de su destruccion, e! acorrala-
miento de su dignidad y la desaparicién de su espacio intimo, junto con todas
las dimensiones del dolor corporal, constituye el suceso mas dramético y bestial
gue pueda darse.

La tortura se halla destinada no solamente a lograr informacién, sino que
persigue traumatizar psiquicamente al prisionero; busca cambiar valores, actitu-
des y comportamientos, mediante debilitamiento, desvalorizaciéon, culpabiliza-
ciébn y creacion de contradicciones internas. Como dice Fandén: "La tortura su-
frida disloca profundamente, no podria ser de otra manera, la personalidad de!
torturado CIB

Las frecuentes sesiones de interrogatorio—tortura, traen cada vez para la
victima indefensa la angustiante espectativa de la profundidad de agresion que
sufrira, la resistencia que tendrd y las claudicaciones a las que llegara.

B listado de las practicas de tortura es amplio y abarca desde formas so-
fisticadas y cientificas hasta brutales métodos de carniceria. La Comision de
Derechos Humanos de E Salvador (CDHES), por ejemplo, ha llegado a clasificar
17 métodos brutales de tortura usados habitualmente en ese pais. Entre otras
técnicas sefiala: choques eléctricos en lengua, axilas, genitales y oidos; vibrado-



nes, golpes, tracciones, quemaduras, violaciones, suministro de drogas, capuchas,
inmersiones, etc. C6>

El relato de Radl Villarino, ex suboficial de la Marina Argentina que tra-
bajé en la funesta Escuela de Mecanica, uno de los centros de torturas estable-
cido por la dictadura militar, nos da muestra de la carencia de limites en estas
a las embarazadas se les introducia

practicas: relata que entre otras técnicas,
una cuchara u otro instrumento metalico en la vagina hasta tocar e! feto, en-
tonces daban una descarga de 220 voltios. En una palabra —dice— se picaneaba
a la criatura que habia dentro" CI7>

La tortura sexual es una practica muy frecuente, especialmente con las mu-
jeres. Al respecto dice Ana Guadalupe Martinez: "En el caso de la mujer, el
abuso sexual, la constante referencia a la violacion, los manoseos, etc., es uno
de los mas fuertes elementos de presién para desmoralizar, que los cuerpos
represivos tienen en su arsenal. B solo hecho de sentir un par de manos ase-
sinas que tocan el cuerpo causa repulsién y angustia a la vez; tener la certeza
de que esto ocurrira, pero aln asi, el hecho se presenta salvaje y horroroso" CI8).

La tortura sexual es una practica que impacta gravemente sobre la perso-
nalidad. Por la complejidad que posee la esfera sexual y porque es el espacio
mas intimo de relacion, la violentacién en ella deja serias huellas.

En muchos casos la dureza de la tortura termina con la vida de la victima,
ya sea por error de calculo que sobre su tolerancia fisica tuvieron los verdugos
0 porque habia la previa intencion de asesinar a la victima y se queria hacerlo
con el mayor sufrimiento posible. De esta ultima intencion testifica el estado
en que han sido hallados cadaveres en cementerios secretos de Argentina, Chile,
Pert, Bl Salvador y Guatemala.

Encerrado y sometido a reglamentos represivos que tienden a anularlo, el
prisionero se ve compelido a comportamientos regresivos de dependencia, su-
misién e inferioridad. Aislado o hacinado, degradado y humillado, castigado y
manipulado al capricho de sus verdugos, su nueva vida en cautiverio viene a
ser la negacién de toda su condicién anterior.

Entre los estragos que sobre la salud mental provoca la clase de experien-
cias sefialadas, se encuentran: ansiedad y temor faciles, inseguridad, sentimien-
tos de impotencia, sensitividad y problemas del suefio, ambivalencia de temor y
odio hacia los represores, facil exacervacién de crisis ante la presencia de fac-
tores que en la vida cotidiana reproducen algiun aspecto de la experiencia trau-
matica. Se reporta casos de estados depresivos, ansiosos, sensitivo—paranoides y
trastornos psicosomaticos (19). En sujetos que han sufrido torturas de tipo sexual,
se observa tendencia a la inhibicion de la esfera genital (impotencia, frigidez) y
perturbaciones en las relaciones jnterpersonales con el sexo opuesto, llegando
a actitudes de evitacién y aislamiento. Los estragos del cautiverio son conoci-
dos: el "sindrome del campo de concentracion" esta constituido por un nucleo
de ansiedad complicado con diferentes defensas contra la ansiedad; un esta-
do de pensamientos obsesivos, sintomas psicosomaticos, depresion y sentimien-
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tos de culpabilidad, unido todo esto a un grado de modificaciones de la perso-
nalidad (20).

Con caracter general se sefiala que las complicaciones psicopatoldgicas rara
vez adquieren dimensiones psicoticas.

La repercusidon psicolégica y la persistencia de ella, estard dada por una
serie de factores tales como las caracteristicas de la experiencia traumatica, la
estructura previa de la personalidad, la formacion ideol6gica —de notable im-
portancia— y los proyectos vitales y politicos que tenga el sujeto.

4. DESAPARECIDOS

El mes de enero de 1984, la FEDEFAM (Federacion Latinoamericana de
Asociaciones de Familiares de Detenidos Desaparecidos) acusd la existencia de
90.000 detenidos desaparecidos politicos en América Latina, cifra que incluye
mujeres, ancianos y nifios (21), dato que muestra la magnitud del problema que
vamos a comentar.

La detencidn-desaparicion es una practica que, con caracter significativo, se
inici6 en Guatemala —donde no ha cesado—; luego fue trasladada, de forma
institucionalizada, al cono sur, donde el actual retorno, tibio y parcial, a formas
mas legales de gobierno, la ha mermado en la zona, dandose coyuntura que
han permitido que se admita oficialmente el hecho e incluso se lo investigue, al
menos en Argentina (22). En la actualidad, la detencién y desaparicion es una
muy extendida practica en B Salvador y Guatemala.

Como dice Patrick Rice, Secretario General de FEDEFAM: "La detencidon-
desaparicion es la mas flagrante violacion de los Derechos Humanos en el mundo
de hoy, un crimen internacional agravado por cometerse bajo proteccion de los
gobiernos"... "no se trata'—dice-—~de incidentes casuales, individuales, sino de
un método utilizado por los regimenes represivos para mantener ilegalmente
detenidas a las personas y someterlas durante periodos largos a torturas fisicas y
psicologicas para romper toda oposicion e incluso causar cambios de persona-
lidad" <3

B resultado final de una desaparicion es, con la mayor frecuencia, la
muerte del detenido, destino que se mantiene oculto por largo tiempo debido a
que las victimas son enterradas en cementerios clandestinos o son arrojadas al
mar CA

La realidad de tales sucesos es tan dramatica que hace decir a Ernesto
Sabato, presidente de la comision investigadora de Argentina, después de ha-
ber receptado 10.000 denuncias documentadas sobre los presos desaparecidos
en su pais durante la dictadura militar: "Esta terrible experiencia ha marcado
a todos los miembros de CODEP hasta el punto de tener pesadillas en la noche
con problemas vinculados a los testimonios. Es la experiencia del mal en la
forma mas directa e infernal que puede hallarse y que, evidentemente, no
puede sino dejar una marca muy profunda, una impronta muy terrible en
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nuestros animos". Los testimonios de esa vesania siempre seran incompletos
porque "muchos de los que denunciaron lo hicieron exponiendo sus vidas, ya
que aun sufren amenazas", y por supuesto que muchos otros no se atrevieron
a hacerlo.

Para los familiares de los desaparecidos "no es una crisis temporal que
tenga répida reparacion: es un golpe sostenido, un estado de crisis latente y
prolongado, en el que la situacion de dafio permanece" (25).

En la repercusion del hecho participan una serie de factores: las circuns-
tancias en las cuales se produjo la detencion (secuestro con o sin testigos, deten-
cién oficial o no, violencia y malos tratos para el detenido y sus familiares), el
clima general de represion existente, etc. La persona que queda como eje
del hogar, al producirse la desaparicién, es la que se dedica a la busqueda
ansiosa e incansable, repartiendo su tiempo entre estas gestiones y otras obli-
gaciones familiares y personales. La esperanza y desesperanza, alimentadas por
rumores, noticias y oferta, son una fuente inagotable de angustia. La busqueda
es un hecho de lucha contra el tiempo, ya que mientras mas se prolonga la
desaparicion, las posibilidades de hallar con vida al desaparecido se aminoran.
B desesperado trajinar, las sesiones de reconocimiento entre cadaveres aban-
donados o descubiertos en los cementerios, el trato despoético en las oficinas,
las anénimas amenazas de muerte para los familiares que reclaman c se orga-
nizan, generan estados de depresion y ansiedad que pueden mantenerse pro-
longadamente C6>

Los nifios de los padres desaparecidos constituyen una importante secuela
de la represion en América Latina. Para ellos les traumas son mucho mas gra-
ves que los que padecen los niflos de matrimonios separados o padres falle-
cidos, a causa del clima de secreto, temor e incertidumbre en que han vivido
estas victimas de las desapariciones.

Sobre la repercusion psicologica en los hijos de los desaparecidos se han
realizado una serie de estudios. En Argentina, donde hay unos 6.000 de ellos
sin noticias de sus padres desaparecidos durante el régimen militar de 1976—
1983, un estudio realizado con nifilos de edades comprendidas entre los 4 y
los 16 afios, muestra lo que los investigadores describen bajo la denominacién
de "sindrome de abandono forzado": una serie de alteraciones fisicas y psico-
légicas. Se trata de niflos con graves problemas de adaptacion social, que pre-
sentan trastornos de coordinacion motora, dificultad de concentracion, pasivi-
dad intelectual y emocional <27). Otra investigacion, realizada por el "Movi-
miento Solidario de Salud Mental", muestran los resultados del estudio y trata-
miento de nifios de desaparecidos. Sefiala como las manifestaciones mas signi-
ficativas: inhibicion, problemas de aprendizaje, agresividad y dependencia emo-
cional <28).

Por supuesto que todavia estd por verse la repercusién de estos traumas
en las demas etapas de evolucion de estos nifios.
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5. E. EXILIO

Los exiliados politicos de América Latina constituyen un grupo numeroso
y en muchos casos en destierro prolongado (29) C0).

H exilio es un duro desarraigo, un brusco trasplante que significa la rup-
tura de la historia personal y de una serie de proyectos vitales y politicos, la
separacién dolorosa de seres queridos y el establecimiento de un futuro desco-
nocido lleno de inseguridad.

Con frecuencia el exilio es la culminacién de otras formas de represion
(persecucion, secuestro, cautiverio, tortura) de las que el individuo ya sale las-
timado. En estas condiciones debe producirse su integracion a un nuevo medio,
integracion que es siempre dificil e incompleta.

B sujeto, anclado en la espera de retorno, no llega a adaptarse del todo
al pais que lo acoge, donde, a pesar del tiempo que transcurra, se hallara de
transito. Continuara viviendo en daflosa ambivalencia la doble realidad, actual
y pasada. La actual, que le depara una existencia cotidiana dura y frustrante,
realidad en la que sufre diversos grados de marginalidad. La pasada, impreg-
nada de experiencias violentas y de una serie de dolorosas pérdidas, es ideali-
zada y se enquista repercutiendo cotidianamente en la vida actual del sujeto.
Esta existencia vivida en dos dimensiones, con inciertas condiciones de futuro,
constituye una severa exigencia para la salud mental del exiliado.

La condicion del exiliado, siempre dura, se halla modulada por una serie
de factores tales como: las caracteristicas del pais que lo acoge (cultura, idioma,
grado de desarrollo, espacio politico, etc.), el grado de integridad familiar(81),
las posibilidades laborales (que siempre son escasas, dificiles y con frecuencia
se dan en condiciones de menor valoracion profesional), la integracion a gru-
pos, los proyectos vitales y politicos, etc.

Bl exiliado dentro de América Latina tiene una situacién de mayor insegu-
ridad por la estrechez e intolerancia del espacio politico, el acoso, los atenta-
dos, los secuestros e intercambio de exiliados que realizan los cuerpos repre-
sivos de los gobiernos.

6. REFUGIADOS, ALDEAS ESTRATEGICAS

Dentro de los fenémenos del destierro debe sefalarse el desarraigo invo-
luntario de grandes grupos humanos, especialmente de campesinos, que huyen
fuera de las zonas de beligerancia o que son movilizados "estratégicamente",
en rebafios, por efectivos de los ejércitos de E Salvador y Guatemala. Son
grupos que migran de un lugar a otro, perdiendo, en cada sitio de insegura
estancia, sus pobres pertenencias y hasta la integridad y la vida de sus miem-
bros.

Este fendémeno estd dado principalmente por la politica de violencia y
exterminio que ensaya el ejército en el empefio de quitar la base popular de
la guerrilla.



Las préacticas de represién masiva y aterrorizamiento, llevadas a cabo por
los ejércitos de estos dos paises en las zonas de influencia de la guerrilla, son
una copia de los ejecutados en Vietnam. Tal es el caso de las "aldeas estra-
tégicas", que en H Salvador se denominan "areas de restauracion" y en Gua-
temala "aldeas modelo" C®). La practica de las "aldeas estratégicas" consiste
en crear "zonas de tierra arrasada" a las cuales trasladar, contra su voluntad,
a grupos de poblacibn campesina.

Para el traslado de poblacion a las "aldeas estratégicas”, las tropas tienden
un cerco, toman por asalto la aldea, queman viviendas y sembrios para evitar
el retorno, secuestran y se llevan en camiones a los aterrados pobladores, y
guedan los cadaveres de los que opusieron alguna resistencia. En Guatemala,
para junio de este afio existian 40 "aldeas modelo" en las provincias de Quiché y
Hauhuetenango <33

La creacion de estos campos de concentraciéon, que son las "aldeas", deter-
mina el que grandes grupos humanos, principalmente indigenas, emigren a
los paises vecinos C34).

B éxodo de estas masas humildes, que no logran estabilidad ni cobijo
seguro, que se hallan en constante amenaza de desalojo o de concentracién se
da en condiciones muy precarias de salud, alimentaciéon y vivienda, acompafia-
das de perenne clima de miedo y acoso.

7. NOTA FINAL

Para terminar quiero decir que resulta imposible mantener el discurso en
una posicion de frio andlisis e imparcialidad. E material revisado es tan estre-
mecedcr que nos llena de alarma e indignacion. Creo que para nosotros, tra-
bajadores de la salud mental, se impone una actitud de vigilancia y denuncia
respecto a estas practicas represivas, que no soOlo niegan los derechos huma-
nos, sino que niegan la condicion misma del hombre.
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comenta sobre la division internacional del trabajo militar: "Los militares de los pai-
ses avanzados se aseguran las tareas mayores, las funciones internacionales y a los
militares latinoamericanos esta destinada la parte interna, la represién social, el papel
de policias de los pueblos”.

"Lo que pasa es que todos los periodistas, los soci6logos y los psicélogos son subver-
sivos" dice el General Ramén Camps, Jefe de Policia de la Provincia de Buenos Aires
en el periodo de 1976—1977, en declaraciones a la prensa. H General Luciano Menéndez,
ex—jefe del 3er. ejército argentino dice: "Los integrantes de las entidades de los dere-
chos humanos que acusan a las Fuerzas Armadas son subversivos". (Declaracién para
EFE 22-1-84.PL).

Cita 1, Pag. 10: "Durante este siglo fue un mecanismo muy relevante para justificar el
genocidio del pueblo judio. En discursos de Hitler se encuentran frases como éstas:
"El judio ha tratado mucho peor a nuestra madre Alemania. H judio ha corrompido
nuestra raza, ha minado nuestra fuerza, pervertido nuestras costumbres, roto nuestras
energias".

En declaracién antes citada, el General Luciano Menéndez, uno de los principales res-
ponsables de la brutal represiéon que sufrio el pueblo argentino decia: "No hubo exce-
sos, ningln ijnocente ha caido... Los hechos que se denuncian, en el caso de ser ciertos,
constituirian un delito desde la optica de la justicia de paz- pero en la guerra, si usted
se encuentra con un enemigo que tiene un matagatos y usted lo destroza con todas
las armas, es correcto. En la guerra no hay desproporcién”. Una parecida afirmacion
hacen las Fuerzas Armadas Argentinas como institucion: "Las acciones de los integran-
tes de las Fuerzas Armadas en las operaciones realizadas en la guerra liberada (hace
referencia a la represion politica, no al suceso de las Malvinas) constituyen actos de
servicio”: Documento Final de la Junta Militar sobre la Guerra contra la Subversién y
el Terrorismo. 29—V—1983. Argentina. H General Camps comenté para la prensa: "La
civilizacion occidental muestra sobrados ejemplos de como combatir el comunismo y
otras lacras infrahumanas que atentan contra nuestro estilo de vida". Satisfecho de sus
"actos de servicio" sefial6: "En Buenos Aires se eliminaron mas de 5.000 subversivos y
a muchos de ellos yo mismo los enterré".

FANON, F. "Los Condenados de la Tierra". Fondo de Cultura Econémica, México, 1973,
Pag. 247.

HERSH, Saymour. "May Lai 4. Grijalbo, 1971, Barcelona, Pag. 57.

B 20 de enero de 1984 (PL) en San José de Costa Rica, la Comision de Defensa de los
Derechos Humanos dirigida por Rogert White, ex-embajador de Estados Unidos en H
Salvador, acus6 al ejército de H Salvador de constituir el elemento béasico de los "es-
cuadrones de la muerte". Acusé al Coronel Reinaldo Lépez Nuila, Jefe méximo de la Po

licia Nacional, de comandar, bajo el pseud6nimo deAquiles Baires, el llamado Ejército

Secreto Anticomunista (ESA). Acus6 al ex-militar yex-candidato presidencial, Roberto

d'Aubuisson, de ser coordinador de los grupos paramilitares. White sefial6 que de las
46.000 muertes violentas ocurridas en los Ultimos 4 afios en H Salvador, 35.000 corren
de cuenta de los "escuadrones de la muerte".

FANON. Obra citada, Pag. 230.

"La Situacion de los Derechos Humanos a la Luz delos Convenios de Ginebra". H Sal-
vador, 1983, Pag. 34.

VILLARINO. Declaracion para la Revista 7 Dias, 5—+84, PL.

MARTINEZ, Ana G. "Las Chéarceles Clandestinas de H Salvador". Editorial Mir, 1981,
Ecuador, Pag. 47.

GRUPO DE TERAPIA COLAT. "La Carrera Moral del Prisionero Politico en América La-
tina". Mimeo, 1980.
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Ibid.

FEDEFAM: Detenidos Desaparecidos en América Latina. Caracas, 23—1-384, PL
Guatemala 35.000
Argentina . 30.000
B Salvador 7.000
Chile......... 2.500
Paraguay . 500
México ... 500
Bolivia . .. 200
Perd ... 200
Brasil 160
Colombia . 100
Uruguay .. 17

En la actualidad FEDEFAM realiza labores para establecer desapariciones en 12 paises de
América Latina.

La Comisién de Derechos Humanos de Guatemala (CDHG) en uno de sus informes sefiala
que: "En los Ultimos 17 afios se han producido en Guatemala 35.000 desapariciones
forzadas, mientras ninguno de los sucesivos gobiernos similares ha abierto investigacion
al respecto ni ha sometido a tribunales a los responsables de los crimenes de lesa hu-
manidad". 28-11-84, PL.

Por otra parte, en relacion a hechos de esta clase en H Salvador, Rice sefiala: "El
problema de las desapariciones es méas escalofriante en H Salvador, donde e! solo hecho
de reconocer un cadaver implica arriesgar la vida". Caracas, 24—V—1984, PL.

BH 31 de mayo de 1984, el Presidente argentino Alfonsin cre6 la "Comisiéon Nacional
sobre la Desapariciéon de Personas" (CODEP) y nombré Presidente de la misma al escritor
Ernesto Sabato.

Patrick Rice, sacerdote irlandés, que por muchos afios trabajé en los barrios humildes
de Buenos Aires, sufri6 en carne propia la experiencia de ser "desaparecido”, secues-
trado y torturado durante 22 dias por la organizacion paramilitar argentina Triple A
"José Francisco Salpietro, ex-ayudante del Coronel Ricardo Lépez Bravo, declar6 lo si-
guiente: "Se cogi6 gente agonizante, enferma y viva, fueron llevados en containers a
tres barcos, uno de ellos el "Almirante Brown", y arrojada, en una zona austral del
mar argentino, esa carga humana,- la mayoria de los desaparecidos estdn en el mar en
containers". Periédico Hoy, La Paz. 27—1-84, PL. Para la Revista 7 Dias (5—}84, PL).
Un militar que no seidentific6 declar6 que: "En filas, los prisioneros eran lanzados,
amarrados entre ellos como una ristra de chorizos, al mar".

VICARIA DE LA SOLIDARIDAD. "Trabajo Social, una Experiencia Solidaria". Mimeo. San-
tiago de Chile, 1980.

Ibid.

NEW YORK TIMES. "Sindrome de Abandono Forzado". 6-1-1984, PL

M.S.D.S.M. Informe de Grupo de Trabajo dirigido por Pavlovsky, Buenos Aires, 15 de
mayo de 1984, PL

H Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados (ACNUR) informé en
Ginebra (18—V11—1984, BEFE) que entre 204.000 y 324.000 refugiados latinoamericanos
estan desperdigados en varios paises centroamericanos y México.

El Grupo COLAT de terapia de Bélgica, calcula la existencia, en Europa, de 200.000 exi-
lados, incluidos sus familiares.

Con frecuencia, es en el exilio donde se reencuentran los miembros dela familia des-
pués de la dispersién provocada por la represion. H reagrupamiento enun nuevo con-
texto que obliga a drasticos ajustes en los roles de los miembros del grupo, constituye
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exigencias que pueden atentar la integridad familiar. La relacion padres-hijos puede
verse amenazada por el surgimiento de disparidad de intereses y proyectos determina-
dos por: las distintas experiencias vividas, la mas facil adaptacion del hijo al nuevo
ambiente, la posibilidad de que éste vaya perdiendo identidad con el pais de origen y
con la lucha de sus padres. Los hijos de los exilados, "la segunda generacion del
exilio", puede ser una generacion perdida desde el punto de vista de la lucha reivindi-
cativa de los pueblos.

THE GUARDIAN. Londres. 29—VI—84, PL. "Tales préacticas —dice el rotativo— se hacen
en Guatemala con el asesoramiento del régimen racista de Sudéfrica".

ibid.

B Presidente de la Comision de Derechos Humanos de Guatemala, Luis Alberto Padilla,
seflal6 que "el numero de refugiados que huyen de la represiébn y en busca de pro-
teccion, seguridad y trabajo, aument6 a 100.000". (9—1-384, PL).

Por lo menos 720.000 salvadorefios se encuentran refugiados en otros paises. (AW/
ACLU Third Supplement to the Report on Human Rights in B Salvador, july 19, 1983,
Washington, D.C., Pag. 45: cita en La Situacion de los Derechos Humanos... Ibid.).



