FACULTAD DE ODONTOLOGIA
UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR

REVISTA ODONTOLOGIA
2024,26(2), julio-diciembre, pp. 34-38

REVISTA ODONTOLOGIA

Aplicaciones de los compuestos reforzados con fibra de vidrio en

especialidades clinicas odontoldgicas: revision sistematica

Applications of fiberglass reinforced composites in dental clinical specialties:

systematic review

Cristian Camilo Morales-Lastre*® | Midian Clara Castillo-Pedraza

1-b |

Jorge Homero Wilches-Visbal*

' iD| Universidad del Magdalena, Santa Marta, Colombia.

HISTORIAL DEL ARTICULO

Recepcion: 04-04-2024
Aceptacion: 30-05-2024
Publicacién: 30-06-2024

PALABRAS CLAVE
odontologia,
materiales dentales,
especialidades
odontolégicas

KEY WORDS
dentistry,

dental materials,
dental specialties

ORCID
2 https://orcid.org/0000-0001-9837-6361
b https://orcid.org/0000-0003-3170-3959

€ https://orcid.org/0000-0003-3649-5079

CORRESPONDENCIA AUTOR
LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA, BLOQUE 6
PLaNTA Baja, UNIVERSIDAD DEL MAGDALENA.
CrupapeLa UNIVERSITARIA, CALLE 29H3 No
22— 01, SAN PEDRO ALEJANDRINO, SANTA
Marta, COLOMBIA

E-MAIL: JWILCHES@UNIMAGDALENA.EDU.CO

RESUMEN

Objetivo: Identificar y describir los usos de los compuestos reforzados con fibra de vidrio en las dife-
rentes especialidades clinicas odontolégicas. Métodos: Se realizé una bisqueda de literatura cientifi-
caen bases de datos como ScienceDirect, Semantic Scholar, MEDLINE y EBSCO, durante diciembre
de 2023, utilizando como descriptores las palabras fiberglass reinforcing composite, fiber-reinforced
composite, dentistry, dental applications, dental specialties, combinados con los operadores boolea-
nos AND y OR. Se incluyeron Gnicamente articulos originales, revisiones de literatura y comunica-
ciones breves publicadas a partir de 2018. Resultados: A partir de la biisqueda bibliografica fueron
seleccionados 14 articulos, dentro de los cuales se identificaron usos de los compuestos reforzados
con fibra de vidrio en especialidades clinicas odontolégicas como endodoncia, rehabilitacién oral,
periodoncia, ortodoncia, odontopediatria y cirugia oral y maxilofacial. Conclusién: El interés por el
uso de compuestos reforzados con fibra de vidrio en odontologia esta creciendo, debido a que ofrecen
resistencia y dureza comparables a los tejidos dentarios, junto con una estética altamente satisfacto-
ria. No obstante, deben estudiarse mds aplicaciones de estos e indagar sobre nuevos tipos de refuerzo
de fibra.

ABSTRACT

Objective: To identify and describe the uses of fiberglass-reinforced composites in different dental
clinical specialties. Methods: A scientific literature search was conducted in databases such as Scien-
ceDirect, Semantic Scholar, MEDLINE, and EBSCO, during December 2023, using as descriptors the
words fiberglass reinforcing composite, fiber-reinforced composite, dentistry, dental applications,
dental specialties, combined with the Boolean operators AND and OR. Only original articles, literature
reviews, and short communications published from 2018 onwards were included. Results: From the
bibliographic search, 14 articles were selected, within which the uses of fiberglass reinforced composi-
tes were identified in dental clinical specialties such as endodontics, oral rehabilitation, periodontics,
orthodontics, pediatric dentistry, and oral and maxillofacial surgery. Conclusion: Interest in the use of
fiberglass-reinforced composites in dentistry is growing because they offer strength and hardness com-
parable to dental tissues, along with highly satisfactory aesthetics. However, more applications of these
should be studied and new types of fiber reinforcement should be investigated.

INTRODUCCION

Desde hace varias décadas ha sido estudiado el uso de compuestos reforzados con fibra de vidrio
(CRFV) en odontologia’. Estos compuestos estan constituidos por una matriz de monémero po-
limerizado rellena con fibras de vidrio, unidas quimicamente a través de agentes de acopla-
miento de silano*

Las fibras de vidrio varian segiin su composicion, siendo el vidrio E y el vidrio S los mas
utilizados en odontologia, debido a que ofrecen durabilidad y son quimicamente estables en
el rango de pH de 4 a 111,%. Las fibras se utilizan comdnmente en forma de fibras unidireccio-
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nales continuas, sin embargo, también se han
desarrollado y probado orientadas de forma
bidireccional continua y de forma aleatoria®*,
siendo empleadas en la confeccién de distin-
tos productos odontolégicos como proétesis
parciales fijas, ferulizaciones periodontales,
sistemas de postes de endodoncia y retenedo-
res fijos de ortodoncia®.

La alineacién unidireccional proporciona
una mayor resistencia a lo largo de un tnico
eje, siendo dptima para usos como la restaura-
cién de postes y mufiones. En contraste, la ali-
neacién bidireccional asegura una resistencia
equilibrada en ambos ejes principales, siendo
adecuada para proétesis dentales y férulas’.

Los CRFV brindan una combinacién de
propiedades mecanicas, estética y biocom-
patibilidad a los tejidos dentarioss convir-
tiéndose en una provechosa incorporacién al
campo odontolégico. Por tanto, el objetivo de
este trabajo es identificar y describir los usos
de los CRFV en las diferentes especialidades
clinicas odontolégicas.

MATERIALES Y METODOS

Se realiz6 una busqueda de literatura
cientifica en las bases de datos ScienceDi-
rect, Semantic Scholar, MEDLINE y EBSCO,
durante diciembre de 2023, utilizando las si-
guientes palabras clave (en inglés): fiberglass
reinforcing composite, fiber-reinforced com-
posite, dentistry, dental applications dental
specialties. Para la busqueda, se hizo uso de
los operadores booleanos AND y OR para unir
los descriptores mencionados. Se identifica-
ron 264 articulos en la busqueda de literatura
publicados entre 2018 y 2023, de los cuales fue-
ron seleccionados 14 por ofrecer informacién

pertinente para el propésito de la revisién. De
los 14 articulos seleccionados, 4 se encontrd
en ScienceDirect, 4 en Semantic Scholar, 3 en
MEDLINE y 3 en EBSCO.

La alineacién unidireccional proporciona
una mayor resistencia a lo largo de un tnico
eje, siendo dptima para usos como la restaura-
cién de postes y mufiones. En contraste, la ali-
neacién bidireccional asegura una resistencia
equilibrada en ambos ejes principales, siendo
adecuada para proétesis dentales y férulas’.

Los CRFV brindan una combinacién de
propiedades mecénicas, estética y biocom-
patibilidad a los tejidos dentarioss convir-
tiéndose en una provechosa incorporacién al
campo odontolégico. Por tanto, el objetivo de
este trabajo es identificar y describir los usos
de los CRFV en las diferentes especialidades
clinicas odontolégicas.

MATERIALES Y METODOS

Se realizé una basqueda de literatura cienti-
fica en las bases de datos ScienceDirect, Se-
mantic Scholar, MEDLINE y EBSCO, durante
diciembre de 2023, utilizando las siguientes
palabras clave (en inglés): fiberglass reinfor-
cing composite, fiber-reinforced composite,
dentistry, dental applications dental special-
ties. Para la basqueda, se hizo uso de los ope-
radores booleanos AND y OR para unir los
descriptores mencionados. Se identificaron
264 articulos en la busqueda de literatura pu-
blicados entre 2018 y 2023, de los cuales fue-
ron seleccionados 14 por ofrecer informacién
pertinente para el propésito de la revisién. De
los 14 articulos seleccionados, 4 se encontrd
en ScienceDirect, 4 en Semantic Scholar, 3 en
MEDLINE y 3 en EBSCO.
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Figura 1. Diagrama de flujo de seleccién de articulos.
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Se incluyeron tnicamente articulos ori-
ginales, revisiones de literatura y comunica-
ciones breves. Se excluyeron cartas al editor y
publicaciones similares.

RESULTADOS Y DISCUSION
Seidentificaron usos de los CRFV en espe-
cialidades clinicas como Endodoncia, Rehabi-
litacién Oral, Periodoncia, Ortodoncia, Odon-
topediatria y Cirugia Oral y Maxilofacial.

Endodoncia

Se ha reportado el uso de CRFV como
sistema de anclaje del conducto radicular, a
través de postes endoddnticos*s. Estos postes
pueden ser prefabricados o polimerizados in-
dividualmente, siendo estos ultimos los que
muestran mayores resistencias a la flexién
(912,4 MPa) y una mejor fuerza de adhesién
al cemento de resina compuesta (393,6 N)>°.
Las fibras de vidrio orientadas paralelas al eje
longitudinal del poste le permiten tener alta
resistencia a la flexién (1280 MPa) y un mé-
dulo eldstico (24.4 - 29.2 GPa) cercano al de la
dentina (17.5 GPa)?”. Por otra parte, los postes
de fibra de vidrio tienen la ventaja de permitir
que laluz de polimerizacién se transmita pro-
fundamente dentro del conducto radicular y
asi aumentar la unién del cemento al postey a
la dentina®. La fuerza de unién ala dentina del
conducto radicular es prometedora‘. Bakaus
et al.’ realizaron una comparacién in vitro de
la fuerza de unién entre postes de fibra de vi-
drioy cada uno de los tercios que conforman
el conducto radicular. En el tercio cervical se
evidenciaron valores de fuerza de unién entre
los 3.1 + 0.7 MPa (cementacién con ionémero
de vidrio) hasta los 16.4 + 3.9 MPa (cementa-
cién con cemento resinoso dual). Asimismo,
en el tercio medio se evidenciaron valores
entre los 2,5 + 0,8 MPa (cementacién con io-
némero de vidrio) hasta los 12,3 + 1,6 MPa (ce-
mentacién con cemento resinoso dual). Entre
tanto, para el tercio apical se observaron valo-
res entre los 1,9 + 0,4 MPa (cementacién con
ionémero de vidrio) hasta los 6,2 + 1,5 MPa
(cementacién con cemento resinoso dual).

Por otra parte, los CRFV suelen tener una
radiopacidad limitada debido a la baja pre-
sencia de elementos radiopacos. Esto podria
limitar su uso en odontologia, ya que es ideal-
mente preferible que los materiales dentales
tengan una radiopacidad adecuada®.

Periodoncia

Dientes mdéviles producto de la pérdida de
soporte 6seo causado por la enfermedad pe-
riodontal son estabilizados a través del uso de
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térulas periodontales, las cuales tienen como
objetivo la reduccién de la movilidad*. Se ha
reportado el uso de férulas a base de CRFV ca-
racterizadas por tener un disefio simple, esté-
tica satisfactoria, no interferir con la oclusién,
facilitar una buena higiene bucal y una esta-
bilidad confiable a largo plazo**°. Segin Scri-
bante et al* estas férulas muestran mayores
fuerzas de flexién (44.11 N) en comparacién
con los alambres metilicos convencionales
(17,87 N)™. Por otra parte, evidencian una alta
resistencia a la flexién (41.3 - 44.1 N) polime-
rizindose directamente mediante una lam-
para de fotocurado sin postpolimerizacién
en un horno de laboratorio, disminuyendo
asi el numero de pasos clinicos™. No obstante,
en algunos casos este tipo de férulas tiende a
descementarse siendo el grado de movilidad
el principal agente causal.

Rehabilitacién Oral

La aplicacién de CRFV en rehabilitacién
oral se asocia a proétesis dentales provisio-
nales o definitivas y restauraciones directas
con composites**. Las protesis dentales fi-
jas de CRFV pueden ser realizadas mediante
preparaciones minimamente invasivas, en
conjunto con el uso de sistemas adhesivos 4.
Estas protesis se caracterizan por presentar
buen médulo elastico (24.4 - 29.2 GPa) y bue-
na resistencia a la flexién (879.1 MPa) gracias
al refuerzo de fibra, ademas de buena estética,
son libres de metales, bajo riesgo de alergia y
menor costo®. Ademds, pueden confeccionar-
se como protesis con retencién de superficie,
con retencién de incrustaciones o con reten-
cién de corona de cobertura total®. Por otra
parte, los CRFV también pueden ser utiliza-
dos como estructura para coronas y puentes,
brindando una estructura més ligera pero du-
radera en comparacién con los metales tradi-
cionales’.

Otra de las aplicaciones de los CRFV se
relaciona con las restauraciones dentales
directas, debido a las ventajas que propor-
cionan sobre los materiales de restauracién
convencionales, entre ellas, las propiedades
biomiméticas*. El principio fundamental de
la odontologia restauradora se basa en inter-
venciones minimamente invasivas, capaces
de sustituir los tejidos duros dentarios fal-
tantes reproduciendo de forma similar las
propiedades de los dientes naturales*. Se ha
propuesto un enfoque bicapa en las restaura-
ciones dentales en el que la dentina perdida es
reemplazada por CRFV cortas y el esmalte por
una capa superficial de resina compuesta de
relleno particulado*. Las fibras de vidrio cor-
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tas influyen positivamente en las tensiones de
contraccién de la polimerizacién de la resina
compuesta y en las microfiltraciones mar-
ginales dependiendo de la orientacién en la
que estas se encuentren dispuestas®. Cuando
las fibras estin orientadas en patrén de tejido
(fibras entrelazadas entre si) forman un com-
puesto caracterizado por tener una alineacién
de fibras bien controlada y distribuida unifor-
memente, lo cual le proporciona mejores pro-
piedades mecanicas®. De acuerdo con Vallittu
et al®, las fibras de vidrio aumentan la tenaci-
dad y otras propiedades mecanicas del com-
puesto en comparacién con los composites
de relleno normales. Por tanto, este enfoque
es recomendado en restauraciones coronales
directas de dientes con cavidades extensas en
zonas que soportan mucha tension®*.

Ortodoncia

El uso de CRFV en ortodoncia estd rela-
cionado con los retenedores fijos, férulas y
mantenedores de espacio 10. Los retenedores
fijos ofrecen buena resistencia de unién adhe-
siva (8,4 + 3,7 MPa)*. Por otra parte, las féru-
las de CRFV brindan mayor estética en com-
paracién con las metalicas convencionales,
debido a que las primeras se asemejan al color
del esmalte y no afectan la traslucidez de los
dientes. No obstante, este tipo de férulas sue-
len presentar una rigidez mayor que las meta-
licas convencionales, que resulta en un mayor
riesgo de anquilosis dental. A pesar de ello, se
ha introducido nuevas técnicas de unién pun-
tual para reducir la rigidez de la estructura,
permitiendo asi el movimiento fisiolégico de
los dientes*.

Se ha planteado la posibilidad de utilizar
CRFV como materiales novedosos en la fabri-
cacién de brackets y alambres. Sin embargo,
existen escasos estudios sobre este tema.

Odontopediatria

En odontopediatria, los CRFV son aplica-
bles en todas las dreas mencionadas anterior-
mente mediante restauraciones como coro-
nas individuales, mantenedores de espacio y
férulas. La distincién principal radica en que
el esmalte de los dientes temporales difiere
significativamente del esmalte de los dientes
permanentes. Estas diferencias se han iden-
tificado principalmente en términos de com-
posicidn, propiedades mecanicas, fuerza de
unién y desempeno clinico®. De acuerdo con
Morawala et al’, el uso de CRFV en restaura-
ciones de dientes primarios muestra un ren-

dimiento clinico aceptable (3 a 12 meses), du-
rabilidad y facilidad de uso.
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Cirugia Oral y Maxilofacial

En cirugia oral y maxilofacial, los CRFV
muestran como una opcién prometedora en
el ambito de la implantologia oral, especifica-
mente en la sustitucién y fijacién de implan-
tes dseos. La razdn subyacente a esta basque-
da de alternativas radica en que, a pesar del
éxito de los implantes metalicos a lo largo de
décadas, los dispositivos metdlicos no cum-
plen con todos los requisitos clinicos. Los ob-
jetos metdlicos pueden generar interferencias
en ciertos sistemas de imdgenes médicas, y su
rigidez difiere de la del hueso natural, lo que
puede provocar proteccién contra el estrés y
sobrecarga ésea. En este contexto, las fibras de
vidrio desempefian un papel crucial en la ca-
pacidad de carga del implante, mientras que
la disolucién de particulas de vidrio bioactivo
facilita la unién ésea y confiere propiedades
antimicrobianas al implante*. Se han descrito
usos para implantes de piso orbitario, implan-
tes de craneoplastia y reconstruccién dsea
craneofacial®.

La investigacién clinica acerca del uso de
CRFV en implantologia aun es escasa y se re-
quieren mds estudios sobre el tema, no obs-
tante, los resultados obtenidos de ensayos cli-
nicos experimentales respaldan la idea de que
los implantes craneales reforzados con fibra
de vidrio bioactiva podrian mostrarse como
una opcién alternativa para las reconstruccio-
nes craneales®.

CONCLUSION

El interés por el uso de CRFV estd en au-
mento, debido a que ofrecen aceptables pro-
piedades mecdnicas, junto con una estética
altamente satisfactoria. A pesar de los resul-
tados prometedores en diversas aplicaciones,
las preocupaciones sobre su estabilidad a
largo plazo y degradacién de la interfaz jus-
tifican la necesidad de investigaciones adicio-
nales. Una perspectiva de este trabajo seria el
estudiar mds aplicaciones de estos compues-
tos como alternativa de tratamientos en las
distintas especialidades odontolégicas e inda-
gar sobre nuevos tipos de fibras con propieda-
des mejoradas que potencien ain mds el ren-
dimiento de estos compuestos, beneficiando
tanto a pacientes como a odontélogos.
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