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RESUMEN

El autotrasplante dental es una alternativa terapéutica eficaz para la rehabilitacién de pacientes jévenes con pérdida
dentaria. A diferencia de los implantes, preserva estructuras vitales como el ligamento periodontal, favoreciendo
una integracién bioldgica mas fisiolégica. Objetivo: Explorar y mapear la evidencia cientifica sobre factores quirtir-
gicos, bioldgicos y de formacién radicular que influyen en la cicatrizacién y el éxito clinico del autotrasplante den-
tal en adultos jévenes. Metodologia: Se realizé una revisién de alcance (scoping review) siguiendo los lineamientos
PRISMA-ScR. Se incluyeron articulos publicados entre 2015 y 2025 en PubMed, Elsevier, Epistemonikos y SciELO,
enfocados en resultados clinicos, histolégicos y biolégicos en seres humanos. Resultados: De los 18 estudios seleccio-
nados, el éxito clinico se asocia a multiples factores interrelacionados: técnica quirdrgica atraumatica, planificaciéon
con guias 3D, conservacién del diente donante en solucién fisiolégica, adecuada seleccién del paciente y estado de
desarrollo radicular. Los dientes inmaduros con 50-75% de formacién radicular mostraron mayores tasas de revascu-
larizacién y menor riesgo de complicaciones. El uso de PRF y PRGF favorecid la cicatrizacién al estimular la angio-
génesis y preservar la viabilidad del ligamento periodontal.Conclusiones: El autotrasplante dental exitoso requiere
un abordaje integral que contemple factores quirtdrgicos y biolégicos. Aunque no existe una técnica estandarizada,
la combinacién de planificacién avanzada, seleccién precisa del paciente y biomateriales coadyuvantes mejora el
prondstico clinico y la integracién del diente trasplantado.

ABSTRACT

Dental autotransplantation is an effective therapeutic alternative for the rehabilitation of young patients with tooth
loss. Unlike implants, it preserves vital structures such as the periodontal ligament, promoting more physiological
biological integration. Objective: To explore and map the scientific evidence on surgical, biological, and root forma-
tion factors that influence healing and clinical success of dental autotransplantation in young adults. Methodology:
A scoping review was conducted following the PRISMA-ScR guidelines. Articles published between 2015 and 2025
in PubMed, Elsevier, Epistemonikos, and SciELO, focusing on clinical, histological, and biological outcomes in hu-
mans, were included. Results: Of the 18 selected studies, clinical success was associated with multiple interrelated
factors: atraumatic surgical technique, planning with 3D guides, preservation of the donor tooth in physiological
saline solution, appropriate patient selection, and root development status. Immature teeth with 50-75% root for-
mation showed higher revascularization rates and a lower risk of complications. The use of PRF and PRGF promoted
healing by stimulating angiogenesis and preserving the viability of the periodontal ligament. Conclusions: Success-
ful dental autotransplantation requires a comprehensive approach that considers both surgical and biological fac-
tors. Although there is no standardized technique, the combination of advanced planning, precise patient selection,
and adjuvant biomaterials improves the clinical prognosis and the integration of the transplanted tooth.

INTRODUCCION

El autotransplante dental es una opcién terapéutica con un interés clinico creciente, espe-
cialmente en pacientes jévenes que presentan pérdida dental por causas traumdticas, caries ex-
tensas o agenesias. Este procedimiento consiste en la extraccién de un diente, generalmente un
premolar o tercer molar, el cual va a ser reubicado en un sitio edéntulo dentro de la arcada del
mismo paciente, con la finalidad de aprovechar el potencial biolégico del ligamento periodon-
tal permitiendo una integracién funcional adecuada’. A diferencia de los implantes dentales, el
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autotransplante conserva tejidos vitales como
el ligamento periodontal, la papila dental y, en
algunos casos, la pulpa, lo que permite proce-
sos regenerativos mds fisiologicos y ventajas
como el crecimiento alveolar y la formacién
radicular continua en dientes inmaduros®.

Desde el punto de vista bioldgico, la etapa
de desarrollo radicular del diente donante, el
estado del ligamento periodontal, el tiempo
de isquemia extraoral, la técnica quirdrgica
empleada, y las condiciones sistémicas y lo-
cales del paciente influyen directamente en
el proceso de cicatrizacidn y éxito clinico del
autotrasplante dental®.

Segtin Kamata et al (2021)* los dientes con
dpices abiertos tienen una mayor probabili-
dad de revascularizacién pulpar y formacién
radicular, mejorando el prondstico del auto-
transplante dental. Asimismo, la manipula-
cién cuidadosa del diente durante la cirugia
es crucial para preservar las células del liga-
mento periodontal y evitar su necrosis, ya que
estas células son cruciales en la regeneracién
del tejido de soporte.

Histolégicamente, el proceso de cicatri-
zacion en los autotransplantes dentales se
caracteriza por una serie de fases complejas
que incluyen: inflamacién inicial, revasculari-
zacion, proliferacion celular, diferenciacién y
remodelacién 6sea. La revascularizacién ocu-
rre principalmente a través del foramen apical
en dientes inmaduros, y su éxito depende del
mantenimiento de la viabilidad de las célu-
las madre mesenquimales y del entorno local
adecuado®. Ademais, la regeneracién dsea pe-
riapical en la zona receptora estd mediada por
factores de crecimiento como VEGF, BMP-2
y TGF-B, que promueven la angiogénesis y la
osteogénesis, facilitando la integracién fun-
cional del diente trasplantado®.

En cuanto al abordaje quirargico, las téc-
nicas han evolucionado para reducir la ma-
nipulacién del diente y minimizar el tiempo
extraoral. Se han incorporado tecnologias
como guias quirtrgicas 3D y fresado digital
del alvéolo receptor, lo cual ha demostrado
mejorar la adaptacién y estabilidad primaria
del diente trasplantado®. Por otro lado, el uso
de fijaciones minimamente invasivas, como
suturas o férulas flexibles, también ha mos-
trado resultados favorables con respecto a la
estabilidad y cicatrizacién sin interferir con el
metabolismo del ligamento periodontal.

A pesar de estos avances, la literatura
cientifica atn presenta vacios importantes en
cuanto a la estandarizacién de protocolos qui-
rargicos, criterios de seleccién de pacientes
y seguimiento a largo plazo. Por esta razdn,
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resulta pertinente realizar una revision de al-
cance (scoping review) que permita mapear la
evidencia disponible, e identificar los vacios
existentes dentro de este campo de investi-
gacidn, asi como identificar las tendencias
actuales en el manejo quirargico y los deter-
minantes del éxito clinico.

Este estudio sigue la metodologia propues-
ta por la guia PRISMA-ScR (Preferred Reporting
Items for Systematic reviews and Meta-Analyses
extension for Scoping Reviews), que proporcio-
na un marco sistematico para la identificacion,
seleccion y sintesis de literatura relevante, per-
mitiendo un andlisis detallado de la evidencia
disponible 6. La revision se enfocard en estudios
que aborden el autotransplante en pacientes hu-
manos, con énfasis en la evaluacién de resulta-
dos clinicos, histoldgicos y bioldgicos relaciona-
dos con el proceso de cicatrizacién.

Esta revisién busca aportar una visién
amplia y estructurada sobre los mecanismos
de regeneraciéon implicados en el éxito del au-
totransplante dental, facilitando una mejor
comprension clinica y cientifica de sus funda-
mentos y aplicaciones.

MATERIALES Y METODOS

Se inicié con la conceptualizacién de la
pregunta de revision, se siguid la nemotecnia
PCC (poblacién, concepto, contexto) y en base
a ello se formuld la siguiente pregunta: En
pacientes de 20 a 30 afios sometidos a auto-
transplantes dentales, ;cudles son, los aspec-
tos relacionados con la regeneracién bioldgica
y formacién radicular que condicionan la ci-
catrizacién y el éxito clinico?
« Poblacién: Adultos jovenes
« Concepto clinico: Autotransplante
- Contexto: Manejo quirtrgico, regeneracion
biolégica y formacién radicular, asociados a el
éxito de los autotransplantes dentales.

A. Criterios de busqueda

La btasqueda en el idioma inglés se rea-
liz6 en las bases de datos Pubmed/Medline,
Elsevier. Los descriptores de biisqueda se se-
leccionaron segiin el tesauro MeSH, se combi-
naron con términos claves, y lenguaje comun,
asi como conectores Boléanos. Para el espafiol,
se utilizaron la base de datos Episteménikos
y Scielo.org en esta ltima se usaron los des-
criptores DeCS, como se detalla en la tabla 1.
Se realizaron, ademas, revisién de las listas de
referencias de todos los articulos seleccionados
oincluidos en esta revisioén de alcance en busca
de posibles estudios adicionales elegibles. El li-
mite de busqueda establecido fue desde marzo
del 2015 hasta el 7 de julio del 2025.
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Tabla 1. Estrategias de biisqueda detalladas, por base de datos y uso de conectores boleanos.

Epistemonikos

("tooth autotransplantation’ OR "dental transplantation’ OR "tooth transplantation’ OR "dental autotrans-
plantation” OR "tooth replantation’) AND ("bone healing’ OR "wound healing” OR "osseointegration” OR
"tissue repair")

Scielo

("transplante dental” OR "autotrasplante dental” OR "autotransplante de dientes" OR "dental transplant” OR
"tooth autotransplantation’ OR "tooth transplantation’ OR "tooth replantation”) AND ("cicatrizacién’ OR
"healing” OR "reparacidn tisular” OR "regeneracién ésea’ OR "bone regeneration’ OR "regeneracién periodon-
tal' OR "bone healing” OR "integracién ésea” OR "osseointegration’)

Cochrane

("dental transplant™ OR "tooth autotransplantation’ OR "tooth transplantation’ OR "tooth replantation”)
AND ("healing” OR "bone regeneration’ OR "wound healing" OR "tissue repair” OR "osseointegration")

Pubmed

("tooth autotransplantation'[MeSH] OR "dental autotransplantation'[MeSH] OR "tooth transplantation’[-
MeSH]) AND ("bone regeneration’'[MeSH] OR "osseous regeneration’'[MeSH] OR "bone healing’[MeSH])
AND ("revascularization’[MeSH] OR "vascularization'[MeSH])

Scopus

("tooth autotransplantation'[MeSH] OR "dental autotransplantation'[MeSH] OR "tooth transplantation’[-
MeSH]) AND ("bone regeneration'[MeSH] OR "osseous regeneration’[MeSH] OR "bone healing'[MeSH])
AND ("revascularization'[MeSH] OR "vascularization'[MeSH])

B. Criterios de elegibilidad.
« Criterios de inclusién

Articulos en idioma inglés y espafol, pu-
blicados desde 2015 a el 2025, ensayos clini-
cos aleatorizados, estudios observacionales,
informes de casos y guias de practica clinica,
que informen o aporten datos sobre factores
clave que condicionan la cicatrizacién, la re-
generacion biolédgica y la formacién radicular
en los autotransplantes dentales, asi como el
manejo quirdrgico y los determinantes del

éxito clinico, tras realizar un autotransplante
dental en un paciente joven.
. Criterios de exclusién
Articulos de prensa impresa o digital, edi-
toriales, comentarios, blogs, resimenes de
conferencias arbitradas o no.

C. Recoleccién de datos

El proceso de identificacién, filtrado, ele-
gibilidad y seleccién de los articulos/docu-
mentos incluidos en la revisién se muestra en
el Diagrama de flujo.

Figura 1. Diagrama de flujo del proceso de seleccién de los articulos de la revisién desde marzo del 2015 hasta el 7 de julio del 2025

Trabajos localizados en base
de datos pubmed/medline,
Elsevier, Epistemonikos,
(n=400)

Trabajos localizados en base
de datos Scielo.org, n=(74)

!

Registros examinados(n=483) se—

|

Registros evaluados
para cicatrizacion y
revascularizacion
(n=322)

+

Registros evaluados
para revisar titulos,
resumen y texto
completo (n=32)

¢

Numero total de articulos
seleccionados para realizar la
revision (n=18)

Trabajos excluidos por estar
duplicados (n=161)

Trabajos excluidos por no
estar relacionados con
_. Autotransplantes y aspectos
biologicos(n=290)

Trabajos descartados
después de revisar
titulos, resumen y texto
completo(n=14)

R
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A.1Seleccion de las fuentes de evidencia

El proceso de seleccion de los estudios se
realiz6 en dos etapas: 1ero. revision de titulos
y resumenes, y 2do. lectura exhaustiva de los
textos completos.

En la primera etapa, dos revisores inde-
pendientes (D.M. y V.V.) examinaron los titu-
los y resimenes de todos los registros recupe-
rados mediante las estrategias de basqueda,
para determinar su elegibilidad preliminar
en funcién de los criterios de inclusién y ex-
clusién previamente definidos. Los registros
considerados potencialmente elegibles por al
menos uno de los revisores pasaron a la etapa
de revision por parte del tercer revisor (M.M)
quien actub como experto seleccionado los re-
gistros que debian pasar a la sigueinte etapa.

En la segunda etapa, los mismos revisores
evaluaron de manera independiente los textos
completos de los articulos seleccionados para
confirmar su inclusién definitiva en la revision.
Cualquier discrepancia entre los revisores en
cualquiera de las dos etapas fue resuelta me-
diante discusién y, en caso de persistir el des-
acuerdo, se consultd a un tercer revisor (M.M.)
para tomar la decisién final por consenso.

Finalmente, se document6 el proceso
completo de identificacidn, seleccidn, elegibi-
lidad e inclusién de estudios en un diagrama
de flujo PRISMA-ScR, que ilustra el nimero
de registros en cada fase y las causas de exclu-
sién de los estudios no incluidos en el analisis
final. (Figura 1).

1. Proceso de elaboracion de tablas

Los revisores extrajeron los datos de inte-
rés de cada articulo y documento y estos luego
de ser discutidos y consensuados, se registra-
ron en una tabla para ser tabulados posterior-
mente.

2. Sintesis de Datos

Se tabularon o mapearon datos sobre las ca-
racteristicas de los articulos segin autores, pais,
revista o institucién que la publicd, tamafo de
muestras, diseno de estudio, y variables como
las técnicas quirtrgicas, la formacién radicular,
la condicién sistémica del paciente y el tiempo
las cuales fueron empleadas para determinar el
éxito de la cicatrizacion en los autotransplantes
dentales.

RESULTADOS

Se identificaron inicialmente 483 referen-
cias mediante la basqueda en bases de datos y
otras fuentes. Tras la eliminacién de duplicados
y la evaluacién de titulos y resimenes, 18 estu-
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dios cumplieron los criterios de inclusién y fue-
ron analizados en esta revision (ver Figura 1).

La mayoria de los estudios incluidos
(17/18) estaban publicados en inglés y uno en
espafol. Los articulos procedian de diversos
paises, siendo los mds frecuentes Suiza (n=3)
y Taiwan (n=2). Otros paises representados
fueron Chile, Inglaterra, Italia, Marruecos,
Estados Unidos, Japén, Espaia, China, Tur-
quia, Francia e India

Los disefios de estudio incluidos fueron
variados, yaque delos 18 articulos; 7 son repor-
tes de casos clinicoss,16,7,12,10,18,17 (46.7%), 5
son revisiones sistematicas8,15,1,3,24 (20%),
3 son estudios de cohorte retrospectivo9,6,4
(13.3%), 1 es cohorte prospectivo19 (6.7%), 1 es
revision paraguas23 (umbrella review) (6.7%) y
1 es un estudio mixto11 (reporte de caso + revi-
sién de literatura) (6.7%)

Los principales hallazgos en la literatura
sobre las variables planteadas fueron los si-
guientes

Técnica quirargica:

El 100% de los estudios coincidieron en
que una técnica quirrgica atraumadtica es
fundamental para preservar la viabilidad del
ligamento periodontal (LPD).

Con respecto a el tiempo extraoral reco-
mendado se determind en 5 estudios que debe
ser menor a 5 minutos. ** mientras que el
resto de los estudios reportaron tiempos de
hasta 30 minutos si se utilizaban soluciones

de almacenamiento como solucién salina o
Hank 5,16,7,12,10,18,17,9,6,4,19,23,11

Formacion radicular:

8 estudios®s»7121177 (53 3%) indicaron que
los dientes con raices inmaduras (50-75% de
desarrollo radicular) presentan mayores tasas
de revascularizacién pulpar y menores riesgos
de anquilosis o reabsorciones. Por otro lado,
en los casos con dientes que presentan forma-
cién radicular completa, se reporté la necesi-
dad de tratamiento endodéntico entre 7 y 14
dias postoperatorios (5 estudios).

Uso de biomateriales:

4 estudios™#7 destacaron el uso de bio-
materiales autélogos como PRF (Plasma rico
en plaquetas) o PRGF (Plasma rico en factores
de crecimiento) para favorecer la angiogéne-
sis, la viabilidad del LPD (Ligamento Perio-
dontal) y acelerar la cicatrizacién.

Condicion sistémica del paciente:
La mayoria de los estudios incluyeron tnica-
mente pacientes jovenes, sin enfermedades
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sistémicas, con buena higiene oral y sin perio-
dontitis avanzada. La edad menor a 40 afios se
asocid con mejores tasas de éxito.

Sintesis tabular
Las caracteristicas detalladas de los estu-
dios, incluyendo autores, pais, disefio, tamafio
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muestral y hallazgos principales, se resumen
en el Cuadro 1. Los argumentos especificos de
cada autor respecto a técnica quirtrgica, for-
macién radicular, revascularizacién y condi-
cién del paciente se presentan en los Cuadros
2.122.6.
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Manejo quirtrgico, regeneracién biolégica y formacién

DISCUSION

Esta revision de alcance (scoping review)
permitié conocer a detalle los factores biols-
gicos y técnicos que influyen decisivamente
en la cicatrizacién y el éxito clinico de los au-
totransplantes dentales, en pacientes jévenes,
un grupo en el cual este procedimiento ofrece
ventajas Unicas frente a alternativas protési-
cas convencionales. Aunque mdltiples varia-
bles determinan el resultado final de este pro-
cedimiento, la evidencia es clara en destacar
algunos pilares fundamentales sobre los que
se asienta el éxito de esta intervencion.

Uno de los aspectos mas importantes es el
estado de desarrollo radicular del diente do-
nante. Existe consenso en que los dientes con
dpices abiertos —especificamente aquellos
con entre el 50% y el 75% de desarrollo radi-
cular— presentan mayor capacidad de rege-
neracion pulpar, una integracién periodontal
mas predecible y un riesgo significativamente
menor de complicaciones como la anquilosis
o la reabsorcién radicular externa**'6:%22, La
posibilidad de continuar la formacién radi-
cular en un nuevo lecho receptor se traduce
en tasas superiores de supervivencia y éxito
clinico, en pacientes de entre 20 y 30 afios es
determinante, porque su biologia tisular es
mas favorable para estos procesos de regene-
racion?1e18:22,

Por el contrario, dientes con apices cerra-
dos suelen requerir tratamiento endoddntico
preventivo entre la primera y segunda sema-
na posterior al trasplante, para evitar necrosis
pulpar o procesos inflamatorios que compro-
metan el injerto***. Esto coincide con da-
tos recientes que confirman tasas de cicatri-
zacion pulpar de apenas 15% en dientes con
raices completamente formadas, en compa-
racién con hasta el 96% en dientes inmaduros
1824, Entonces se puede afirmar que el estadio
radicular es un factor critico y debe conside-
rarse cuidadosamente en la planificacién del
procedimiento*?161%24,

Otro factor clave es la preservacién del
ligamento periodontal (LPD), la integridad
de este, durante la extraccién atraumdtica y
que la manipulacién del diente sea minima es
clave para evitar necrosis de las células perio-
dontales y, con ello, prevenir complicaciones
severas como la anquilosis o la reabsorcién
radicular*?, De hecho, la vitalidad del LPD
es lo que distingue al autotransplante de otras
opciones rehabilitadoras, pues permite man-
tener la funcidn fisiolégica del diente y pre-
servar el volumen dseo alveolar716:21,
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La literatura subraya la importancia de
minimizar el tiempo extraoral del diente do-
nante, recomendindose que se mantenga
entre los 5 a 15 minutos, salvo que se empleen
soluciones de almacenamiento como la solu-
cién salina balanceada de Hank o medios bio-
l6gicos como PRF o PRGF, que pueden prolon-
gar la viabilidad celular*”24, Cada minuto
cuenta, pues la viabilidad del LPD disminuye
drasticamente con tiempos prolongados fue-
ra del lecho alveolar*7*¢72°, Con el objetivo de
disminuir los tiempos operatorios, las tec-
nologias digitales como la impresién 3D han
revolucionado la precisién quirtrgica en los
autotransplantes dentales. La fabricacién de
réplicas estereolitogrificas permite planificar
y modelar el alvéolo receptor con exactitud
milimétrica, reduciendo el tiempo quirargi-
co, el trauma quirtrgico y, especialmente, el
tiempo extraoral”*¥, Esto se traduce en una
adaptacién mads precisa del diente trasplanta-
do, favoreciendo su estabilidad primaria y el
prondstico bioldgico a largo plazo”7,

Por otrolado, el uso de biomateriales auté-
logos, como la fibrina rica en plaquetas (PRF)
y el plasma rico en factores de crecimiento
(PRGF), ha demostrado ser un complemento
eficaz en la regeneracién tisular. Estos bioma-
teriales estimulan la angiogénesis, aumentan
la proliferacién celular y contribuyen a man-
tener la viabilidad del LPD, factores decisivos
para una cicatrizacion exitosa™?". Aplicados
en el lecho quirdrgico o como medio de con-
servacién extraoral, han mostrado resultados
prometedores en acelerar y mejorar la calidad
del proceso de cicatrizacion™,

Finalmente, la condicién sistémica del pa-
ciente es otra variable que no puede dejarse de
lado. Los pacientes jévenes, con buen estado
de salud sistémica, sin enfermedades inmu-
noldgicas o periodontales, y con adecuada hi-
giene oral, son quienes presentan mayores ta-
sas de éxito. La literatura coincide en sehalar
que, en menores de 40 anos, los tejidos tienen
mayor capacidad regenerativa y una respues-
ta inmunoldgica mis eficiente, factores que
impactan directamente en la integracién del
injerto, favoreciendo el resultado final del au-
totransplante**151618,

En conclusién, si bien no existe una téc-
nica universalmente estandarizada, el éxito
del autotransplante dental depende de una si-
nergia entre factores biolégicos y técnicos. La
preservacién del LPD, el manejo atraumatico,
la planificacién quirtrgica avanzada median-
te tecnologia 3D, el uso de biomateriales rege-
nerativos y la seleccién cuidadosa de dientes
donantes con desarrollo radicular incompleto
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son los pilares que, en conjunto, optimizanlos  la evaluacién del aporte real de biomateriales
resultados en este procedimiento. Integrar  como PRFy PRGF. La variabilidad de protoco-
estos elementos en la practica clinica no solo  os y la limitada evidencia disponible dificul-
mejora el pronéstico a largo plazo, sino que  tanla creacién de guias universales aplicables
abre nuevas perspectivas en la rehabilitacién  ¢on seguridad.

biolégica de los pacientes jovenes. Es prioritario profundizar en aspectos
como el tiempo maximo extraoral, la inte-
gracién de tecnologias digitales y la relacion
costo-beneficio de los biomateriales frente a
alternativas como los implantes. Asimismo,
se requiere investigar su eficacia en pacientes
con condiciones sistémicas controladas o an-

CONCLUSIONES

El éxito del autotrasplante dental resulta
de la interaccién equilibrada entre factores
bioldgicos y técnicos, siendo determinante
preservar la viabilidad del ligamento perio- .
dontal mediante técnicas atraumadticas y mi- tecedentes ‘perlodontal'es lev.es " )
nimizar el tiempo extraoral del injerto. La pla- En conjunto, 1a evidencia disponible res-
nificacién digital y el uso de modelos 3D han palda el autotrasplante dental como una op-

demostrado mejorar la precisién quirargicay ~ cionviabley predecible para pacientes jovenes
reducir riesgos. y sanos, siempre que se realice bajo criterios

A pesar de estos avances, persiste la ne- individualizados y con soporte tecnoldgico
cesidad de estudios clinicos mas amplios que  adecuado, favoreciendo la preservacién de te-
permitan unificar criterios, especialmente en  jidos naturales y una rehabilitacion funcional
el manejo de dientes con dpices cerradosyen  y estética de alta calidad.
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